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吉備中央町

子育て支援拠点
子育てひろば　　　　　　　　202６年

「ゆう」だより  　　６月号
６月のひろば
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遊ぼう・話そう
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遊ぼう・話そう
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・ハンカチやタオル・赤ちゃんが寝たときに使うブランケットなどは各自ご持参ください。

・換気・空調管理のため 扇風機を回したり窓を開けたりしています。

♢天候や講師の都合などにより予定変更や中止になることがあります。

（午前９時の時点で警報が出ている場合は、安全のためひろばは閉まります。

午前９時までに警報が解除された場合は開きます。）

♢お家で健康チェックをして、体調が悪い時は利用をお控えください。

～ お知らせ ＆ お願い ～

※ひろばの参加予約もウィラバアプリからできます。

予約が必要な行事（ ・★の印がある行事）に参加したい方はアプリをご利用ください。電話または

ひろばでの予約受付も引き続き行っています。

要予約

印は参加制限があります。

★印は予約が必要です。

※freeDAYはひろばのスペースを開放し

ています。親子で自由に遊んでください。

毎週水曜日午前のみ

第２・４火曜日午後のみ

・ ・・移動図書館

こっぷり号が来ます

・・身体計測できる日

◆お問い合わせ◆

子育て支援センター （0866）56-7301

吉備中央町吉川1134-1

子育て推進課 （0866）54-1328

子育てひろば
子育てひろばは、町内在住の親子が利用できるところです。

●ひろばは、月・第１・３火・木・金曜です。

どの曜日も利用できる時間は9：００～１４：００ です。

●【FreeDAY 】 ・第2・４火曜日(12：00～16：00）

・毎週水曜日（9：00～12：00）

FreeDAYの日は、ひろばの部屋や園庭を開放していますので

親子で自由に遊べます。

ひろばの日やFreeDAYが変更になることもありますので

「ゆう」だよりをチェックしてね。

●井戸端会議●

１６日（火）10：00～11：00

家庭教育支援チーム「ご近所さん」の方が来てください

ます。チーム員の方と保健師さんを交えて「梅雨の時期の

衛生」についてみんなでお話しましょう。

ぜひご参加ください。

保健師さんが来てくださるので、お子さんの身長や体重を

計測できます。計測希望の方は母子手帳をご持参ください。

●作ってみよう♪●

２６日（金）10：00～11：00

親子でも、お家の人だけでも楽しめる工作の日です。

七夕にむけて笹飾りを作ります。作った作品は持って帰っ

てお家で飾ってください。

●絵本の日●

１５日（月）10：30～11：00

お家の人のお膝で聞ける絵本の時間は子どもにとって最高

の時間！どんなお話が聞けるかな？親子で絵本の世界を楽

しんでください。読み聞かせボランティアの方が来てくだ

さいます。

★プレママ・パパ たまごくらぶ★

～栄養士さんの話～

５日（金）１０：00～1２：00

妊婦さんから１歳までのお子さんがいるご家族が集まる

日です。上のお子さんも一緒に参加できます。

今月は栄養士さんが妊娠期から授乳期にかけての食事の話

をしてくださいます。ぜひご参加ください。

参加希望の方は予約をお願いします。

お子さんの身体計測ができます。母子手帳を持ってきてね。

★親子ふれあい教室★

8日（月）

９：30～11：30

詳しくは保健課または支援センターへお尋

ねください。

参加希望の方は予約が必要です。

要予約

★ペアレント プログラム★

４日（木）・１１日（木）

１８日（木）・２５日（木）

１０：00～11：30

子どもの困った行動の客観的な理解の仕方

を学ぶ子育て講座です。

全６回連続受講の講座です。詳しくは、ス

タッフまたは保健課へお訪ねください。

参加希望の方は予約が必要です。

要予約

★おでかけひろば★

in豊野こども園

２日（火）９：０0～１１：００

今年も町内のこども園で遊ばせてもらえます。

園のホールや園庭で遊びます。小さいお子さんの遊ぶス

ペースもありますので、みんなで遊んだりお話したりしま

しょう。今月は保健師・栄養士が参加しますので相談もで

きます。身体計測もできます。

水分補給できるもの、着替えなど各自必要なものを持っ

てご参加ください。 ※現地集合・現地解散になります。

参加希望の方は予約をお願いします。

お子さんの身体計測ができます。母子手帳を持ってきてね。

要予約

要予約

★ママリフレ★

～ハーブを使ったワークショップ～

２２日（月）１０：00～1２：00

園庭に咲いているハーブを使って、ハーブ石鹼やスワッ

グなどを作ります。いい香りに癒されながら、おしゃべり

したり作ったりしてリフレッシュしませんか？

準備の都合上、参加希望の方は予約をお願いします。

要予約

天気の良い日は水遊びも楽しめます(行事の時間

以外で) お座りができるようになったくらいの

おともだちから楽しめます。

着替えやタオルなどご持参ください。



★ 移動図書館 「こっぷり号」 ★

毎月第１・３水曜日 （ ６/３・１７）

１１：２０～１１：５０

場所 子育て支援センター 玄関前

＊本の貸出ができます

（大人の本も子どもの本も来ます）

返却は次回のこっぷり号・図書館又は公民館へ。

㊟返却本を支援センターで

お預かりすることはできません

子育て

ひろば

「ゆう」
一時保育

子育て支援センター はぴはぴ

開館 平日 8：30～17：00

一時保育・誰でも通園

詳しくはお尋ねください。

吉備中央町子育て支援拠点

子育てひろば「ゆう」

開催日：月・第１.３火・木・金曜日

水曜日9：00～12：00・第２.４火曜日12：00～16：00は、ひろばで自由に遊べます。

開催時間：９：００～１４：００

利用対象者：町内在住の小学校就学前のお子さんと

保護者の方、妊婦さん

内容：・遊び場の提供

・子どもや保護者同士の交流の場

・子育てや発達についての相談

・子育てや地域の情報提供

・保護者のリフレッシュできる講座 開催時間には、ひろばスタッフがいます。

・子育てに関する講座 時々、保健師・栄養士・看護師・

家庭教育支援員などもいます。

などなど・・・

家庭教育 支援チーム

活動拠点

子育て支援センター「はぴはぴ」では、

吉備中央町で子育てをしているみなさんが

ハッピーな気持ちで子育てできるよう妊娠

中からサポートしています。

どうぞ、お気軽にお立ち寄りください。
誰でも

通園

ひろばのようす 子育てひろばでは

こんなことしてます。

ヨガ
深呼吸したり、体を伸

ばしたり気持ちいい～

製作活動
子どもの成長を残した

り、おもちゃを作ったり。

おしゃべりしながら作っ

たり、夢中で作ったり楽

しい～♪

フォトコーナー
季節に合わせてねんね

アートや座っての写真な

ど、６月は父の日。

子育て相談
保健師・栄養士・理学療法

士・保育士など子育ての困っ

たなどを聞いてもらえます。

親子活動
親子で一緒に。

絵本の日やふれあい遊

びの日があるよ。

お楽しみ会
年に何回か大人も子ども

もスタッフも楽しいイベン

トします。

お母さんと子ども・お父さん

と子ども。両親と子ども。お

ばあちゃんと子ども。時には

お母さんだけなど、いろいろ

な方が遊びに来てくれます♪


