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　長引くコロナ禍によって、社会・経済活動は停滞し、多くの皆さまが厳しい生活を強いられている中、追い打ち

をかけるような昨今の物価や光熱水費等の高騰による生活への影響は、実に深刻であります。行政といたしましては、

こうした現状を真摯に受け止め、国の臨時交付金等を最大限に活用し、一般財源も投入しながら、町民の皆さまの

生活を支援する、さまざまな対策に取り組んできたところであります。

また、何百年も引き継がれてきた貴重な伝統行事や祭りのように、厳

しい時代や困難な環境の中でも絶やすことなく、その都度みんなで助

け合い、支え合って乗り越えて守ってきた先人の互いを思いやる精神

は、わが町の誇れる財産であると思います。

　今後とも、町の引き継がれた良き伝統である「心温かい精神」を拠

り所に、町民の皆さまと力を合わせて共に知恵と汗を出しながら、次

代を担う子どもたちのために、そして町の限りない発展のために、新

しい時代を切り開く「元気な町づくり」を目指して、全身全霊で町政

運営に取り組んでまいる決意であります。

　何卒、新年度も引き続き、議会ならびに町民皆さまの一層のお力添

えをいただきますようお願い申し上げます。

　施政方針は、町政運営に向けての基本的な考え方と主な施策をまとめた
ものです。
　３月２日、令和５年第１回議会定例会で、山本町長が施策方針を示しま
した。概要についてご紹介します。

　新型コロナウイルス感染症拡大から３年が経過し、岡山県
においても「第８波はピークアウトしている」との認識が示
されました。
　また、３月13日からマスク着用は個人の判断が基本となり、
５月８日には感染症法上「５類感染症」に引き下げる方針が
示され、今後の新型コロナウイルス感染症対策において大き
な転換期を迎えます。
　町では、感染症対策をしっかりと行いつつ、ウィズコロナ・
アフターコロナを基本として、社会経済活動との両立を進め
ていきます。

特 集 吉備中央町施政方針

新型コロナウイルス感染症対策

★★

Kibichuo Town

令和５年度
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デジタル社会への対応

教育環境の整備

利用可能時間
午前６時30分～午後11時
※土・日・祝日利用可能
※年末年始（12月29日～１月３日）
システムメンテナンス時は利用不可

交付に必要なもの
•�マイナンバーカード
　（電子証明書が有効なもの）
•�証明書交付手数料
•�マイナンバーカードの数字４桁の暗証番号

マイナンバーカードを利用した
証明書コンビニ交付

◆取得できる証明書
•�住民票の写し
•�印鑑登録証明書
•�所得・課税証明書

◆利用場所
　全国のローソン、セ
ブンイレブン、ファミ
リーマートなどのマル
チコピー機が設置され
ている店舗など◆証明書交付手数料

　１通あたり200円

放課後児童クラブ

　公設公営の移行に伴い、用地取得・建設設
計・施設整備等を順次進め、開校に合わせて
オープン予定です。

小学校・保育園等の再編整備

•認定こども園
　�令和６年４月の開園を目指して、ふさわし
い環境となるよう、新年度で園舎等の整備
を行う計画です。

•小学校
　�令和７年４月開校に向けて、令和４年度か
ら５年度にかけて円城小学校・豊野小学校
の内・外装工事をし、吉備高原小学校の工
事は令和６年度に行う予定です。

デジタル社会の特色例

Kibichuo Town

Kibichuo Town

デジタル田園都市国家構想交付金事業

令和４年度
•�ハイブリッド母子健康手帳
「ウィラバ：WeLoveBaby」
•�きびアプリ
•�高齢者施設の救急搬送支援
サービス

•�歯科クラウド
•�なんでもサポーターズ制度
•�オンデマンド交通
•�鳥獣対策クラウド

令和５年度（予定）
•�買い物環境の社会実装･･･
ネット上での買い物から配送
までをシステム化

•�遠隔診療･･･医療の過疎化に
対応したものを計画
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子育て環境の整備
　２月22日、美咲町と合同で「ベビーファースト宣言」を行い、先に宣言を行っている高梁市
を含め、３市町連携の子育て支援に取り組むこととしました。これは、高梁市、吉備中央町、美
咲町が国勢調査における人口減少率が県内ワースト３であったことから、ワースト脱却を図るた
めにも一市二町が連携し、共に力を合わせて「子どもたちの笑顔があふれるまちづくり」を目指
すものです。

課題と今後について
　行政運営の指針となる「まち・ひと・しごと創生総合戦略」等の計画の策定にあたっては、住民の
皆さまのご要望・ご意見に基づいた計画とするため、アンケート調査等を行っています。いずれの調
査においても、「医療環境の充実」「買い物環境の充実」「交通環境の充実」の３点が多数の意見とし
て提起されています。
　これらの課題解決によって、少子高齢化対策や産業の振興、教育や福祉、定住促進や子育て等、相
乗的かつ総合的に解消させることの実現を念頭に取り組む必要があります。

ベビーファースト運動（宣言の元となった運動）
　命をかけて赤ちゃんを産み・育むお母さん、お父さんが尊重される文化をつくりた
いとの考えのもと、企業や行政が赤ちゃんを育んでいく優しい社会を目指して、公益
社団法人日本青年会議所が令和３年度から展開している「子どもを産み育てたくなる
社会」を実現するための運動です。

Kibichuo Town

Kibichuo Town

子育て・教育・文化の振興
•�発達段階に応じた「子どもと家庭の
総合支援の窓口」の充実

•�子ども広場の遊具の充実
•�移動図書館車の本格運営

　～引き続き実施するもの～
•�子育て世帯応援金
•�学校給食費の無償化
•�18歳までの医療費の無償化

生活基盤の整備
　道路・橋梁等の新設改良、交通安全
施設の設置、町内巡回バスの運行等は、
緊急度等を勘案しながら対応していき
ます。

保健・医療・福祉対策
•�ワクチン接種を含めた各種の予防接
種業務、がん検診をはじめとする各
種検診事業の積極的な推進

•�健康寿命のさらなる延伸を目指す「高
齢者の保健事業と介護予防の一体的
な実施事業」の取り組み

•�補聴器の購入助成事業の制度化

産業の振興
•�農業基盤の整備
•�農業機械購入助成制度の補助対象と
なる農機具の種類の拡大

•�小規模事業者支援事業の補助率の引
き上げ
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ままちちのの話話題題まちの話題

　賀陽庁舎で、町民後見人養成講座が開催され、
６名が受講しました。当日は、町職員による町の
取り組み等の説明、吉備の里なでしこの高

たかはし
橋所長

から意思決定支援、特別養護老人ホームかもがわ
荘の平

ひらまつ
松介護室長から市民後見人としての活動体

験談の発表が行われ、充実した研修となりました。
　今後、町民後見人になられた方は、家庭裁判所
から選任され社会福祉協議会の法人後見支援員と
して活躍していただく予定です。

令和４年度吉備中央町
町民後見人養成講座開催

2/3
　藤田公会堂（吉川）で、吉備中央町地域農業再
生協議会と岡山地域農業技術者連絡協議会共催の
「第１回吉備中央町大規模経営体組織化研修会」が
開催されました。この研修会では、町内の水田農
業の担い手である集落営農法人や大規模経営体等
が参加し、農事組合法人大明神組合（吉川）の事
例発表と参加者による意見交換会が行われました。
　今後も集落営農法人や大規模経営体等の連携を
促し、地域農業の維持発展を目指します。

第１回吉備中央町大規模
経営体組織化研修会開催

2/10

　国立吉備青少年自然の家で、第６回ちびっ子チャ
レンジ教室「防災教育体験」が開催され、町内の
小学生13名、保護者10名が参加しました。当日は、
国立吉備青少年自然の家の職員から防災について
の講話を聞き、ボランティアとスタッフの指導の
下、各チームが協力して新聞紙食器やスリッパな
どの避難グッズやベッド作りを行いました。参加
者は、今回の教室を通じて「自分の身は自分で守
ること」「命の大切さ」を学びました。

　ロマン高原かよう総合会館で、爆笑お笑いライ
ブin吉備中央町2023が開催されました。当日は、
ワタナベエンターテイメント所属の人気お笑い芸
人「四千頭身」「Ａマッソ」「ぱーてぃーちゃん」「ファ
イヤーサンダー」「フタリシズカ」の５組がネタを
披露し、生で聞くお笑い芸人のネタに来場者は魅
了されていました。会館内は、笑顔と笑い声があ
ふれ、来場者からの大きな拍手によってライブが
締めくくられました。

爆笑お笑いライブ
in 吉備中央町2023

1/22
第６回
ちびっ子チャレンジ教室

1/21
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ままちちのの話話題題まちの話題

台
たいなんしりつちょうえいこうきゅうちゅうがっこう

南市立長榮高級中学校（台湾）の皆さん
� ようこそ吉備中央町へ！　〜8

２/7
　〜16
２/15

　森神社で開催された粥管まつりは、「早稲」「中稲」
「晩稲」「畑物」「木綿」の印をつけた５本の竹筒と
新米を入れて炊き上げ、竹筒に入った粥の量で作
況を占います。今年は、昨年に比べて晩稲が少な
かったものの、その他は豊作という結果になりま
した。総代の杉

すぎやま
山堅

か た し
志さん（高谷）は「早稲・中

稲が豊作という結果が出て大変うれしいです。頑
張って美味しいお米を作りたいです」と話されま
した。

　上竹地内の県道高梁御津線沿いで、上竹地区に
事業所を設置している岡山北エバーグリーンと上
竹地区の地域住民の方総勢13名による清掃活動が
実施されました。８回目の活動となる今回は、道
路沿線約２㎞に渡ってごみ拾いが行われ、30袋以
上のごみが回収されました。同社では、同エリア
の清掃活動を年２回程度実施しており、地域の環
境美化に貢献されています。毎年清掃してくださ
りありがとうございます。

岡山北エバーグリーンと上竹
地区住民による清掃活動実施

2/16 森神社粥
かゆ

管
くだ

まつり開催2/12

　２月７日～８日、台南市立長榮高級中学校の生徒たちが教育旅行で吉備中央町へ来られました。生徒た
ちは、農家民宿古

こ な し や
那志屋で餅つき体験を行った後、各農家民宿（みっちゃん家、小森の月の下、池ノ上、

ほわ）に分かれて、日本の文化体験として手巻き寿司作りを行いました。生徒たちは、日本の文化体験に
高い関心を持っており、各農家民宿の方と文化交流を楽しんでいました。
　また、２月15日～16日、台湾の同中学校の教員が教育旅行の現地視察で来町されました。視察では、
農家民宿みっちゃん家で吉備中央町の農家民宿の概要、体験コンテンツに関する説明を受けた後、実際に
日本の文化体験として手巻き寿司作りを行い、有意義な時間を過ごされました。夕食後は、各農家民宿（みっ
ちゃん家、ほわ）に分かれて交流を楽しみました。
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役場からのお知らせ
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日　時 ４月27日㈭
午前９時～正午

会　場 上竹公民館 ハートオブ
おかやま会館

内　容 行政・人権・福祉 行政・福祉

日　
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ち

会　
　
　
場

４
月
４
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４
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18
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㈫
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相
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役場からの

お知らせ

　マイナンバーカードの申請サポートと交付を次のとおり実施します。
　平日に仕事や学校などのためにマイナンバーカードの受け取りができない方や
新たにマイナンバーカードの申請を希望する方は、この機会をご利用ください。
　手続きを希望する方は、事前に住民課へ電話で予約が必要です。

　◆延長窓口
　 日　時 　�毎週水曜日　�

午後５時15分～午後７時
　 場　所 　住民課

◆休日開庁
日　時 　�３月26日（日）、４月23日（日）�

午前８時30分～正午
場　所 　住民課

マ イ ナ ン バ ー カ ー ド 申 請 ・ 受 取
延 長 窓 口 お よ び 休 日 開 庁 の ご 案 内

延長窓口・
休日開庁とも

要予約

お問い合わせ先 　住民課　戸籍住民班　☎0866－54－1316

マイナポイントの申込期限は令和５年５月31日まで延長しました！
※令和５年３月１日以降にマイナンバーカードの申請をされた方は対象外です。
※一部の決済サービスにおいては、５月31日以前の異なる期限を設定している場合があります。ご了承ください。

マイナンバーカードを令和５年２月28日までに申請された方
すでにマインナンバーカードをお持ちでマイナポイントの申請をされていない方限定！５

31/
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役場からのお知らせ
令和５年４月から国民健康保険高額療養費の

支給申請手続きを簡素化します
　国民健康保険に加入している方で、医療費の自己負担額が高額になったときは、自己負担限度額を超
えた分が高額療養費として支給されます。
　これまでは、該当する月ごとに申請書を提出する必要がありましたが、申請手続きの簡素化を希望さ
れる方は、令和５年４月から２回目以降の申請を不要とします。その後、高額療養費の支給がある場合
は、自動的に指定口座へ振り込みます。
　初回のみ申請が必要となりますが、領収書の添付は必要ありません。
※�令和５年２月以前に高額療養費の申請案内をしているものについては、簡素化の対象にな
りませんので、これまでどおり申請書および領収書を提出していただく必要があります。

お問い合わせ先 　保健課　医療保険班　☎0866－54－1326

くわしくは
こちら▼

使用済み家庭用蛍光管を収集します！
　家庭で使用した蛍光管をリサイクル資源として収集します。
　収集コンテナを設置しますので、使用済み家庭用蛍光管の収集にご協力をお願いします。

収集期間 ４月１日（土）～４月30日（日）

収集場所
加茂川庁舎、かもがわ総合福祉センター、長田地区農村公園、豊岡いきいきプラザ、
旧農協新山支所、上竹荘公民館、納地公民館、豊野公民館、下竹荘公民館、吉川公民
館、大和公民館、きびプラザ

対象蛍光管

家庭で使用した直管形・丸形・電球形の蛍光管
※必ず外箱から出して、割れないように収集コンテナに入れてください。
※�ひびが入っていたり、割れたりした蛍光管は、袋に入れて収集コンテナに入れてく
ださい。

注意事項
※白熱電球、LED蛍光管は『不燃ごみ』の収集日に出してください。
※事業所のものは収集できません。
※次回の収集は８月を予定しています。

お問い合わせ先 　住民課　生活環境班　☎0866－54－1316

傷病手当金の支給対象期間を延長します
　傷病手当金は、新型コロナウイルス感染症の療養のために仕事を休んだ国民健康保険および
後期高齢者医療保険の被保険者等（一定の要件を満たした場合に限ります）に対して支給され
る給付金です。
　令和５年３月31日（金）までの支給対象期間を令和５年５月７日（日）まで延長します。

支給対象期間 令和５年５月７日（日）までの間で、労務に服することができなくなった
日から起算して３日を経過した日から勤務ができるようになるまでの期間

※�支給対象者や支給額等に変更はありません。詳しくは、町公式ホームページを
ご覧いただくか、保健課までお問い合わせください。

お問い合わせ先 　保健課　医療保険班　☎0866－54－1326
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　犬を飼うときは、次のことを必ず守りましょう。
　　●犬の登録を行い、予防注射を受けましょう。
　　　生後91日以上の犬は、登録（生涯１回）と毎年１回、狂犬病予防注射を受けましょう。
　　　※違反した場合は、狂犬病予防法に基づき20万円以下の罰金に処せられることがあります。
　　●鑑札と注射済票は、必ず首輪につけましょう。
　　●飼い主が変わったり、犬が死んだりした場合は、届け出をしましょう。

〈大雨警報発表時の狂犬病予防注射について〉
　狂犬病予防注射当日の午前７時において、町域に大雨警報が発表中の場合、その日の狂犬病予防注射を中止します。
　中止になる場合は、告知放送でもお知らせします。
　なお、中止された日程の振替は行いませんので、別の日程の会場もしくは動物病院にて注射を受けてください。

月日 時　間 場　所

４
月
15
日
㈯

8：40～ 8：45 上田東黒田木材横旧農協倉庫前
8：55～ 9：00 円城基幹集落センター
9：05～ 9：15 上田東杭田理美容店横広場
9：25～ 9：35 細田公会堂
9：45～ 9：55 和田公会堂前
10：00～10：05 加茂市場お祭り会館横
10：10～10：15 美原集落センター
10：20～10：30 役場加茂川庁舎倉庫前
10：35～10：40 上加茂小山商会倉庫前
10：50～10：55 広面鼓田生活改善サブセンター
11：05～11：10 広面西信建設前空き地
11：15～11：25 竹部公民館
11：35～11：45 高原上野公民館
11：50～11：55 吉備高原県営住宅前
13：10～13：15 長田ふれあいセンター
13：20～13：30 井原コミュニティセンター
13：35～13：45 尾原消防機庫前
13：55～14：05 溝部公会堂前
14：10～14：15 福沢福東公会堂前
14：25～14：30 笹目公会堂前
14：40～14：50 豊岡いきいきプラザ前
14：55～15：00 豊岡下湯の瀬温泉前
15：10～15：15 小森金毘羅宮前
15：25～15：30 高富スクールバス停付近

月日 時　間 場　所

４
月
22
日
㈯

8：30～ 8：35 黒山倉庫前
8：40～ 8：45 吉川河内動物病院前
8：50～ 9：00 吉川藤田公会堂
9：05～ 9：15 吉川公民館
9：20～ 9：30 吉川北正行公会堂
9：35～ 9：40 吉備中央公園駐車場
9：45～ 9：55 旧吉備高原都市現地案内事務所前
10：00～10：10 下竹荘公民館
10：15～10：20 田土池ノ原選果場
10：25～10：30 豊野椿倉庫前
10：40～10：45 豊野兼信下ごみ収集所前
10：50～10：55 豊野行定バス停
11：00～11：10 豊野則安ごみ収集所前
11：15～11：20 竹荘瀬戸内部品上
11：25～11：35 豊野公民館
11：40～11：45 黒土倉庫跡前
11：50～11：55 JA晴れの国岡山賀陽主幹支店
12：00～12：05 湯山遠藤様宅前
13：00～13：05 老人福祉センターふれあい荘駐車場
13：10～13：15 納地舞地選果場
13：20～13：25 納地室納生活センター
13：35～13：40 北公民館
13：45～13：50 山根口バス停北
13：55～14：00 岨谷旧東村農協出張所跡
14：05～14：10 岨谷生活センター
14：15～14：20 宮地中ノ谷集会場
14：25～14：30 岨谷大古屋公会堂
14：40～14：45 大和公民館
14：50～15：00 西生活センター
15：05～15：10 賀陽インターバスストップ駐車場
15：15～15：20 西湯原中バス停
15：25～15：30 上竹水迫公会堂
15：35～15：40 上竹正力消防機庫前
15：45～15：55 上竹荘公民館
16：00～16：05 上竹天神社前
16：10～16：15 上竹月原ごみ収集所前

月日 時　間 場　　所

臨
時
日　
５
月
13
日
㈯

8：30～ 8：40 長田ふれあいセンター
8：50～ 9：00 尾原消防機庫前
9：10～ 9：20 豊岡いきいきプラザ前
9：35～ 9：45 円城基幹集落センター
9：55～10：05 役場加茂川庁舎倉庫前
10：15～10：25 竹部公民館
10：30～10：40 吉備高原県営住宅前
10：50～11：00 吉川公民館
11：15～11：25 大和公民館
11：40～11：50 納地公民館
13：00～13：10 上竹荘公民館
13：15～13：25 豊野公民館
13：35～13：45 下竹荘公民館

お問い合わせ先 　住民課　生活環境班　☎0866－54－1316

狂 犬 病 予 防 注 射 日 程 表
犬の飼い主の義務について
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役場からのお知らせ

吉備中央町育英資金〈奨学金〉奨学生募集
　町では、勉学意欲がありながら経済的理由により修学困難な高校生、大学生等に対して、無利子で奨学
金の貸付を行っています。希望される方は、お申し込みください。
　貸付終了後は、貸付額を全額返還していただくこととなります。

貸 付 額

高等学校等［高等学校、特別支援学校の高等部］
　•学　費　　月額20,000円
　•通学費　　月額15,000円

その他の学校［大学（大学院を除く）、短期大学、高等専門学校、専修学校（高等専
修学校および専門学校）］
　•学　費　　月額30,000円

申 込 先 教育委員会事務局　教育総務班

受付期間 令和５年４月３日（月）～４月20日（木）〈必着〉

必要書類

•奨学金貸付申請書
•出身学校長または在学校長が証明した成績証明書
•在学証明書
•世帯全員の住民票
•世帯全員の所得証明書
•通学費貸付希望の場合は、公共交通機関が発行する定期券等のコピー

＊�申請書様式は、吉備中央町公式ホームページからダウンロードできます。また、教育委員会事務局、住民課、加
茂川総合事務所、各支所・出張所、かもがわ総合福祉センターにも準備しています。

＊�申請には、２人以上の連帯保証人が必要です。連帯保証人は、親権者等を除く方で、原則として吉備中央町に
住所を有し、連帯保証人それぞれが別の世帯の方としてください。やむを得ず町外在住者となる場合は、所得
証明書を添付してください。貸付が決定した方には、奨学金貸付決定通知書をお送りします。通知を受けた日
から15日以内に本人、親権者等、連帯保証人が連署した誓約書と親権者等、連帯保証人の印鑑登録証明書を提
出していただきます。

＊�この育英資金は、皆さまからのご寄附によって運営しています。会計管理室、加茂川総合事務所、各支所・出
張所、かもがわ総合福祉センター、教育委員会事務局で随時、ご寄附を受け付けています。

　このご寄附は、住民税の控除対象になります。

奨学金償還免除制度のお知らせ
　吉備中央町育英資金〈奨学金〉の償還期間中に「町税等の滞納がなく（本人および世帯）、吉備中
央町に住所を有し、現実に居住実態がある」という条件を満たす場合に償還の一部が免除されます。
ただし、高等学校等で貸付けた通学費は免除対象外です。
　これには「奨学金償還免除願」「住民票」「居住証明書」の提出が償還期間中に毎年度必要となり
ます。

お問い合わせ先 　教育委員会事務局　教育総務班　☎0866－56－9191

吉備中央町在住の方の

令和５年度上半期
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※納期限は、普通徴収（納付書もしくは口座振替）について記載しています。

町税等納期限一覧表

お問い合わせ先
■町税について
　税務課　☎0866-54-1315
■介護保険料について
　福祉課　☎0866-54-1317
■後期高齢者医療保険料について
　保健課　☎0866-54-1326

町公式ホームページからも
ダウンロードできます。 税務課のホーム

ページはこちら
▼

　　　税目
年月　　　

固定資産税
【税務課】

町県民税
【税務課】

軽自動車税
（種別割）
【税務課】

国民健康保険税
【税務課】

介護保険料
【福祉課】

後期高齢者
医療保険料
【保健課】

令和５年
４月

第１期
５月１日（月）

５月 全期
５月31日（水）

第１期
５月31日（水）

第１期
５月31日（水）

６月 第１期
６月30日（金）

７月 第２期
７月31日（月）

第２期
７月31日（月）

第２期
７月31日（月）

第１期
７月31日（月）

８月 第２期
８月31日（木）

９月 第３期
10月２日（月）

第３期
10月２日（月）

第２期
10月２日（月）

10月 第３期
10月31日（火）

11月 第４期
11月30日（木）

第４期
11月30日（木）

第３期
11月30日（木）

12月 第３期
12月25日（月）

令和６年
１月

第４期
１月31日（水）

第５期
１月31日（水）

第５期
１月31日（水）

第４期
１月31日（水）

２月 第４期
２月29日（木）

３月 第６期
４月１日（月）

第６期
４月１日（月）

第５期
４月１日（月）

町税等の納付は口座振替をぜひご利用ください。

　税務課、加茂川総合事務所、各支所・出張所、町内の金
融機関窓口に口座振替依頼書を設置しています。必要事項
を記入、金融機関届出印を押印し、金融機関窓口へ提出い
ただくことで、指定口座からの引き落としが可能です。
※�残高不足などで振替日に振替できなかった場合には、口
座振替不能通知書を送付しますので、納付書裏面に記載
の納付場所にて納付してください。

コンビニやスマホアプリでも納付ができます。

　令和５年４月以降に発行されるバーコー
ド付きの納付書では、町税をコンビニやス
マホアプリでも納付できるようになります。
※�利用できるコンビニやスマホアプリ、利
用条件等の詳細については、納付書裏面
に記載されていますのでご確認ください。

令和５年度
こ
ち
ら
を
切
り
取
っ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

✂ 

キ
リ
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線
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役場からのお知らせ

健康保険の切り替え手続きはお済みですか？

会社を退職したら…

国保をやめるとき（脱退）

お問い合わせ先 　（国保資格について）保健課　医療保険班　☎0866－54－1326
　（国保税額について）税務課　課税班　　　☎0866－54－1315

①�退職前の会社の健康保険に引き続
き加入（任意継続被保険者）

　退職日まで継続して２か月以上（共済組合
は１年以上）の加入期間がある方が、申出に
より２年間に限り、今までの健康保険に加入
できる制度です。
　詳しくは勤めていた会社等にお尋ねくださ
い。

③国民健康保険（国保）に加入する
　すべての方は何らかの健康保険制度に加入することになっており（国民皆保険制度）、職場の健康保
険等に加入している方以外は、国保に加入することになります。加入手続は、自動的には行われません。
届出は、異動のあった日から14日以内に行ってください。

手 続 窓 口　�保健課、加茂川総合事務所、各支所・出張所
必要なもの 　�①健康保険資格喪失証明書

　②本人確認書類（運転免許証・マイナンバーカード等）
　③委任状（別世帯の方が手続きする場合)

手 続 窓 口　保健課、加茂川総合事務所、各支所・出張所
必要なもの 　①会社等が発行した新しい健康保険証（加入者全員分）

　②国民健康保険証（加入者全員分）
　③本人確認書類（運転免許証・マイナンバーカード等）
　④委任状（別世帯の方が手続きする場合）

②�ご家族が加入している健康保険の
被扶養者になる

　健康保険の被扶養者になるためには、収入
等の一定の要件があります。
　詳しくは、ご家族が勤められている会社等
にお尋ねください。

　退職や転職時は、健康保険の加入や脱退の手続きが必要になります。退職すると、その翌日からは
加入していた健康保険は使えなくなります。
　退職された後の健康保険の選択肢は、次のいずれかになりますので、手続きをお願いします。

　会社等の健康保険、国保以外の健康保険に加入した際、国保の脱退手続は、自動的には行われませ
ん。窓口にて、速やかに脱退の手続きを行ってください。

✂ 

キ
リ
ト
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動物駆逐用花火の
煙火消費保安手帳取得のための講習会開催について
　農作物被害の軽減のため、サルなどを追い払う目的で、ロケット花火や動物駆逐用花火を配布してい
ます。
　動物駆逐用花火（３連発）については、煙火消費保安手帳を所持していなければ使用することができ
ません。
　つきましては、次のとおり講習会を開催しますので、手帳取得をご希望される方は、４月14日（金）
までに、受講希望日、住所、氏名、生年月日、電話番号を農林課に電話等でお伝えください。なお、初
めて講習会を受けられる方については、講習受講料として5,000円が必要となります。ただし、町民の方
は、補助金の申請をすることにより後日、費用を補助します。

講習会日程　（同日、更新講習者も開催予定）
日　　時 場　　所 時　　間

４月19日（水） 農村環境改善センター
（下加茂1106番地９）

両日とも、受講は
午前の部　10時～

（受付：９時～）　　　
午後の部　14時～

（受付：13時～）　　　
４月20日（木） 下竹荘公民館

（湯山1002番地）

　※受講の際、証明写真（縦3.0cm×横2.5cm）をお持ちください。
　※講師は、両日とも公益社団法人 日本煙火協会の方です。
　※更新講習者には、別途、所属事業者からハガキで案内があります。

（注）動物駆逐用花火の使用については次のことを遵守してください。
※上空で大きな音がするので、周辺住民の方に十分配慮してください。
　�特に、早朝や夜間に打ち上げられる場合、近隣住民の方々にお声掛けをしてからの打ち上げを行
うようお願いします。また、周辺の状況を考慮し、事故や火災等を起こさないようにお願いします。

※事故や火災等は、個人の責任になります。十分な理解をお願いします。

　・�新型コロナウイルス感染症等の状況によって、講習会内容を変更させていただく場合がございます
ので、ご了承ください。

お問い合わせ先 　農林課　林業振興班　☎0866－54－1318
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宅地分譲購入補助金　�
■対象者
　・�住宅を新築する目的でハートフルタウンの分譲地を購

入された方
　・�住宅の延べ床面積が50㎡以上で、玄関、台所、便所、

浴室、居室を有し、住居として利用上の独立性を有す
ること

■申請期限　�担当課より分譲手続き時にご説明させていた
だきます。

■金　　額　�分譲価格に30％を乗じて得た額（1,000円未
満切捨）

住宅取得奨励金　�

令和５年３月31日以前に新築された方
■対 象 者
　・�申請時の年齢が50歳以下で、本町に定住の意思がある方
　・�令和２年４月１日から令和５年３月31日までの間に、分譲地等に自らが居住するための住宅を新築された方
　・�分譲地以外に新築する場合、子育て世帯または婚姻後10年以内の夫婦
■金　　額

分　譲　地 基本額　700,000円
子育て世帯または婚姻後10年以内の夫婦の場合は200,000円を加算

分譲地以外 基本額　500,000円

令和５年４月１日以降に新築された方
■対 象 者
　・�申請時の年齢が50歳以下で、本町に定住の意思がある方
　・�令和５年４月１日から令和７年３月31日までの間に、町内に自らが居住する

ための住宅を新築された方
■金　　額
分　譲　地 基本額　1,000,000円
分譲地以外 基本額　 600,000円
子育て世帯または婚姻後10年以内の夫婦 加算額　 200,000円

共通要件
　＊分譲地：吉備高原都市住区、ハートフルタウン
　＊子育て世帯：中学生以下の子どもを養育する親がいる世帯
■対象住宅
　・�住宅の延べ床面積が50㎡以上で、玄関、台所、便所、浴室、居室を有し、住居として利用上の独立性を有すること
　・�併用住宅の場合は、住居部分の面積が１/２以上であること
　※�併用住宅・共有名義の場合は、基本額に居住用部分の面積割合、対象者の持分割合を乗じた額（1,000円未満

切捨）とします。
　・�住宅が共有名義の場合は、対象者の持分割合が１/２以上であること
■申請期限　対象住宅の新築年月日（登記事項証明書記載）から１年間

お問い合わせ先 　定住促進課　定住促進班　☎0867－34－1116

ハートフルタウン分譲地

住宅取得奨励金
令和５年度より拡充
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吉備高原都市住区分譲地

ハートフルタウン分譲地

就業奨励金　�
■対 象 者
　・�申請年度の４月１日現在30歳以下であること
　・�卒業後初めて事業所等に就業し、本町に定住の

意思があること
　・�同種の奨励金（ＵＩターン）を受けていないこと
■申請期限　就業した日から１年間
■金　　額　50,000円

Ｕ・Ｉターン奨励金　�
■対 象 者
　・�申請年度の４月１日現在50歳以下であること
　・�ＵＩターンで転入後、本町に定住の意思がある

こと
　・�町内から勤務可能な事業所等に就業していること
　・�同種の奨励金（就業）を受けていないこと
※�一時的な転入（転勤）や婚姻等による転入は対象
となりません。

■申請期限　　転入日から１年間
■金　　額

世 帯 が １ 名 の 場 合 30,000円
世帯が２名以上の場合 50,000円

※�同居の子ども（中学生以下）１名につき30,000円
を加算

結婚祝金　�
■対 象 者
　・�町内に居住する方が婚姻後も、本町に定住の�

意思があること
　・�夫婦双方ともに申請年度の４月１日現在50歳�

以下であること
■申請期限　婚姻日から１年間
■金　　額　50,000円（夫婦１組）

民間賃貸住宅入居奨励金　�
■対 象 者
　・�本町に定住の意思のある子育てまたは新婚世帯

であること（申請時）
　・�令和２年４月１日から令和７年３月31日までの

間に民間賃貸住宅（公的住宅等を除く）の賃貸
借契約（期間：１年以上）を締結すること

子育て世帯 中学生以下の子どもを養育する親
がいる世帯

新 婚 世 帯 夫婦いずれかが40歳以下、婚姻日
から１年以内の世帯

■申請期限　契約締結日から１年間
■金　　額　�家賃３か月分の金額�

（上限240,000円）

「住みたいまち定住奨励金制度のお知らせ」
　この制度は、吉備中央町への若者の定住を促進し、町の担い手の確保を図りつつ、明るく活力
のあるまちづくりを進めることなどを目的に、奨励金等を交付するものです。
　奨励金等については、次のとおりとなっていますので、要件に該当される方は、期限内に申請
をお願いします。
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役場からのお知らせ

へそっぴーポイントへそっぴーポイント
特典の引き換えが特典の引き換えが
始まります！始まります！

受付期間：令和５年４月１日（土）〜４月25日（火）

引き換えの際は窓口にポイントカードをお持ちください

たまったポイント数（10ポイント以上）に応じ、下記の特典を選ぶことができます。

へそっぴーポイントへそっぴーポイント
特典の引き換えが特典の引き換えが
始まります！始まります！

※ポイントカードにポイント数とご希望の特典番号を記入していただきます。
特典は後日、郵送します。

（詳しくは窓口にある
　　　　　チラシを参照ください。）

※ご希望の特典の番号を
　記入してください。

取得したポイント数

希望特典番号

　それまでに取得していたポイントは無効になります。

★年度末までに、10ポイント以上貯まると、ポイントに
　応じ特典が受けられます。

※記入例

※記入例

22

６
吉備中央町
吉備中央町へそっぴーポイントカード住所

令和４年度

氏名
発行年月日：   　年　 　 月　　日　　  　No.    1

ポイント数

特典番号

令和４年度分

お問い合わせ先 　教育委員会事務局　生涯学習班　☎0866－56－9191

特　典 10～19ポイント
特典番号

20～29ポイント
特典番号

30～39ポイント
特典番号

40ポイント以上
特典番号

べりーぐっど
ギフト券
（18歳以上の方のみ）

1 1,000円分 4 2,000円分 7 3,000円分 10 5,000円分

図書カード 2 1,000円分 5 2,000円分 8 3,000円分 11 5,000円分

吉備中央町特産品
（商品はお楽しみに） 3 1,500円

相当分 6 2,500円
相当分 9 3,500円

相当分 12 5,000円
相当分

●引換窓口　�住民課、加茂川総合事務所、大和支所、かもがわ総合福祉センター、井原出張所、
教育委員会事務局、各公民館、図書館

※土・日曜日の受付は、図書館のみとなります。
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＊４月の課題は「歩く」、５月の課題は「薬」です。
　投句の方法…はがきに２句以内、住所・氏名（本名）を書いて
　下加茂1106－9　津賀公民館放送川柳係までお送りください。
　投句締め切り日…毎月15日必着

＊�町内皆さまのご参加をお待ちしてい
ます。

　�毎月第３木曜日に円城公民館（総合
福祉センター）へ５首までを持参。
合評・互選などをしています。

あ
ら
く
さ
短
歌
会�

（
円
城
公
民
館
）

放
送
川
柳
　
令
和
５
年
２
月
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題
「
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る
」�

（
津
賀
公
民
館
）

４月の公民館主催行事をお知らせします。
※詳しくは各公民館へお問い合わせください。公民館コーナー

開催期日 公民館 行　事　名 時間・会場・内容等
４月６日・20日㈭ 吉備高原 絵手紙教室 午前10時～正午　無料　描きたいお花持参
４月７日㈮ 上竹荘 ストレッチ健康体操 午前10時～　参加費300円　申込不要
４月12日㈬ 円　城 スマホの疑問解決！講座 午前10時～　テキスト代実費
４月18日㈫ 豊　野 いけばな教室 午後１時30分～　材料代実費　要申込
４月22日㈯ 津　賀 フラワー教室：春の生花アレンジ 午後１時30分～　材料代2,000円　要申込

４月25日㈫ 円　城 ヨガ教室 午前10時30分～　参加費500円　
あればヨガマット持参

４月26日㈬ 津　賀 ひざ腰肩痛み改善教室 午後２時～　参加費200円　飲み物　
屋内シューズ

４月26日㈬ 御　北 めばえ大学～親子deふれあい遊び～ 午前10時～　対象者：未就園児とその保護者

４月26日㈬ 御　北 ウクレレ広場 午後１時30分～　はじめてみよう！楽しいウ
クレレ　参加費200円　ウクレレ

４月28日㈮ 吉備高原 東洋医学のお話の会 午前10時～　“体のゆがみ”　
北部住区自治会館　無料

津賀公民館　　☎0867－34－1807　　円城公民館　☎0867－34－1557　　御北公民館　☎0867－35－0550
上竹荘公民館　☎0866－54－1784　　納地公民館　☎0866－54－0971　　豊野公民館　☎0866－54－0194
下竹荘公民館　☎0866－54－0970　　吉川公民館　☎0866－56－7020　　大和公民館　☎0866－55－5974
吉備高原公民館　☎0866－56－7330
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かもがわ図書館 ロマン高原かよう図書館

書　　名 著者・出版社 書　　名 著者・出版社

絵　
　
本

すうじのかくれんぼ
絵で旅する国境
ドラコン、火をはくのはやめて！

いしかわこうじ／偕成社
ヘラン／文研出版
ヒョーゴノスケ／ポプラ社

おたんじょうび　ふ～　
ゆきおんな
いつつごうさぎとゆきのもり

たなかしん／ライツ社
いもとようこ／金の星社
まつおりかこ／岩崎書店

児
童
書

はじめての聖書物語　ビジュアル版
世界一楽しい遊べる鉱物図鑑
図解　はじめての絵画

サリー・タグホルム／創元社
さとうかよこ／東京書店
青柳正規／小学館

カフェの仕事 裕二さんの1日 LLブック
せかいの絶滅危惧動物 PHOTO ARK
プラレールコレクション2023

埼玉福祉会
デビー・レビー／エムディエヌコーポレーション
ポプラ社

一
般
実
用
書

ジジイの台所
手づくりのお地蔵さまと縁起物
ゴルフと心と体の整え方

沢野ひとし／集英社
ブティック社
横田真一／主婦の友社

見立て日本
くらしがしごと 土着のフォークロア
ねこは液体

松岡正剛／KADOKAWA
早川ユミ／扶桑社
調査委員会／河出書房新社

一
般
読
み
物

どうする家康１
鎌倉駅徒歩８分、空室あり
風の値段

古沢良太／NHK出版
越智月子／幻冬舎
堂場瞬一／小学館

魔女と過ごした七日間
失踪願望。コロナふらふら格闘編
満月珈琲店の星詠み①～④

東野圭吾／KADOKAWA
椎名 誠／集英社
望月麻衣／文藝春秋

かもがわ図書館
☎0867－34－1115
ロマン高原かよう図書館
☎0866－54－1331

新着図書
案内

2023年４月
日 月 火 水 木 金 土

■休館日

	 	 	 	 	 	 	 1

	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8

	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15
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	23	 24	 25	 26	 27	 28	 29
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月
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豊野ねがい雛クラブ �
⃝活　動　月１回　豊野公民館で創作活動。
⃝作品展　�町内田土にある工房で、五節句を祝う作品や

季節折々の手作り小物を年間を通して展示し
ています。

〈令和５年２月１日～28日〉
　かもがわ図書館で展示させていただきました！
「宝船がめでたくていいですね」
「工芸や手芸、町にはいろいろな才能のある人がい
るんですね」
「細かい作品ですね。ピンセットを使うのかな」
「味のある飾り棚を上手く使っていて、飾り方もセ
ンスがありますね」という感想がありました。

ちりめん細工
豊野ねがい雛クラブの皆さんの作品

◆◆図書館からのお願い図書館からのお願い◆◆

「どうしよう、困った！」こんな事があったら…？「どうしよう、困った！」こんな事があったら…？

★「あっ、ぺージが破れてしまった…！！」
・�めくる時に力が入ってベージの下部が小さくビ
リリ…。

・小さなお子さまが一人で見ていて大きくバリッ！

破れたまま、また、取れた
ページと一緒にご返却くだ
さい。セロハンテープなど
で直さないでください。

そのまま、できるだけ早くご返却ください。
ぬれた時、可能な場合は、新しいコピー用紙などをぬれたページ
に挟んでください。

★�「紙が湿ってしまった！」「汚れて色がついた！」
・本を入れていたカバンの中が湿っていた。
・ぬれた指先でめくってしまった。
・お菓子やお茶をこぼしてしまった。

➡

➡

必ず、職員
にお伝えく
ださいね

※�気を付けていても、利用していると何かしらのトラブルは付きものです。
そんな時は、図書館へご相談ください。

Attention
 please
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　こんにちは、須山です。皆さまのご協力もあり、Instagram（インスタグラム）の観光協会のアカウント
のフォロワー数が順調に増えています！ありがとうございます！まだフォローしていないという方は、下記
の二次元コードを読み込んで「フォローする」ボタンをポチっとしていただきますよう、よろしくお願いし
ます。
　今回の話題は、久しぶりの再開となった教育旅行受入についてです。台湾の中高生が町を訪れ、農家民宿
の方々との餅つき体験や宿泊、交流を通じて日本の「田舎」をしっかりと学んでいる様子を撮影させていた
だきました。訪問した側と受け入れた側、双方が異文化に触れることで得られる驚きや楽しさを追体験でき
た貴重な機会となりました。
　私も町の文化にたくさん触れて、町の良さを知り、より多くの人に町の魅力が伝えられるよう、これから
も楽しみながら頑張っていきたいと思いますので、今後ともどうぞよろしくお願いします！

　こんにちは、東尾です。
　２月18日に開催された「晴れの国おかやま　春の大移住祭2023 in 大阪」に定住促進課と共に参加して
きました。岡山県の各市町村がブースを出し、その地域の生活環境や移住支援などの個別相談を受けるほか、
岡山県全体に関する仕事や暮らしについて、具体的な質問等にまとめて対応する総合相談会です。
　普段は、吉備高原都市への移住に興味を持つ方とお話しすることが多いですが、今回は岡山県全体の移住
フェアなので、吉備中央町の名前すら知らない方もいました。
　ブースで対応する限られた時間は、個別相談を受けるだけでなく、吉備中央町、そして吉備高原都市の魅
力を直接お伝えすることができる大切な機会です。「まずは吉備中央町へ行ってみたい」など関心を寄せて
いただくことができました。
　これまでこういったフェアは幾度も中止となっていましたが、今後は機会も増え、ますます移住候補地と
して「吉備中央町」が注目されるのではないでしょうか。

地域おこし協力隊便り Vol.

95

観光協会instagram日誌
〜教育旅行受入〜

参加しました
移住フェアに
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Kii＋だより
　12月26日・27日、および１月５日・６日の４日間、３年生を対象
とした冬期講習を開催しました。
　私立高校の受験日まで１か月とあって、受験も本格化する時期でし
た。12月26日・27日は数学の演習を、１月５日・６日は英語の演習
を中心に、解答時間を計りながら、生徒たちが受験する私立高校の過
去問題を解くといった試験本番さながらの講習を開催しました。生徒
たちにとっては、本番直前の良い復習になったようです。

　本年度４回目になる「県模試（業者テスト）」を１月７日に開催しました。対象は、私立高校の受験を
目前にした３年生です。参加者が４名と少なかったのは少々残念ですが、参加した生徒たちは私立高校
の受験への意欲が高まったように思えます。

　はじめまして。私は英語（数学）担当の大
おおいし
石　真

しん
です。

　ただ受験のためだけに勉強するのではなく、勉強していてわくわくするよ
うな世界が広がっていくことを、自分の経験を踏まえて伝えていきたいです。
　また、学習意欲を高められるような授業を展開していきたいと考えていま
す。どうぞよろしくお願いします。

冬期講習の開催

高校入試に向けた県模試（業者テスト）の開催

新しい講師の紹介

01

02

03

フルフルキッズダンス
フェスティバル開催のお知らせ

（共催/後援　吉備中央町・吉備中央町教育委員会）
　frou frou kids吉備中央は、町内で活動するダン
スチームです。園児から中学生まで45名で活動して
います。ぜひ、見に来てください！

日　　時 　４月８日（土）　午後２時30分　開演

場　　所 　�ロマン高原かよう総合会館�
レインボーホール

入 場 料 　中学生以下無料　高校生以上　1,000円

チケット 　エクスカーズ（上加茂）　藤創（竹荘）

お問い合わせ先 　frou frou kids吉備中央　担当：日名　☎080－1926－4525
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年
金
相
談

　
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
に
お
け
る
年
金

請
求
手
続
等
に
つ
い
て
、
日
本
年
金
機
構

高
梁
年
金
事
務
所
の
相
談
員
が
お
答
え
し

ま
す
。

●
日　
時

　
４
月
20
日
㈭

　
午
前
９
時
45
分
～
午
後
３
時
30
分

●
会　
場

　
賀
陽
庁
舎
相
談
室

※�

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
４
月
19
日

㈬
正
午
ま
で
に
事
前
予
約
が
必
要
で
す

（
受
付
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
日
本
年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所

�

☎
０
８
６
６

－

２
１

－

０
５
７
０

　

�

自
動
音
声
案
内
①
番
を
選
択
し
た
後
、

②
番
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
注
意
！

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
感
染
力
が
非
常
に
強

く
、
少
量
で
も
手
指
や
食
品
な
ど
を
介
し

て
感
染
し
、
集
団
食
中
毒
を
起
こ
し
や
す

い
の
が
特
徴
で
す
。
嘔
吐
、
下
痢
、
腹
痛

な
ど
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
調
理
作
業
を

控
え
ま
し
ょ
う
。

　
食
中
毒
予
防
で
特
に
重
要
な
の
は
「
手

洗
い
」
で
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
、
手
を
洗
う

タ
イ
ミ
ン
グ
と
洗
い
残
し
が
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
で
す
。
調
理
を
行
う
前
、
盛
り

つ
け
を
行
う
前
、
生
の
肉
や
魚
介
類
を

触
っ
た
後
、
ト
イ
レ
に
行
っ
た
後
な
ど
の

タ
イ
ミ
ン
グ
で
こ
ま
め
に
手
を
洗
っ
て
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
洗
い
残
し
を
な
く
す
に
は
、
石

け
ん
な
ど
洗
浄
剤
を
よ
く
泡
立
て
て
、
ま

ん
べ
ん
な
く
手
を
洗
う
こ
と
が
必
要
で

す
。
一
般
的
に
指
先
、
指
の
間
・
股
、
親

指
の
付
け
根
の
ふ
く
ら
み
は
洗
い
残
し
が

多
い
部
分
で
す
。
こ
の
部
分
を
意
識
し
て

洗
い
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
ア
ル
コ
ー
ル

消
毒
は
あ
ま
り
効
き
ま
せ
ん
。
手
洗
い
を

徹
底
し
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒

を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
庁
生
活
衛
生
課

�

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
３
３
８

生
活
公
害
ト
ラ
ブ
ル
を

�

防
ご
う
！

　
春
に
な
り
、
暖
か
く
過
ご
し
や
す
い
季

節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
家
で
窓
を
開
け

て
過
ご
す
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
が
、
そ

れ
に
伴
い
、
騒
音
や
悪
臭
な
ど
の
生
活
公

害
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
る
傾
向
に
あ
り
ま

す
。

　
例
え
ば
、
皆
さ
ま
が
生
活
し
て
い
く
上

で
避
け
ら
れ
な
い
音
、
自
分
に
と
っ
て
は

心
地
良
い
と
感
じ
る
音
や
臭
い
な
ど
が
、

他
の
人
に
と
っ
て
は
不
快
に
感
じ
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
一
般
に
生
活
公
害
ト
ラ
ブ
ル
は
、
日
常

生
活
に
お
け
る
騒
音
や
悪
臭
な
ど
の
発
生

を
で
き
る
だ
け
抑
え
る
た
め
の
配
慮
が
重

要
で
あ
り
、
近
隣
間
で
の
ほ
ん
の
少
し
の

気
配
り
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
こ
と
も
多

い
た
め
、
日
ご
ろ
か
ら
ご
近
所
と
交
流
を

図
り
、
良
好
な
関
係
を
築
い
て
お
く
こ
と

も
大
切
で
す
。

　

皆
さ
ま
一
人
一
人
の
温
か
い
心
遣
い

で
、
岡
山
を
よ
り
住
み
や
す
い
ま
ち
に
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
環
境
管
理
課

�
☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
３
０
２

読
書
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

～
誰
も
が
読
書
を

�

楽
し
め
る
社
会
に
向
け
て
～

　
読
書
は
、
人
生
１
０
０
年
時
代
に
お
い

て
、
教
養
や
娯
楽
を
得
る
手
段
の
み
な
ら

ず
、
教
育
や
就
労
を
支
え
る
重
要
な
活
動

で
す
。
岡
山
県
で
は
、
令
和
４
年
３
月
に

「
岡
山
県
視
覚
障
害
者
等
の
読
書
環
境
の

整
備
の
推
進
に
関
す
る
計
画
（
岡
山
県
読

書
バ
リ
ア
フ
リ
ー
計
画
）」
を
策
定
し
、
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
障
害
の
あ
る
方

も
な
い
方
も
す
べ
て
の
方
が
読
書
を
楽
し

め
る
環
境
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
家
族
や
周
囲
の
方
で
、
目

な
ど
の
障
害
や
視
力
の
低
下
な
ど
の
理
由

で
文
字
・
活
字
を
読
む
こ
と
が
難
し
い
方

は
お
ら
れ
ま
せ
ん
か
。

　
皆
さ
ま
が
お
住
ま
い
の
地
域
の
図
書
館

で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
理
由
で
文
字
・
活
字

を
読
む
こ
と
が
難
し
い
方
に
向
け
て
、
点

字
図
書
や
大
活
字
本
、
音
訳
図
書
（
録
音

図
書
）、
読
書
支
援
機
器
の
貸
出
、
対
面
朗

読
の
実
施
な
ど
の
読
書
支
援
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。
読
書
に
つ
い
て
お
困
り

の
際
は
、
ぜ
ひ
、
お
近
く
の
図
書
館
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
県
立
図
書
館
で
は
、
読
書
バ
リ

ア
フ
リ
ー
の
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、
い
ろ
い

ろ
な
読
書
の
方
法
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
一
度
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

町以外からの

お知らせ

Info
rmation

　
岡
山
県
教
育
庁
生
涯
学
習
課

�

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
５
９
６
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　岡山県中央児童相談所では、LINEを活用した親子のための相談窓口を開設しています。子どもや
保護者自身がより相談しやすいよう、若年層のコミュニケーションツールであるSNSを活用した子育
て相談等の窓口です。子育てのお悩み相談等に教員や保育士の資格を持つ専門員が対応します。

　子育ての不安、育児、家
庭内暴力、不登校、ヤング
ケアラー、家庭や家族の悩
みなど、子どもや子育てに
関する相談全般

　県内（岡山市を除く）に
居住し、家庭等での悩みを
持つ子どもや保護者等

月曜日～金曜日�
（祝日、年末年始を除く）
10：00～19：00

親子のためのSNS相談について

お問い合わせ先 　岡山県保健福祉部　子ども家庭課　☎086－226－7911

LINEアカウント名
「親子のための相談LINE」

相談内容 対象者 相談対応時間

SOS

　新型コロナウイルス感染症対策として実践されてい
る新しい働き方・休み方のスタイルを定着させ、これ
からも続けていくためには、計画的な業務運営や休暇
の分散化にも資する年次有給休暇の計画的付与制度
（※１）や、労働者の様々な事情に応じた柔軟な働き
方・休み方に資する時間単位の年次有給休暇（※２）の
活用が効果的です。
　労使一体となって年次有給休暇を上手に活用するために、この
春導入をご検討ください。詳しくは、「年次有給休暇取得促進特
設サイト」をご覧いただくか、岡山労働局雇用環境・均等室へお問い合わせください。

（※１）�年次有給休暇の付与日数のうち、５日を除いた残りの日数については、労使協定を締結すれば、
計画的に取得日を割り振ることができる制度です。

（※２）�年次有給休暇の付与は原則１日単位ですが、労使協定を締結すれば、年５日の範囲内で時間単
位の取得が可能となります。

お問い合わせ先 　岡山労働局雇用環境・均等室　☎086－225－2017

◀�年次有給休暇取得
促進特設サイト

年次有給休暇を
取得しやすい環境づくりに取り組みましょう

事業主の
皆さまへ

LINEアカウントID
＠778asdia
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INFORMATION

【
今
月
号
の
表
紙
】

▼
上
竹
荘
保
育
園
の
園
児
22
名

が
自
作
し
た
ひ
な
人
形
と
と
も

に
記
念
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。
こ

の
ひ
な
人
形
は
、
地
域
の
方
々
か

ら
い
た
だ
い
た
芯
材
、
綿
、
布
な

ど
を
用
い
て
園
児
が
約
１
週
間

か
け
て
作
成
し
ま
し
た
。
材
料
を

ご
提
供
い
た
だ
い
た
地
域
の
皆

さ
ま
の
温
か
い
気
持
ち
も
伝

わ
っ
て
く
る
作
品
と
な
り
、
園
児

た
ち
は
満
面
の
笑
み
で
喜
び
を

表
現
し
て
い
ま
し
た
。

【
編
集
後
記
】

▼
１
月
下
旬
か
ら
２
月
に
か
け

て
、「
晴
れ
の
国
岡
山
」
駅
伝
競

走
大
会
や
吉
備
中
央
町
早
春
マ

ラ
ソ
ン
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
目
標
タ
イ
ム
を
目
指
し
て
力

強
い
ま
な
ざ
し
で
走
る
ラ
ン

ナ
ー
や
大
会
を
楽
し
み
な
が
ら

走
る
ラ
ン
ナ
ー
な
ど
、
幅
広
い
年

代
の
ラ
ン
ナ
ー
が
そ
れ
ぞ
れ
の

想
い
を
胸
に
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

▼
日
差
し
の
暖
か
い
日
が
続
き
、

少
し
ず
つ
春
の
陽
気
が
感
じ
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
と
同
時
に
、

花
粉
症
の
方
に
と
っ
て
は
辛
い

季
節
で
も
あ
り
ま
す
。
私
は
高
校

生
の
頃
か
ら
花
粉
症
に
な
り
、
現

在
も
目
の
か
ゆ
み
や
鼻
づ
ま
り

な
ど
に
悩
ま
さ
れ
て
い
ま
す
。
市

販
薬
の
服
用
や
病
院
で
の
治
療
、

目
・
鼻
の
症
状
を
緩
和
さ
せ
る
方

法
な
ど
が
あ
り
ま
す
の
で
、
花
粉

症
の
方
は
、
自
分
自
身
に
合
っ
た

改
善
方
法
で
乗
り
越
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
。�

萱
野

　協会けんぽは、中小企業等で働く従業員
とその家族が加入する健康保険です。
　令和５年３月分（４月納付分）からの健
康保険料率は、10.25％が10.07％に、介
護保険料率は、1.64％が1.82％に変更と
なります。
※�任意継続被保険者は、令和５年４月分保
険料から変更となります。

　�協会けんぽの保険料率については、毎事
業年度において、都道府県ごとに地域の
医療費等を反映し、算定しています。

保険料率 健康保険 介護保険
2月

（3月納付）
分まで

10.25％ 1.64％

3月
（4月納付）
分から

10.07％ 1.82％

令和５年度保険料額表
（令和５年３月分から）はこちら▶

お問い合わせ先
協会けんぽ岡山支部　☎086－803－5780

⬇ ⬇

協会けんぽ岡山支部からのお知らせ
～健康保険料率と介護保険料率が変わります～

やぎ、にわとり、あひるなどを飼われている方へ
　高病原性鳥インフルエンザや口蹄疫が発生したとき、地域の被害を最小限度にするために、次の対
象動物について、毎年、２月１日時点の飼養場所と頭羽数の届出が必要です。

提出様式等のお問い合わせ先 　岡山県岡山家畜保健衛生所　☎086－724－3880
086－724－3884

【対象となる動物】
※１頭１羽から必要です。

①牛、水牛、馬
②�鹿、めん羊、山羊、豚（ミニ豚を含む）、�
いのしし

③�鶏、あひる（あいがもを含む）、うずら、�
きじ、ほろほろ鳥、七面鳥

④だちょう

【動物たちの健康を守るためには】
１．�飼育小屋への出入りは、できるだけ決まった人

や車がしましょう。
２．�野生の動物が病気を持ち込むこともあるので、

飼育小屋にネットをするなどして入り込めない
ようにしましょう。

３．�新鮮な水とエサをあげましょう。
４．�飼育小屋は、こまめに掃除をしましょう。
５．�動物たちのフンは、きちんと片付けましょう。
６．�小屋の周りなどを定期的に消毒しましょう。
　※�分からないことは、家畜保健衛生所へ相談しま

しょう。
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HHaappppyy BBiirrtthhddaayy!!

みなさんからお便り・イラスト・
写真をお待ちしています。

おめでとうおめでとう
満満１１歳歳

みん
なのページ

のあちゃん、お誕生日おめ
でとう！
これからも元気いっぱい、
わんぱくのあちゃんでスク
スク大きくなってね♡

● 令和４年４月14日生まれ 谷た
に
ぐ
ち口 

希の

あ杏 

ち
ゃ
ん
（
宮
地
）りこ１歳おめでとう！

これからもにこにこ笑
顔で元気に育ってね♡
♡

● 令和４年４月14日生まれ 河か
わ
う
ち内 

莉り

こ子 

ち
ゃ
ん
（
吉
川
）

EVENT INFORMATION
イベント情報

−第32回吉備高原都市さんさん祭り−
日　時 　４月16日（日）10時～15時　※雨天決行
会　場 　�吉備高原都市センター区　さんさん広場
　吉備高原都市さんさん祭りは４年ぶりの開催となります。感染防止対
策を行い、ステージイベントや食の市などを賑やかに開催します。楽し
い春の一日をお過ごしください。

⃝ステージイベント
　�かよう備中神楽伝承道場、加茂大祭棒使い・獅
子舞、岡山県警察音楽隊コンサート、吉備中央
児童合唱団コンサート、吉備総合音楽教室コン
サート、キッズダンス、少林寺流滴水會舘空手道、
うらじゃ踊り、古武道演武、バトントワリング、
山名音楽事務所コンサート、ゴスペルグループ
SHANTIライブ

⃝�吉備高原医療リハビリテーションセン
ターなどによる健康相談・身体測定

⃝�国立吉備高原職業リハビリテーション
センター作品展示等

⃝�吉備高原学園高等学校による似顔絵コーナー
⃝�国立吉備青少年自然の家によるハンドクラフト
体験等

⃝�吉備中央町の観光地や特産品をPR
⃝吉備高原都市住宅相談
⃝�岡山乗馬倶楽部によるポニーふれあいコーナー
⃝�食の市とフリーマーケット　等

お問い合わせ先 　吉備高原都市夢祭り実行委員会（事務局）吉備高原都市サービス
　吉備中央町吉川4860－6　☎0866－56－8255
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〔繁
しげもり

森　恒
つねあき

昭委員〕
　製作年代は、江戸時代初期と思われます。
　天

てんしょう

正（1573年～1592年）年間、虎
こぐ ら

倉城主伊賀久隆の家来である宮重を禰
ね ぎ

宜とし、天神社（明治
43年他の５社を合

ごうし

祀して現重岡神社となった）に献納したと伝えられています。

　まゆ根を寄せ、目をいからせ、上下の歯
し が

牙をむき出した高さ33㎝、幅35㎝、奥行き53.5㎝とやや
低
ていへい

平な獅子頭です。木彫で漆塗りが施されており、目は彩色されています。上あごと下あごは別材で、
組み合わせて１つの頭を形成しています。彫りは浅いですが、力強い刀法で表現されています。作成
当時は耳があり、頭頂の周辺には植毛させていましたが、現在は両耳とも無くなり、毛も抜け落ちて
ほとんど穴のみになっています。

吉備中央町文化財保護委員からのワンポイントアドバイス

天神社に献納された獅子頭は現在、
重岡神社にあります。（一般非公開）

解説

吉備中央町文化財探訪記⑳
～町内にある文化財を探訪してみよう～

49 66

●【新山郵便局】
★ ●【新山城跡】

【尾原地内】

【【重重
しげおかしげおか

岡岡神神
じんじゃじんじゃ

社社獅獅
し しし し

子子頭頭
がしらがしら

】】
町指定重要文化財（彫刻）

お問い合わせ先 　教育委員会事務局　生涯学習班　☎0866－56－9191
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international

　１月29日、旭川・百間川ランニングコースで、第12回「晴れの国岡山」駅伝競走大会（主催：岡山陸上競技協会）
が開催されました。県内の各市町村全24チームのうち、吉備中央町も代表チームが出場しました。
　時折雪が降る中、午前11時に競技がスタートし、９名の選手が郷土の誇りを胸に力強くたすきをつなぎました。
　競技の結果は、過去最高タイの15位（２時間38分11秒）で、町村の部では念願の１位に輝きました。

第12回「晴れの国 岡山」駅伝競走大会
吉備中央町の代表チームが町村の部で１位！

PHOTO
TOPICS

１区 ２区 ３区

４区 ５区 ６区

７区 ８区 ９区

吉備中央町代表選手　　　　（敬称略）
監　督（吉備中央町スポーツ協会会長）� 石田　誠司
コーチ� 久野村憲史
第１区走者（一般男子：６㎞）� 長濵　公省
第２区走者（中学男子：３㎞）� 久野村悠希
第３区走者（中学女子：３㎞）� 池田　芽生
第４区走者（一般男子：4.0975㎞）� 内田　吉紀
第５区走者（一般女子：６㎞）� 古好　未侑
第６区走者（中学男子：３㎞）� 内田　圭祐
第７区走者（中学女子：３㎞）� 村上ベーカー知恵
第８区走者（一般女子：4.0975㎞）� 山本　　愛
第９区走者（一般男子：10㎞）� 久野村憲史
控え選手
�國只　義大、石田　瑛斗、ガルシア カリッサ ニコル、
水本　結菜

村上ベーカー知恵選手

内田吉紀選手

長濵公省選手

山本愛選手

古好未侑選手

久野村悠希選手

久野村憲史選手

内田圭祐選手

池田芽生選手

吉備中央町

町村の部 １位！
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　２月10日、加賀中学校で立志式が行われました。多くの保護者が見守る
中、２年生65名が「有言実行」「雲外蒼天」など、今後の目標や将来の夢を
発表しました。立志式後、鈴

すずき
木夏

なつ こ
子さんは「発表は緊張したけど、改めて家

族に感謝しました」と感想を述べ、石
いしはら
原鈴

りん
さんは「みんなの目標や夢を聞け

て良いと思いました。今後に活かしていきたいです」と抱負を述べました。

　２月12日、上竹地区内で、第13回吉備中央町早春マラソン大会（主催：吉備中央町スポーツ協会）を開催しまし
た。３年ぶりの大会となりましたが、当日は春がきたような暖かい日で、町内外からマラソン愛好者や家族連れなど
211名が参加しました。ランナーたちは、晴れの国岡山農業協同組合ピオーネ選果場（上竹）から勢いよくスタート
し、田園風景を走り抜けてゴールしました。
　今年度から、各自のスマートフォン等でリアルタイムに順位が分かるようになり、喜んでいる姿が見られました。
　また、来場者へ上竹婦人の会から甘酒のふるまいがありました。
　各コースの上位入賞者は次のとおりです。（敬称略）

加賀中学校　立志式で決意表明

第13回吉備中央町早春マラソン大会～ゴールに向かって力走～

　◆２㎞コース
【小学生以下　男子】　　　　　　【小学生以下　女子】

１位　久野村友希（竹荘）　　　１位　田淵　怜菜（西）
２位　久野村優希（竹荘）　　　２位　牧野　心愛（岡山市）
３位　石井　悠雅（上竹）　　　３位　佐々木衣織（早島町）

【中学生以上　男子】　　　　　　【中学生以上　女子】
１位　坂井　海渡（岡山市）　　１位　井上　琴音（岡山市）
２位　福田　明人（岡山市）　　２位　中西　奏葉（岡山市）
３位　桑原　　諒（岡山市）　　３位　永瀬　友棉（岡山市）

　◆３㎞コース
【小学生以下　男子】　　　　　　【小学生以下　女子】

１位　大谷　新太（上竹）　　　１位　横田　花菜（竹荘）
２位　白神　大智（上竹）　　　２位　山下　　華（竹荘）
３位　亀山　蒼介（北）　　　　３位　河内　夏映（吉川）

【中学生以上　男子】　　　　　　【中学生以上　女子】
１位　川本　航太（岡山市）　　１位　樋口　　遙（岡山市）
２位　鶴藤　健琉（岡山市）　　２位　黒田　六花（岡山市）
３位　玉川　彩人（岡山市）　　３位　南　　和奏（岡山市）

　◆10㎞コース
【中学生以上　男子】　　　　　　【中学生以上　女子】

１位　久野村憲史（竹荘）　　　１位　白神　明美（上竹）
２位　大平　博利（倉敷市）　　２位　遠藤　えみ（岡山市）
３位　小林　佑輔（円城）　　　３位　小原　好美（倉敷市）
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この広報紙は自然保護のため再生紙を使用しています。

火災・救急
テレホンガイド

人口の
　うごき

●火 災 情 報  ☎086－226－0119（現在の火災情報）
●岡山市内救急病院案内  ☎086－231－0119（岡山市消防局の職員から管内の休日・夜間の救急病院案内・診察情報）

人　口　10,435人（－58）
世　帯　 5,142戸（－51）

男　5,037人（－38）
女　5,398人（－20）

２月の自然増減　－19
２月の社会増減　－39

※令和５年３月１日現在（　）は前月との増減 ※自然増減：出生者数と死亡者数の差　※社会増減：転入者数と転出者数の差

香典返し（金一封）　岡　和洋（西）　藤森　一郎（西）　片山　道夫（下加茂）　新地　仁志（滋賀県草津市）
この育英資金は皆さまからのご寄附によって運営しています。会計管理室、各支所、出張所でご寄附を随時受け付けています。

ご寄附に感謝します  育英資金（敬称略）

22世紀の理
ふ る さ と

想郷  吉備中央町
こどもたちの笑い声があふれる　懐かしくて新しい　ふるさとの創造

　毎年、栄養委員と共に炊き込みご飯を作り、愛育委員がそれぞれの担当地区にお住まいの75歳以上の一人暮ら
しの方に対して配らせていただいています。楽しみに
待たれていた皆さんがとても喜んでくださる姿に、愛
育委員一同は、この活動を続けていくことが大切な見
守りだと感じています。
　今後も継続して、住民の方々へ声をかけ続けていき
たいと思っています。

広報きびちゅうおう３月号の内容に関する訂正について
　令和４年２月発行の「広報きびちゅうおう」における掲載記事について、町老人クラブ連合会グラウンドゴルフ
大会の大会結果に誤りがございました。正しくは下記のとおりになります。（敬称略）
第１位　難波　照枝（大和）…33打　第２位　菅野　勝美（上竹）…33打　第３位　上田　栄一（大和）…34打
お詫びして訂正いたします。

愛愛育委員会育委員会活活動報告動報告

栄養委員さんからの One Point アドバイス

材　　料 作　り　方
芽キャベツ 	  10個
ミニトマト 	  ２個
ベーコン 	  12枚
塩 	  少々
片栗粉 	  少々
オリーブオイル 	  適量
しょうゆ 	  大さじ１
バター 	  15ｇ
黒こしょう 	  お好み

１．�沸騰したお湯に塩を入れ、芽キャベツをさっと茹でる。
２．ベーコンに片栗粉をまぶし、１とミニトマトをそれぞれ巻いていく。
３．�フライパンにオリーブオイルを熱し、２を入れて中火で焼く。最後に、

しょうゆとバターを入れて味付けする。

（１人当たり）
　エネルギー：311kcal　たんぱく質：11.8g　カルシウム：38mg
　食塩：2.4g

１日350ｇ　両手１杯の緑黄色野菜　両手２杯の淡色野菜を
生活習慣病予防のために食べよう！

吉川栄養委員からのおすすめ野菜料理
今月の旬の野菜『芽キャベツ』 芽キャベツのベーコン巻き（2人分）

豊岡支部豊岡支部

芽キャベツの栄養
ビタミンＣや食物繊維が豊富で、風邪予防や疲労回復、肌荒れに効果があると
言われています。

＊ベーコンの代わりに豚バラを巻いても美味しいです。
　見た目のかわいらしさが料理のアクセントになりますよ♪
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