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国立岡山医療センター

岡山空港

自然レクリエーション区
自然レクリエーション区内には常
設のMTBコースが整備されてお
りいつでも利用可能です。
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OKAYAMAで検索。
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吉備中央町CYCLING ROOT GUIDE MAP

吉備高原自転車道
吉備高原自転車道 で検索。
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◆貸出場所：道の駅かもがわ円城・道の駅かよう ◆利用プラン：3時間1,000円 /1日1,500円
◆営業時間：9時～17時
◉利用方法：要予約。「貸出希望日時、貸出希望場所、人数、利用プラン」を明記の上、
               　前日の12時までに下記のアドレスにお問い合わせください。
　             　kibichuuou.cycle.project@gmail.com

アップダウンの多い吉備中央町でも電動アシスト付きクロスバイクで、誰でも気軽にラクラク走
行。普段からスポーツバイクに乗りなれている方も、激坂に挑戦するなど、いつもとは違う形で
サイクリングを楽しむことができます。この電動アシスト付きクロスバイクは以下のスポットに
て貸出中です。ぜひご利用ください。

電動アシスト付きクロスバイクの貸出を行っています。

民家密集地帯につき
スピード注意

下り坂の先に一時停止。
スピード注意

民家密集地帯につき
スピード注意

見通しの悪い
カーブに注意

見通しの悪い
交差点に注意

見通しの悪い
カーブに注意

見通しの悪い
カーブに注意

民家密集地帯につき
スピード注意

民家密集地帯につき
スピード注意

民家密集地帯につき
スピード注意

7

MTB

BUFFALO

バッファロー峠
きつい上り坂の途中には山際からこちらを
見つめるバッファローの置物があります。
そのことから通称バッファロー峠と呼ばれ
ています。ぜひ探してみてください。

吉川ラウンドアバウト
県内で 2番目に導入された
ラウンドアバウトの交差点
です。標識に従い走行して
ください。

幅員が狭く、
車両に注意

幅員が狭く、
車両に注意

下り坂の先に信号。
スピード注意

吉備中央町を 1周するサイクリングルート。中山間地域特有のアップダウンが連続し、上級者でも走りごたえのあるルートです。
全体を通して信号が少なく、整備された道で、田園風景を眺めながら快適に走ることができます。
◆手軽に吉備中央町を楽しみたい方にはショートカットルートをお勧めします。
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小森キャンプ村

view 5

view 4

view １

view 6

view 7

view 8

view ２

view 3

グルっと 1 周ルート

梅雨の時期にはアジサイ、秋には紅葉が彩ります/E3
初夏にはホタルが飛び交い田舎ののどかな風景が広がります/D1
町内最高峰の大平山からは吉備中央町を眼下に見下ろせます/B2
４kmに及ぶ田んぼの風景で坂を下れば気分は爽快 /B2
一面に広がる田んぼが四季のうつろいを感じさせます/A4
1周ルートの最高地点。振り返ると絶景がまっています/B4
天気がいい日には蒜山まで見渡すことができます/C5
11月になると約200本の紅葉が道の両脇を赤く染めます/D5

views
pot

ルート上には吉備高原の緑豊かな景色が溢れています。
それと同時にちょっと苦しい坂道もありますが、登って
みると爽快感と達成感！その中でも特にオススメの
ビュースポットをご紹介します！

View1
View2
View3
View4
View5
View6
View7
View8

◉各スポットからの景色はきびちゅうおうサイクルプロジェクトの
　各種SNSで随時公開していきます。
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