




　今後とも議会並びに町民の皆さんと共に、知
恵と汗を振り絞りながら、引き続き「元気な町
づくり」の実現に向けて、力強く取り組んでい
きたいと考えています。

▼ふるさと納税「米作り農家応援事業」
　国からの見直しにより返礼率30％の基準を満た
すため、１万円の寄付に対しふるさと米（返礼品）
を20kgから15kgに削減しましたが、約３万８千
人（前年比＋約１万人）の方から約９億５千５百万
円（前年比＋約３億円）の寄付をいただきました。
　また、町内640戸の農家の方からふるさと米約
２万６千俵を購入しました。

▼「頑張る農家応援事業」（農機具の購入助成制度）
　草刈り機31台、トラクタ29台、田植え機13台
など、133件169台に購入助成。

２．令和２年度　町政運営の主な項目　� 　　

① 「第２期 まち・ひと・しごと創生総合戦略」を策定、指針を定める
　本町の町づくりは「吉備中央町総合計画」とともに、まち・ひと・しごと創生法に基づき、平成27年度に
定めた「吉備中央町まち・ひと・しごと創生総合戦略」（以下、総合戦略）が、人口ビジョンの達成のための
最も基本となる指針となります。

　令和２年度は総合戦略の次期５か年のスタートの年となります。
第１期総合戦略に基づく各種の事業については、外部有識者会議
での適切な見直しを行い、概ね計画に沿って順調に取り組めたも
のの、人口減少は抑えられず、依然として厳しい状況にあります。
　新年度は、成果や課題を踏まえた第２期の総合戦略に則って、
吉備中央町の目指す人口ビジョンの実現に向けて、引き続き努力
を重ねていきます。

② 人口の減少を抑え、活力ある町づくりを推進する
　人口の動きは、地方財政に大きな影響を及ぼす重要な数値であ
り、人口の減少を抑え、活力ある町づくりを進めていくことは、
行政の大きな課題です。
　人口の動きをみますと、年間、死亡者数が200人以上に対し、
出生者数は50人前後と、大幅な「自然減」の状況です。特に近年
は、出生者数が50人を下回る状況となっています。
　一方、社会増減については、転出超過の年が多いものの、転入
者数が転出者数を上回る「転入超過」の年もあります。これは、「18歳までの医療費の無償化」などの特色あ
る制度の創設や、企業誘致等が行われた時期に転入者が増加する結果となっています。
　人口の減少を抑えるために、吉備中央町ならではの特色と魅力ある制度等を創設し、広く県内外に吉備中央
町の優位性をPRするとともに、優良企業の誘致を積極的に進め、雇用の場の確保を図る施策を進める必要があ
ります。
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⑤ 「買い物環境の充実」として町の拠点整備に取り組む
　定住環境の向上のための施策として、子育て施策の充実や雇用の
場の確保に取り組んでいますが、定住要件として「買い物環境の充実」
が求められています。地域の拠点（小さな拠点）づくりとともに、
一方では町の拠点に相応しい、ある程度の規模の「商業施設誘致」
も大きな課題の一つです。今や食生活をはじめ、生活様式は都市部
も農村部も違いはなく、身近な場所において都市部並みの買い物が
できる環境づくりは、日常生活の質の向上とともに、定住促進のた

めの環境づくりとしても大変重要な課題です。町の核となる拠点づくりの構築のためにも「買い物環境の充実」
を令和２年度の重点項目の一つとして、取り組んでいきたいと考えています。

④ 「吉備高原イノベーションヒルズ構想」を策定し、吉備高原都市の活性化を図る
　吉備高原都市の発展は、町の「拠点・核」です。自然災害に強い吉備高原の特色を活かして、昨年８月に
開催した「首都移転フォーラム」では、町内外から多くの参加があり、関心の高さが伺えました。今後とも、
一過性の単なる行事とするのではなく、機会あるごとに人やモノ、資本を呼び込むための強みとして積極的
にアピールしていきたいと考えています。
　また、オープンイノベーションの理念に基づき、様々な分野において新規事業を量産するための拠点を目
指した「吉備高原イノベーションヒルズ構想」を策定し、日本有数の魅力的でクリエイティブな町づくりに
取り組むこととしました。昨年11月には、岡山市内で「岡山国際
オープンイノベーションシンポジウム」を開催し、町内外から、
高い関心をいただきました。世界中から、企業や研究機関、大学、
起業家、フリーランスなどが集まり、異業種や異分野が持つ技術
やノウハウ、データ、知識などを組み合わせて、新規事業や人材
を生み出していくことは、まさに吉備高原都市の理念・役割とマッ
チするものであり、吉備高原都市の更なる建設促進と、町の拠点
づくりに大きな役割を担うものと期待しています。

③ 健全財政の維持を図ることで、特色ある事業を展開する
　人口増加施策や農業振興、企業誘致など特色ある独自の施策を進めるにあたっては、健全財政の堅持の視
点からも、自主財源の確保が大きな課題です。本町の場合、自主財源の大要をなす「町税」の割合が、一般
会計歳入の、わずか12%という財政構造です。
　町では、平成26年度からふるさと納税制度を活用した事業に取り組んでおり、特に「米作り農家応援事業」
では、全国から多くの皆さまにご寄付をいただいています。引き続き、制度の充実を図りながら、吉備中央
町の基幹産業である農業の振興に役立てていきたいと考えています。
　また「大規模太陽光発電事業」は、昨年１年間の累計発電量は約603万kWh、売電累計額は２億3,527万

円で、リース経費等必要経費を差し引いて、毎年7,800万円程度を「子育て・
定住応援基金」へ積み立てています。この基金の活用につきましては、キッ
ズパークの整備をはじめ、公営塾の運営等「子育ての推進に関する諸施策」
や、空き家リフォーム、結婚推進等「定住を促進するための諸施策」など、
吉備中央町の独自の事業に充当しています。
　引き続き、特色ある事業の推進にあたっては、介護・保健・福祉・医療
など住民福祉を後退させることなく、自主財源の確保を図りながら、健全
財政の堅持を基本に財政運営を行っていきたいと考えています。
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３．令和２年度当初予算の概要　� 　　
　新年度当初予算の総額は、一般会計102億7,000万円、財産区を除く特別会計の総額は39億8,292万円で
す。一般会計は、前年対比６億2,000万円の増で、吉備中央町発足以来、初めて100億円を突破する予算です。

　なお、町の基幹産業である農業の振興、心豊かで安心して暮らすための「保健・医療・福祉・介護」など、
町民の皆さん一人ひとりの生活の基本となる施策につきましては、引き続き町政の大きな柱として、隅々
に心を配り、これに取り組んでいきます。

終わりに　� 　　
　新しい令和の時代も、安全・安心の町づくりをいかに進め
るか、超高齢化・人口減少社会の中、いかに対策をとるか自
治体の課題は山積しています。しかしながら、平成の時代に
再認識した「人と人との絆」を大切にし、吉備中央町の限り
ない発展のために、町民の皆さんとともに元気な町づくりを
目指して全力で町政を推進していきますので、一層のご理解・
ご協力をいただきますようお願い申し上げます。

【主な事業について】
▼�ケーブルテレビ・ネットワークの光

化整備
　整備を完了した賀陽エリアに引き続き、吉
備高原都市エリアと津賀地区の整備を行う予
定です。

▼�子育て世帯等に対する「住宅取得奨
励金」の拡充

　50歳以下の子育て世帯または婚姻後10年
以内の夫婦を対象に、町内全域を対象区域と
して設定します。また、分譲地における住宅
取得奨励金基本額への加算を追加します。

▼�「各種けんしんの推進」および「人間
ドックの助成」

　各種けんしんの受診率の向上を積極的に推
進します。また、国民健康保険の被保険者を
対象に実施している「人間ドックの助成」を
５千円から８千円に引き上げます。

▼�「子育て世帯応援金」第１子から交付
　第２子から交付対象としている「にこにこ
出産祝金」の終了に伴い、第1子を出産され
た方に重点を置き、出生時・3歳時・小学校
入学時の３回に分けて100万円を交付します。
　第２子以降を出産された方へは30万円を交
付します。

▼「高校生通学費補助金」の拡充
　自宅から学校までの間で対象となっていな
かった乗継のバスや電車も対象に追加します。
　また、交通機関が乏しく通学の困難な生徒
の下宿代、および寮費等も補助対象に追加し
ます。
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ままちちのの話話題題まちの話題

　この賞は、内閣官房および農林水産省が「強い農
林水産業」および「美しく活力のある農山漁村」を
目指して活動している団体・個人に対して贈られる
もので「農家民宿みっちゃん」を営む田中美津子さ
ん（吉川）が受賞しました。賞を受け田中さんは「コ
ンビニ弁当などが増える中、昔ながらの手作り料理
をお腹一杯食べてもらいたいという思いでやってき
ました。今後も田舎料理を提供していきたいです」
と抱負を述べられました。おめでとうございます。

　この賞は、学校安全に関して積極的に取り組んで
いる学校へ贈られる賞です。
　上竹荘小学校では、防災学習を実施し意識向上に
努めたことや、地域の方と一体となって登下校時の
安全見守り活動を行っていることから、学校安全推
進学校と認められ今回の表彰となりました。表彰を
受け鈴村校長先生は「今後とも地域と家庭と一体と
なり安心安全な学校となるよう努めていきたいです」
と話されました。おめでとうございます。

　御北小学校が「岡山県歯科保健優良校教育長表彰」
および「岡山県特別歯科保健優良校表彰」を受賞し、
岡山市内で授与式が行われました。これらの賞は、
健康教育活動を効果的に実践し、学校歯科衛生全般
に努力した学校へ贈られる賞です。
　御北小学校では、学校歯科医と歯科専門学生によ
る指導があり、歯肉炎が発見された場合、個別指導・
再検査を行っており、こうした取り組みが認められ、
今回の表彰となりました。おめでとうございます。

　吉備中央町選挙管理委員会委員長の浮森克憲さん
（豊岡下）、同委員の難波良子さん（吉川）に感謝状
が贈呈されました。
　浮森さん、難波さんは、選挙管理委員会の委員と
して10年以上在職し、選挙の管理執行および選挙啓
発事務を行ってこられました。その功績が顕著であっ
たことから、この度、感謝状が贈られました。おめ
でとうございます。

ディスカバー農山漁村 
（むら）の宝 奨励賞を受賞

1/22

上竹荘小学校が岡山県学校
安全推進学校表彰を受賞

1/30

御北小学校が岡山県歯科
保健優良校表彰を受賞

12/14

選挙制度130周年記念表彰 
総務大臣感謝状が贈られました

1/29

浮森克憲さん（豊岡下）	 難波良子さん（吉川）
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●Topics of the Town●

　８月19日から24日までの６日間で中国淮安区を
訪れた研修団の中学生が、研修で感じたことや学ん
だことをまとめ、報告会を開催しました。会には約
50名が来場し、研修によって中国の歴史や文化を肌
で感じ、交流会やホームステイを通して現地の人と
の絆を深めてきた体験談に耳を傾けていました。
　その後、地域おこし協力隊第一期生の井上ゆき美
さん（円城）が、国際交流について講演され、経験
豊かな内容に質問の声がたくさん上がっていました。

　町内に在住している海外からの移住者や国際化推
進協会会員ら約50名が参加。吉備総合音楽教室の講
師による演奏や、信川松美さん（豊野）による日本舞踊
の披露など日本文化に触れていました。また、それ
ぞれ母国の歌や故郷の紹介をして親睦を深めました。
　その後、インド料理研究家のサチダナンドクンバー
ル世志花さん（竹荘）手作りの本格的インドカレーを
はじめたくさんの料理を味わいながら交流を楽しん
でいました。

中学生国際交流研修団 
報告会

1/25

　和楽器、ダンスに歌と演劇が融合した迫力あるス
テージ「ももたろう GOTTA」がロマン高原かよう
総合会館で開催され、約450名が来場しました。ス
テージでは、町内で活躍する「かよう浪漫太鼓」「ま
ほろば」「フルフルキッズ」の演技もあり、大いに盛
り上がりました。また、かよう浪漫太鼓が劇団
GOTTAと共演し、ここでしか味わえない「ももた
ろう」を作り上げていました。演歌歌手の金沢明子
さんも出演し、公演に華を添えていました。

ももたろう GOTTA 開催2/2

国際交流ハッピーパーティー 
（吉備中央町国際化推進協会 主催）

1/19

　加賀中学校で、令和元年度立志式が行われました。
令和元年度に14歳を迎える２年生81名が、将来に
向けて決意や目標を発表し、立志の誓いを行いまし
た。その後、武道場に移動し記念式典を行いました。
式典では、藤原校長先生や津島教育長から激励の言
葉が送られました。立志式を終えた生徒たちは、大
人になるための自覚を深めていました。

加賀中学校２年生志を誓う2/8
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ままちちのの話話題題まちの話題

　上竹地内の農道を中心に第10回吉備中央町早春マラソン大会（主催
＝吉備中央町体育協会）が開催されました。当日は、コースの一部が
凍結するような寒い日でしたが、マラソン愛好者や家族連れなど町内
外から247名が参加しました。
　ランナーはびほく農業協同組合ピオーネ選果場から勢いよくスター
トし、田園風景を走り抜けてゴールしました。ゴール後には、上竹婦
人の会による甘酒のふるまいや閉会式でのお楽しみ抽選会を楽しんで
いました。なお、各コースの上位入賞者は次のとおりです。（敬称略）

２
㎞
コ
ー
ス

【小学生以下　男子】 【小学生以下　女子】 【中学生以上　男子】 【中学生以上　女子】

１位　石
いしざか

坂　俐
り き

樹（瀬戸内市） １位　孝
こうもと

本　桃
もも

香
か

（西） １位　古
こ よ し

好　　由
ゆい

（吉川） １位　正
ま さ き

木　　紗
さら

（岡山市）

２位　久
く の む ら

野村悠
はる

希
き

（竹荘） ２位　小
こ は ら

原　逢
あ え る

瑠（倉敷市） ２位　鎌
かま

﨑
さき

　右
ゆうぞう

三（岡山市） ２位　古
こ よ し

好　未
み ゆ

侑（吉川）

３位　石
いしざか

坂　祐
よ し き

樹（瀬戸内市） ３位　孝
こうもと

本　天
てん

香
か

（西） ３位　江
え ぎ

木　幹
みき

治
はる

（矢掛町） ３位　小
こばやし

林　芽
め い

生（岡山市）

３
㎞
コ
ー
ス

【小学生以下　男子】 【小学生以下　女子】 【中学生以上　男子】 【中学生以上　女子】

１位　石
いしざか

坂　俐
り き

樹（瀬戸内市） １位　河
こ う ち

内　優
ゆ

芽
め

（瀬戸内市） １位　川
かわぐち

口峻
しゅんたろう

太朗（岡山市） １位　長
ながはた

畑　音
ね ね

々（津山市）

２位　石
いしざか

坂　祐
よ し き

樹（瀬戸内市） ２位　横
よ こ た

田　花
か

菜
な

（竹荘） ２位　西
にしおか

岡　遥
はる

希
き

（岡山市） ２位　初
はつおか

岡　心
ここ

寧
ね

（津山市）

３位　大
おおもり

森　音
おと

弥
や

（真庭市） ３位　花
はなふさ

房　初
う い は

葉（上竹） ３位　山
やまもと

本虎
こ

太
た ろ う

郎（岡山市） ３位　石
いしはら

原　唯
ゆい

名
な

（津山市）

10
㎞
コ
ー
ス

【中学生以上　男子】 【中学生以上　女子】

１位　久
く の む ら

野村憲
のりふみ

史（竹荘） １位　大
おおにし

西　直
な お み

美（鳥取市）

２位　大
おおひら

平　博
ひろ

利
とし

（倉敷市） ２位　小
こ は ら

原　好
よ し み

美（倉敷市）

３位　松
まつもと

本　貴
たかひろ

弘（倉敷市） ３位　白
し ら が

神　明
あ け み

美（上竹）

ゴールに向かって力走！2/9

新記録

　学校法人おかやま希望学園では、地域の方とグラ
ウンドゴルフを楽しむ、福祉施設を訪問するなどの
活動により、地域の方との交流を深める学習を積極
的に行っています。今回、一年間を通じて交流した
地域の方々を学園に招待し、お礼の会として「第二
のふるさとづくり　ありがとう会」を開催しました。
児童・生徒たちは、朗読劇や合唱を披露したほか、
制作した備前焼をプレゼントし、感謝を伝えていま
した。

　JENESYSプログラムにより、ベトナム若手行政官
が町内農家民宿で宿泊体験を行いました。このプロ
グラムは、ASEAN加盟国青年を日本に招へいし、相
互理解と友好関係の促進を目的として行っています。
　参加者のファンさんは「心のこもったおもてなし
と、温かい料理にとても感激した。農家民宿のパパ・
ママと家族としての絆ができた。ベトナムに来るこ
とがあれば、盛大なおもてなしをしたい」と感謝の
言葉を述べられました。

のびのび小学校・希望中学
校でありがとう会

2/13
JENESYSプログラム 

（外務省 主催）の受入
2/15・16
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役場からのお知らせ

消
費
生
活
相
談

　
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
を
消
費
生

活
相
談
員
が
お
受
け
し
ま
す
。
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。「
困
っ
た
な
」と
思
っ

た
ら
一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談
を
!!

・
訪
問
販
売
や
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

・�

は
が
き
、携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
不
当
請
求
・
架
空
請
求

・
消
費
者
金
融
の
多
重
債
務

・
そ
の
他
消
費
生
活
相
談
に
限
り
ま
す
。

※
匿
名
で
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
時　
間　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
住
民
課　
戸
籍
住
民
班

�

☎
０
８
６
６

－
５
４

－
１
３
１
６

行
政
・
人
権
・
福
祉
相
談

　
行
政
・
人
権
・
福
祉
相
談
（
心
配
ご

と
相
談
）を
次
の
２
会
場
で
行
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
の
で
、
安
心
し
て
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

年
金
相
談

　
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
に
お
け
る
年

金
請
求
手
続
等
に
つ
い
て
日
本
年
金
機

構
高
梁
年
金
事
務
所
の
職
員
が
お
答
え

し
ま
す
。

●
日　
時　
４
月
16
日
㈭

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
会　
場　
賀
陽
庁
舎
相
談
室

※�

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
４
月
15

日
㈬
正
午
ま
で
に
事
前
予
約
が
必
要

で
す
。（
受
付
人
数
に
限
り
が
あ
り

ま
す
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
住
民
課　
戸
籍
住
民
班

�

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
１
６

使
用
済
み
家
庭
用
蛍
光
管

を
収
集
し
ま
す
！

　
家
庭
で
使
用
し
た
蛍
光
管
を
、
リ
サ

イ
ク
ル
資
源
と
し
て
収
集
し
ま
す
。

　

収
集
コ
ン
テ
ナ
を
設
置
し
ま
す
の

で
、
使
用
済
み
家
庭
用
蛍
光
管
の
収
集

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
収
集
期
間

　
４
月
１
日
㈬
～
４
月
30
日
㈭
ま
で

●
収
集
場
所

　

�

加
茂
川
庁
舎
、
か
も
が
わ
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
、
長
田
地
区
農
村
公
園
、

豊
岡
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
、
旧
農
協
新

山
支
所
、
上
竹
荘
公
民
館
、
納
地
公

民
館
、
豊
野
公
民
館
、
下
竹
荘
公
民

館
、
吉
川
公
民
館
、
大
和
公
民
館
、

き
び
プ
ラ
ザ

●
対
象
蛍
光
管

　

�

家
庭
で
使
用
し
た
直
管
形
・
丸
形
・

電
球
形
の
蛍
光
管

※�

必
ず
外
箱
か
ら
出
し
て
割
れ
な
い
よ

う
に
、
収
集
コ
ン
テ
ナ
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
。

※�
ひ
び
が
入
っ
て
い
た
り
、
割
れ
た
蛍

光
管
は
袋
に
入
れ
て
収
集
コ
ン
テ
ナ

に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

●
注
意
事
項

※�

白
熱
電
球
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
蛍
光
管
は
『
不

燃
ご
み
』
の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※�

事
業
所
の
も
の
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。

※�

次
回
の
収
集
は
８
月
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

　
住
民
課　
生
活
環
境
班

�

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
１
６

下
水
道
事
業
が
「
公
営
企

業
会
計
」
に
移
行
し
ま
す

　
吉
備
中
央
町
の
下
水
道
事
業
（
公
共

下
水
道
事
業
と
農
業
集
落
排
水
事
業
）

は
、
令
和
2
年
4
月
1
日
か
ら
、
こ
れ

ま
で
の
「
官
公
庁
会
計
（
特
別
会
計
）」

か
ら
地
方
公
営
企
業
法
を
適
用
し
た

「
公
営
企
業
会
計
」
に
移
行
し
ま
す
。

　

こ
の
公
営
企
業
会
計
移
行
に
よ
る
、

下
水
道
使
用
料
の
変
更
や
、
納
入
方
法

（
窓
口
支
払
い
・
口
座
振
替
（
自
動
払

込
み
））
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

現
在
、
口
座
振
替
（
自
動
払
込
み
）

を
ご
利
用
の
方
は
、
新
た
な
手
続
き
は

不
要
で
す
が
、払
込
先
加
入
者
名
が「
吉

備
中
央
町
会
計
管
理
者
」
か
ら
「
吉
備

中
央
町
下
水
道
事
業
企
業
出
納
員
」
に

変
更
に
な
り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

�

水
道
課　
下
水
道
班

　
（
吉
川
４
３
８
２
）

�

☎
０
８
６
６

－

５
６

－

７
１
３
４

相
　
　
談

日時 ４月23日㈭　午前９時～正午

会場 上竹荘公民館 ハートオブ
おかやま会館

内容 行政・人権・福祉 行政・福祉

●お問い合わせ先
　住民課　戸籍住民班� ☎0866-54-1316
　㈳社会福祉協議会
　　しらさぎ事業所� ☎0866-54-1818
　　やすらぎ事業所� ☎0867-34-1522

日　
に　
ち

会　
　
　
場

４
月
７
日
㈫

賀
陽
庁
舎
相
談
室

４
月
21
日
㈫

加
茂
川
庁
舎
相
談
室
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役場からのお知らせ

吉
備
高
原
住
宅
の
入
居
者

を
募
集
し
て
い
ま
す

　
昨
年
４
月
、
吉
備
高
原
都
市
南
部
住

区
内
に
完
成
し
た
吉
備
高
原
住
宅
の
入

居
者
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
整
備
戸
数
は
、
家
族
入
居
向
け
の
３

Ｌ
Ｄ
Ｋ
15
戸
（
メ
ゾ
ネ
ッ
ト
タ
イ
プ
14

戸
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
タ
イ
プ
１
戸
）
と
、

単
身
入
居
向
け
の
１
Ｋ
が
10
戸
で
す
。

　
「
町
が
建
て
た
住
宅
だ
か
ら
入
居
資

格
や
条
件
が
有
る
」
と
思
わ
れ
て
い
る

方
も
多
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
吉
備
高
原
住
宅
は
、

国
の
補
助
金
を
使
わ
ず
、
町
単
独
で
整

備
し
ま
し
た
の
で
、
入
居
条
件
を
極
力

定
め
て
い
ま
せ
ん
。

　
「
一
人
暮
ら
し
を
始
め
て
み
よ
う
」

「
結
婚
す
る
か
ら
新
居
が
欲
し
い
」「
子

育
て
に
便
利
な
住
ま
い
が
欲
し
い
」「
通

勤
時
間
を
短
縮
し
た
い
」
な
ど
、
様
々

な
ニ
ー
ズ
に
対
応
可
能
で
す
。

　
静
か
な
環
境
、
新
築
の
住
宅
で
新
し

い
生
活
を
始
め
て
み
た
い
方
、
ご
興
味

の
あ
る
方
、
空
室
状
況
の
確
認
だ
け
で

も
結
構
で
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
家
賃
月
額

　
（
令
和
２
年
２
月
末
時
点
の
空
室
の

み
掲
載
）

・
家
族
入
居
向
け
：
６
１
，
０
０
０
円

・
単
身
入
居
向
け
：
４
０
，
０
０
０
円

●
駐
車
場
月
額

・
１
台
目
：
３
，
０
０
０
円

・
２
台
目
：
２
，
０
０
０
円

●
そ
の
他

　
共
益
費
は
不
要
で
す
が
、
上
下
水
道

使
用
料
が
別
途
必
要
で
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
建
設
課　
建
設
班

�

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
１
９

　
株
式
会
社
合
人
社
計
画
研
究
所

　
岡
山
支
店
（
指
定
管
理
者
）

�

☎
０
８
６

－

２
２
７

－
３
６
１
０

�

０
８
６

－

２
２
７

－
３
５
５
９

地域子育て支援拠点 子育てひろば「ゆう」に遊びに来てね！
～開催曜日が変更になります～

　町では、子育て中の親子が気軽に集い、お子さんや保護者同士が交流できるひろばとして、また、子育てに
関する情報提供や相談ができる場として、子育てひろば「ゆう」を実施しています。
　令和２年４月から下記のとおり開催曜日が変更になります。キッズパーク内・北保育園でのひろばの開催や
町内の幼稚園・吉備高原こども園・かもがわ総合福祉センターでの出張子育てひろばを開催します。（火曜日
は町内在住・親子限定・登録制で開催します。）
　「ちょっと話を聞いてほしい」「ちょっと助けてほしい」「親子で遊びたい」など小学校就学前のお子さんを
お持ちの方や親子の方、妊婦の方もお越しください。
　子育ての話をしたり、親としての関わり方・あり方を考えたり、体のメンテナンスをする保護者対象の講座
や絵本の読み聞かせ、リズム遊び、親子製作など親子で楽しめる内容を計画しています。
　お子さんの身長や体重を測れる日やおやつの提供など、発達や栄養の相談もできます。
　保育士・先輩ママ・保健師・栄養士・看護師・子育て仲間などいろいろなスタッフが町内のたくさんの方と
出会えるのを楽しみにお待ちしています。
　詳しい内容は「ゆう」だよりや、子育て応援アプリ「子育てタウン　ママフレ吉備中央町」をご覧ください。

開催場所 開 催 日 開催時間
キッズパーク 毎週火曜日・水曜日・木曜日

10時～15時北保育園 毎週月曜日・金曜日
かもがわ総合福祉センター 年間４回（へそっぴーポイント対象事業）
幼稚園・吉備高原こども園 各園年間３回（へそっぴーポイント対象事業） ９時～11時

お問い合わせ先 　子育て推進課　子育て推進班　☎0866－54－1328
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INFORMATION FROM OFFICE

吉備中央町育英資金〈奨学金〉奨学生募集（令和２年度上半期）
　町では、勉学意欲がありながら経済的理由により修学困難な高校生、大学生等に対して、無利子で奨
学金の貸付を行っています。希望される方はお申し込みください。貸付終了後は貸付額を全額返還して
いただくこととなります。

貸 付 額 　高等学校等［高等学校、特別支援学校の高等部］
学　費　　月額20,000円
通学費　　月額15,000円
その他の学校 

［大学（大学院を除く）、短期大学、高等専門学校、 
専修学校（高等専修学校および専門学校）］
学　費　　月額30,000円

申 込 先 　教育委員会事務局　教育総務班
受付期間 　令和２年４月１日㈬～４月20日㈪〈必着〉
必要書類 　・奨学金貸付申請書

・出身学校長または在学校長が証明した成績証明書
・在学証明書
・世帯全員の住民票
・世帯全員の所得証明書
・通学費貸付希望の場合は、公共交通機関が発行する定期券等のコピー

＊�申請書様式は町公式ホームページからダウンロードできます。また、教育委員会事務局、住民課、加
茂川総合事務所、各支所・出張所で受け取ることもできます。

＊�申請には２人以上の連帯保証人が必要です。連帯保証人は親権者等を除く方で、原則として吉備中央
町に住所を有し、連帯保証人それぞれが別の世帯の方としてください。やむを得ず町外在住者となる
場合は、所得証明書を添付してください。貸付が決定した方には奨学金貸付決定通知書をお送りします。
通知を受けた日から15日以内に本人、親権者等、連帯保証人が連署した誓約書と親権者等、連帯保証
人の印鑑登録証明書を提出していただきます。

この育英資金は皆さまからのご寄附によって運営しています。会計管理室、加
茂川総合事務所、各支所・出張所で随時ご寄附を受け付けています。また、こ
のご寄附は住民税の控除対象になります。

お問い合わせ先 　教育委員会事務局　教育総務班　☎0866－56－9191
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役場からのお知らせ

奨学金償還免除制度のお知らせ
　吉備中央町育英資金奨学金の償還期間中に「町税等の滞納がなく、吉備中央町に住所を有して、現
実に居住実態がある」という条件を満たす場合に償還が免除されます。この制度は平成28年10月か
ら施行されています。ただし、高等学校等で貸付けた通学費は免除対象外です。
　これには「奨学金償還免除願」「住民票」「居住証明書（※）」の提出が必要です。対象の方には事務
局から書類を郵送します。
※�「居住証明書」とは、自治会長または民生委員児童委員の方に居住していることを証明していただく

書類です。

お問い合わせ先 　教育委員会事務局　教育総務班　☎0866－56－9191

【新型コロナウイルス感染症に関するお願い】
● �風邪やインフルエンザ同様に、咳エチケットや手洗いなどの一般的な感染症対策を心がけてく

ださい。
● �風邪のような症状がある場合は、学校や仕事を休み、外出を控え、手洗いや咳エチケットの徹

底など、感染の拡大防止につながる行動にご協力をお願いします。
● �次の症状がある方は、新型コロナウイルス感染症電話相談窓口または備前保健所にご相談くだ

さい。
　　◆ 風邪の症状や37.5度以上の発熱が４日以上続いている
　　　（解熱剤を飲み続けなければならないときを含む）
　　◆ 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある
※�高齢者や基礎疾患等のある方で、上記の状態が２日程度続く場合は、かかり

つけ医にご相談ください。

新型コロナウイルス
感染症相談窓口 備前保健所

平日９時〜21時　土日祝日９時〜17時
☎086-226-7877　 086-225-7283

24時間対応（FAX受付時間：平日９時～17時）
☎086-272-3934　 086-271-0317

お問い合わせ先 　保健課　地域保健班　☎0866－54－1326

吉備中央町在住の方の
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INFORMATION FROM OFFICE

犬を飼うときは、次のことを必ず守りましょう。
　● 犬の登録を行い、予防注射を受けましょう。
　　 生後91日以上の犬は、登録（生涯１回）と毎年１回狂犬病予防注射を受けましょう。
　　 ※違反した場合は、狂犬病予防法に基づき20万円以下の罰金に処せられることがあります。
　● 鑑札と注射済票は、必ず首輪につけましょう。
　● 飼い主が変わったり、犬が死んだ場合は届け出をしましょう。

〈大雨警報発表時の狂犬病予防注射について〉
狂犬病予防注射当日の午前７時において町域に大雨警報が発表中の場合、その日の狂犬病予防注射を中止し
ます。中止になる場合、告知放送でお知らせいたします。なお、中止された日程の振替は行いませんので、
別の日程の会場もしくは動物病院にて注射を受けてください。

狂犬病予防注射日程表 犬の飼い主の義務について

月日 時　間 場　所

４
月
19
日
㈰

8：40～ 8：45 上田東黒田木材横旧農協倉庫前
8：55～ 9：00 円城基幹集落センター
9：05～ 9：15 上田東杭田理美容店横広場
9：25～ 9：35 細田公会堂
9：45～ 9：55 和田公会堂前

10：00～10：05 加茂市場お祭り会館横
10：10～10：15 美原集落センター
10：20～10：30 役場加茂川庁舎倉庫前
10：35～10：40 上加茂小山商会倉庫前
10：50～10：55 広面鼓田生活改善サブセンター
11：05～11：10 広面西信建設前空き地
11：15～11：25 竹部公民館
11：35～11：45 高原上野公民館
11：50～11：55 吉備高原県営住宅前
13：10～13：15 長田ふれあいセンター
13：20～13：30 井原コミュニティセンター
13：35～13：45 尾原消防機庫前
13：55～14：05 溝部公会堂前
14：10～14：15 福沢福東公会堂前
14：25～14：30 笹目公会堂前
14：40～14：50 豊岡いきいきプラザ前
14：55～15：00 豊岡下湯の瀬温泉前
15：10～15：15 小森金毘羅宮前
15：25～15：30 高富スクールバス停付近

月日 時　間 場　所

４
月
25
日
㈯

8：30～ 8：35 黒山倉庫前
8：40～ 8：45 吉川河内動物病院前
8：50～ 9：00 吉川藤田公会堂
9：05～ 9：15 吉川公民館
9：20～ 9：30 吉川北正行公会堂
9：35～ 9：40 吉備中央公園駐車場
9：45～ 9：55 旧吉備高原都市現地案内事務所前

10：00～10：10 下竹荘公民館
10：15～10：20 田土池ノ原選果場
10：25～10：30 豊野椿倉庫前
10：40～10：45 豊野兼信下ごみ収集所前
10：50～10：55 豊野行定バス停
11：00～11：10 豊野則安ごみ収集所前
11：15～11：20 竹荘瀬戸内部品上
11：25～11：35 豊野公民館
11：40～11：45 黒土倉庫跡前
11：50～11：55 JA晴れの国岡山賀陽主幹支店
12：00～12：05 湯山遠藤様宅前
13：05～13：10 老人福祉センターふれあい荘駐車場
13：15～13：20 納地舞地選果場
13：25～13：30 納地室納生活センター
13：35～13：40 北公民館
13：45～13：50 山根口バス停北
13：55～14：00 岨谷旧東村農協出張所跡
14：05～14：10 岨谷生活センター
14：15～14：20 宮地中ノ谷集会場
14：25～14：30 岨谷大古屋公会堂
14：40～14：45 大和公民館
14：50～15：00 西生活センター
15：05～15：10 賀陽インターバスストップ駐車場
15：15～15：20 西湯原中バス停
15：25～15：30 上竹水迫公会堂
15：35～15：40 上竹正力消防機庫前
15：45～15：55 上竹荘公民館
16：00～16：05 上竹天神社前
16：10～16：15 上竹月原ごみ収集所前

月日 時　間 場　　所

【
臨
時
日
】
５
月
16
日
㈯

8：30～ 8：40 長田ふれあいセンター
8：50～ 9：00 尾原消防機庫前
9：10～ 9：20 豊岡いきいきプラザ前
9：35～ 9：45 円城基幹集落センター
9：55～10：05 役場加茂川庁舎倉庫前

10：15～10：25 竹部公民館
10：30～10：40 吉備高原県営住宅前
10：50～11：00 吉川公民館
11：15～11：25 大和公民館
11：40～11：50 納地公民館
13：00～13：10 上竹荘公民館
13：15～13：25 豊野公民館
13：35～13：45 下竹荘公民館

お問い合わせ先 　住民課　生活環境班　☎0866－54－1316

令和２年度
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役場からのお知らせ

令和２年度 子宮頸がん検診・乳がん検診のお知らせ
　町では、下記のとおり子宮頸がん・乳がん検診を実施します。ぜひこの機会に検診を受けましょう。

　子宮頸がんは、30~40歳代の女性に増加しています。
　１年に１回の定期検診で早期発見、早期治療につなげることが大切です。
　乳がんは40~50歳代の女性に多く、近年増加しています。
　１年に１回の定期検診と１か月に１回の自己検診が大切です。

【検診内容】　※年齢基準日：令和３年４月１日現在

検診名（検診機関） 子宮頸がん検診
（岡山済生会総合病院）

乳がん検診〔視触診・マンモグラフィ検診〕
（岡山済生会総合病院）

対 象 者 20歳以上の女性 40歳以上の女性

検査料金
74歳以下 1,300円 1,500円
75歳以上 400円 500円

持 参 品 受診票
検査料金または無料クーポン券（対象の方のみ）

注意事項

・�ズボンよりスカートの方が
検診を受けやすいので、で
きればスカートでお越しく
ださい。

・�脱ぎ着のしやすい服装で、ネックレスや華美な指輪は
つけずにお越しください。

・�授乳中の方は、的確な判断ができないことがあります
ので、医療機関で受診されることをお勧めします。

・�マンモグラフィ検診のみの受診はできませんので、必
ず視触診検診を受診してください。

【集団検診　日程】地区指定日が都合の悪い方は、他の会場で受診することもできます。
日にち 場　所 受付時間 対　象

４月20日（月）
長田ふれあいセンター 9：30～10：30 長田地区・加茂市場
農村環境改善センター 13：30～14：30 津賀地区（加茂市場を除く）

４月21日（火） ロマン高原かよう総合会館
9：30～10：30 全地区　　（※託児あり）

13：30～14：30 豊野地区

４月27日（月）
井原コミュニティセンター 9：30～10：30 豊岡地区・新山地区
かもがわ総合福祉センター 13：30～14：30 円城地区

４月28日（火）
上竹荘公民館 9：30～10：30 上竹地区
大和公民館 13：30～14：30 大和地区

４月30日（木）
下竹荘公民館 9：30～10：30 下竹地区
吉川公民館 13：30～14：30 吉川地区

※�４月21日㈫の午前中は会場にて託児を行います。希望される方は、４月14日㈫までに保健課へ予約してくださ
い。

【個別検診】
　子宮頸がん検診は、６月１日~11月30日の期間に町が指定する医療機関で検診を受けることもできます。
　詳細は保健事業ガイドブックをご覧ください。
　※�受診票は３月末頃までに愛育委員を通じて配布予定です。受診票がお手元に無い場合は、保健課へご連絡く

ださい。

お問い合わせ先 　保健課　地域保健班　☎0866－54－1326

へそっぴー
ポイント
対象事業

子宮頸がん検診

乳 が ん 検 診
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INFORMATION FROM OFFICE

子どもが好きな方、一緒に働きませんか？
● 放課後児童クラブってどんなところ？
　日中、保護者が就労等で家にいない小学生に対し、放課後や長期休暇
　（夏休み等）の生活の場として、子どもたちが安全に過ごせる居場所です。

● 指導員・補助員はどんなことをするの？
　�放課後児童クラブを利用する子どもたちが楽しく過ごせるよう、一緒に遊んだり、宿題の

お手伝いをしたり、子どもたちの安全面、健康面に配慮し、指導・支援をしています。
　※資格等は不問ですが、保育士・社会福祉士・教員免許等の有資格者や経験者歓迎！

● どこにあるの？
　町内には７つの放課後児童クラブがあります。

クラブ名 場　　所

児童ほっとクラブ（上竹） JAびほく賀陽総合センター横
（令和２年４月からJAびほくはJA晴れの国岡山になります）

豊野児童クラブ 旧十親会館

吉備高原児童クラブ 吉備高原小学校内

円城放課後児童クラブ 円城基幹集落センター内

津賀児童クラブ 上加茂住民会館内

御北児童クラブ 御北小学校内

大和児童クラブ 大和小学校内

● 開所日・開所時間は？
　各放課後児童クラブによって異なりますが、概ね次のとおりです。
　・平　　　日　…	 授業終了	 ～　午後６時または７時
　・長期休暇等　…　午前７時30分または８時　～　午後６時または７時
　※土曜日に開所している放課後児童クラブもあります。

放課後児童クラブ
指導員・補助員募集！

☆勤務条件・内容等については、
各放課後児童クラブによって異な
ります。
☆放課後児童クラブは、各放課後
児童クラブの運営委員会で運営さ
れており、町職員を募集（採用）
するものではありません。

お問い合わせ先 　子育て推進課　子育て推進班　☎0866－54－1328

幅広い
年代が

活躍中
！

勤務日数・時間相談可能！

経験・資格
不問！
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役場からのお知らせ
【つくってみよう！マイナンバーカード】

　マイナンバーカードは、身分証明書やオンラインでの確定申告の際に利用できますが、今後は次のような
事にも利用ができるようになる予定です。

【マイキーIDの設定をしましょう】
・マイキーIDとは
　�国が令和２年度に実施を予定している、マイナンバーカード保有者を対象とした消費活性化事業（マイ

ナポイント）に参加するために必要となるIDのことです。

・マイキーIDの設定方法
　�マイキーIDはご自身のスマートフォンやパソコンで設定することができます。詳しくは、総務省の「マ

イナポイント」サイトで設定方法をご確認いただけます。また、企画課でも設定手続きのサポートを行っ
ています。

お問い合わせ先 　
　マイナンバーカードについて：住民課　戸籍住民班　☎0866－54－1316
　マ イ キ ー Ｉ Ｄ に つ い て：企画課　情報政策班　☎0866－54－1314

〇マイナンバーカードの申請方法
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＊４月の課題は「新しい」、５月の課題は「声」です。
　投句の方法…はがきに２句以内、住所・氏名（本名）を書いて
　下加茂1106－9　津賀公民館放送川柳係までお送りください。
　投句締め切り日…毎月15日必着

＊�町内皆さまのご参加をお待ちして
います。

　�毎月第３木曜日に円城公民館（総
合福祉センター）へ５首までを持
参。合評・互選などをしています。

あ
ら
く
さ
短
歌
会�
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城
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館
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４月の公民館主催行事をお知らせいたします。
※詳しくは各公民館へお問い合わせください。

開催期日 公民館 行　事　名 時間・会場・内容等

４月７日㈫ 津賀 ひざ腰肩 痛み改善教室 午前10時～　参加費200円
飲み物・屋内シューズ

４月８日㈬ 御北 やってみよう！
　バルーンアート

毎月第２水曜日　午後３時30分～
材料代100円要予約

４月22日㈬ 御北 めばえ大学
　～にこにこ広場～

毎月第４水曜日　午前10時～
対象者：未就園児とその保護者　

４月27日㈪ 津賀 ストレッチ教室 毎月第４月曜日　午前10時～　参加費200円

津賀公民館　　☎0867－34－1807　　円城公民館　☎0867－34－1555　　御北公民館　☎0867－35－0550

上竹荘公民館　☎0866－54－1784　　納地公民館　☎0866－54－0971　　豊野公民館　☎0866－54－0194

下竹荘公民館　☎0866－54－0970　　吉川公民館　☎0866－56－7020　　大和公民館　☎0866－55－5974

公民館コーナー
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出会いの

扉

かもがわ図書館 ロマン高原かよう図書館

書　　名 著者・出版社 書　　名 著者・出版社

絵　
　
本

えらぶえほん
のりまき
えいごでよむディズニーえほん シンデレラ

ニック・シャラット／講談社
小西英子／福音館書店
岩崎書店

いらっしゃい
くらやみのゾウ -ペルシャのふるい詩から-
えいごでよむディズニーえほん トイ・ストーリー3

せなけいこ／童心社
ユージン・イェルチン／評論社
岩崎書店

児
童
書

ONE PIECE picture book ルフィの大冒険
自分の力で肉を獲る 10歳から学ぶ狩猟の世界
夜カフェ １～５

トキタシオン／集英社
千松信也／旬報社
倉橋燿子／講談社

ブラックホールってすごいやつ
明智光秀 学研まんがNEW日本の伝記
ハンカチともだち

本間希樹／扶桑社
田代 脩／学研プラス
なかがわちひろ／アリス館

一
般
実
用
書

退職代行「辞める」を許さない職場の真実
農業新時代 ネクストファーマーズの挑戦
あて字の素姓

小澤亜季子／SBクリエイティブ
川内イオ／文藝春秋
田島優／風媒社

ヘンテコ城めぐり
ジーンズで袋物
銀の匙 15（完結）

長谷川ヨシテル／柏書房
ブティック社
荒川 弘／小学館

一
般
読
み
物

梅と水仙
Medium 霊媒探偵城塚翡翠
しらふで生きる

植松三十里／PHP研究所
相沢沙呼／講談社
町田康／幻冬舎

殺しの許可証 アンタッチャブル2
思い出の修理工場
ツナグ 想い人の心得

馳星周／毎日新聞出版
石井朋彦／サンマーク出版
辻村深月／新潮社

４月の休館日 かもがわ図書館	 ☎ 0867－34－1115
	  0867－34－1124
ロマン高原かよう図書館	 ☎ 0866－54－1331
	  0866－54－1311

6日　13日 
19日　20日
27日　29日

図
書館
だより 2020 年４月号

今 知りたい！今 知りたい！
　今 読みたい！さあ 図書館へ　今 読みたい！さあ 図書館へ

どんな本が読みたいですか？探している本のことなど、何でもご相談ください。

《４月です。気持ち新たに身のまわりも
スッキリスタートです》

《健康な野菜を育てて食べる！
畑の準備始めよう！》

イラストで
ときめく片づけ

の魔法
鬼速 片づけ 中高生のための

「かたづけ」の本
菜園スタート

BOOK
有機農家に教わる
もっとおいしい
野菜のつくり方

自然菜園で
野菜づくり

片づけレッスンの
現場をイラストで
再現！本類は‥思
い出の品は‥こう
して片づける！

今までの片づけ法
にザセツした方、
必読！新しい人生
が始まります。

毎日の充実感と「か
たづけ力」は比例す
る。キミの部屋が「今
のキミ」そのものだ
としたら‥。

今から準備したい
春夏野菜35種！
旬を食べよう。

土づくり、病害虫
防除などのポイン
トをご紹介。

自然まかせとは違
います。風土に即し
た独特の風味をだ
すために最小限の
手を入れるのです。

新着図書
案内

『大泉エッセイ 僕が綴った16年』
� 大泉　洋／著　メディアファクトリー  ㋺

　1997～2013年の「大泉洋」の16
年が詰まった、俳優大泉好きも、
水曜どうでしょうファンも楽しめ
る饒舌なエッセイ。
　それぞれにある振り返りコメン
トもオススメ。

『僕の人生には事件が起きない』
� 岩井　勇気／作　新潮社  か

　事件が起きないはずの「ありふ
れた人生」に何かが起こる、芸人
ハライチ岩井のエッセイ。
　ラジオで話した内容も多く、活
字になるとまた違った雰囲気でそ
れも魅力。気力０でもさらっと読
めて、面白い。

【
芸（
能
）人
の
エ
ッ
セ
イ
】

最
初
か
ら
読
ん
で
も
よ
し
。
気
に
な
る
タ
イ
ト

ル
か
ら
読
む
の
も
よ
し
。
そ
の
人
を
知
ら
な
く

て
も
楽
し
め
る
、
軽
快
な
エ
ッ
セ
イ
。

片付け 野菜作り今 知りたい！今 知りたい！
　今 読みたい！さあ 図書館へ　今 読みたい！さあ 図書館へ

★図書館で見つけてください★
知りたい！を解決する本
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町営塾kii+町営塾kii+

　現在、日本中がコロナウイルスの対応を迫られていま
す。それに伴い、学校が休校となりました。
　休校が決まったとき、中学校３年生は県立高校一般入
試の約１週間前。追い込みとなるこの時期に、学ぶ機会
が減ってしまうことに対して不安に思う生徒もきっとい
るはず。そこで、最後の最後まで頑張る受験生の伴走を
したいと思い「オンライン勉強会」の実施を決定しまし
た。
　参加生徒からは「kii+にも行けなくて不安だったから
すごく助かった」「友達の顔が見える状態で勉強ができ
て、みんなもやっているから自分も頑張ろうって思えた」
という感想をいただきました。
　インターネットにより、人々の生活が大きく変化して
いく中で、このように生徒とスタッフがオンライン上で
集まり、学ぶ機会が提供できます。
　３月上旬現在は受験生のみのサポートを行っています
が、今後もこのオンラインでの学びを最大限に活用し、
いろんな学びの形に挑戦していきたいと思っています。

〈町営塾　kii+  お問い合わせ先〉
☎080－2890－2518　　　　

 kibizyuku@gmail.com　　

地域おこし協力隊便り Vol.

59

～おかげさまで任期満了。 
　　そして１年延長します！～
　地域の皆さまのご理解、ご協力により、３月末
をもちまして３年間の協力隊活動の任期を終える
事ができました。
　このご縁を大切に、延長制度を使って１年間延
長する事になりました。
　引き続き、何卒よろしくお願い致します！

ご挨拶

町営塾kii+
～家庭でも学ぶ機会を！オンライン勉強会～

古賀  智己
 里山再生事業Re.LOCAL
 みんなの水車
 温故知新WSちえのわ

小城  洋介
 自転車事業

19 2020.4月号　広報 



Info
rmation司

法
書
士
に
よ
る 

�

電
話
・
面
談
相
談
会

　
岡
山
県
司
法
書
士
会
で
は
、
賃
貸
住
宅

ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
電
話
・
面
談
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。「
引
越
し
時
の
ト
イ
レ
、

ク
ロ
ス
、
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
等
の
修
理
費
用

は
誰
が
負
担
？
」
な
ど
、
身
近
な
疑
問
に

お
答
え
し
ま
す
。

●
日　
　
時

　
３
月
28
日
㈯

　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

●
電
話
相
談

　
☎
０
８
６

−

２
２
４

−

２
３
３
４

　

�

（
当
日
専
用
電
話
）

●
面
談
相
談
【
会
場
】

　
司
法
書
士
会
館
４
階

　

�（
岡
山
市
北
区
駅
前
町
二
丁
目
２
番
12
号
）

※�

予
約
不
要
。
相
談
料
は
無
料
で
す
。

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
司
法
書
士
会
（
担
当
：
原
田
）

�

☎
０
８
６
５

−

６
２

−

２
１
３
１

厚
生
労
働
省
主
催
の
慰
霊
巡

拝
参
加
者
募
集
に
つ
い
て

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
戦
没
者
の
慰
霊
事

業
と
し
て
、
戦
没
者
遺
族
を
対
象
と
し
た

各
戦
域
の
慰
霊
巡
拝
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
令
和
２
年
度
の
実
施
予
定
地
域
は
次

の
と
お
り
で
す
。

　
実
施
時
期
・
期
間
な
ど
は
、
地
域
ご
と

に
異
な
り
ま
す
。
旅
費
に
つ
い
て
は
、
国

か
ら
約
3
分
の
1
の
補
助
が
あ
り
ま
す
。

参
加
を
希
望
さ
れ
る
ご
遺
族
の
方
は
、
お

早
め
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
カ
ザ
フ
ス
タ
ン
共
和
国

・
イ
ル
ク
ー
ツ
ク
州
・
ブ
リ
ヤ
ー
ト
共
和
国

・
ハ
バ
ロ
フ
ス
ク
地
方
・
ユ
ダ
ヤ
自
治
州

・
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

・
中
国
東
北
地
方
（
旧
満
州
地
区
全
域
）

・
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア

・
沿
海
地
方

・
ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島

・
ミ
ャ
ン
マ
ー

・
ト
ラ
ッ
ク
諸
島

・
フ
ィ
リ
ピ
ン

・
硫
黄
島

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
保
健
福
祉
部

　
保
健
福
祉
課　
援
護
班

�

☎
０
８
６

−

２
２
６

−

７
３
２
０

必ずチェック最低賃金！使用者も、労働者も。
　　岡山県内の特定最低賃金が改定されました。

特定最低賃金（岡山県内） 時間額 発行日

耐火物製造業 924円 令和元年12月19日

鉄鋼業 962円 令和元年12月14日

一般機械器具製造業 934円 令和元年12月27日

電気機械器具製造業 878円 令和元年12月25日

自動車・同附属品製造業 921円 令和元年12月29日

船舶製造・修理業、船用機関製造業 954円 令和元年12月18日

各種商品小売業 880円 令和元年12月25日

＊特定最低賃金が適用されない労働者は「岡山県最低賃金」が適用されます。

岡山県最低賃金 833円 令和元年10月２日

お問い合わせ先 　岡山労働局　労働基準部賃金室　☎086－225－2014

町以外からの

お知らせ
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INFORMATIONINFORMATION

協
会
け
ん
ぽ
か
ら
の

�

お
知
ら
せ

　
協
会
け
ん
ぽ
は
、
中
小
企
業
等
で
働
く

従
業
員
と
そ
の
家
族
の
皆
さ
ま
が
加
入
す

る
健
康
保
険
で
す
。

　
令
和
２
年
３
月
分
（
４
月
納
付
分
）
か

ら
の
健
康
保
険
料
率
は
、
10
・
22
％
を
10
・

17
％
へ
引
き
下
げ
、
介
護
保
険
料
率
は
、

１
・
73
％
を
１
・
79
％
へ
引
き
上
げ
と
な

り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
協
会
け
ん
ぽ　
岡
山
支
部

�

☎
０
８
６

－

８
０
３

－

５
７
８
０

春
の
交
通
安
全
県
民
運
動

　
４
月
６
日
㈪
か
ら
４
月
15
日
㈬
ま
で
の

10
日
間
、
次
の
重
点
目
標
な
ど
を
掲
げ
、

「
春
の
交
通
安
全
県
民
運
動
」
が
県
内
一
斉

に
展
開
さ
れ
ま
す
。

　
家
庭
、
職
場
、
地
域
で
交
通
安
全
に
つ

い
て
話
し
合
い
、県
民
一
人
ひ
と
り
が
、交

通
ル
ー
ル
を
守
り
、
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー

を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

●
ス
ロ
ー
ガ
ン

　

�

思
い
や
り 

ゆ
と
り
は
無
事
故
へ

　

つ
づ
く
道

●
重
点
目
標

　
「
全
国
重
点
」

・�

子
ど
も
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の
安
全

の
確
保

・�

高
齢
運
転
者
等
の
安
全
運
転
の
励
行

・�

自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

　
「
岡
山
県
の
重
点
目
標
」

・�

危
険
な
横
断
の
禁
止

・�

ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン
の
励
行

・�

自
転
車
利
用
時
の
「
な
が
ら
運
転
」
の

禁
止

●
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

　
４
月
10
日
㈮

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
警
察
本
部　
交
通
企
画
課

�

☎
０
８
６

－
２
３
４

－

０
１
１
０

国
税
専
門
官
募
集

　
国
税
庁
で
は
、
国
税
専
門
官
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　
募
集
要
項
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
受
験
資
格

　
１　

�

平
成
２
年
４
月
２
日
～
平
成
11
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
者

　
２　

�

平
成
11
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

の
者
で
次
に
掲
げ
る
も
の

　
⑴　

�

大
学
を
卒
業
し
た
者
お
よ
び
令
和

３
年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す

る
見
込
み
の
者

　
⑵　

�

人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
者
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

●
試
験
の
程
度

　
大
学
卒
業
程
度

●
受
験
申
込
方
法

・�

原
則
と
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り

申
し
込
み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
専
用
ア
ド
レ
ス

　

�http://w
w

w
.jinji-shiken.go.jp/

juken.htm
l

・�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
が
で
き
な

い
場
合
は
、
受
験
申
込
書
を
第
１
次
試

験
地
に
対
応
す
る
国
税
局
に
郵
送
ま
た

は
持
参
す
る
方
法
に
よ
り
申
し
込
み
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
受
験
受
付
期
間

・�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
し
込
み

　
３
月
27
日
㈮
～
４
月
８
日
㈬

　

�（
４
月
８
日
㈬
ま
で
に
申
し
込
み
デ
ー

タ
を
受
信
完
了
し
た
も
の
に
限
り
受
け

付
け
ま
す
。）

・�

郵
送
ま
た
は
持
参
に
よ
る
申
し
込
み

　
３
月
27
日
㈮
～
３
月
30
日
㈪

　

�（
３
月
30
日
㈪
ま
で
の
通
信
日
付
印
有

効
）

●
第
１
次
試
験

・�

試
験
日　
６
月
７
日
㈰

・�

試
験
地

　
�

広
島
国
税
局
管
内
で
は
、
松
江
市
、
岡

山
市
、
広
島
市

・�
試
験
種
目

　

�

基
礎
能
力
試
験
（
多
肢
選
択
式
）、
専
門

試
験
（
多
肢
選
択
式
、
記
述
式
）

●
第
１
次
試
験
合
格
者
発
表
日

　
６
月
30
日
㈫

●
第
2
次
試
験

・�

試
験
日　
７
月
８
日
㈬
～
７
月
17
日
㈮

の
う
ち
指
定
す
る
日
時

・�

試
験
地

　
広
島
国
税
局
管
内
で
は
、
広
島
市

・�

試
験
種
目

　
人
物
試
験
、
身
体
検
査

●
最
終
合
格
者
発
表
日

　
８
月
18
日
㈫

※
採
用
案
内
情
報
等

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　

(https://w
w

w
.nta.go.jp)

【
受
験
案
内
お
よ
び
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
請

求
、
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
広
島
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

　
〒
７
３
０

－

８
５
２
１

　
広
島
市
中
区
上
八
丁
堀
6

－

30

�

☎
０
８
２

－

２
２
１

－

９
２
１
１

�

（
内
線
３
６
３
５・３
７
４
３
）

　
岡
山
西
税
務
署　
総
務
課

�

☎
０
８
６

－

２
５
４

－

３
４
１
２

子
ど
も
が
利
用
す
る
ス
マ
ホ

に
は
必
ず
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

を
設
定
し
ま
し
ょ
う
！

　
こ
の
春
、
入
学
・
進
学
を
き
っ
か
け
に
、

お
子
さ
ん
の
ス
マ
ホ
を
購
入
さ
れ
た
方

や
、
購
入
を
検
討
さ
れ
て
い
る
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
こ
で
、
保
護
者
の
皆
さ
ん
に
お
願
い

で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
は
大
人
向
け
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の
も
の
や
、
残
酷
で
暴
力
的
な
も
の
な
ど
、

子
ど
も
に
見
せ
た
く
な
い
有
害
な
情
報
が

あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
は
、

子
ど
も
が
安
全
に
ス
マ
ホ
を
利
用
で
き
る

よ
う
に
、
ネ
ッ
ト
上
の
危
険
な
サ
イ
ト
や

ア
プ
リ
へ
の
ア
ク
セ
ス
を
制
限
す
る
サ
ー

ビ
ス
で
、
子
ど
も
の
成
長
に
合
わ
せ
て
制

限
を
段
階
的
に
緩
和
す
る
な
ど
、
設
定
を

変
更
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
最
近
、
ス
マ
ホ
の
ゲ
ー
ム
や
動

画
に
夢
中
に
な
っ
て
、
睡
眠
や
学
習
の
時

間
が
十
分
に
と
れ
な
い
子
ど
も
が
増
え
て

い
ま
す
。
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
に
は
、
利
用

時
間
や
ア
プ
リ
の
制
限
な
ど
を
保
護
者
が

管
理
す
る
「
ペ
ア
レ
ン
タ
ル
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
機
能
」
も
備
わ
っ
て
い
ま
す
。
お
子
さ

ん
と
よ
く
話
し
合
い
、〝
わ
が
家
の
ス
マ
ホ

ル
ー
ル
”
を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
男
女
共
同
参
画
青
少
年
課

�

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

０
５
５
７

聖
火
リ
レ
ー
に
伴
う
警
察

諸
対
策
へ
の
ご
理
解
と
ご

協
力
に
つ
い
て

　
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ

レ
ー
が
、
今
年
３
月
26
日
に
福
島
県
で
の

グ
ラ
ン
ド
ス
タ
ー
ト
を
皮
切
り
に
、
全
都

道
府
県
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
岡
山
県
で
は
、
５
月
20
日
㈬
、
21
日
㈭

の
両
日
、
県
内
12
市
町
で
聖
火
リ
レ
ー
が

行
わ
れ
ま
す
。

　

岡
山
県
警
察
で
は
、
聖
火
リ
レ
ー
の

コ
ー
ス
お
よ
び
関
連
会
場
に
お
い
て
多
数

の
方
が
観
覧
さ
れ
る
こ
と
な
ど
を
想
定

し
、
雑
踏
事
故
な
ど
の
未
然
防
止
や
交
通

混
雑
緩
和
の
た
め
、
主
催
者
な
ど
と
連
携

し
、
警
備
・
交
通
対
策
を
講
じ
て
い
き
ま

す
。

　
県
民
の
皆
さ
ん
の
安
全
安
心
な
生
活
を

守
り
、
聖
火
リ
レ
ー
が
安
全
か
つ
円
滑
に

実
施
さ
れ
る
よ
う
、
次
の
点
に
つ
い
て
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

多
数
の
人
が
集
ま
る
場
所
な
ど
で
、
不

審
な
人
・
車
・
物
を
見
か
け
た
ら
、
警

察
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

期
間
中
は
、
交
通
規
制
な
ど
に
伴
い
リ

レ
ー
コ
ー
ス
や
関
連
会
場
周
辺
で
の
交

通
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
マ

イ
カ
ー
利
用
の
自
粛
な
ど
、
交
通
混
雑

緩
和
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
警
察
本
部　
警
備
課

�

☎
０
８
６

－

２
３
４

－

０
１
１
０

岡
山
県
不
正
大
麻
・
け
し

撲
滅
運
動
の
実
施

　
春
に
な
る
と
野
山
に
草
花
が
咲
き
乱
れ

ま
す
が
、
植
物
の
中
に
は
、
植
え
て
は
い

け
な
い
植
物
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
大
麻

と
け
し
で
す
。

　
大
麻
は
「
あ
さ
」
と
も
呼
ば
れ
、
独
特

の
青
臭
さ
が
あ
り
、
中
枢
神
経
系
に
作
用

す
る
有
害
な
成
分
を
含
ん
で
い
る
た
め
、

許
可
な
く
植
え
る
こ
と
も
、
葉
な
ど
を
所

持
す
る
こ
と
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、け
し
に
は
「
お
に
げ
し
」
や
「
ひ

な
げ
し
」
な
ど
の
植
え
て
良
い
け
し
と
、麻

薬
の
原
料
と
な
る
ア
ヘ
ン
を
含
ん
で
い
る

た
め
に
植
え
て
は
い
け
な
い
け
し
が
あ
り

ま
す
。

　
植
え
て
は
い
け
な
い
け
し
は
「
お
に
げ

し
」
や
「
ひ
な
げ
し
」
と
比
べ
て
葉
や
茎

に
毛
が
少
な
く
、
葉
が
茎
に
巻
き
付
い
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
大
麻
や
け
し
の
撲
滅
を
図
る

た
め
、
県
で
は
、
４
月
か
ら
７
月
ま
で
を

「
不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
月
間
」
と
し

て
、
不
正
な
大
麻
や
け
し
の
一
掃
を
呼
び

か
け
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
周
り
で
不
正
な
大
麻
や
け
し

を
見
つ
け
ら
れ
た
と
き
は
、
最
寄
り
の
保

健
所
ま
た
は
警
察
署
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
医
薬
安
全
課

�

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
３
４
１

ペ
ッ
ト
は
最
期
ま
で
責
任

を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う

　
ペ
ッ
ト
は
私
た
ち
人
間
と
同
じ
よ
う
に

命
あ
る
存
在
で
す
。
ペ
ッ
ト
の
命
を
預
か

り
、
愛
情
と
責
任
を
も
っ
て
最
期
ま
で
飼

育
す
る
こ
と
は
、
飼
い
主
の
責
任
で
す
。

　

ど
う
し
て
も
飼
え
な
く
な
っ
た
場
合

は
、
責
任
を
も
っ
て
新
た
な
飼
い
主
を
探

し
ま
し
ょ
う
。
捨
て
る
こ
と
や
、
世
話
を

し
な
い
な
ど
の
虐
待
は
犯
罪
で
す
。

　
ペ
ッ
ト
を
飼
う
前
か
ら
正
し
い
飼
い
方

な
ど
の
知
識
を
持
ち
、飼
い
始
め
た
ら
、種

類
に
応
じ
た
適
切
な
飼
い
方
を
し
て
健
康

と
安
全
に
気
を
配
り
、
最
期
ま
で
責
任
を

も
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

　
さ
ら
に
、
生
ま
れ
る
命
に
責
任
が
持
て

な
い
場
合
は
、
不
妊
去
勢
手
術
な
ど
の
繁

殖
制
限
措
置
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、迷

子
を
防
ぐ
た
め
、
鑑
札
や
迷
子
札
な
ど
を

つ
け
、
い
な
く
な
っ
た
ら
市
町
村
・
警
察
・

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
を
し
、
す
ぐ

に
探
し
て
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

�

☎
０
８
６

－

７
２
４

－

９
５
１
２

ペットは家族ですペットは家族です
遺棄、虐待は犯罪です！遺棄、虐待は犯罪です！
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みなさんからお便
り・イラスト・写真を
お待ちしています。

みんなの
ページ

おめでとうおめでとう
満満１１歳歳

ニコニコ笑顔がかわいい
しゅんくん♥にーに、ねー
ねと仲良く大きくなってね!!

● 平成31年４月17日生まれ 松ま
つ
も
と本

　
隼し

ゅ
ん
と翔

ち
ゃ
ん
（
黒
土
）

HHappyappy
BBirthday!irthday!

輝かしい誉れ ～栄光をたたえます～

　私は剣道が大好きです。剣道の良さを教えてくださった繁元先生をはじめ、たくさんの指導者の
方に恵まれ、毎日剣道をすることができています。
　そして、剣を交えることで増えた仲間、応援してくださる方々に対し、感謝の気持ちでいっぱい
です。３月には日本一を目指します。

寺本咲耶さんの Comment

加賀剣道スポーツ少年団　所属

  寺
てらもと

本　咲
さ く や

耶 さん
第42回全国スポーツ少年団剣道交流大会岡山県予選

（中学生女子の部）
（2019年10月27日　岡山武道館）　優　勝
第42回全国スポーツ少年団剣道交流大会

（2020年３月27～29日　長野県 長野市真島総合スポーツアリーナ）

� 出　場
※�第42回全国スポーツ少年団剣道交流大会は、コロナウイルス感染拡大防
止のため、中止となりました。

感謝を忘れず「美しく、強く」を目指
し、昇武を期待します！
加賀剣道スポーツ少年団　繁元監督
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【
今
月
号
の
表
紙
】

▼
吉
備
中
央
町
早
春
マ
ラ
ソ
ン
大
会

10
㎞
ス
タ
ー
ト
の
様
子
で
す
。
ア
ッ

プ
ダ
ウ
ン
の
あ
る
上
竹
農
道
コ
ー
ス

の
往
復
に
奮
闘
し
て
い
る
中
、
カ
メ

ラ
を
構
え
て
い
る
と
手
を
振
っ
て
く

れ
た
り
、
笑
顔
を
向
け
て
く
れ
た
ラ

ン
ナ
ー
の
皆
さ
ん
か
ら
元
気
を
も
ら

い
ま
し
た
。
ま
た
、
甘
酒
が
と
て
も

美
味
し
く
て
、
お
か
わ
り
い
た
だ
き

ま
し
た
。

EVENT INFORMATION
イベント情報

第29回吉備高原都市さんさん祭り
日　時 　４月19日㈰　午前10時～午後３時　※雨天決行
会　場 　吉備高原都市センター区　さんさん広場

　● ステージイベント
　　 �かよう備中神楽伝承道場、加茂大祭棒使い・獅子舞、岡山県警察音楽隊コンサート、

吉備中央児童合唱団コンサート、吉備総合音楽教室スプリングコンサート、キッズダ
ンス、バルーンアート、少林寺流滴水會舘空手道、うらじゃ踊り、古武道演武、バト
ントワリング

　● 吉備高原医療リハビリテーションセンターなどによる健康相談・身体測定
　● 国立吉備高原職業リハビリテーションセンター作品展示等
　● 吉備高原学園高等学校による似顔絵・たこ作りコーナー
　● 国立吉備青少年自然の家によるハンドクラフト体験等
　● 吉備中央町の観光地や特産品をPR
　● 食の市とフリーマーケット

お問い合わせ先 　吉備高原都市夢祭り実行委員会
　（事務局）吉備高原都市サービス（吉川4860-6）

　　　　　　☎0866－56－8255

【
編
集
後
記
】

▼
今
年
は
、
１
月
に
吉
川
本
地
堂
の

粥
管
祭
り
、
２
月
に
森
神
社
の
粥
管

祭
り
と
２
か
所
取
材
し
ま
し
た
。
結

果
は
ど
ち
ら
も
例
年
以
上
に
豊
作
の

予
想
と
な
り
、
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん

か
ら
笑
み
が
こ
ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
大
雨
や
台
風
、
温
暖
化
の
影
響
で

農
作
物
の
生
育
が
気
に
な
る
昨
今
で

す
が
、
良
い
お
知
ら
せ
を
お
伝
え
す

る
こ
と
が
で
き
て
、
ほ
っ
と
一
息
で

す
。

　
今
年
は
梅
の
開
花
が
早
い
よ
う
に

思
わ
れ
ま
す
。春
で
す
。ト
ラ
ク
タ
ー

が
田
を
動
き
、
野
菜
の
苗
が
店
頭
に

並
ぶ
季
節
に
な
り
ま
し
た
。「
目
に
青

葉　
山
ほ
と
と
ぎ
す　
初
鰹
」
の
季

節
は
も
う
少
し
先
で
す
が
、
旬
の
も

の
が
身
近
に
あ
る
と
い
う
こ
と
が
こ

の
町
の
強
み
だ
と
思
い
ま
す
。

　
今
年
も
ま
た
、
美
味
し
い
お
米
や

野
菜
、
果
物
が
育
つ
こ
と
を
願
う
ば

か
り
で
す
。

�

平
松

ステージイベントや色々な体験・展
示・食の市・フリーマーケットなど
を賑やかに開催いたします。楽し
い春の一日をお過ごしください。
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　２月９日、森神社（高谷）で粥管祭りが行われました。このお祭りは、釜で
お米と竹筒を炊き、竹筒に入った粥の入り具合でその年の農作物の作凶を占い
ます。氏子16名の見守る中、15分ほど粥を炊き、竹筒を取り出し割って粥の入
り具合を確認しました。総代の杉山堅志さん（高谷）は「結果は水稲の入りが
良く、今年も立派なお米ができると思う」とのことでした。
　また、岡山市から俳句の会の方４名が見学に来ており「粥

かゆうら
占の　始まる社

やしろ
の

静
し じ ま

寂かな」と一句詠まれました。

第９回「晴れの国 岡山」
駅伝競走大会 吉備中央町出場！

今年の農作物の出来を占う！TOPIC 2

　１月26日、旭川・百間川ランニングコースにおいて第９回「晴れの
国岡山」駅伝競走大会（岡山陸上競技協会主催）が開催されました。岡
山県内の各市町村がチーム編成し、30チームのうち吉備中央町も代表
チームが出場しました。
　開会式では、第１区走者の笹田拓弥選手（上野）が「自分のため、チー
ムのため、今まで支えてくれた人々のために全力で走り抜きます」と選
手宣誓しました。
　穏やかな天候の中、午前11時にスタートし、９名の選手が郷土の誇
りを胸に、力強くたすきをつなぎました。
　競技の結果は、25位（２時間44分６秒／42.195㎞）でした。

監　督（吉備中央町体育協会会長）
　石

い し だ
田　誠

せ い じ
司（竹荘）

コーチ
　久

く の む ら
野村憲

のりふみ
史（竹荘）

控え選手
　桑

くわむら
村　太

たいよう
陽（吉川）、古

こ よ し
好　　由

ゆい
（吉川）、

　禰
ね も と

元　梨
り か

花（吉川）、植
うえすぎ

杉　美
み く

紅（北）

TOPIC 1

第１区（６㎞）
笹
さ さ だ

田　拓
た く や

弥（上野）選手宣誓！選手宣誓！
第２区（3㎞）

内
う ち だ

田　吉
よしのり

紀（吉川）
第３区（3㎞）

古
こ よ し

好　未
み ゆ

侑（吉川）
第４区（4.0975㎞）
長
ながはま

濵　公
こうせい

省 （吉川）

第９区（10㎞）
久
く の む ら

野村憲
のりふみ

史（竹荘）
第 ８ 区（4.0975 ㎞）
沖
お き の

野　明
あ か り

莉（上野）
第７区（３㎞）

森
も り た

田　夏
な つ な

菜（岨谷）
第６区（３㎞）

小
お ぐ ら

倉　壮
そ う た

太（案田）
第５区（６㎞）

板
いたはし

橋　妙
た え か

香（上野）

吉備中央町代表選手（敬称略）

PHOTO
TOPICS
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火災・救急
テレホンガイド

人口の
　うごき

人　口　11,092人（−30） 男　5,357人（−11）
女　5,735人（−19） 世　帯　5,282戸（−13）

●火 災 情 報  ☎086－226－0119（現在の火災情報）
●岡山市内救急病院案内  ☎086－231－0119（岡山市消防局の職員から管内の休日・夜間の救急病院案内・診察情報）

※令和２年３月１日現在　（　）は前月との増減

ご寄附に感謝します  育英資金（敬称略）
ご寄附に感謝します  育英資金（敬称略）

22世紀の理
ふ る さ と

想郷  吉備中央町

こどもたちの笑い声があふれる　懐かしくて新しい　ふるさとの創造

　上竹地区のどなたでも気軽に集える場所を目
指し、食事やおしゃべりなどゆっくり時間を過
ごす場所「スマイルカフェ」が年２回開催され
ました。小学生の歌に始まり、琴や尺八の演奏
会や保育園児の歌や踊り、劇、地元の方による
手品など盛り沢山で行われました。
　愛育委員は昼食やケーキ作りの手伝いを担当し
ました。笑顔あふれる会になり、これからも地域
の交流が深まるようにお手伝いしていきたいと思います。

愛愛育委員会育委員会活活動報告動報告

栄養委員さんからの One Point アドバイス

材　　料 作　り　方
チンゲン菜 	  300g
イカ（冷凍） 	  80g
きくらげ（乾燥） 	  2g
にんにく 	  １かけ
中華スープの素 	  小さじ１
水 	  100cc
酒（あれば紹興酒） 	 大さじ１
塩 	  適量
粗挽き黒胡椒 	  適量

サラダ油 	  適量

１．�チンゲン菜は、２㎝×４㎝に切って芯と葉の部分に分ける。
２．�水で戻したきくらげは、一口大に切る。
３．イカは、１㎝×４㎝長さに切り、片方の面に切り目を入れる。
　　中華鍋にサラダ油、みじん切りにしたにんにくを入れて弱火で炒める。
４．�チンゲン菜の芯、きくらげ、イカを加えて中火でさっと炒めて、水、中華スー

プの素、酒を加えて味をみながら整え、蓋をして弱火で２分蒸し煮する。（チ
ンゲン菜の芯が柔らかくなったらOK）

５．�チンゲン菜の葉の部分を加え、粗挽き黒胡椒を加えてサッと混ぜ、水溶き
片栗粉（※）でとろみをつける。

（一人当たり）
エネルギー：115kcal　たんぱく質：7.4g　カルシウム：162mg　食塩：1.0g

１日350ｇ　両手１杯の緑黄色野菜　両手２杯の淡色野菜を
生活習慣病予防のために食べよう！

下竹栄養委員からのおすすめ野菜料理
今月の旬の野菜『チンゲン菜』 チンゲン菜とイカの中華炒め（２人分）

簡単なので時間がない日でもサッと作れます。
イカとチンゲン菜の相性はよく、シンプルだけど優しい味です。ぜひ試して
みてください。

〈チンゲン菜の栄養〉
アクが少ないので下茹での必要がいりません。
カルシウムや鉄などのビタミン類を豊富に含む栄養価の高い緑黄色野菜です。
炒めたり、たんぱく質と一緒に食べることで栄養の吸収率もＵPします。

上竹支部上竹支部

　⎧
※⎨
　⎩

　片栗粉 	  小さじ1/2
　水 	  大さじ１

香典返し（金一封） �草地　一惠（高富）　武入　陽一（上野）　松林　宏之（豊岡上）
この育英資金は皆さまからのご寄附によって運営しています。会計管理室、各支所、出張所でご寄附を随時受け付けています。
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