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出
発
式
で
は
、
山
本
町

長
、
難
波
町
議
会
議
長
か

ら
激
励
の
言
葉
を
い
た
だ

い
た
後
、
児
童
を
代
表
し

て
、
森
田
夏
菜
さ
ん
（
大

和
小
）
が
元
気
よ
く
「
誓

い
の
言
葉
」を
述
べ
ま
し
た
。

　

式
が
終
わ
る
と
、
少
年

団
一
行
は
バ
ス
に
乗
り
込

み
、
保
護
者
や
関
係
者
に
見
送
ら
れ
る
中
、
岡
山
駅
へ
向

け
出
発
し
ま
し
た
。

　
到
着
後
、
新
幹
線
に
乗
り
換
え
、
鹿
児
島
中
央
駅
へ
向

か
い
ま
し
た
。
車
内
で
は
、
他
の
小
学
校
の
児
童
た
ち
と

の
会
話
も
徐
々
に
弾
ん
で
き
ま
し
た
。

　
鹿
児
島
中
央
駅
へ
到
着
し
た
後
、
３
台
の
バ
ス
に

分
乗
し
、
肝
付
町
に
あ
る
内
之
浦
宇
宙
空
間
観
測
所

を
訪
れ
ま
し
た
。
観
測
所
で
は
、
パ
ラ
ボ
ラ
ア
ン
テ

ナ
、
ロ
ケ
ッ
ト
発

射
台
、
宇
宙
科
学

資
料
館
を
見
学

し
、
最
先
端
の
科

学
技
術
の
素
晴
ら

し
さ
や
そ
の
ス

ケ
ー
ル
の
大
き
さ

に
驚
き
を
隠
せ
な

い
様
子
で
し
た
。

2日目
佐多岬～ 指宿

1日目
出発式～鹿児島県へ

鹿児島中央駅～ 内之浦宇宙空間観測所

　

２
日
目
は
、
肝
付
町
の
国
民
宿
舎
コ
ス
モ
ピ
ア
内
之
浦

か
ら
南
大
隅
町
へ
バ

ス
で
移
動
し
、
本
土

最
南
端
佐
多
岬
で
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
を
行
い

ま
し
た
。
炎
天
下
の

中
、
雄
大
な
景
色
を

眺
め
な
が
ら
頑
張
り

ま
し
た
。

　

ホ
テ
ル
佐
多
岬
前
の
海
岸

で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と

し
て
、
ゴ
ミ
拾
い
を
行
い
ま

し
た
。砂
浜
に
た
く
さ
ん
あ
っ

た
ゴ
ミ
も
み
ん
な
の
頑
張
り

に
よ
り
、
き
れ
い
に
な
り
ま

し
た
。

　
そ
の
後
、
再
び
バ
ス
で
移
動
し
、

根
占
港
か
ら
フ
ェ
リ
ー
に
乗
り
指

宿
へ
向
か
い
ま
し
た
。

特集
　
吉
備
中
央
町
小
学
６
年
生

み
ん
な
の
絆
づ
く
り
事
業

は
、
町
内
の
小
学
６
年
生
を

対
象
に
、
団
体
行
動
の
も
と

で
、力
を
合
わ
せ
助
け
合
い
、

交
流
や
体
験
活
動
を
通
し

て
、
自
立
心
を
芽
生
え
さ
せ

る
と
と
も
に
仲
間
と
の
絆
づ

く
り
を
行
う
こ
と
を
目
的
に

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
、
児
童
80
名
と
ス

タ
ッ
フ
20
名
の
計
100
名
で
構

成
す
る「
絆
づ
く
り
少
年
団
」

が
鹿
児
島
県
を
訪
れ
、
最
先

端
の
宇
宙
科
学
や
平
和
の
大

切
さ
な
ど
を
学
び
な
が
ら
、

仲
間
と
の
絆
を
深
め
ま
し

た
。

平
和
へ
の
想
い
を
つ
な
ぎ
、
仲
間
と
の
絆
深
ま
る
…
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3日目
知覧特攻平和会館 万世特攻平和祈念館～解散

　

３
日
目
は
、
知
覧
特
攻
平

和
会
館
と
万
世
特
攻
平
和
祈

念
館
で
平
和
学
習
を
行
い
ま

し
た
。

　

知
覧
特
攻
平
和
会
館
で

は
、
語
り
部
の
方
か
ら
「
特

攻
」
作
戦
に
よ
り
、
国
や
家

族
の
た
め
に
命
を
捧
げ
た
多

く
の
若
者
の
お
話
を
聞
き
ま

し
た
。
ま
た
、
特
攻
隊
員
が
書
い
た
手
紙
や
写
真
、
戦
闘

機
等
の
展
示
資
料
を
見
学
し
、
平
和
や
命
の
尊
さ
を
学
び

ま
し
た
。

　
万
世
特
攻
平
和
祈
念
館

で
は
、
万
世
特
攻
慰
霊
碑

「
よ
ろ
ず
よ
に
」
へ
献
花

と
黙
と
う
を
行
い
、
吉
川

出
身
で
、
万
世
の
基
地
か

ら
出
撃
さ
れ
た
難
波
晋
作

さ
ん
を
は
じ
め
、
特
攻
で

命
を
落
と
さ
れ
た
方
々
へ

二
度
と
戦
争
を
起
こ
さ
な

い
こ
と
、
平
和
な
世
の

中
を
築
い
て
い
く
こ
と

を
約
束
し
ま
し
た
。

　
鹿
児
島
中
央
駅
か
ら

新
幹
線
で
帰
路
に
つ

き
、
き
び
プ
ラ
ザ
に
到

着
後
、
解
散
式
が
行
わ

れ
、
子
ど
も
た
ち
は
、

ス
タ
ッ
フ
と
握
手
を

し
、
感
謝
の
気
持
ち
を

伝
え
あ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
出
迎
え
た
保
護
者
や
関
係
者
に
子
ど
も
た
ち
は
、

３
日
間
で
得
た
「
絆
」（
活
動
内
容
・
友
好
関
係
）
に
つ
い

て
楽
し
そ
う
に
話
し
て
い

ま
し
た
。
こ
の
事
業
を
通

し
て
、
み
ん
な
の
絆
が
深

ま
っ
て
い
く
の
を
強
く
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
休
暇
村
指
宿
で
は
、
入
浴

後
「
将
来
の
夢
に
向
か
っ
て

頑
張
っ
て
い
る
こ
と
」と「
ふ

る
さ
と
の
た
め
に
で
き
る
こ

と
」
を
考
え
よ
う
と
題
し
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま

し
た
。

　
ま
ず
は
、
自
分
自
身
で
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
マ
に
対
し
考

え
、
そ
の
後
、
班
内
と
全

体
で
発
表
し
合
い
ま
し

た
。真
剣
な
ま
な
ざ
し
で
、

仲
間
の
意
見
に
耳
を
傾
け

る
と
と
も
に
、
大
き
な
声

で
自
分
の
想
い
を
伝
え
て

い
ま
し
た
。

みんなの絆づくり少年団一行
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セ
メ
ダ
イ
ン
ケ
ミ
カ
ル
株
式

会
社
「
ユ
ー
ス
エ
ー
ル
認
定

企
業
」
に

　

７
月
27
日
、
岡
山
労
働
局
で
、
厚
生

労
働
大
臣
認
定
「
ユ
ー
ス
エ
ー
ル
認
定

企
業
」
認
定
通
知
書
交
付
式
が
あ
り
、

セ
メ
ダ
イ
ン
ケ
ミ
カ
ル
株
式
会
社
が
認

定
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
認
定
制
度
は
、
正
社
員
の
有
給

休
暇
取
得
実
績
が
高
く
、
時
間
外
労
働

等
が
少
な
く
、
若
者
の
離
職
率
が
低
い

な
ど
の
基
準
を
満
た
す
企
業
の
み
が
認

定
さ
れ
る
も
の
で
、
平
成
29
年
度
の
申

請
と
し
て
は
、
県
内
第
１
号
で
す
。
同

社
は
、
若
者
の
採
用
・
育
成
に
積
極
的

に
取
り
組
ま
れ
、
雇
用
管
理
が
優
良
な

企
業
と
し
て
、
町
内
で
も
初
め
て
の
認

定
と
な
り
ま
し
た
。

オ
ー
ス
ト
リ
ア
ヴ
ィ
ー
ゼ
ル

ブ
ル
グ
市
立
音
楽
学
校
来
町

　

７
月
10
日
、
オ
ー
ス
ト
リ
ア
ヴ
ィ
ー

ゼ
ル
ブ
ル
グ
市
立
音
楽
学
校
生
と
教
諭

47
人
が
来
町
さ
れ
ま
し
た
。
同
校
は
、

以
前
か
ら
吉
備
中
央
児
童
合
唱
団
と
の

繋
が
り
が
深
く
、
今
回
高
梁
総
合
文
化

会
館
で
、
同
合
唱
団
と
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド

の
共
演
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
記
念
品
の
贈
呈
を
行
っ

た
ほ
か
、
声
楽
を
学
ぶ
生
徒
た
ち
が
手

話
付
き
で
日
本
の
唱
歌
「
ふ
る
さ
と
」

を
披
露
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
加
賀
中

学
校
で
も
コ
ン
サ
ー
ト
を
行
い
、
給
食

や
部
活
動
の
体
験
を
通
し
て
互
い
の
友

好
を
深
め
ま
し
た
。

通
所
付
添
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
習

　

７
月
14
日
、
農
業
振
興
セ
ン
タ
―
で

通
所
付
添
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
習
が
開

催
さ
れ
、
31
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
こ

の
講
習
会
は
、
集
い
の
場
等
に
自
力
で

参
加
す
る
こ
と
が
難
し
い
高
齢
者
の
外

出
を
支
援
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
す

る
た
め
に
実
施
さ
れ
、
岡
山
県
内
で
初

め
て
の
取
り
組
み
と
な
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
加
齢
に
よ
る
心
身
の
変

化
と
日
常
生
活
で
困
難
な
こ
と
、
高
齢

者
の
外
出
支
援
の
実
情
な
ど
の
講
義
を

受
け
た
後
、
歩
行
時
や
車
へ
の
乗
り
降

り
の
際
の
安
全
な
付
添
技
術
を
学
び
ま

し
た
。

キ
ッ
ズ
レ
タ
ー
作
戦
！

　

７
月
18
日
、
御
北
小
学
校
で
キ
ッ
ズ

レ
タ
ー
作
戦
が
行
わ
れ
、
3
～
6
年
生

34
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
高
齢
者
の
交

通
事
故
が
多
発
し
て
い
る
現
状
か
ら
、

自
己
啓
発
と
高
齢
者
の
方
の
交
通
安
全

意
識
の
向
上
を
目
的
に
岡
山
北
警
察
署

が
実
施
。
こ
の
日
は
、
白
バ
イ
に
よ
る

制
動
距
離
の
披
露
が
あ
っ
た
ほ
か
、
児

童
が
高
齢
者
の
方
へ
交
通
事
故
防
止
と

特
殊
詐
欺
防
止
に
つ
い
て
手
紙
を
書
き

ま
し
た
。

　

手
紙
を
書
い
た
児
童
は
「
車
が
遠
く

て
も
近
く
て
も
、
横
断
歩
道
を
渡
る
時

は
し
っ
か
り
左
右
を
見
て
渡
っ
て
ほ
し

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

まちの話題まちの話題

左：佐藤社長　右：金田局長
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Topics
� of the Town

（
仮
称
）
吉
備
高
原
こ
ど
も

園
建
設
工
事
安
全
祈
願
祭

　

７
月
20
日
、
平
成
30
年
４
月
に
開
園

す
る
認
定
こ
ど
も
園
の
建
設
工
事
の
着

工
に
伴
い
、
安
全
祈
願
祭
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
当
日
は
、
建
設
業
者
や
町
関
係

者
20
名
が
出
席
。
鍬
入
れ
や
玉
串
奉
奠

の
儀
な
ど
の
祭
儀
が
行
わ
れ
た
後
、
山

本
町
長
が
「
多
く
の
方
が
、
こ
こ
で
子

育
て
を
し
た
い
と
思
え
る
よ
う
な
町
づ

く
り
を
し
た
い
。
来
年
の
春
に
子
ど
も

た
ち
が
笑
顔
で
こ
の
場
に
集
う
こ
と
を

願
う
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

こ
ど
も
園
は
、
既
存
の
吉
備
高
原
幼

稚
園
舎
の
隣
地
に
３
歳
未
満
児
を
保
育

す
る
園
舎

を
新
た
に

整
備
し
、

定
員
は
70

名
を
予
定

し
て
い
ま

す
。

創
業
支
援
補
助
金
事
業
者
を

認
定

　

７
月
26
日
、
賀
陽
庁
舎
で
創
業
支
援

補
助
金
対
象
交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
制
度
は
、
地
域
経
済
の
活
性
化
を

図
る
た
め
、
町
内
で
創
業
を
始
め
る
事

業
者
に
対
し
て
助
成
す
る
も
の
で
、
菱

川
充
子
さ
ん
を
第
１
号
の
交
付
対
象
に

認
定
し
ま
し
た
。

　
菱
川
さ
ん
は
イ
ノ
シ
シ
の
皮
を
使
用

し
た
バ
ッ
ク
、
財
布
な
ど
小
物
商
品
の

製
造
を
開
始
す
る
予
定
で
「
工
房
を
整

備
し
縫
製
技
術
の
工
夫
に
よ
り
、
高
級

感
を
持
た
し
た
商
品
で
売
り
上
げ
を
伸

ば
し
た
い
」
と
強
い
思
い
を
述
べ
ら
れ

ま
し
た
。

「
山
本
町
長
と
お
へ
そ
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
」
開
催

　

７
月
28
日
、
ロ
マ
ン
高
原
か
よ
う
総

合
会
館
で
「
山
本
町
長
と
お
へ
そ
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
吉
備
中
央
町
障
害
者
等
地

域
自
立
支
援
協
議
会
の
主
要
メ
ン
バ
ー

と
町
長
が
町
の
障
害
者
支
援
に
つ
い
て

意
見
交
換
を
す
る
も
の
で
す
。

　

３
回
目
と
な
る
今
年
は
、
事
務
局
及

び
教
育
保
育
部
会
・
就
労
支
援
部
会
・

生
活
支
援
部
会
・
精
神
保
健
部
会
・
事

例
検
討
委
員
会
か
ら
昨
年
度
の
活
動
と

今
後
の
課
題
が
報
告
さ
れ
、
こ
れ
に
対

し
、
山
本
町
長
が
各
部
会
・
委
員
会
へ

の
感
想
と
意
見
を
述
べ
ま
し
た
。
そ
の

後
の
懇
談

会
で
は
、

町
の
障
害

者
福
祉
施

策
に
つ
い

て
活
発
な

意
見
交
換

が
行
わ
れ

ま
し
た
。

「
夢
談
義
」
開
催

　
８
月
２
日
、長
田
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

で
「
夢
談
義
」
が
行
わ
れ
、
下
土
井
自

治
会
員
と
町
関
係
者
ら
約
40
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
少
子
高
齢
化
が
進
み
、
地

域
内
の
交
流
が
希
薄
化
す
る
中
で
、
集

い
の
場
を
設
け
、互
い
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
下
土
井

自
治
会
会
長
の

山
俊
平
さ
ん
が
、
自

治
会
の
全
世
帯
を
対
象
に
企
画
し
ま
し

た
。
参
加
者
は
、
交
通
網
や
観
光
施
設

の
充
実
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
や
思
い

を
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
会
員
同
士
の
繋
が
り
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
地
域
や
町
全
体
で
何
が

で
き
る
か
、
要
望
や
意
見
を
出
し
合
う

機
会
を
増

や
し
て
い

く
予
定
で

す
。
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吉
備
中
央
町
・
備
前
市
日
生

町
の
Ｆ
Ｏ
Ｓ
少
年
団
連
盟
交

歓
大
会

　

８
月
５
日
、
６
日
の
２
日
間
、
吉
備

中
央
町
Ｆ
Ｏ
Ｓ
少
年
団
連
盟
が
、
備
前

市
日
生
町
Ｆ
Ｏ
Ｓ
少
年
団
連
盟
と
交
歓

大
会
を
行
い
、
団
員
と
リ
ー
ダ
ー
の
22

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
交
歓
大
会

は
、
両
連
盟
の
親
睦
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
毎
年
行
わ
れ
て
お
り
、
本
年
度
は

吉
備
中
央
町
が
開
催
地
と
な
り
ま
し
た
。

　
大
会
の
初
日
は
講
師
を
招
い
て
星
空

観
察
等
を
行
い
、
２
日
目
は
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
の
収
穫
体
験
を
楽
し
み
ま
し
た
。

こ
の
２
日
間
の
活
動
を
通
し
て
深
ま
っ

た
両
連
盟
の
団
員
・
リ
ー
ダ
ー
の
絆
を
、

今
後
の
Ｆ
Ｏ
Ｓ
少
年
団
活
動
に
生
か
し

て
い
き
ま
す
。

キ
ッ
ズ
パ
ー
ク
入
場
者

１
万
人
達
成
！

　

キ
ッ
ズ
パ
ー
ク
開
園
後
、
入
場
者
が

１
万
人
を
達
成
し
た
こ
と
を
記
念
し
、

8
月
11
日
、
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま

し
た
。 

　

１
万
人
目
と
な
っ
た
の
は
大
道
文
佳

さ
ん
（
岡
山
市
）
親
子
で
、
山
本
町
長

か
ら
町
の
特
産
品
や
へ
そ
っ
ぴ
ー
グ
ッ

ズ
な
ど
の
記
念
品
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

大
道
さ
ん
は
「
知
人
の
紹
介
で
キ
ッ
ズ

パ
ー
ク
を
知
り
、
今
日
初
め
て
訪
れ
ま

し
た
。
親
と
し
て
、
子
ど
も
を
安
全
な

と
こ
ろ
で
遊
ば
せ
る
こ
と
が
で
き
て
嬉

し
い
で
す
。
今
後
も
利
用
し
て
い
き
た

い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

夏
の
夕
暮
れ
時「
怪
談
朗
読
会
」

　

８
月
19
日
、
旧
庄
屋
の
建
物
で
「
百

畳
屋
敷
」
と
も
言
わ
れ
た
片
山
邸
で
、

図
書
館
主
催
の
お
と
な
の
朗
読
会
「
Ｔ

Ｈ
Ｅ 

Ｋ
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ａ
Ｎ 

怪
談
」
が
開
催
さ

れ
、
参
加
者
40
人
が
夏
の
怪
談
話
を
楽

し
み
ま
し
た
。
朗
読
者
は
、
言
の
葉
二

人
会
の
沖
田
喜
一
さ
ん
と
中
山
美
保
さ

ん
、
三
味
線
演
奏
者
は
木
口
和
枝
さ
ん

で
「
影
を
踏
ま
れ
た
女
」「
耳
な
し
芳
一
」

の
２
話
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

薄
暗
く
静
寂
な
中
、
参
加
者
は
、
物

語
の
情
景
に
合
わ
せ
て
流
れ
る
三
味
線

の
音
と
と
も
に
、
ぞ
っ
と
す
る
よ
う
な

怪
談
話
に
聴
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

地
域
福
祉
座
談
会

　

８
月
22
日
か
ら
８
月
30
日
ま
で
、
町

内
の
５
会
場
で
地
域
福
祉
座
談
会
が
開

催
さ
れ
、
１
５
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
地
域
福
祉
を
総
合
的
、
計

画
的
に
推
進
す
る
地
域
福
祉
計
画
を
策

定
す
る
た
め
に
、
幅
広
い
意
見
を
聞
く

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
地
域
福
祉
計
画

策
定
委
員
会
が
開
催
し
た
も
の
で
す
。

　
参
加
者
か
ら
、「
日
頃
か
ら
お
互
い
に

声
を
掛
け
や
す
い
関
係
を
つ
く
る
」「
世

代
を
超
え
た
交
流
の
場
が
必
要
」
な
ど
、

地
域
づ
く
り
に
対
す
る
意
見
が
あ
り
ま

し
た
。

　
ま
た
、
高
齢
者
の
集
い
の
場
を
開
催
し

て
い
る
団
体
の
発
表
が
あ
り
、
参
加
者
か

ら
「
す
ば

ら
し
い
取

組
み
。
自

分
の
地
域

で
も
で
き

れ
ば
」
と

い
う
声
が

あ
り
ま
し

た
。

まちの話題まちの話題
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Topics
� of the Town

輝かしい誉れ ～栄光をたたえます～

　初戦は特に緊張しましたが、僕たちの持ち味でもある、ここぞという時にヒットを打つことができ、チー
ム一丸となり、結果を残すことができました。
　また、先生方や家族、練習場所など恵まれた環境の中、このメンバーで野球ができて幸せでした。
　後輩たちには、チームワークを意識し頑張ってほしいです。

　夏休みの期間は、ほぼ毎日、朝から夕方まで練習してきました。
　本番はとても緊張しましたが、今まで演奏してきた中で一番楽しかったです。家族の応援や日々の練習が、
この成績に繋がったと思います。文化祭が最後になるので、悔いの残らない演奏をしたいです。

石田  哲也 主将からの Comment

難波　茜 部長からの Comment

　全国標準記録の２分０秒50を突破できるように走りましたが、目標タイムには届きませんでした。しかし、
３位に入ることができ、結果を残せる走りができて嬉しかったです。
　今後は、秋季陸上競技大会があるので、800ｍと夏に悔しい思いをした1500ｍとともに良い結果を出した
いです。また、今までは800ｍと1500ｍしか走ったことがありませんでしたが、全国都道府県駅伝に出場し
たいので、3000ｍにも新たに挑戦していきたいと思います。

Comment

加賀中学校２年（吉備高原マラソン愛好会所属）

  桑村　太陽 さん（吉川）

加賀中学校 野球部

加賀中学校 吹奏楽部

●�第55回岡山県中学校総合体育大会兼第63回全日本中学校通信陸上
競技大会　岡山大会　（７月20日　シティライトスタジアム）

� 男子共通　800m　３位（２分04秒53）
　※�上記の結果を受け、８月８日～９日にシティライトスタジアムで行われた「第

51回中国中学校陸上競技選手権大会」に出場しました。

●第55回岡山県中学校総合体育大会兼
� 岡山県中学校野球選手権大会
　（７月26日～29日　倉敷市営球場 ほか２球場）

� 第３位
成績結果
１ 回 戦　加賀ー哲多	 17−1（５回コールド）
２ 回 戦　加賀ー味野	   3−0
準々決勝　加賀ー金光学園	 13−4（６回コールド）
準 決 勝　加賀ー市操山	   1−2

●第58回岡山県吹奏楽コンクール
　中学校Ｂ部門岡山県大会
　（８月１日　マービーふれあいセンター）

� 最優秀賞
演奏曲目
　「Fields　Overture」

野球部の皆さん

保護者会の方から学校へ
寄贈していただきました。

吹奏学部の皆さん
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役場からのお知らせ

消
費
生
活
相
談
会

　

消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
を
消
費
生

活
相
談
員
が
お
受
け
し
ま
す
。
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。「
困
っ
た
な
」と
思
っ

た
ら
一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談

を
！！
（
当
日
受
付
可
）

・
訪
問
販
売
や
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

・�

は
が
き
、携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
不
当
請
求
・
架
空
請
求

・
サ
ラ
金
の
多
重
債
務

・
そ
の
他
消
費
生
活
相
談
に
限
り
ま
す
。

※
匿
名
で
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

住
民
課　

戸
籍
住
民
班

�

☎
０
８
６
６

−
５
４

−

１
３
１
６

行
政
・
人
権
・
福
祉
相
談

　

行
政
・
人
権
・
福
祉
相
談
（
心
配
ご

と
相
談
）を
次
の
２
会
場
で
行
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
の
で
、
安
心
し
て
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

年
金
相
談
会

　

厚
生
年
金
・
国
民
年
金
に
お
け
る
年

金
請
求
手
続
等
に
つ
い
て
日
本
年
金
機

構
高
梁
年
金
事
務
所
の
職
員
が
お
答
え

し
ま
す
。

日
時　
10
月
18
日
㈬

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

会
場　
賀
陽
庁
舎
相
談
室

※�

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に

予
約
が
必
要
で
す
。（
受
付
人
数
に

限
り
が
あ
り
ま
す
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

住
民
課　

戸
籍
住
民
班

�

☎
０
８
６
６

−

５
４

−

１
３
１
６

元
気
も
り
も
り
教
室（
第
５
回
）

　

毎
回
好
評
の
元

気
も
り
も
り
教
室

で
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
健
康
テ
ー
マ
に

沿
っ
て
講
義
と
調

理
実
習
を
行
い
ま
す
。
今
回
は
、
災
害

時
の
食
事
や
食
の
安
全
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。
災
害
を
乗
り
切
る
た
め
の
備
え

や
知
識
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。（
参

加
者
に
は
ミ
ニ
防
災
グ
ッ
ズ
を
差
し
上

げ
ま
す
）

日　
時　
10
月
12
日
㈭

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

　
　
　
　
（
受
付
９
時
30
分
）

会　
場　
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

内　
容　
災
害
時
の
食
支
援
・
食
品
衛
生

講　
師　
武
用　

佳
子 

先
生

　
　
　
　
（
備
前
保
健
所
）

参
加
費　
１
０
０
円
（
調
理
実
習
費
）

※�

参
加
希
望
の
方
は
、
事
前
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

保
健
課　

地
域
保
健
班

�

☎
０
８
６
６

−

５
４

−

１
３
２
６

い
き
い
き
運
動
教
室

　

い
き
い
き
運
動

教
室
は
、
毎
月
１

回
、
町
内
の
公
民

館
等
を
巡
り
な
が

ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の

テ
ー
マ
に
沿
っ
た
運
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
仲
間
と
一
緒
に
楽
し
く
運
動
習
慣

を
身
に
付
け
ま
せ
ん
か
。

日　
時　
10
月
11
日
㈬

　

午
前
９
時
～
正
午（
受
付
８
時
30
分
）

会　
場　
き
び
プ
ラ
ザ  

さ
ん
さ
ん
広
場

（
但
し
、雨
天
の
場
合
中
止
と
し
ま
す
。）

内　
容　
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

講　
師　
Ｏ
Ｓ
Ｋ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　

健
康
運
動
指
導
士　

湯
田　

直
子 

先
生

参
加
費　
無
料

持
参
品　

�

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ポ
ー
ル
を
お
持
ち

の
方
は
持
参
く
だ
さ
い
。

※�

参
加
希
望
の
方
は
、
事
前
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

保
健
課　

地
域
保
健
班

�

☎
０
８
６
６

−

５
４

−

１
３
２
６

日時 10月26日㈭　午前９時～正午

会場 下竹荘公民館 かもがわ総合
福祉センター

内容 行政・人権・福祉 行政・福祉

●お問い合わせ先
　住民課　戸籍住民班� ☎0866-54-1316
　㈳社会福祉協議会
　　しらさぎ事業所� ☎0866-54-1818
　　やすらぎ事業所� ☎0867-34-1522

日　
に　
ち

会　
　
　
場

10
月
３
日
㈫

賀
陽
庁
舎
相
談
室

10
月
17
日
㈫

加
茂
川
庁
舎
相
談
室

へそっぴー
ポイント
対象事業

へそっぴー
ポイント
対象事業
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Information from office

創
業
塾
の
開
催
に
つ
い
て

　

起
業
に
必
要
な
知
識
を
学
び
、
ビ
ジ
ネ

ス
プ
ラ
ン
作
り
を
通
し
て
、
創
業
の
夢
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。
創
業
の
心
構
え
、
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
、
税
務
会
計
、
販
売
戦
略
な
ど

創
業
の
基
礎
知
識
が
身
に
つ
き
ま
す
。

●
日
程
お
よ
び
内
容

第
１
回　
10
月
７
日
㈯

　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
５
時

創
業
体
験
談
（
先
輩
経
営
者
に
学
ぶ
）

／
創
業
の
心
構
え
（
創
業
の
動
機
の
棚

卸
、
し
た
い
こ
と
と
で
き
る
こ
と
の
確

認
）／
創
業
の
ビ
ジ
ョ
ン
（
自
己
の
強

み
、
弱
み
を
知
り
、
ビ
ジ
ョ
ン
を
描
く
）

第
２
回　
10
月
14
日
㈯

　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
５
時

開
業
に
必
要
な
手
続
き
／
決
算
書
の
読

み
方
、
税
務
・
財
務
の
基
礎
知
識
／
社

会
保
険
の
手
続
き
／
従
業
員
採
用
時
の

留
意
点
／
雇
用
に
係
る
各
種
助
成
金

第
３
回　
10
月
21
日
㈯

　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
５
時

売
上
の
伸
ば
し
方
／
Ｐ
Ｒ
手
法
や
マ
ー

ケ
テ
ィ
ン
グ
の
基
礎
知
識
／
Ｈ
Ｐ
、
Ｓ

Ｎ
Ｓ
に
よ
る
効
果
的
な
情
報
発
信
と

ネ
ッ
ト
販
売

第
４
回　
11
月
４
日
㈯

　
　
　
　

午
後
１
時
～
午
後
５
時

融
資
制
度
、資
金
計
画
、返
済
計
画
（
資

金
調
達
の
ポ
イ
ン
ト
）
／
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ラ
ン
の
作
成
（
今
ま
で
学
ん
だ
知
識
を

基
に
、
創
業
計
画
書
を
策
定
）

●
会　
場　
吉
備
中
央
町
商
工
会

●�

受
講
対
象
者　
創
業
に
関
心
の
あ
る

方
、
創
業
し
て
間
も
な
い
方
、
新
規

開
業
・
事
業
継
承
を
お
考
え
の
方

●�

講　
師　
中
小
企
業
診
断
士
、
税
理

士
、
Ｉ
Ｔ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
社

会
保
険
労
務
士
等
専
門
家

●
受
講
料　
無
料

●
申
込
期
日　
９
月
28
日
㈭

【
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

協
働
推
進
課　

商
工
観
光
班

�

☎
０
８
６
６

−

５
４

−

１
３
０
１

　

吉
備
中
央
町
商
工
会

�

☎
０
８
６
６

−

５
４

−

１
０
６
２

大
規
模
土
地
取
引
に
つ
い
て

　
一
定
面
積
以
上
の
土
地
を
売
買
な
ど
の

契
約
で
取
得
し
た
場
合
、
国
土
利
用
計
画

法
に
よ
り
、知
事
へ
の
届
出
が
必
要
で
す
。

○
届
出
対
象

⑴�

都
市
計
画
法
に
よ
る
市
街
化
区
域
で

は
２
，０
０
０
㎡
以
上

⑵�

⑴
以
外
の
都
市
計
画
区
域
で
は
５
，

０
０
０
㎡
以
上

⑶�

都
市
計
画
区
域
以
外
の
地
域
で
は

１
０
，０
０
０
㎡
以
上
の
土
地
の
権

利
を
売
買
な
ど
の
契
約
に
よ
り
取
得

し
た
方
は
、
届
出
が
必
要
で
す
。

○
届
出
期
限

　

�

土
地
売
買
な
ど
の
契
約
を
結
ん
だ
日

か
ら
、
契
約
日
を
含
め
て
２
週
間
以
内

○
届
出
先

　

土
地
の
所
在
す
る
市
町
村
役
場

　

届
出
用
紙
は
各
市
町
村
役
場
・
県
民

局
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
岡
山
県
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

企
画
課　

総
合
政
策
班

�

☎
０
８
６
６

−

５
４

−

１
３
１
４

吉
備
中
央
町
オ
リ
ジ
ナ
ル

プ
レ
ー
ト（
ご
当
地
プ
レ
ー

ト
）の
導
入
に
つ
い
て

　

町
民
の
方
に
「
ま
ち
へ
の
愛
着
」
を

深
め
て
い
た
だ
き
、
ま
た
、
町
外
か
ら

訪
れ
た
方
々
に
対
し
て
の
「
ま
ち
の
イ

メ
ー
ジ
」
や
「
好
感
度
」
の
ア
ッ
プ
を
目

的
に
、
町
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー 

ブ
ッ
ポ
ウ
ソ
ウ
の
「
へ
そ
っ
ぴ
ー
」
を
使

用
し
た
ご
当
地
プ
レ
ー
ト
の
導
入
を
開

始
し
ま
す
。

●
対
象
車
種

　

原
動
機
付
自
転
車
第
一
種（
50
cc
）の
み

●
交
付
開
始
日

　

平
成
29
年
10
月
２
日
㈪

　

午
前
８
時
30
分
よ
り
受
付
開
始

※�

プ
レ
ー
ト
番
号
は
受
付
順
と
な
り
、

番
号
の
選
択
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。

※�

交
付
開
始
日
8
時
30
分
に
交
付
希
望

者
が
複
数
と
な
り
ま
し
た
ら
、
抽
選

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
選
択
方
法

　

新
規
登
録
の
方
は
、
従
来
の
白
い
プ

レ
ー
ト（
課
税
標
識
）と
ご
当
地
プ
レ
ー

ト
（
新
課
税
標
識
）
の
選
択
制
に
な
り

ま
す
。
す
で
に
登
録
済
み
の
方
で
、
ご

当
地
プ
レ
ー
ト
を
ご
希
望
の
方
は
無
償

交
換
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
プ

レ
ー
ト
の
交
換
に
よ
り

自
賠
責
保
険
の
変
更
手

続
き
が
必
要
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
加
入
の
保
険
会
社
へ

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
交
付
場
所

住
民
課
「
Ａ
・
・
・
１
」
～

加
茂
川
総
合
事
務
所
「
Ａ
・
１
０
０
」
～

吉
川
支
所　
「
Ａ
・
２
０
０
」
～

大
和
支
所　
「
Ａ
・
２
５
０
」
～

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

税
務
課　

課
税
班

�

☎
０
８
６
６

−

５
４

−

１
３
１
５ オリジナルプレートのイメージ図
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役場からのお知らせ

固
定
資
産
税
に
係
る
新
築
・

増
築
家
屋
の
評
価
と
滅
失

家
屋
の
届
出
に
つ
い
て

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日
の

状
況
に
よ
り
課
税
さ
れ
ま
す
。
平
成
29

年
中
（
１
月
１
日
～
12
月
31
日
）
に
家

屋
を
新
築
・
増
築
又
は
減
失
さ
れ
た
場

合
（
さ
れ
る
場
合
）
は
、
次
に
よ
り
連

絡
又
は
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
家
屋
を
新
築
・
増
築
し
た
場
合

　

住
宅
、
部
屋
、
倉
庫
、
車
庫
、
納
屋
、

店
舗
、
事
務
所
、
作
業
場
、
工
場
な
ど

の
家
屋
を
新
築
又
は
増
築
し
た
場
合
は
、

課
税
の
基
礎
と
な
る
評
価
額
の
算
出
に

必
要
な
家
屋
評
価
を
実
施
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
の
で
、
完
成
後
早
め
に
税
務

課
ま
で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。
日
程

を
相
談
の
う
え
評
価
に
お
伺
い
し
ま
す
。

◆
家
屋
を
減
失
し
た
場
合

　

家
屋
の
全
部
又
は
一
部
を
減
失
（
取

り
壊
し
等
）
し
た
場
合
は
、「
固
定
資

産
家
屋
減
失
届
」
を
12
月
末
日
ま
で
に

税
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

す
で
に
法
務
局
で
建
物
減
失
登
記
又
は

建
物
表
示
変
更
登
記
を
さ
れ
て
い
る
場

合
は
、
連
絡
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
家
屋
の
新
築
・
増
築
又
は
減
失
に
つ
い
て

　

�

す
で
に
各
自
治
会
お
よ
び
班
を
通
じ

て
連
絡
を
い
た
だ
い
て
い
る
場
合

は
、
改
め
て
連
絡
を
い
た
だ
く
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。（
減
失
の
場
合
は
、

現
地
確
認
に
お
伺
い
し
た
際
に
「
固

定
資
産
家
屋
減
失
届
」
の
記
入
、
押

印
を
お
願
い
し
ま
す
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

税
務
課　

課
税
班

�

☎
０
８
６
６

−

５
４

−

１
３
１
５

土
地
の
現
況
地
目
が

変
わ
っ
た
場
合
に
つ
い
て

　

土
地
の
固
定
資
産
税
に
つ
い
て
は
、

原
則
と
し
て
登
記
簿
に
記
載
さ
れ
て
い

る
地
目
、
地
積
に
よ
り
評
価
額
を
算
定

し
課
税
さ
れ
ま
す
が
、
現
況
地
目
が
登

記
地
目
と
異
な
り
、
容
易
に
復
元
し
得

な
い
状
態
と
な
っ
た
場
合
は
、
課
税
地

目
を
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
該

当
す
る
土
地
が
あ
る
場
合
は
、「
固
定

資
産
現
況
地
目
変
更
申
請
書
」
を
12
月

末
日
ま
で
に
税
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
後
日
、
現
地
調
査
を
実
施
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
該
当
す
る
場
合
は
、
課

税
地
目
を
変
更
い
た
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

税
務
課　

課
税
班

�

☎
０
８
６
６

−

５
４

−

１
３
１
５

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責

任
技
術
者
共
通
試
験
の
実

施
に
つ
い
て

　

平
成
29
年
度
下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
共
通
試
験
が
、
岡
山
県
下

水
道
協
会
に
よ
り
次
の
と
お
り
実
施
さ

れ
ま
す
。

●
受
験
資
格

　

�

試
験
の
実
施
日
に
お
い
て
、
年
齢
が

満
20
歳
以
上
の
方
で
、
一
定
の
実
務

経
験
も
し
く
は
高
校
指
定
学
科
卒
業

等
に
該
当
す
る
方
で
す
。

●
試
験
日
時

　

平
成
29
年
12
月
３
日
㈰

　

13
時
45
分
か
ら

●
試
験
会
場

　

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
ズ
津
山

　

リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　
（
津
山
市
大
田
９
２
０
）

●
受
験
講
習
会

　

日
時　

平
成
29
年
11
月
１
日
㈬

　
　
　
　

13
時
～
16
時
30
分

　

会
場　

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
ズ
津
山

　

リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　
（
津
山
市
大
田
９
２
０
）

●
受
付
期
間

　

平
成
29
年
10
月
２
日
㈪
～

　

10
月
13
日
㈮

　

�（
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

８
時
30
分
か
ら
17
時
ま
で
）

※�

申
込
書
、
受
験
案
内
は
水
道
課
で
お

渡
し
し
ま
す
。

●
そ
の
他

　

�

平
成
30
年
度
は
南
部
地
区
（
岡
山
会

場
）
の
み
で
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

北
部
地
区
（
津
山
会
場
）
で
の
試
験

は
実
施
し
ま
せ
ん
。

【
お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

水
道
課　

下
水
道
班
（
吉
川
４
３
８
２
）

�

☎
０
８
６
６

−

５
６

−

７
１
３
４
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Information from office

　「ママフレ」は子育てに関する行政サービスや子育て関連施設・窓口、イベント情報など子育てに役立つ情報
を子育て世帯向けに発信するサイトです。発信方法として、WEBサイトとアプリの２種類を設定しています。
　WEBサイトでは、子育てに関する行政サービス情報をカテゴリーごとに分類しわかりやすく掲載しているほ
か、アプリをダウンロードし利用登録すると、スマートフォンなどでいつでもどこでも手軽に知りたい情報を入
手することができます。ぜひ、ご利用ください。

アプリを利用すれば、
検診や予防接種などの

お知らせ（プッシュ通知）
が届きます。
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役場からのお知らせ

ＡＥＤ（自動体外式除細動器）設置状況について
　ＡＥＤ（自動体外式除細動器）とは、心臓の心室が小刻みに震え、全身に血液を送ることが
できなくなる心室細動等の致死性の不整脈の状態を、心臓に電気ショックを与えることにより、
正常な状態に戻す器械です。まず、対象者に電極パッドを装着すると、機器が心電図波形を自
動的に解析し、電気的除細動が必要かどうかを判断します。必要な場合に限り、使用者がボタ
ンを押すことで通電します。除細動を行うべきでないと判断される場合には、ボタンを押して
も通電しないように設計されています。自動音声で使用者に警告するなど安全に使用できるよ
うさまざまな配慮がなされています。

◇町内のＡＥＤ設置施設
　町内にＡＥＤを設置している公共施設は、町公式ホームページのトップページ「休日当番医・ＡＥＤ」から検索で
きます。なお、施設によっては開館時限定で利用可能の場所もあるのでご注意ください。

ＡＥＤ（自動体外式除細動器）設置施設表
住　所 施設名 詳細場所 利用状況

豊野1-2 賀陽庁舎 庁舎内1階 常時利用可能
豊野1-2 ロマン高原かよう総合会館 玄関 常時利用可能
豊野1-1 豊野公民館 玄関ロビー 常時利用可能
豊野66-1 豊野保育園 玄関 常時利用可能
豊野170 豊野小学校 玄関 常時利用可能
上竹2623 上竹荘公民館 玄関ロビー 開館時のみ利用可能
上竹2082-2 上竹荘保育園 玄関 常時利用可能
上竹2057 上竹荘小学校 玄関 常時利用可能
上竹5742-8 かよう総合スポーツ公園 体育館玄関 常時利用可能
納地1266-2 納地公民館 玄関ロビー 開館時のみ利用可能
西278 大和公民館 玄関ロビー 開館時のみ利用可能
西273-1 大和保育園 玄関 常時利用可能
西205 大和小学校 玄関 常時利用可能
北1977-1 道の駅かよう 事務所前 常時利用可能
北387-1 北保育園 玄関 常時利用可能
吉川3930-8 吉川公民館 玄関 常時利用可能
吉川1134-1 吉川保育園 玄関 常時利用可能
吉川892 吉川小学校 玄関 常時利用可能
竹部7520-19 吉備高原小学校 職員通路 常時利用可能
湯山1002 下竹荘公民館 玄関ロビー 開館時のみ利用可能
田土3109-3 下竹荘保育園 玄関 常時利用可能
湯山1014 下竹荘小学校 玄関 常時利用可能
湯山1028 加賀中学校１ 職員用玄関 常時利用可能
湯山1028 加賀中学校２ 体育館玄関 常時利用可能
井原1-1 井原出張所 玄関ロビー 開館時のみ利用可能
豊岡上139-1 御北小学校 玄関 常時利用可能
富永1403-1 長田ふれあいセンター 玄関 常時利用可能
尾原508 新山ほほえみセンター 玄関 常時利用可能
豊岡下276-1 豊岡いきいきプラザ 玄関 常時利用可能
円城776-1 円城小学校 玄関 常時利用可能
円城540-4 かもがわ総合福祉センター 玄関ロビー 開館時のみ利用可能
上田西2323-4 道の駅かもがわ円成 休憩所 常時利用可能
上田東2360-3	 かもがわ総合スポーツ公園 事務所玄関 常時利用可能
下加茂1073-1 加茂川庁舎 玄関 常時利用可能
下加茂1106-9	 農村環境改善センター 玄関ロビー 開館時のみ利用可能
下加茂1220 火葬場 休憩所 開館時のみ利用可能
上加茂2281-1	 津賀小学校 玄関 常時利用可能

お問い合わせ先 　保健課　地域保健班　☎0866－54－1326
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Information from office

けんしんを受けましょう！

　町では、生活習慣病の予防のため各種けんしんを実施しています。今年度、まだ、けんしん
を受けられていない方は、早めに受診しましょう。

検 診 名 対 象 者 検査料金

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 74歳以下　2,300円
75歳以上　    700円

胃がん検診 （レントゲン検査）40歳以上
（内視鏡検査）50歳以上

74歳以下　3,600円
75歳以上　1,100円

胃がんリスク検診（ABC検診） 20～75歳の方 1,200円

大腸がん検診 40歳以上 74歳以下　1,000円
75歳以上　    400円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 400円

肝炎ウィルス検査
40歳以上で
今までに肝炎ウィルス検査を
受けたことのない方

≪特定・後期高齢者健診と同時実施≫
Ｃ型Ｂ型：1,400円

≪単独実施≫
Ｃ型Ｂ型：2,500円

特定健康診査 国民健康保険加入者で
40歳～74歳の方 1,500円

後期高齢者健康診査 後期高齢者保険者証をお持ちの方 1,000円

歯周病検診 40・45・50・55・60・65・
70・75・80歳の方及び妊婦

74歳以下　1,000円
75歳以上　    500円
妊婦　　　　　  無料

※年齢基準日：特定健診 … 受診日　　その他の検診 … 平成30年４月１日現在

今年度のけんしんの主な変更点

胃がん検診
胃内視鏡検査は、50歳以上で、
昨年内視鏡検査を受けていない
方が対象です。

胃がんリスク検診（ABC検診）
対象者は、20歳から75歳まで
の方です。20歳代、30歳代の
方もぜひ受診してください。

歯周病検診（新規の検診です）
歯周病の早期発見、早期治療の
ために検診を行います。いつまで
もおいしく食べるために検診を受
けて大切な歯を守りましょう。

※事前に医療機関に電話予約をして受診してください。
　�実施医療機関等、詳しい内容につきましては、平成29年度保健事業ガイドブックをご覧ください。なお、「成

羽病院」にて子宮頸がん検診、胃がん検診、胃がんリスク検診が受診できるようになりました。
※受診票をお持ちでない方は、保健課までご連絡ください。

お問い合わせ先 　保健課　地域保健班　☎0866－54－1326

個別検診実施中！ 11月末まで（ただし歯周病検診は１月まで）
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役場からのお知らせ

�
Hello Kibichuo-cho!
My name is Ger Xiong and I will be working as an ALT in the elementary schools and the middle school. 
I am from Oshkosh, Wisconsin which is famous for the clothing brand Oshkosh B’gosh. My hobbies are 
playing sports and meeting new people. I am looking forwards to experiencing life in Kibichuo and also 
sharing American culture with you all.
Please feel free to say hello if you see me around town! Thank you for having me here as an ALT.
　吉備中央町のみなさん、はじめまして！
　小学校と中学校でＡＬＴとして働くことになりました、ジャー・ションです。
　私はO

オ シ ュ コ シ ュ
shkosh B

ビ ゴ ッ シ ュ
’goshという服のブランドで有名な町、アメリカ・ウィスコンシン州にあるオシュコシュから来ま

した。趣味は運動をすることと、いろいろな人と話すことです。
　これから吉備中央町で生活していくことや、みなさんにアメリカの文化をお伝えできることを楽しみにしています。
街で私を見かけたら、いつでも声をかけてください！ どうぞよろしくお願いします。
�
Hello, Kibichuo Town!
My name is Solomon Ha, and I am a new ALT from America. I will be teaching English in elementary and 
junior high schools. I am from Austin, Texas. It is a nice place, and it is very famous for the music festival 
called “South by Southwest.” If you are interested in music, Austin is the place that you want to visit.
Also, I am very excited to teach English and to meet the new people. Although it is my second time 
living in Japan, I still am not familiar with some Japanese customs. Therefore, please feel free to talk to 
me whenever I make a mistake, and please correct me, so I will not make the same mistake again in 
the future. I will do my best to understand, and learn the culture and customs of Japan.
Thank you very much, and I look forward to work in here, in Kibichuo Town, as your good friend.
　こんにちは！
　アメリカから新しいＡＬＴとして吉備中央町に来ましたソロモン・ハです。これから小学校と中学校で英語を教え
ていきます。
　私の出身は、テキサス州のオースティンです。”South by Southwest”というとても有名な音楽フェスティバルが
開催される素敵な街です。音楽が好きな人は、ぜひオースティンを訪れてみてください。
　吉備中央町で英語を教えたり、たくさんの人に出会えたりすることをとても楽しみにしています。
　日本に住むのは今回で二度目ですが、日本の風習の中にはまだ馴染めないものもあります。何度も同じ間違いを繰
り返したくないので、もしも私の行動に違和感を感じたら、いつでも教えてください。日本の文化や習慣に対する理
解をさらに深められるよう頑張ります。吉備中央町で皆さんと楽しく働いていきたいと思っていますので、これから
どうぞよろしくお願いします。
� ＊訳：吉備中央町公営塾（kii+）講師　堀部憲史

ようこそ
　吉備中央町へ！

左から、ジャーさん、ソロモンさん、山本町長、ベサニーさん

町では、
外国語指導助手（ALT）の１名を再任用し、
新しく２名の方をアメリカから迎えました。
２学期から小・中学校に勤務しています。
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Information from office

「
農
家
民
宿
を
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
」

どこでも水族館がやって来る！！
～自分が描いた魚が泳ぎまわるよ♪～

どこでも水族館とは？
自分の思い描く魚の絵を描いてもらうと、その魚が水槽の中を泳ぎまわる
不思議な水族館です！
開催日時 　平成29年12月10日㈰　13：00～15：30
開催場所 　ロマン高原かよう総合会館２階多目的ホール
入場料金 　無　料

※同日開催「一青窈コンサート」もあります！！
　チケット発売日は、10月20日㈮からです。

お問い合わせ先 　協働推進課　商工観光班　☎0866－54－1301

農家民宿開業のご相談・研修会へのお申し込み窓口 　協働推進課　商工観光班　☎0866－54－1301

農
家
民
宿
と
は

　
農
業
を
営
ん
で
い
る
方
が
農
業
体
験

や
自
然
体
験
を
目
的
に
来
る
旅
行
者

を
、
自
宅
の
一
部
に
宿
泊
さ
せ
る
体
験

型
宿
泊
施
設
で
す
。

※�

規
制
緩
和
に
よ
り
、
一
般
的
な
旅
館

よ
り
も
保
健
所
の
許
可
が
取
り
や
す

く
な
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
と
心
の
奥
に
残
る

�

思
い
出
づ
く
り
の
お
手
伝
い

　
農
家
民
宿
で
、
学
校
の
教
育
旅
行
誘

致
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
農
業
体
験
を
通
じ
て
、
子
ど
も
た
ち

と
ふ
れ
あ
い
、
感
動
体
験
を
共
有
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

プ
チ
移
住
体
験
の
提
供

　
都
会
の
喧
騒
か
ら
離
れ
た
い
・
田
舎

暮
ら
し
に
憧
れ
る
と
い
う
方
が
増
え
て

い
ま
す
。

　
人
と
の
交
流

に
よ
り
、
農
業

に
対
す
る
新
た

な
楽
し
み
を
見

つ
け
て
み
ま
せ

ん
か
？

同日
開催

農家民宿研修会のお知らせ
　農家民宿における接客に関する研修会を開催します。町内で農家民宿
の開業に興味がある方は、下記窓口へお申し込みください。
　日　時：
　おもてなし研修会　　　　　平成29年10月３日㈫午後１時30分～
　食品衛生・危機管理研修会　平成29年10月10日㈫午後１時30分～
　会　場：ロマン高原かよう総合会館　２階多目的ホール
　入場料：無料
　講　師：（一財）都市農村交流活性化機構　次長　花垣 紀之 氏
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ジ
ュ
ニ
ア
の
部
…
小
学
生

…
小
学
生

　
「
三 

光
」

	

人　

や
さ
い
に
も　

い
の
ち
が
あ
る
よ　

の
こ
さ
ず
に�

森
岡　

玲
圭

	

地　

ミ
ニ
ト
マ
ト　

夕
日
の
よ
う
に　

真
っ
赤
だ
な�

菅
野
涼
太
朗

	

天　

太
陽
を　

い
っ
ぱ
い
あ
び
た　

夏
野
菜�

新
川　

佳
菜

ジ
ュ
ニ
ア
の
部
…
中
学
生

…
中
学
生

　
「
三 

光
」

	

人　

お
い
し
い
な　

地
産
地
消
の　

旬
野
菜�

信
川　

香
織

	

地　

野
菜
に
は　

農
家
の
愛
情　

詰
っ
て
る�

早
川　

幸
来

	

天　

夏
野
菜　

猛
暑
に
耐
え
て　

実
っ
て
る�

杉
元　
　

要

一
般
の
部

　
「
佳 

吟
」

	

　
　

ぼ
く
の
菜
園　

あ
れ
も
こ
れ
も
と　

八
百
屋
な
み�

松
尾　
　

均

	

　
　

と
れ
た
て
の　

野
菜
た
っ
ぷ
り　

医
者
い
ら
ず�

松
田
恵
美
子

	

　
　

お
魚
も　

お
肉
も
野
菜
と　

コ
ン
ビ
組
む�

山
本
千
恵
子

	

　
　

天
と
地
に　

感
謝
の
う
ま
い　

四
季
野
菜�

海
士
部
節
子

	

　
　

生
き
甲
斐
の　

野
菜
作
り
に　

掛
け
る
夢�

難
波　

光
恵

　
「
三 

光
」

	

人　

夏
野
菜　

太
陽
食
べ
て　

色
映
え
る�

藤
澤　

照
代

	

地　

土
に
葉
に　

声
か
け
老
母
の　

野
菜
畑�

宮
脇　

和
恵

	

天　

人
間
と　

野
菜
に
や
さ
し
い　

無
農
薬�

國
富　

碧
衣

　

ロ
ー
ソ
ク
に
次
つ
ぎ
と
灯
が
点
さ
れ
て
「
三
玲
氏
の
庭
」
が
故
郷
に
浮
か
ぶ�

河
内　

晶
子

　

ア
メ
リ
カ
に
蛙
は
居
な
い
と
言
ひ
な
が
ら
帰
国
せ
し
嫁
が
声
を
よ
ろ
こ
ぶ�

難
波　

良
子

　

賑
や
か
に
子
孫
曾
孫
が
や
っ
て
来
て
し
ゃ
ぼ
ん
玉
と
う
久
久
に
見
る�

山
本　

豊
子

　

雷
が
な
っ
て
滝
の
様
な
雨
が
降
る
何
時
か
ら
こ
ん
な
夕
立
に
な
っ
た
の
か�

国
只
由
紀
子

　

円
城
寺
の
慰
霊
祭
に
て
叔
父
に
会
う
ガ
ダ
ル
カ
ナ
ル
は
は
る
か
な
彼
方�

中
山　

文
恵

＊10月の課題は「着る」、11月の課題は「石」です。
　投句の方法…はがきに２句以内・氏名（本名）を書いて
　下加茂1106－9　津賀公民館放送川柳係までお送りください。
　投句締め切り日…毎月15日必着

＊�町内皆さまのご参加をお待ちして
います。

　�毎月第３木曜日に円城公民館（総
合福祉センター）へ５首までを持
参。合評・互選などをしています。

あ
ら
く
さ
短
歌
会�

（
円
城
公
民
館
）

放
送
川
柳　

平
成
29
年
８
月
秀
句　

題
「
野
菜
」�

（
津
賀
公
民
館
）

今月の公民館主催行事をお知らせいたします。
※詳しくは各公民館へお問い合わせください。公民館コーナー

開催期日 公民館 行　事　名 時間・会場・内容等

10月６日㈮ 御　北 中秋の名月をみよう 午後７時～　（学：天体観測）（食：お月見団子）（楽：大
正琴の演奏）　※雨天決行　申込〆切９/25　参加費無料

10月６日㈮ 大　和 正しい歩き方教室 午後７時～　室内シューズ　参加費500円
10月６日㈮ 上竹荘 ストレッチ体操教室 午前10時～　参加費300円
10月14日㈯ 上竹荘 趣味講座　ミニ「鯉」作り教室 午後０時30分～　参加費1,500円
10月16日㈪ 吉　川 ３時のおちゃにきてください！ 午後１時～　ゆる体操・ピアノ鑑賞　要申込　参加費100円
10月18日㈬ 下竹荘 下竹健康のつどい 午前10時～　下竹在住70才以上の希望者　要申込
10月22日㈰ 大　和 大和地区球技大会 午前８時30分～　大和小学校他
10月28日㈯ 津　賀 フラワー教室（BOXフラワー） 午後１時30分～　材料代2,000円
10月29日㈰ 納　地 納地地区球技大会 午前９時～　納地公民館（運動場・講堂）
10月29日㈰ 吉　川 吉川地区文化祭 午前８時～午後４時　ステージ発表　午後０時30分～
10月29日㈰ 大　和 大和地区文化祭 午前９時～午後４時　舞台発表　正午～
10月30日㈪ 吉　川 薬膳で健康に！！ 午前10時～午後１時　要申込　参加費1,200円

津賀公民館　　☎0867－34－1807　　円城公民館　☎0867－34－1555　　御北公民館　☎0867－35－0550
上竹荘公民館　☎0866－54－1784　　納地公民館　☎0866－54－0971　　豊野公民館　☎0866－54－0194
下竹荘公民館　☎0866－54－0970　　吉川公民館　☎0866－56－7020　　大和公民館　☎0866－55－5974
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出会いの出会いの

扉扉

かもがわ図書館 ロマン高原かよう図書館

書　　名 著者・出版社 書　　名 著者・出版社
絵
　
　
　
本

そらの100かいだてのいえ

アニーのちいさなきしゃ

こらっ、どろぼう！

いわいとしお／偕成社

たちもとみちこ／文溪堂

ピエール・プラット／きじとら出版

きょうはかぜでおやすみ

かたつむりくん -ゆっくりだって、いいのよ～ん-

どうしてカは耳のそばでぶんぶんゆうの？

ウィリアム・ペン テュボア／大日本図書

かとうまふみ／風濤社

ダイアン・ディロン／童話館出版

児
　
童
　
書

靴屋のタスケさん

やさいの花

三島由宇、当選確実！

角野栄子／偕成社

嶋田泰子／ポプラ社

まはら三桃／講談社

ペットのきんぎょがおならをしたら……？

戦国時代のサバイバル
宇宙戦隊キュウレンジャー 11だいヒー
ロー＆３だいロボ つよさかんぜんずかん

マイケル・ローゼン／徳間書店

チーム・ガリレオ／朝日新聞出版

講談社

一
般
実
用
書

家をせおって歩いた

野菜の保存食で毎日のごはんがすごく楽になる

地図マニア　空想の旅

村上　慧／夕書房

スズキエミ／リットーミュージック

今尾恵介／集英社インターナショナル

漆芸の見かた
あなただけじゃないんです
怖くて眠れなくなる植物学

小林真理／誠文堂新光社

瀬戸内寂聴／自由国民社

稲垣栄洋／PHP研究所

一
般
読
み
物

ＡＸ　アックス

農ガール、農ライフ

もう一枝あれかし

伊坂幸太郎／KADOKAWA

垣谷美雨／祥伝社

あさのあつこ／文藝春秋

じごくゆきっ

フロスト始末 上・下

潔白

桜庭一樹／集英社

R・D・ウィングフィールド／東京創元社

靑木　俊／幻冬舎

10月の休館日 かもがわ図書館	 ☎ 0867－34－1115
	  0867－34－1124
ロマン高原かよう図書館	 ☎ 0866－54－1331
	  0866－54－1311

  1日※ 2日   9日
15日　16日
23日　30日

『マチルダは小さな大天才』
� ロアルド・ダール／作　評論社  ㋺

マチルダは天才少女。３歳になる前に字が読
めるようになり、４歳で有名な文学作品を読
みこなす。ところが両親ときたら、そんな娘
を「かさぶた」扱い。「物知らず」だの「ばか」
だのと、どなりちらしてばかり。学校にあが
ると、そこには、暴君モンスターのような校
長が。横暴で高圧的な大人たちに、頭脳で
立ち向かうマチルダ。痛快な仕返し物語。

『メディアにむしばまれる子どもたち
～小児科医からのメッセージ』� 田澤雄作／著　教文館  か

「まなざし」が心を育てる！子どもと目と目を合わ
せ、それに言葉や感情のシャワーを添え、双方向
の一体感と安心感のなかで親子の信頼が生まれ
るそうです。大人にとって便利なテレビ、スマホ
など電子メディアが、この「まなざし」という営
みの障害になっていませんか。笑顔のない子ども、
頭痛腹痛を訴える子ども達の診療から見えてきた
「子どもとメディア」の危うい関係が明らかに！

図
書館だより 2017 年 10 月号

新着図書
案内

お
す
す
め
本

�

紹
介
者
・
山
田
敬
子

＊詳細は、ご利用希望の図書館へお問い合わせください。

※10月１日㈰は、総合会館閉館により、ロマン高原かよう図書館は臨時休館します。

11月１日㈬から、吉備中央町にお住いの方は、岡山市、玉野市、備前市、赤磐市、真庭市、和気町、
早島町、美咲町の５市３町の図書館でも、本を借りることができるようになります。

ご利用について
・�各図書館で利用者カードをお申込みください。利用の際は、それぞれの図書館の利用規則に従ってください。
・�なお、借りた本などは、必ず借りた図書館と同じ市町村の図書館へご返却ください。

岡山連携中枢都市圏
図書館相互利用 平成29年11月１日から、

岡山連携中枢都市圏・連携市町
５市４町の図書館を相互に利用できます。
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地域おこし協力隊便り Vol.

30

　こんにちは！ ４月から着任した近藤沙由里です。引っ越してきてから約６ヶ月が経ち、最初は仕事も生

活もわからないことばかりでした。ですが、本当に強く感じることは町の皆さんが温かく迎えてくださる

おかげで、毎日楽しく過ごすことができているということです。この場を借りて感謝の気持ちを伝えさせ

てください。ありがとうございます！

　この町に来ておもしろい、と感じたものがたくさんあります！ 例えば、各地区で行われるお祭りの多さ

と、それぞれの個性が豊かなところなど…。吉備中央町には、こういった他にはない「吉備中央町らしい」

もの、人、場所、体験があります。私にできることは、外部から来た目で見たこの町の魅力的なところを

写真や文章という形にして発信することではないかと考え、SNSを使って町の情報を発信していくことに

しました。より多くの人の目に触れ、吉備中央町のことを知らない人に知ってもらう、知っている人に更

に身近に感じてもらうことを目的としています。

嵐史チャレンジのご報告

町の皆さんにフォローしてもらえると嬉しいです！
どうぞよろしくお願いいたします！

Facebook

Instagram

もしくはこちらのQRコードから→

８月13日「ももたろう会」夏祭りライブの様子
※大人の都合で顔にモザイクをかけております。ご理解ください。

モザイクアートプロジェクト
　８月12日時点で3600人の方と写真を撮らせてい

ただきました。残りは約8500人です。恥ずかしが

りながらも撮影に協力してくれる方がたくさんい

て、とても感謝しています。１人１人の力が達成に

つながりますので、まだ撮っていない方はぜひ僕を

見かけたら声をかけていただけると幸いです。

KIBICHUO SONG PROJECT
　早速作った唄を夏祭りなどで歌わせていただい

ております。「ここで歌えるよ！」というお話があ

れば、090-5366-1876（ARASHI）までお電話い

ただければと思います。

Facebook  instagram

町内でイベントや
面白いことがあれば、
ぜひ教えてください！

連絡先：
0866-54-1301kibi life 検 索

kibi life 検 索
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町以外からの

お知らせ

Info
rmation

Information

自
治
体
提
携
ロ
ー
ン
の
ご
案
内

　

中
国
労
働
金
庫
と
町
が
提
携
す
る

ロ
ー
ン
で
、
住
宅
資
金
や
生
活
関
連
資

金
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
目
的
に
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
合
せ

先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
利
率　
年
１
・
45
％
（
保
証
料
別
途
）

　
（
固
定
金
利
、平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
）

　
（
平
成
29
年
10
月
１
日
か
ら
年
１
・
50
％
に
改
定
）

●
融
資
限
度
額　
１
５
０
万
円

●
返
済
期
間　
60
カ
月
以
内

●�

使
い
み
ち　
生
活
費
用
全
般
（
車
購

入
資
金
、
教
育
資
金
な
ど
）

●
お
申
込
み
条
件

・
前
年
の
税
込
み
年
収
１
５
０
万
円
以
上

・
勤
続
年
数
１
年
以
上

・�

吉
備
中
央
町
に
お
住
ま
い
で
居
住
年

数
が
１
年
以
上

●�

返
済
方
法　
元
利
均
等
毎
月
返
済
ま
た

は
元
利
均
等
毎
月
・
ボ
ー
ナ
ス
併
用
返
済

●
担
保　
不
要

●�

保
証　
（
一
社
）
日
本
労
働
者
信
用

基
金
協
会　

保
証
料
年
０
・
７
０
％

又
は
年
１
・
２
０
％

　

�

㈱
オ
リ
エ
ン
ト
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン　

リ
ト
ラ
イ
型
（
オ
リ
コ
保
証
）
保
証

料
１
・５
０
％

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

中
国
労
働
金
庫
岡
山
支
店

�

☎
０
８
６

−

２
５
２

−

６
１
１
１

　

ろ
う
き
ん
ロ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
岡
山
西

�

☎
０
１
２
０

−

３
８

−

４
１
６
０

『
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
就
職

フ
ェ
ア・生
涯
現
役
セ
ミ
ナ
ー 

in 

高
梁
』
を
開
催
し
ま
す
！

　

高
梁
・
吉
備
中
央
町
地
域
で
は
初
め

て
と
な
る
高
年
齢
者
向
け
の
就
活
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
地
域
は
、
県
内
で
も
求
人
倍
率

が
非
常
に
高
く
、
人
手
不
足
が
深
刻
な

状
況
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
、

皆
さ
ん
が
今
ま
で
培
っ
て
き
た
豊
富
な

経
験
と
知
識
を
活
か
し
て
働
い
て
み
ま

せ
ん
か
？

　

年
齢
に
関
わ
り
な
く
生
涯
現
役
で
活

躍
で
き
る
仕
事
が
き
っ
と
見
つ
か
る
は

ず
で
す
。

　

多
く
の
方
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

●
日　
時　
平
成
29
年
10
月
５
日
㈭

　
　
　
　
　

13
時
～
15
時
30
分

　
　
　
　
　

受
付
開
始　

12
時
30
分
～

●
場　
所　
高
梁
市
図
書
館
４
階
多
目
的
室

　
　
　
　
　
（
高
梁
市
旭
町
１
３
０
６
）

　
　
　
　
　
駐
車
場
あ
り（
２
時
間
ま
で
無
料
）

●
対
象
者　

�

55
歳
以
上
で
就
職
、
お
仕

事
を
お
考
え
の
方

●
参
加
費　
無
料

●
内　
容

・
生
涯
現
役
セ
ミ
ナ
ー

・
参
加
企
業
の
説
明
お
よ
び
個
別
面
談

・
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
利
用
相
談

●
持
参
す
る
も
の

　

面
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
履
歴
書

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

お
申
し
込
み
に
つ
い
て
は
、
事
前
に

申
し
込
み
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
当
日
の
参
加
が
可
能
で
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
梁（
公
共
職
業
安
定
所
）

�

☎
０
８
６
６

−

２
２

−

２
２
９
１

　

定
住
促
進
課　

定
住
促
進
班

�

☎
０
８
６
７

−

３
４

−

１
１
１
６

岡
山
公
共
職
業
安
定
所
か

ら
の
お
知
ら
せ

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
岡
山
・
お
か

や
ま
マ
ザ
ー
ズ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、

平
日
の
業
務
開
始
時
間
を
、
平
成
29
年

11
月
１
日
㈬
よ
り
９
時
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

ご
利
用
の
皆
さ
ま
に
は
、
ご
理
解
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

ハローワークプラザ岡山
（岡山市北区本町6-36 第一セントラルビル7F）
平成29年11月以降の開庁時間
平日（月・水・金）   ９：00〜19：00
平日（火・木）   ９：00〜17：15
第１・３土曜日 10：00〜17：00
おかやまマザーズハローワーク
平成29年11月以降の開庁時間
平日（月～金）   ９：00～17：00
第１・３土曜日 10：00～17：00

※両施設とも、年末年始・祝日は閉庁となります。
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骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間
に
つ
い
て

　

10
月
は
、骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間
で
す
。

　

骨
髄
移
植
及
び
末
梢
血
幹
細
胞
移
植

は
、
白
血
病
な
ど
の
難
治
性
血
液
疾
患

に
対
す
る
有
効
な
治
療
法
で
、
骨
髄
や

末
梢
血
幹
細
胞
を
提
供
し
て
い
た
だ
け

る
希
望
者
の
善
意
が
あ
っ
て
初
め
て
成

り
立
ち
ま
す
。

　

骨
髄
バ
ン
ク
は
、
骨
髄
移
植
な
ど
が

必
要
な
患
者
さ
ん
と
、
そ
れ
を
提
供
す

る
ド
ナ
ー
を
つ
な
ぐ
事
業
で
す
。
し
か

し
移
植
に
は
、
数
万
通
り
も
あ
る
と
い

う
白
血
球
の
型
（
Ｈ
Ｌ
Ａ
型
）
が
互
い

に
適
合
す
る
こ
と
が
必
要
で
あ
り
、
そ

の
確
率
は
兄
弟
姉
妹
の
間
で
も
４
分
の

１
、
血
の
繋
が
っ
て
い
な
い
他
人
に
な

る
と
数
百
～
数
万
分
の
１
と
非
常
に
低

く
な
り
ま
す
。

　

移
植
を
希
望
す
る
す
べ
て
の
患
者
さ

ん
が
チ
ャ
ン
ス
を
得
る
た
め
に
、
一
人

で
も
多
く
の
方
の
ド
ナ
ー
登
録
が
必
要

で
す
。

　

市
町
村
で
は
、
提
供
が
完
了
し
た
ド

ナ
ー
と
ド
ナ
ー
を
雇
用
す
る
事
業
所
に

対
し
、
助
成
金
等
を
交
付
し
、
負
担
の

軽
減
を
図
り
、
ド
ナ
ー
登
録
の
推
進
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

岡
山
県　

医
薬
安
全
課

�

☎
０
８
６

−

２
２
６

−

７
３
４
１

働
き
方
改
革
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム 

in 

Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
に
つ
い
て

　

働
き
方
改
革
が
喫
緊
の
課
題
と
な
る

中
、
県
内
企
業
に
お
い
て
は
、
今
後
、

深
刻
化
す
る
人
手
不
足
に
対
応
す
る
観

点
か
ら
も
、
改
革
を
着
実
に
進
め
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
中
、
県
で
は
、
10
月
18
日
㈬

に
「
働
き
方
改
革
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム 

in 

Ｏ
Ｋ

Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
」
を
開
催
す
る
こ
と
と
し
ま

し
た
。
少
子
化
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
で
作
家

の
白
河
桃
子
さ
ん
を
メ
イ
ン
講
師
と
し
て

お
迎
え
し
、
２
部
構
成
で
お
届
け
し
ま
す
。

　

前
半
は
、「
御
社
の
働
き
方
改
革
、間
違
っ

て
い
ま
せ
ん
か
？ 

経
営
戦
略
と
し
て
の
働

き
方
改
革
」
と
題
し
た
講
演
。
後
半
は
、

白
河
さ
ん
の
ほ
か
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ァ
ザ
ー

リ
ン
グ
ジ
ャ
パ
ン
理
事
の
徳
倉
康
之
さ
ん
、

県
内
企
業
経
営
者
等
の
パ
ネ
リ
ス
ト
が
、

イ
ク
ボ
ス
経
営
・
女
性
活
躍
・
多
様
な
人

材
活
用
な
ど
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
現
状
や

課
題
、
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
語
り
ま
す
。

●
日
程　
平
成
29
年
10
月
18
日
㈬

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
か
ら

●
場
所　
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ヴ
ィ
ア
岡
山

　
　
　
　
（
岡
山
市
北
区
駅
元
町
）

　

入
場
は
無
料
で
す
。
経
営
者
の
方
を

は
じ
め
、
働
き
方
改
革
に
興
味
の
あ
る

方
は
必
見
で
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

岡
山
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会

�

☎
０
８
６

−

２
２
４

−

２
２
４
５

食
品
ロ
ス
削
減
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

食
べ
ら
れ
る
の
に
廃
棄
さ
れ
る
食

品
、
い
わ
ゆ
る
「
食
品
ロ
ス
」
は
、
日

本
全
国
で
年
間
６
２
１
万
ト
ン
（
平
成

26
年
度
推
計
）
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

岡
山
県
で
は
、
今
年
度
か
ら
、
県
民

の
皆
さ
ん
に
食
品
ロ
ス
の
現
状
に
つ
い

て
認
識
し
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
手

軽
に
取
り
組
め
る
運
動
と
し
て
「
お
か

や
ま
30
・
10
（
さ
ん
ま
る
・
い
ち
ま
る
）

運
動
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
「
30
・
10
運
動
」
と
は
、
会
食
時
の

最
初
の
30
分
と
最
後
の
10
分
間
は
自
分

の
席
で
料
理
を
い
た
だ
こ
う
と
い
う
取

組
で
、
み
ん
な
で
お
い
し
く
楽
し
み
な

が
ら
食
べ
残
し
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
歓
送
迎
会
、
忘
・
新
年
会
な
ど

い
ろ
い
ろ
な
会
合
で
、
声
を
か
け
合
っ

て
「
お
か
や
ま
30
・
10
運
動
」
を
実
践

し
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
会
食
時
だ
け
で
は
な
く
、
家

庭
で
も
、
冷
蔵
庫
の
中
を
確
認
し
て
か

ら
買
い
物
を
す
る
、
食
材
を
無
駄
な
く

使
う
な
ど
の
工
夫
で
食
品
ロ
ス
を
減
ら

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
も
っ
た
い
な
い
」
と
い
う
気
持
ち

を
大
切
に
、
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ

と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
！

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

岡
山
県　

循
環
型
社
会
推
進
課

�

☎
０
８
６

−

２
２
６

−

７
３
０
６

特
殊
詐
欺
に
対
す
る
被
害

防
止
広
報
強
化
月
間

　

振
り
込
め
詐
欺
を
始
め
と
す
る
特
殊

詐
欺
の
被
害
は
依
然
と
し
て
後
を
絶
ち

ま
せ
ん
。
平
成
29
年
に
入
り
、
息
子
や

孫
、
警
察
官
等
を
か
た
っ
て
現
金
を
だ

ま
し
取
る
「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
」
や
架
空

の
費
用
を
請
求
し
て
、
金
品
を
だ
ま
し

取
る
「
架
空
請
求
詐
欺
」
の
被
害
が
多

発
し
て
い
ま
す
。

　

県
警
察
で
は
、
特
殊
詐
欺
被
害
の
未

然
防
止
に
向
け
て
、
金
融
機
関
に
対
し

て
、
窓
口
で
高
額
の
現
金
を
引
き
出
し

て
持
ち
帰
ろ
う
と
す
る
高
齢
者
等
へ
の

声
か
け
と
警
察
へ
の
通
報
を
お
願
い
し

て
お
り
、
ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
に
対
し
て
は
、
高
額
な
電
子
マ

ネ
ー
を
購
入
し
よ
う
と
す
る
方
へ
の
使

途
の
確
認
と
警
察
へ
の
通
報
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

　

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
、「
自
分

だ
け
は
だ
ま
さ
れ
な
い
」
と
思
わ
ず
に
、

「
ま
ず
は
電
話
を
切
っ
て
、
家
族
や
警
察

に
相
談
す
る
」
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
有
料
サ
イ
ト
の
未
納
料
金
名

目
で
電
子
マ
ネ
ー
を
購
入
さ
せ
る
も
の

は
「
詐
欺
」
で
す
。

　

正
当
な
請
求
か
ど
う
か
不
安
に
な
っ

た
場
合
に
は
警
察
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

岡
山
県
警
察
本
部
生
活
安
全
企
画
課

�

☎
０
８
６

−

２
３
４

−

０
１
１
０
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みなさんからお便り・みなさんからお便り・
イラスト・写真をイラスト・写真を
お待ちしています。お待ちしています。

みんなのみんなの
ページページ

おめでとう
満１歳

優しくて明るい元気な子に
なってね！ お姉ちゃんと仲
良く遊ぼうね

● 平成28年10月17日生まれ 犬い
ぬ
か
い飼  

咲さ
き
な菜 

ち
ゃ
ん
（
吉
川
）

お兄ちゃんと一緒に元気に
大きくなってね。

● 平成28年10月28日生まれ 堀ほ
り  

　
智と

も
き貴 

ち
ゃ
ん
（
上
竹
）

ボランティアで草刈り、草取り
～かもがわ総合福祉センター～

　今年も暑い中、６月11日に高富・案田地区黒住教ボランティ
アグループ（16人）、７月31日には老人クラブの円城ほほえみ
会（13人）が、かもがわ総合福祉センター敷地内の草刈り、草
取りを行ってくださいました。おかげさまで、とてもきれいに
なりました。
　みなさん今年もありがとうございました。

円城ほほえみ会高富・案田地区黒住教ボランティアグループ

Happy
 Birthday!
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―
岡
山
県
産
「
赤
秀
」
ク
ラ
ス
の

�

ピ
オ
ー
ネ
を
地
元
大
阪
へ
届
け
た
い
―

●
移
住
を
決
め
た
き
っ
か
け
は
？

　
前
職
で
は
、
家
電
メ
ー
カ
ー
の
情
報
部
門
で
シ
ス
テ
ム

開
発
を
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
情
報
部
門
の
他
社
売

却
の
決
定
を
機
に
、
先
々
の
生
活
に
不
安
を
感
じ
、
憧

れ
て
い
た
田
舎
暮
ら
し
に
踏
み
切
る
決
意
を
し
ま
し
た
。

●
移
住
ま
で
の
道
の
り
、
家
族
の
反
応
は
？

　
大
阪
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
を
訪
問
し
、
そ
こ
で
担
当

と
な
っ
た
方
が
岡
山
県
の
移
住
担
当
で
あ
る
こ
と
が
、

こ
の
吉
備
中
央
町
へ
の
移
住
の
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し

た
。
高
梁
、
船
穂
、
美
作
、
井
原
な
ど
を
訪
問
す
る
中
、

景
観
と
開
放
感
が
あ
る
賀
陽
地
区
が
目
に
留
ま
り
、
家

族
も
気
に
入
っ
て
く
れ
る
と
考
え
て
決
め
ま
し
た
。

　
移
住
に
対
し
て
、
妻
か
ら
は
「
何
を
し
て
暮
ら
し
て

い
く
の
か
明
確
で
あ
れ
ば
い
い
」
と
背
中
を
押
し
て
く

れ
ま
し
た
。
都
会
育
ち
の
子
ど
も
た
ち
に
は
、
田
舎
を

体
験
さ
せ
る
た
め
、
鳥
取
県
の
若
桜
町
や
こ
の
吉
備
中

央
町
で
農
家
民
宿
へ
の
宿
泊
を
通
し
て
、
ギ
ャ
ッ
プ
を

埋
め
る
努
力
を
し
ま
し
た
。

●�

な
ぜ
、ピ
オ
ー
ネ
を
栽
培
し
て
み
よ
う
と
思
っ
た
の
か
？

　
初
め
か
ら
果
樹
栽
培
を
し
た
い
と
考
え
て
い
た
の
で

す
が
、
自
分
が
農
業
を
し
て
い
る
イ
メ
ー
ジ
を
し
た
時
、

ぶ
ど
う
が
頭
に
浮
か
び
ま
し
た
。
ぶ
ど
う
は
、
贈
答
品

や
お
供
え
、
お
見
舞
い
と
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
喜
ば
れ
る

作
物
で
あ
る
こ
と
も
あ
り
、
や
り
が
い
が
あ
る
と
感
じ

て
い
ま
し
た
。

●
今
後
し
て
み
た
い
こ
と
は
？

　
都
会
を
離
れ
て
田
舎
に
来
た
の
で
、
や
は
り
古
民
家

に
住
み
、
生
活
に
幅
を
持
た
せ
た
い
で
す
。
例
え
ば
、

家
庭
菜
園
や
渋
皮
栗
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ジ
ャ
ム
を
作
っ

た
り
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
た
り
。
ま
た
、
冬
に
は
餅

つ
き
を
し
た
り
と
、
都
会
で
は
出
来
な
い
こ
と
を
楽
し

ん
で
い
き
た
い
で
す
。

まちと
つながる

八木　清雅 さん

新生活の地として、なぜこの地を選
んだのか、移住者を魅了するものは
何なのか？ 移住者のさまざまな思い
を聞きました。

Second Home❸
平成28年８月に大阪府枚方市から
吉備中央町へ移住しました。現在
は、妻、子ども２人と一緒に暮ら
しながら、新規就農研修生として、
ピオーネ栽培を行っています。
地元大阪へこの地で育てた新鮮で
美味しいピオーネを届けられるよ
う頑張っています。

Profile

団 体 名 　豊野公民館英会話クラブ
活動内容 	 「日常英会話」を３名の外国人から学びます。
開催日時 	 隔週の火曜日（月２回）

	 午後６時30分～午後８時

主な開催場所 　豊野公民館（２Ｆ）

活動実績 	� 吉備中央町では、３名の外国人の先生が町内小・
中学校で外国語指導助手（ALT）として活動さ
れています。その先生方とお互いの国の文化交
流を図りながら英語の指導を受けています。

募集内容 	� どなたでも参加可能です。特に初心者の方は大
歓迎です。入会金は不要です。会費は１回500
円です。

会員募集に関するお問い合わせ先
	 ☎0866−56−6506（渡辺）

町内で活動しているスポーツや文化活動、地域づくりに取り組んで
いる団体・グループを紹介します。
掲載を希望される場合は、企画課公聴広報班にご応募ください。

英会話を習いませんか！英会話に
興味のある方、一から英会話を習
いたいと思っている方…始めませ
んか、ご一緒に！アットホームな
雰囲気の中で、日常英会話を学べ
ます。ぜひ一度教室に遊びに来て
ください。

みんなが
主役

～エール～

左からべサニーさん、ジャーさん、ソロモンさん
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今
月
号
の
表
紙

▼
今
月
号
の
表
紙
は
、「
吉
備
高
原

鬼
伝
祭
」
の
様
子
で
す
。
う
ら
じ
ゃ

連
の
力
強
い
踊
り
や
迫
力
の
あ
る
打

上
げ
花
火
に
、
観
客
か
ら
は
歓
声
が

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

編
集
後
記

▼
最
近
、
我
が
家
で
一
番
元
気
が
あ

り
、
や
ん
ち
ゃ
な
双
子
の
姪
っ
子
が

４
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
、
誕
生
日
会

を
し
ま
し
た
。
み
ん
な
か
ら
「
お
め

で
と
う
」
と
言
わ
れ
、
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
手
に
す
る
と
「
あ
り
が
と
う
」
と

満
面
の
笑
み
の
表
情
を
す
る
姪
っ

子
。
そ
ん
な
一
面
を
見
る
と
可
愛
い

な
と
思
う
反
面
、
驚
き
を
隠
せ
な
い

こ
と
も
多
々
あ
り
、
我
が
家
の
ア
イ

ド
ル
の
成
長
か
ら
ま
だ
ま
だ
目
が
離

せ
ま
せ
ん
。

　
私
は
、
父
、
母
、
祖
母
、
兄
、
義

姉
、
姪
っ
子
３
人
と
一
緒
に
９
人
で

生
活
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
み

ん
な
の
誕
生
日
を
祝
っ
て
い
る
と
、

３
月
、
４
月
、
５
月
と
毎
月
の
よ
う

に
誕
生
日
が
あ
り
、
一
年
を
通
し
て

８
回
も
祝
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

核
家
族
が
増
え
る
一
方
、
大
家
族
の

我
が
家
。
家
族
が
多
い
と
、
時
に
は

う
る
さ
く
嫌
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
そ
れ
以
上
に
大
家
族
の
一
番

の
メ
リ
ッ
ト
は
「
助
け
合
い
」
だ
と

思
い
ま
す
。
私
自
身
、
い
つ
か
今
の

家
族
愛
に
負
け
な
い
く
ら
い
、
温
か

い
家
庭
を
築
き
た
い
で
す
。�

田
淵

EVENT INFORMATIONEVENT INFORMATION
イイベンント情情報

　平成29年度 「チアフルデー」～吉備の森感謝でぇ～
日　　時 	 平成29年10月29日㈰　9：30〜15：30（受付は９：15～14：30）
	 ※14：30からのステージ部門で大抽選会を開催
場　　所 	 国立吉備青少年自然の家
参 加 費 	 無　料（一部有料のものもあります）
参加申込 	 原則不要（レストランでの昼食［有料］や次の活動は要予約）
	 要予約   カッター活動、ネイチャーゲーム、ツリーイング
お問い合わせ先 　国立吉備青少年自然の家　☎0866－56－7232 検　索吉備青少年

詳しくは
ホームページで

みんなおいでぇ 福祉まつり in 吉備中央町
～地域で暮らすということ～

日　　時 　平成29年11月18日㈯　午前９時～（受付：午前８時30分）
会　　場 　ロマン高原かよう総合会館
内　　容 　表彰・基調講演・ディスカッション・展示コーナー・販売コーナー
主　　催 　吉備中央町　吉備中央町社会福祉協議会　吉備中央町障害者等地域自立支援協議会
◇今年の基調講演には、玉木幸則氏を講師にお招きします！
　�NHK教育テレビ『バリバラ～障害者情報バラエティ～』でおなじみの玉木幸則氏を講師にお招きし、「地

域で暮らすということ」をテーマに講演いただきます。
◇今年は、フードドライブコーナーを設置します！
　�フードドライブとは、いただきものや買いすぎてしまった食品など家庭や企業で余った食品を募る活

動です。当日ご寄附いただいた食品は生活にお困りの方への支援に活用させていただきますので、ぜ
ひご協力をお願いします。
ご寄附いただきたい食品

　・インスタント、レトルト食品
　・保存食品（缶詰、瓶詰等）
　・飲料（水、コーヒー、紅茶等）
　・調味料、各種ギフトパック（お歳暮、お中元等）
　※いずれも賞味期限内で常温保存が可能なもの
　※未開封で中身が破損していないもの
　※生鮮食品、アルコール類は対象外

お問い合わせ先 　福祉課　社会福祉班　☎0866－54－1317

東京2020パラリンピックに向けて
障害者スポーツを体験してみよう！
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町内小学校水泳記録会TOPIC 1
　７月27日、円城小学校で町内小学校水泳記録会が行われました。
記録会には、町内９小学校から５・６年の児童168名が参加。各学
年の男女別に自由形、平泳ぎ、リレーなどの５種目で競い合いまし
た。この日は、天候にも恵まれ、降り注ぐ太陽と大勢の歓声を浴び
ながら、児童たちは練習の成果を発揮していました。
　主な種目の一位は次のとおりです。
　（敬称略、かっこ内は学校、（新）は新記録）

　７月28日、加茂川総合事務所駐車場で夏休み恒例の第30回宇甘渓夏ま
つりが開催されました。
　会場では、子どもじゃんけん大会をはじめ、宇甘渓をきれいにする会の会
員と商工会による焼きそばや焼き鳥、アユの塩焼きなどの模擬店が並んだ
ほか、今回から国立吉備青少年自然の家による木工クラフト体験も行われ、
多くの家族連れなどで賑わいました。また、毎年会場を盛り上げるカラオケ
大会では、希望者20人がそれぞれ自慢の歌を熱唱しました。最後はビンゴ
ゲーム大会も行われ、来場者は夏の夜のひとときを満喫していました。

宇甘渓夏祭りTOPIC 2

【100ｍ自由形】
５年女子　大森　彩香（御　　北）１分47秒３
５年男子　草地　健太（円　　城）１分57秒３
６年女子　三浦帆乃果（吉備高原）１分30秒８
６年男子　菅野涼太朗（豊　　野）１分36秒１

【100ｍ平泳ぎ】
５年男子　山下　　輝（豊　　野）１分58秒７
６年女子　寺本　咲耶（吉備高原）２分14秒０
６年男子　井上　　峻（吉　　川）１分49秒７

【50ｍ自由形】
５年女子　大森　彩香（御　　北）43秒０（新）
５年男子　山下　　輝（豊　　野）45秒０
６年女子　三浦帆乃果（吉備高原）38秒９
６年男子　難波　真叶（豊　　野）39秒７

【50ｍ平泳ぎ】
５年男子　大住　智裕（吉備高原）59秒５
６年男子　井上　　峻（吉　　川）50秒０

【200ｍリレー男子】
菅野涼太朗・難波　真叶・藤森　耶野・山下　　輝
	 （豊　　野）２分56秒８

【200ｍリレー女子】
貝𠩤　彩花・堀　さくら・森田　夏菜・國富　初花
	 （大　　和）３分06秒１
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2017 円城夏ものがたりTOPIC 3
　８月19日、道の駅かもがわ円城で「2017 円城夏ものがたり」が開催されました。
　会場内では、円城ふるさと村、道の駅かもがわ円城などの地域団体が参加し、自然薯のお好み焼き、キムチラー
メン、焼きそばなどを販売。また、毎年人気の円城幼稚園・小学校の射的コーナーでは、子どもたちが的を真剣
に狙い、商品を得ると歓声を上げて喜んでいました。
　特設ステージでは、オカリナやフラダンスが披露されたほか、盆踊りやビンゴゲームも行われ、会場は熱気に
包まれていました。

　８月26日、吉備高原都市さんさん広場で「吉備高原鬼伝祭」が開催されました。鬼の伝説にちなんだこの祭り
は今年で26回目。ステージでは、吉川八幡宮文化財保存会による子供祭り囃子、加茂大祭保存会の棒使いや獅子
舞、うらじゃ連のパレードのほか、今年はSTU48のメンバーがステージイベントで会場を盛り上げるとともに、
食の市やフリーマーケットが行われ、夏休み最後の週末ということもあって、多くの来場者が訪れました。
　また、日没とともに鬼火の点火式が行われ、会場に並べられた絵柄燈籠に明かりが灯されると、幻想的な光景
が会場を包みました。フィナーレでは、約500発の打ち上げ花火が夜空を彩り、来場者から大きな歓声と拍手が
起こりました。

吉備高原鬼伝祭TOPIC 4

PHOTO
TOPICS
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22世紀の理
ふ る さ と

想郷  吉備中央町

子どもたちの笑い声があふれる　懐かしくて新しい　ふるさとの創造

【編集発行】
吉備中央町企画課　〒716-1192　岡山県加賀郡吉備中央町豊野1-2　　☎ 0866-54-1314　  0866-54-1307
　　　　　　　　　ホームページ　http://www.town.kibichuo.lg.jp/　　E-mail kikaku@town.kibichuo.lg.jp

この広報紙は自然保護のため再生紙を使用しています。

火災・救急
テレホンガイド

人口の
　うごき

人　口　11,927人（−19） 男　5,759人（−７）
女　6,168人（−12） 世　帯　5,576戸（＋１）

●火 災 情 報  ☎086－226－0119（現在の火災情報）
●岡山市内救急病院案内  ☎086－231－0119（岡山市消防局の職員から管内の休日・夜間の救急病院案内・診察情報）

※平成29年９月１日現在　（　）は前月との増減

ご寄附に感謝します  育英資金（敬称略）
香典返し（金一封）	 霍沢　正幸（円城）、川野　克己（西）、鶴沢　誠一（上田西）、齋藤　正人（円城）
	 森本　須美江（高富）、古好　貴美子（吉川）、山本　清志（総社市）
	 葛原　誠（岡山市）、石井　文之（竹荘）、福井　諒祐（下土井）、菅野　直基（上竹）
この育英資金は皆さまからのご寄附によって運営しています。会計管理室、各支所、出張所でご寄附を随時受け付けています。

　６月16日、豊岡地区の生活交流グループ「プラザ会」の皆さんの活動にお邪魔さ
せていただきました。プラザ会は、月１回、お寿司や豆腐作り等を通して交流を深
めておられる女性グループです。
　お寿司作り、豆腐作りのお手伝いをさせていただき、おいしく出来上がったお料
理をいただきながら、健やかに夏を乗り切っていただこうと、熱中症予防対策につ
いてのお話をさせていただきました。市販の経口補水液を試飲していただき、「簡単な補水液の作り方」の紹
介もしました。先人の知恵の予防策も次々と話題になり、大いに盛り上がりました。注意喚起がさけばれる中、
決して油断することなく過ごされますようにとお話ししました。
　食後、ボーリング、ダーツ、輪投げなど、楽しく交流を深め、会員の皆さんの元気を頼もしく感じながら、
さらに健康づくりのお手伝いをしていきたいと思いました。

愛育委員会活動報告 豊岡支部

栄養委員さんからの One Point アドバイス

＊鶏のひき肉を使い、野菜がたっぷり入ったヘルシーな料理です。
＊ごぼうには食物繊維が多く含まれ、また歯ごたえが良いのが特徴です。
＊小さめに作ってお弁当のおかずにもおすすめです。

材　　料  作　り　方
鶏ひき肉 	  150ｇ
Ⓐ　生姜汁・酒・ごま油 	  各大さじ１/２
　　砂糖 	  小さじ１/３
　　塩・こしょう 	  各適量
新ごぼう 	  小１/２本
人参 	  小１/４本
玉ねぎ 	  25ｇ
ごま油 	  大さじ１/２
Ⓑ　はちみつ・しょうゆ・酒 	  各大さじ１
グリーンアスパラ 	  １.５本
トマト 	  １/３個

１．ごぼう、人参、玉ねぎをみじん切りにする。
２．�ボウルに鶏ひき肉、Ⓐを入れてしっかりとこね、ごぼう、人参、

玉ねぎを加えて混ぜ合わせる。
３．�６等分してまとめる。
４．�フライパンにごま油を中火で熱し、３を返しながら約５分焼い

て取り出す。
５．�フライパンの汚れを拭き、Ⓑを入れて煮立て、とろみがついた

ら４を戻し入れて絡める。
６．器に盛り、茹でたアスパラとトマトを添える。
（１人あたり）　エネルギー：279kcal　たんぱく質：17.7g
　　　　　　　カルシウム：43mg　食塩：1.5g

１日350ｇ　両手１杯の緑黄色野菜　両手２杯の淡色野菜を
生活習慣病予防のために食べよう！

下竹栄養委員からのおすすめ野菜料理
今月の旬の野菜『ごぼう』 新ごぼうのつくね（２人分）
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