
 
 園庭にトンボが飛び始めました。秋が近づいてきているとはいえ、まだまだ酷暑が続きそうです。 

夏季保育中には、気温に配慮しながら、少しでも水遊びができる機会を取り入れてきました。始めは水に

苦手意識があった園児たちも、友達や保育教諭の姿を見たり、遊びに参加したりしているうちに、「自分か

らやってみよう」とする姿へと変わり大きな成長を感じます。園児たちの「できた！」、「楽しかった！」と

いう言葉から、自ら取り組み、できた経験が自信となっていることが伝わります。２学期こうした一人一人

のやってみたいという思いに寄り添いながら、意欲や自信を高めていきたいと思います。２学期も、様々な

行事を予定しております。２学期も保護者の皆様、ご理解、ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

「８月 遊びの様子 暑い夏を元気に過ごしました！」 
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令和８年９月４日発行 

泡で作ったケーキ；３歳児作 

 

暑い日には、個人用のタライの中のお水に浸かり、

全身で水の冷たい感触を楽しみました。繰り返すうち

に慣れてきて自分から水に触るようになってきまし

た。室内でも体をしっかり動かして遊びました。 

暑い日も、毎日畑の

水やりや野菜の収穫

を頑張りました。ばら

組さんのおかげで美

味しい夏野菜を食べ

ることができました。 

お友達と一緒にごっこ

遊びを楽しみました。「魚

釣り遊び」から釣った魚を

使った「お寿司屋さんごっ

こ」へ発展しています。 

自分なりに挑戦

したり、試したりす

ると共に、友達と一

緒に協力したりル

ールを守って遊ぶ

経験を繰り返して

います。 

砂場の砂に埋まってみた

り、水が出てくる勢いを感

じてみたり、やってみたい

ことを見つけて、夢中にな

る水遊びの時間でした。 

プールでのいろいろな

遊びを通して、水遊びの面

白さを感じ、慣れてきたこ

とで、自ら水を浴びて楽し

む姿が見られ始めました。 

泡遊びでクレープを作りました。 

 

ワニさん歩きができるようになったよ！ 

 
毎日、クラスで転がしドッチをしているよ。 

 

段ボールで大きな家を建設中です。 

 

本物みたいなクリームができたよ。 

 

伸びたトウモロコシの幹 

 

収穫したミニトマトの試食 

 



＜９月＞              ＜１０月＞ 

 １日（火）２学期始業式・安全指導    １日（木）食育指導（５歳児） 
３日（木）出張広場           ２日（金）安全指導 
４日（金）英語で遊ぼう（５歳児）    ４日（日）わっしょいわんさか祭り（年長児オープニングダンス参加） 

 ９日（水）食育指導（３歳児）      ６日（火）クッキング（健康づくり委員さん訪問） 
身体計測           ８日（木）大和こども園との交流会（５歳児） 

１１日（金）誕生会            ９日（金）英語で遊ぼう（５歳児） 
１４日（火）巡回相談          １２日（月）スポーツの日 
２１日（月）敬老の日          １３日（火）吉備高原学園高校との交流会 
２２日（火）国民の日          １４日（水）身体計測 
２３日（水）秋分の日          １５日（木）誕生会 
２５日（金）不審者訓練         １６日（金）英語で遊ぼう（４歳児） 
２８日（月）避難訓練          １９日（月）年長児就学時検診（加賀南小学校） 
３０日（水）英語で遊ぼう（４歳児）   ２７日（火）加賀中学校３年生保育実習 

２８日（水）加賀中学校３年生保育実習 
                          吉備高原公民館との交流会（５歳児） 

☆毎月第３日曜日は、「家庭の日」です。      ３０日（金）避難訓練 
家族で過ごす時間を通して、愛情と信頼に結ばれた明るい家庭づくりを推進するものです。家族そろって夕食等を共にしましょう。 

「食育指導を行いました（２歳児）」 

８月５日（水） 

 町子育て推進課 栄養士 豊島さんから、「スプーンの持ち

方」、「夏野菜」について教えていただきました。夏野菜のお話で

は、野菜の切り口の形クイズを通して、いろいろな形の夏野菜が

あることや、スプーンの持ち方では、手の形（3 本の指を使った

３点持ち＊園児たちは鉄砲の形“バキューンの形”と覚えていま

す）を教えていただきました。その日の給食時間では、自分なり

にやってみようとする姿が見られていました。 

「夏休みボランティア ～ありがとうございました～」 

７月２９日（水）～３１日（金） 

加賀中学校の３名の方が、貴重な夏休みの機会を使い、ボランテ

ィアに来てくださいました。園児たちが楽しく安全に過ごせるよう

にと、園児たちと共に生活をしてくださいました。水遊びや、絵本

の読み聞かせ、午睡の補助等で大変お世話になりました。園児たち

は、優しく寄り添ってくれるお姉さんが大好きで、「明日も来てく

れる？」とまた会えるのを楽しみにしています。 

  

 

 

 

「２学期終業式・安全指導」（３,４,５歳児） 

９月１日（火） 

始業式では、園児たちの元気な朝の挨拶からスタートしま

した。挨拶をする姿や園歌を元気に歌う姿から、園生活への意

欲を感じ、とても嬉しい気持ちになりました。2 学期の行事も

たくさんあります。元気に楽しく安全に過ごしましょう。 

 【安全指導】では、２つの項目についてお話をしました。 

（１） 熱中症にならないように水分をしっかりとろう。 

（２） 登園・降園の約束 

・駐車場からはお家の人と手をつないで歩こう。 

・自分の荷物は自分で持とう。 

・園門の鍵は大人の人にしてもらう。 

・挨拶をして、みんなと仲良くなろう。 

 

  

【挨拶は仲良くなるための言葉】 

 挨拶の「挨」には、心を開く、「拶」に

は相手に近づくという意味があるそう

です。つまり挨拶とは、「自分の心を開い

て相手の心に近づくこと」です。挨拶を

交わすだけで、お互いに安心感が生ま

れ、仲良くなる一歩を踏み出せます。 


