
９月４日（金）夕～９月５日（土）朝 放送分 

 

◆第 4回健康まるごと教室開催（保健課） 

９月１７日木曜日、午後１時３０分から農業振興センターで、健康まるごと教室を開催

します。今回は、吉備高原ルミエール病院の小原健司（こはらけんじ）先生をお招きし、

健診結果の見方と活用について講話をしていただきます。生活習慣病の予防や健康寿命の

延伸には、健診結果を正しく理解し、日々の生活習慣の見直しや改善につなげていくこと

が大切です。血圧や血糖値、コレステロール値など、健診結果の見方と、今後の健康づく

りへの生かし方について、わかりやすく説明していただく予定です。 

今回は、ご希望の方には専門職とお話しいただける個別相談の時間も設けています。講

話のみの参加も可能です。参加をご希望の方は、９月１４日月曜日までに、保健課電話０

８６６-５４-１３２６番までご連絡ください。 

 

◆有害鳥獣一斉駆除実施（農林課） 

猟友会 賀陽分会 吉川有害鳥獣駆除班では、９月５日、土曜日、午前７時ごろから、有

害鳥獣の一斉駆除を実施します。 

吉川有害鳥獣駆除班の方は、午前７時に、イサミ牧場入口へ集合してください。 

 吉川地区一円で実施しますので、当日は、早朝より、発砲音等が響くことが予想されま

す。また、猟犬を放しての駆除活動も行われますので、十分ご注意くださいますよう、地

区皆様のご理解ご協力をよろしくお願いします。 

 

◆石川さゆりプレミアムアコースティックコンサート（協働推進課） 

１１月２８日（土）午後２時からロマン高原かよう総合会館において石川さゆりプレ

ミアムアコースティックコンサートを開催します。「津軽海峡冬景色」や「天城越え」な

ど名曲の数々をお送りする圧巻のステージをご堪能ください。 

全席指定で、チケットの料金は６，０００円です。 

チケットは９月５日（土）午前９時からロマン高原かよう総合会館と、平日は、各支

所・出張所でも販売します。 

 


