
３日（月）安全指導 

４日（火）巡回相談 

６日（木）食育指導（２歳） 

２２日（土）円城夏ものがたり（地域行事） 

２７日（木）食育指導（５歳） 

～９月の予定～ 
１日（火）２学期始業式 

２日（水）安全指導 

４日（金）外国語遊び 

８日（火）食育指導（４歳） 

９日（水）避難訓練、非行防止教室 

１１日（金）手洗い教室（岡山食品衛生協会） 

１６日（水）身体計測 

１７日（木）誕生会 

１８日（金）参観日 

３０日（水）外国語遊び 

 

梅雨明けからはすっかり雨が降る日が少なくなり、厳しい暑さを感じる日々が続いております。

戸外でゆっくり水遊びをすることも出来ないほど暑い日もありますが、日陰に出したプールでは、

頭から水をかぶったり潜れるようになったりするなど、毎日取り組む遊びを通じて出来ることが増

えている様子が見られることを嬉しく思います。毎年プールの季節には、たっぷりと水に入ってみ

る心地よさや、解放感を感じながら遊ぶ楽しさを感じられる時間を十分に確保できるように遊びの

計画をしておりますが、今年は暑さに危険を感じる日があるため、十分に水分補給を行いながら無

理のない範囲で遊べるように配慮を行いながら進めております。 

まだまだ暑い日が続くようです。それぞれのご家庭に置かれましても、健康管理に十分気を付け

ていただき、みんなで暑い夏を乗り越えていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「朗読の会のみなさまによる読み聞かせ」 
日本の昔話や季節のお話の読み聞かせをしていた

だきました。読み聞かせの間には、歌やクイズもし

ていただきました。会員の皆様の優しい声に引き込

まれながら、みんなでゆったり楽しい時間を過ごす

ことができました。次回は 10月の予定です。 

 

 

令和８年８月３日  円城こども園 

 

 

さくら組（０歳児） 

   
戸外では、夏ならではの水遊びを満喫しています。タライ

につかり、手で水面をたたいたり、足踏みをしたりと水しぶ
きがかかるのを喜んでいます。水鉄砲にも挑戦しています。
涼しい室内ではレールをしいて電車ごっこや、楽器遊びや絵
本も見て楽しんでいます。お兄さんお姉さんたちの姿をよく
見ていて真似て覚える早さはにはいつも驚かされます。次は
どんな事ができるようになるのか楽しみです。 
 

 

 

すみれ組（１歳児） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏の暑さにも負けず元気に過ごしています。水鉄砲

では、最初は中々飛ばすことが難しかったですが大き

いクラスの子達の姿を見て真似ていくうちにコツを

覚えて今ではばっちり飛ばしています。担任や的に当

てることができるととても嬉しそうです。最近はビニ

ールプールの中に入って座ったり、浮かんだりするこ 

とも楽しんでいます。 

 

  

 

たんぽぽ組（２歳児） 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

夏の暑さにも負けず元気に過ごしています。水鉄砲で

は、友達同士で協力して担任を狙って水をかけることを

楽しんでいます。「冷たいよ」と言うと満足そうにニヤッ

とした顔をしてくれます。大きいクラスの子達と一緒に

ビニールプールに入りワニ歩きをしたり、浮かんだりす

ることも楽しんでいます。 

 野菜の収穫では、担任と一緒に収穫したり、給食室に運

ぶ手伝いをしてくれたりしています。 

 

もも組（３歳児） 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
プール遊びでは、水に慣れてきてワニやラッコになっ

たり年上の友だちの様子を見て真似て顔浸けをしてみた
りしています。顔に水がかかることが苦手な園児もタラ
イプールで自分のペースで水に親しんでいます。 
水鉄砲では、海賊の的めがけて「船長をやっつける」

「宝物ゲット！」と勢いよく水を発射します。一人で倒
せない的は「一緒に撃とうや」と友だちと協力し見事倒
せた時にはハイタッチして喜んでいます。やってみたい
と思った遊びを存分に行い、楽しさを味わえるようにし
たいと思います。 

きく組（4児） 

  
 最初は少し怖かった顔つけも今ではほとんどのきく組さん

が出来るようになりました！ビート板を使う時にはどうした

ら浮くのか友だちや先生に教えてもらいながら挑戦しました。

数える時に秒数がどんどん伸びていってそのたびに笑顔をみ

せてくれました。きく組さんの最長は１３秒です！今はアイス

を作りたいとみんなでアイスを作っています。「私いちごのア

イスが良い！」などと言いながら思い思いに口にしながら行っ

ています。してみようという気持ちを大切にしながら色々なこ

とに挑戦して欲しいと思っています。 

 

 

 

ばら組（５歳児） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 小学校のプールでは、「顔浸け勝負しよ！」と何秒か顏浸

けができるか勝負をしたり、「泳いでみたい」とけのびやバ

タ足にも挑戦したりしました！友だちの様子を見て「やっ

てみたい」気持ちをもって挑戦し、「見てみて」と友だちに

できるようになったことを披露している姿が印象的でし

た。小学校でのプールが終わると一気におばけやしき作り

が盛り合っています。「おばけになりたい」「おどろかせた

い」「お客さんに来てほしい」と様々な思いをもち、子ども

たちと話し合いをしながら取り組んでいます。協力してや

り遂げる良い機会になってほしいと考えています☆ 

 

 

 

 

 

 

「加賀東小学校・ふたばこども園との交流会」 
にこにこふたばこども園のお友達と一緒に加賀東小学校

の一年生のプールの授業に参加させていただきました。小

学校の授業という形の中で「これはできる！」と思えたこと

が自信となったり、この先仲間になる仲間と一緒に活動す

ることで、小学生になる期待を膨らませたりできる機会に

なりました。小学校での活動後は、園庭で水遊びを楽しみ、

次に会える日を楽しみにしてお別れしました。 

（保育補助員）西谷 由紀 

華道と水泳が特技です。華道は中学生か

ら始め、未生流の師範を取得しました。水

泳は3歳から始め２０代はインストラクタ

ーをしていました。休日の楽しみは、2 人

の大学生と小 2 の 3 人の娘と一緒に遊ぶ

ことです！元気いっぱい頑張ります！！ 

新しい職員の紹介 

～お知らせ～ 
〇調理員の生田先生が 8/10（月）から産前休暇に入られます。 
〇8 月の出欠についてご協力をありがとうございました。予定

の変更がある時には、ご連絡をお願いいたします。 

立っている 

友だちの周り 

を包む巨大シ 

ャボン玉作り 

に挑戦しまし 

た。次々と見 

事に成功しま 

した！！ 

ことが 


