
６月 21日（日）夕～６月 22日（月）朝 放送分 

 

◆第１回健康まるごと教室開催（保健課） 

６月 30 日（火）、午前９時 30 分から、農業振興センターで、健康まるごと教室を開

催します。今回は、高梁市成羽病院の矢城翔伍先生をお招きし、骨粗しょう症の基礎知

識と予防について講話をしていただきます。骨粗しょう症とは、骨の量が減って骨が弱

くなり、骨折しやすくなる病気です。いつまでも健康でいきいきと過ごすために、骨粗

しょう症の予防は重要です。骨粗しょう症予防に関心がある方は、この機会にぜひご参

加ください。 

今回は、骨ウェーブによる骨の健康度チェックや調理実習も予定しています。講話の

みの参加も可能です。参加をご希望の方は、６月 22日（月）までに、保健課、電話 0866-

54-1326番までご連絡ください。 

 

 

◆8020いい歯達成者表彰事業（保健課） 

町では、現在、8020いい歯達成者表彰の対象となる方を募集しています。 

80 歳以上で自分の歯を 20 本以上有する方を表彰し、歯の健康に対する意識を高める

とともに、健康の保持増進を図ります。 

対象は、町内に住所を有する方で、令和８年度末日において満 80 歳以上の方、自分

の歯および治療した歯の合計本数が 20本以上の方となります。書類を提出する前に、必

ず歯科医院等で、歯の本数を確認してもらってください。 

詳しくは、広報きびちゅうおう６月号をご覧ください。ご不明な点は、保健課、電話

0866-54-1326番までお問い合わせください。 

 

 

◆企業・団体研修型地域おこし協力隊受入れ団体募集（協働推進課） 

この度、新たな地域おこし協力隊の募集に伴い、隊員と協働し、地域協力活動を行う

企業や団体等を募集します。 

二次創業や事業拡大、担い手や後継者の育成など、課題を抱える町内の企業や団体に、

協力隊員を受け入れていただくことで、さらなる地域課題の解決や地域力の維持・強化

につなげることを目的としています。 

募集期限は、８月７日（金）までです。 

応募資格や応募書類など、詳しくは、町公式ホームページをご覧いただくか、協働推

進課、電話 0866-54-1301番までお問い合わせください。 

 


