
 
吉備高原の緑がさわやかな季節になってきました。先日の運動会では、多くの保護者の皆様に温かいご声援、

ご協力をいただき、誠にありがとうございました。園児たちは、大好きなお家の方に見守られながら、最後まで、

競技や演技に取り組むことができました。大好きなお家の人と一緒に体を動かしたり、楽しさを共有したりする

中で、喜びや達成感を味わうことができたことと思います。また、「できた」という経験や、「頑張ったね」と認

めてもらえた経験は、大きな自信となり、今後の様々な活動へ挑戦する力とつながっていきます。 

当日、そして、当日まで保護者の皆様の温かい応援、励ましが 

子どもたちの成長を支える大きな力となりました。これからも、 

一人ひとりの思いや育ちを大切にしながら、様々な遊びや活動を 

通して、意欲や自信を育んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

「吉備高原こども園 運動会 ５月２９日（金）加賀南小学校体育館にて」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年６月８日発行 



＜６月行事予定＞              ＜７月行事予定＞ 

   ２日（火）内科検診                ７日（火）七夕会 
３日（水）尿検査２次               ９日（木）食育指導（４歳児） 
４日（木）尿検査２次（予備）          １０日（金）英語で遊ぼう（５歳児） 
８日（月）安全指導                     吉備高原学園高校との交流会（１歳児） 
９日（火）非行防止教室             １５日（水）身体計測 

１０日（水）食育指導（５歳児）          １６日（木）誕生会 
１２日（金）英語で遊ぼう（５歳児）        １７日（金）１学期終業式          
１５日（月）身体計測                     安全指導 
１９日（金）誕生会                 ２０日（月）海の日 
２４日（水）巡回相談               ３０日（木）避難訓練 
２５日（木）大和こども園との交流会 
２６日（金）英語で遊ぼう（４歳児） 
３０日（火）避難訓練 

☆毎月第３日曜日は、「家庭の日」です。 
家族で過ごす時間を通して、愛情と信頼に結ばれた明るい家庭づくりを推進するものです。家族そろって夕食等を共にしましょう。 

 

【手足口病、溶連菌感染症が発症しています】＊症状が似ている疾患です 

○手足口病 口腔粘膜と手足の末端に水泡性発疹が生じる。発熱と喉の痛みを伴う水泡が口腔内にでき、唾液が増

え、手足の末端、おしり等に水泡が生じる。 

 ・登園基準 発熱や口腔内の水泡・潰瘍の影響がなく、普段の食事がとれるまで。 

 ○溶連菌感染症 突然の高熱、つづいて全身に発疹（口の周りには出ない）喉が赤く、舌はいちご状になる。 

熱が下がると皮膚が膜状にむけてくる。  

 ・登園基準 抗菌薬内服後２４時間～４８時間が経過していること。 

  この２つの疾患は登園許可書が必要な感染症です。受診され診断を受けられましたらお知らせください。 

～参照；こどもがかかりやすい感染症とその取扱いより～ 

 

 

 

 

 

食育活動「こいのぼりライスの登場」 

５月 14日（木） 

今年の５月のお誕生会にも“こいのぼりライス”が登場し

ました。見て楽しむことで食べたい意欲が高まります！   

こども園では、調理員が、園児たちに喜んで食べてもらえ

るようにと、毎日、気持ちを込めて調理しています。 

意欲をもって食に関わる体験を通して、「食べることを楽

しむ園児」に成長していくことを期待しています。 

食育活動「野菜の苗植え」５歳児 

５月１９日（火） 

今年も年長児が夏野菜の苗植えを行いました。小さな苗が

少しずつ成長し、やがて実をつける野菜の不思議さや面白さ

を感じてほしいと考えています。また、自分たちで育てる経験

を通して、食べ物が多くの時間と手間をかけて育つことを知

り、食べる事への興味や感謝の気持ちも育んでほしいと思っ

ています。収穫した野菜は給食の食材で利用する予定です。 

地域交流「吉備高原学園高校生との交流会」 

５月 1５日（金） ５歳児 

今年度の初めての交流会でした。優しく話を聞き、思いを

たくさん受け止めてくれるお兄さん、お姉さんとの関わり

は、園児にとって安心感や親しみを感じられる大切な時間と

なっています。異年齢の人との交流を通して、人と関わる楽

しさや自分の思いを伝える喜びを味わいました。年長児との

交流会を年３回予定しています。 


