
５月 25 日（月）夕～５月 26 日（火）朝 放送分 

 

◆大腸がん検診（保健課） 

大腸がんは、初期の段階では自覚症状がほとんど現れませんが、検診を受け、大腸が

んを早期発見および早期治療することが重要です。町では、大腸がん検診を、医療機関

での個別検診と町の集団検診で実施しますが、令和８年度から、どちらも「無料」で受

診できるようになりました。 

個別検診を希望する方は、受診しようと思う医療機関に予約し、検査容器を受け取っ

てください。集団検診を希望する方は、保健課もしくは各支所で容器を受け取ってくだ

さい。どちらの場合も、検査容器の受け取りには大腸がん検診の受診票が必要です。 

詳しくは、令和８年度吉備中央町保健事業ガイドブック 10 ページをご覧ください。

また、検診を希望される方で受診票がない方は、保健課までご連絡ください。 

 

 

◆トレーニング教室開催（協働推進課） 

６月 23 日（火）、午前 10 時から、ロマン高原かよう総合会館において、トレーニン

グ教室を開催します。 

OSK インストラクターにトレーニング方法やマシンの使い方など、専門的な指導を受

けながら、身体を動かしてみませんか。 

参加費は無料で、事前予約制になっています。詳しくは、広報きびちゅうおう６月号

もしくは町公式ホームページをご覧ください。 

お申し込みは、協働推進課、電話 0866-54-1301番までお願いします。 

 

 

◆町税と介護保険料の納期（税務課） 

今月は、軽自動車税と介護保険料の納付月です。 

納期限は、６月１日（月）です。お忘れなく納付していただきますようお願いします。 

口座振替を依頼されている方は、預金残高の確認等をよろしくお願いします。 

 

 

◆物価高騰対策給付金の使用期限（協働推進課） 

町では、物価高騰対策の一環で、商工会を通じて令和８年３月にベリーぐっどカード

へ２万円分の電子マネーを給付しています。この電子マネーの使用期限は、令和８年８

月 31日（月）となっていますので、まだご使用されていない方は、期限内にご活用くだ

さい。 


