
日曜日� Sunday 月曜日� Monday 火曜日� Tuesday 水曜日� Wednesday 木曜日� Thursday 金曜日� Friday 土曜日� Saturday

● ごみが出ないようにしっかり縛ってください。　● 業務、業者関係のごみ収集はできません。
● 片手で持ち上がる程度の重さにしてください。　● きちんと分別し、収集日の朝８時30分までに出してください。
● テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、エアコン、衣類乾燥機、パソコンは回収できません。
● ごみの分別方法については、町発行の「ゴミ分別ガイドブック」でご確認をお願いします。 吉備中央町

2026
令和８年 3月 くらしのカレンダー

子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）

消費生活相談（賀陽庁舎10：00～15：00）
下加茂診療所（眼科12：00～15：00）
子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）
移動図書館（吉備高原・下竹荘・大和コース）

下加茂診療所（皮膚科９：00～12：00）
すくすく教室

（子育て支援センター 受付９：45～）
子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）
移動図書館（吉川・御北コース）

子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）
移動図書館（円城・納地・上竹荘コース）

新山診療所（内科10：00～15：00）
子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）

当 吉備高原医療
リハビリテーションセンター
☎（0866）56-7141
吉備中央町吉川7511 子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00） 子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）

下加茂診療所（皮膚科９：00～12：00）
子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00） 子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）

新山診療所（内科10：00～15：00）
子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）

子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）

消費生活相談（加茂川庁舎10：00～15：00）
下加茂診療所（眼科12：00～15：00）
子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）
移動図書館（吉備高原・下竹荘・大和コース）

下加茂診療所（皮膚科９：00～12：00）
２歳６か月児歯科健診

（ロマン高原かよう総合会館 受付13：00～13：30）
子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）
移動図書館（吉川・御北コース）

年金相談（加茂川庁舎９：45～15：30要予約）
行政相談・人権相談・福祉相談

（豊野公民館９：00～12：00）
人権相談・福祉相談

（井原コミュニティセンター9：00～12：00）
子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）
移動図書館（円城・納地・上竹荘コース）

子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00） 子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）
下加茂診療所（皮膚科９：00～12：00）
子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00） 子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）

新山診療所（内科10：00～15：00）
子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）
心の健康相談会

（ロマン高原かよう総合会館 受付14：00～要予約）

子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）
下加茂診療所（眼科12：00～15：00）
子育てひろば「ゆう」（子育て支援センター９：00～14：00）

可燃  津賀・北部住区・長田・吉川・大和
不燃  缶  ビン  円城
プラ  上竹・豊野・下竹

可燃  円城・豊岡・新山・上竹・豊野・下竹
不燃  缶  ビン  津賀・北部住区
プラ  吉川・大和

缶  上竹・豊野・下竹 可燃  津賀・北部住区・長田・吉川・大和
不燃  上竹・豊野・下竹
不燃粗大  上竹

可燃  円城・豊岡・新山・上竹・豊野・下竹
ビン  吉川・大和
プラ  津賀・北部住区

可燃  津賀・北部住区・長田・吉川・大和
プラ  円城
新聞・雑誌  上竹・豊野・下竹

可燃  円城・豊岡・新山・上竹・豊野・下竹
不燃  長田・豊岡・新山
Ｐ  津賀・北部住区

新聞・雑誌  吉川・大和

可燃  津賀・北部住区・長田・吉川・大和
ビン  上竹・豊野・下竹
Ｐ  円城

可燃  円城・豊岡・新山・上竹・豊野・下竹
不燃  吉川・大和
プラ  長田・豊岡・新山

可燃  津賀・北部住区・長田・吉川・大和
不燃  円城
段ボ  津賀
プラ  上竹・豊野・下竹

可燃  円城・豊岡・新山・上竹・豊野・下竹
不燃  津賀・北部住区
段ボ  北部住区
プラ  吉川・大和

可燃  津賀・北部住区・長田・吉川・大和
不燃  上竹・豊野・下竹
缶  ビン  段ボ  長田・豊岡・新山

不燃粗大  豊野・下竹

可燃  円城・豊岡・新山・上竹・豊野・下竹
缶  吉川・大和

段ボ  円城
プラ  津賀・北部住区

可燃  津賀・北部住区・長田・吉川・大和
Ｐ  上竹・豊野・下竹

プラ  円城
新聞・雑誌  津賀
可燃粗大  長田

可燃  円城・豊岡・新山・上竹・豊野・下竹
不燃  長田・豊岡・新山
Ｐ  長田・豊岡・新山・吉川・大和

新聞・雑誌  北部住区

段ボ  吉川・大和 可燃  津賀・北部住区・長田・吉川・大和
段ボ  上竹・豊野・下竹
新聞・雑誌  長田・豊岡・新山
不燃粗大  新山

可燃  円城・豊岡・新山・上竹・豊野・下竹
不燃  吉川・大和
プラ  長田・豊岡・新山
新聞・雑誌  円城

可燃  津賀・北部住区・長田・吉川・大和 可燃  円城・豊岡・新山・上竹・豊野・下竹

当  …休日当番医　　　　　　　　　 ごみ分別 　 可燃  …燃やせるごみ　 不燃  …燃やせないごみ　 缶  …資源ごみ（缶）　 ビン  …資源ごみ（ビン）　 Ｐ  …資源ごみ（ペットボトル）	 段ボ  …資源ごみ（段ボール・飲料用紙パック）
プラ  …資源ごみ（プラスチック製容器包装）	 新聞・雑誌  …資源ごみ（古新聞・古雑誌）	 可燃粗大  …粗大ごみ（燃やせるもの）　 不燃粗大  …粗大ごみ（燃やせないもの）

春季全国火災予防運動
（～７日）

岡山後楽園開園記念日 ひな祭り
耳の日、さかなの日

啓蟄
地産地消の日

消防記念日
さかなの日

国際女性デー 交通安全の日 世界腎臓デー

地産地消の日 彼岸（彼岸入り） 点字ブロックの日 食育の日 春分の日

彼岸明け 交通安全の日
地産地消の日

公共交通利用の日

1	 2	 3	 4	 5	 6	 7 	

8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	

15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	

22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	

29	 30	 31	 1	 2	 3	 4
※今月は、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の納付月です。

納期限：３月31日（火）


