
 

 

『１２月・１月クラスの様子～目的をもって遊びを進める姿、寒さに負けず楽しく運動する姿』 

   

 

 

 

冬らしい寒さが続いています。園庭では、冷たい空気の中、様々な色や形の氷作りを楽しむ園児たちの姿が見

られます。出来上がった氷に触れ、「冷たい！」「綺麗だね」と、目を輝かせる表情は、身近な自然に気づき、感

じたことを素直に表現する姿そのものです。試したり、比べたりしながら遊ぶ中で、自然や身近な事象への関心、

探求心が育まれています。また、ダンスや長縄跳び、マラソンでは、友達と息を合わせて体を動かし、繰り返し

挑戦する姿が見られます。思い通りに行かない場面でも、「もう一回やってみよう」と前向きに取り組む中で、健

康な心と体や最後までやりとげようとする力が育っています。 

室内では、積み木やお正月遊びに触れながら、思い思いに遊びを楽しんでいる姿みられます。遊びの中で、「ど

うぞ」、「ちょうだい」といったやりとりや、同じ遊びを共有する経験を通して、人との関りの心地よさや言葉や

身振りで伝えようとする力が少しずつ育まれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年２月２日発行 ２月号 

今日は固まった！ このダンス大好き！ 

すごい！高く跳んでる！ 

ボールに当たらないぞ 
一緒に遊ぼうね 

・・・・・・・子どもは遊びで育つ・子どもの学び！みいつけた！・・・・・・・ 
今月は、３歳以上児「氷作り遊び」の様子です。カップに色をつけたり、量や形、大きさを変えてみたり、氷作りの好奇

心が高まっています。同じ遊びをしていても、一人一人、気になっていること、考えていることは様々です。 

知識及び技能の基礎 思考力、判断力、表現力等の基礎 学びに向かう力 

・好きな色を塗ったら、塗った色の氷ができる？ 

→規則性・法則性の気づき等 

・カップに丁寧に色を塗る 

・カップに入れる水を調整する→身体感覚の育成 等 

・「今日は固まってないね…」「お水が少ないから？」 

「今日は！こんなに固くなってる」 

→他の園児の考え等に触れ、新しい考えを知る 

→思考スキル（変化を捉える、比較する）等 

・「こんなのができてた！」 

→興味の高まり 

色、形への美しさ、面白さに対する感覚 等 

【こども園において育みたい資質・能力】 

綺麗な氷ができたよ 



 

 

【インフルエンザが流行しています】 

手洗い、うがい、十分な睡眠と栄養で対策をお願いします 

○潜伏期間 １～４日 ○感染経路 飛沫、接触 

○症状   風の中でも最も重い症状 

      高熱、頭痛、関節炎等 

 ○留意事項 気管支炎、肺炎、中耳炎、 

       熱性けいれん、急性脳症等に注意 

 ○登園基準 発症後５日かつ解熱後３日経過するまで 

～参照；保育所における感染症対策ガイドライン～ 

保育支援システムコドモン 

～試験運用期間が始まります～ 

【主な機能】 

・お知らせ配信機能（園だより、献立表等） 

 ・欠席連絡、お迎え意思連絡機能 

 ・登降園管理機能（登降園時刻の打刻） 

 【試験運用期間】 

   令和８年２月上旬～２８日（土） 

  

＊試験期間中の欠席連絡につきましては、 

今まで通り９時までに電話でお願いします｡ 

「参観日・クラス懇談会を行いました」１月２０日（火） 

～お忙しい中、参観日にご参加いただきありがとうございました～ 

保育室や園庭では、いつも以上に張りきった表情を見せる園児、少し照れながらも保護者の方を意識して活動に取り

組む園児等、一人一人の姿が印象的でした。参観日は、子どもたちにとって、「大好きな人に見てもらえる」、「一緒に

過ごせる」という特別な時間です。また、園にとっても、園での保育・教育のねらいや関りを知り、お子さんの成長を

共に感じていただけることは、とても大切な機会です。今後もご家庭と園がつながりながら子どもたちの育ちを見守っ

ていけたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜２月行事予定＞                  ＜３月行事予定＞ 
 ３日（火）豆まき会                 ２日（月）身体計測 

加賀西小学校入学説明会          ３日（火）ひなまつり会・誕生会 
  ５日（木）新入園児説明会・内科、歯科検診      ５日（木）食育指導（４歳児） 
  ６日（金）加賀南小学校入学説明会          ６日（金）お別れ会 
 １０日（火）安全指導                １０日（火）安全指導 
 １１日（水）建国記念の日               １１日（水）避難訓練 
１２日（木）身体計測                １８日（水）卒業証書授与式 

 １３日（金）英語で遊ぼう              ２０日（金）春分の日 
 １７日（火）巡回相談                ２５日（水）３学期修了式   
１９日（木）食育指導（５歳児）           ２６日（木）年度末休業開始 
２０日（金）誕生会                       預かり保育開始 
２３日（月）天皇誕生日               ３１日（火）保育終了日 

 ２７日（金）避難訓練 
☆毎月第３日曜日は、「家庭の日」です。 
家族で過ごす時間を通して、愛情と信頼に結ばれた明るい家庭づくりを推進するものです。家族そろって夕食等を共にしましょう。 

０歳児 さくら組 

鬼のお面作り 

 

２歳児 たんぽぽ組・鬼のお面作り 

３歳児 もも組 
発表会ごっこ・戸外遊び 

 

 
 

４歳児 きく組 
鬼のお面作り 

５歳児 ばら組・凧作り、凧あげ 

１歳児 すみれ組 
親子ふれあい遊び 

 


