
２日（月） 身体計測 

３日（火） 豆まき会 

４日（水） 巡回相談 

６日（金） 一日入学（ばら組のみ） 

１２日（木） 内科検診（午後）・歯科検診（午後） 

１７日（火） 誕生会 

１９日（木） 避難訓練 

２０日（金） 英語で遊ぼう 

２５日（水） 安全指導 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
  

暦の上では春ですが、まだしばらくは寒い日が続きそうです。戸外に出ると吐く息が白く、寒さを実感し

ます。その中でも子ども達は元気よく鬼ごっこをしたり縄跳びをしたりして、体を動かして遊んでいます。

また、気温が下がるこの時期は氷や霜柱、雪などに触れることができる時期です。氷のきれいさや霜柱の不

思議さなどを味わったり雪遊びをしたりとこの時期ならではの遊びをしっかりと楽しみたいと思います。 

先日は参観日にご参加くださりありがとうございました。お家の方としっかりと触れ合うことができて子

ども達も嬉しかったのでしょう、とても良い笑顔が見られ、笑い声が響きましたね。また一つ楽しい思い出

ができて良かったです。 

すみれ組 

 

 

令和８年 1月 30日  大和こども園 

 

もも組 

たんぽぽ組 
  

きく組 

お知らせとお願い 
 

〇体調に気になるところがあれば、登園時に職員にお知

らせください。 

〇登園時に駐車場や園庭、テラス等が凍結することがあ

ります。必要に応じて融雪剤を撒きますので、お子さ

んが触ったり口に入れたりしないように気を付けてく

ださい。 

〇持ち物にはすべて名前を記入してください。 

〇2月 2日（月）より、コドモンによる登園・降園時の

打刻ができます。打刻用のタブレットは、正門正面の

職員室の窓のところに置いております。３月より本格

稼働となりますので、ぜひご利用ください。 

 

                                  

 

園だよりで、子どもた

ちが取り組んだこと

や楽しんでいること

をお伝えしていきま

す。お子様の様子を知

ったり、親子の会話の

きっかけにしたりし

てくださいね。 

こんなことがあったよ 

～３月の予定～ 

３月 ３日（火）ひなまつり会  

３月１１日（水）お別れ会 

３月１８日（水）卒業式 

 

 

 

参観日はお世話になりました。保護者の方と一緒に鬼のお面を 

      作るみんなの表情がとても嬉しそうで，印象的でした。さすが家族の

力ですね。お面作り以降，鬼に興味をもつ姿が見られていて，鬼の出てくる本を

読んだり，会話に出てきたりしています。戸外での遊びでは，雪や氷といった一

番気温が低いこの時期ならではの遊びを楽しんでいます。遊びを通して，３人の

つながりも深まっています。身近な自然や事象に興味をもって関わる姿を大切に

していきたいと思います。 

    園庭に用意した入れ物に氷ができていました。子ども達は大喜び！昼

前には溶けて「あさはこおってたのに…なんで？」2月も、寒い季節にしか出

来ない体験を、楽しみたいと思います。 

 鬼のお面をつくり、子ども達は、豆まき会を楽しみにしています。どんな鬼

がいるかな？一人一人が考え中です。１年間元気に過ごせるように、みんなで

鬼をやっつけたいと思います。 

さくら組 参観日には、ふれあい遊びで、お家の人にいっぱいおんぶされたり体を触ってもら 

ったりして楽しい時間を過ごすことができました。園で見せてくれる笑顔よりぐ～んと輝いていま 

した。ありがとうございました。今は、マットの山登りと積み木の坂道を上ったり下りたり・・・ 

友達の様子を見て、“やってみようかなぁ～”と勇気を出したり、“面白そうなことをしているな”一緒に 

やってみようなど友達に刺激を受けたり一緒に遊びたい気持ちなどが育ってきています。 

                                          

り周りを見て友達を確かめるする姿も見られ、「友達がいるって いいなぁ～」と心がほっ            

こり温かくなりました。これからも４人で仲良くいっぱい遊びたいと思います。 

 

      参観日はありがとうございました。保護者の方と一緒にふれあい 

遊びや、製作をすることができ、子どもたちも嬉しかったようで、連日「ママ 

来たね」「こしょこしょしたんよ」とお話をしてくれます。また３匹のこぶた 

ごっこから、いろんな物語に興味を持っています。以前は、短い絵本でしたが、 

ももたろう・ブレーメンの音楽隊・さるかに合戦などなど長い物語も楽しめる 

ようになりました。ぜひ、お家でも色んな絵本を読んで見てくださいね。 

 

ばら組 朝は氷点下の日が続いていますが、氷作りが楽しみなばら組の子ど

もたちです。分厚い氷ができた日は特に興奮気味に教えてくれます。色付きの氷

を作ろう、など色々試す姿が見られます。また、編み物や凧揚げにも興味をもち、

室内ではじっくりと遊び外では凧を持って走り回る、というように 3 学期も様々

な遊びを通して心も技も育ちを見せてくれています。もうすぐ節分。自分の中の

鬼をやっつけてさらにパワーアップする予定のばら組です。 
 

家庭の日 
毎月第 3日曜日は「家庭の日」です。 

家庭の日には、家族で一緒に過ごし、

話したり遊んだり、料理や掃除など

の家事を一緒にしたりするなどし

て、団欒を楽しんでみてくださいね。 

 

          参観日では、保護者の方と一緒に製作をした

り、豆まき遊びを楽しむことができました。子どもたちと保護者の方が対

面で顔を見合わせながら、遊ぶ楽しさを味わうことができ、「楽しかっ

た！」「パパがこうやって鬼してくれた」と嬉しそうに話している姿が見

られました。急な鬼役にも快く引き受けてくださって、ありがとうござい

ました！２月の豆まき会では、元気よくまめまきできるかな？ 
 

   

 バランスよく食べよう 

 食べ物は大きく「赤」「黄」「緑」

の３つのグループに分かれます。

赤のグループは骨や肉になる食べ

物（肉・魚・卵・牛乳・豆腐など）、

黄は体を動かす力になる食べ物

（ご飯・パン・うどん・ジャガイ

モ・バターなど）緑は体の調子を

整えてくれる食べ物（ホウレンソ

ウ・ブロッコリー・ニンジン・ダ

イコン・リンゴなど）です。この 

３色の食べ物をバランスよく食 

べることが大切です。 


