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設定マニュアル （最終更新：令和７年９月１日）
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共通診察券の設定作業の前に・・・

●マイナンバーカード
※４桁の暗証番号が必要

●きびアプリの登録

「スマートフォン」「きびアプリの登録」「マイナンバーカード」「マイナポータルアプリの取得」

の事前準備が必要です。

●スマートフォン

●マイナポータルアプリの取得
※ログイン状態にしておくことが必要

登録はコチラ

iPhone（iOS） Android端末
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設定手順（1/5）
1.きびアプリを開き、画面左上

の「≡」から、家族の「緊急連

絡先」を登録

2.「マイナポータル」をタップし、アクセス権

限を「許可」し、画面右上の「≡」から、

「最新情報の取得」をタップ

3.注意を確認し、「マイナポータルへ」を

タップした後、利用規約に同意の上、

「本人確認をはじめる」をタップ

スマートフォンの「Safari」（iOS）または「Google Chrome」で、「きびアプリ」と検索してサイトを開き、ログインしてくだ
さい。他に使用中のタブが多い場合や通信環境が不安定な場合は、後の作業でエラーが発生する可能性があります。

ポイント

吉備 太郎

2025/04/01 
12:00
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設定手順（２/5）

4.マイナポータルにログイン

（４桁の暗証番号を入力、マイナンバーカードの読み取り）

5.サービス連携の画面で「連携」をタップし、

「トップへ」をタップ

・上記のマイナポータルでの作業後、再度、きびアプリのメニュー画面から「マイナポータル」を開くと、情報取得の状況が「実行中」
「完了」などと表示されます。「実行中から」15分以上経っても「完了」にならない場合は、お問い合わせください。

・病院の受診等の後には、2～5を作業して、定期的なサービス連携の更新（マイナポータルからの最新情報の取得）が必要です。

ポイント
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設定手順（3/5）
6.きびアプリのメニューから

「共通診察券」をタップ

7.「きび共通診察券アプリ」の

インストールマークをタップ
8.「開く」をタップ

他に使用中のタブが多い場合や通信環境が不安定な場合は、後の作業でエラーが発生する可能性があります。

ポイント
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設定手順（4/5）

9.マイナンバーカードの
4桁の暗証番号を入力

10.カードをスキャン 11.「上記内容で登録」をタップ
12.共通診察券の

発行完了を確認

・本人以外のマイナンバーカード使用を防ぐために、住所、氏名、生年月日、性別のうち
きびアプリの登録情報と異なるものがあれば、注意喚起のメッセージが表示されます。

・氏名を誤って設定している場合は共通診察券の発行はできません。きびアプリから、
修正が必要です。（氏名以外が異なる場合の発行は可能です。）

ポイント

吉備 太郎

吉備 太郎

吉備中央町豊野1-2

1990-04-01

男

吉備中央町豊野1-2

1900-04-01

男
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設定手順（5/5）

13. 「共通診察券をダウンロード」をタップ
14. 「フルアクセスを許可」をタップし、

ダウンロード（写真アプリ）を確認

ダウンロードされた共通診察券
（２次元コード）は、スマートフォン
のロック画面表示（設定手順は次
ページ以降を参照）か、印刷して常
時保持するなどして、救急隊の到着
時等の際に即座に提示できるよう、
ご準備ください。

ポイント

吉備 太郎

吉備中央町豊野1-2

1990-04-01

男

1990-04-01

男
２次元コードのダウンロードが完了しました。

iOS「写真」
Android
「フォト」



70 ㎏

吉備 太郎

70 ㎏

175 cm

35 歳
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設定手順（iPhone（iOS）端末の場合）

1.設定の「アプリ」
→ 「ヘルスケア」

2. 「メディカルID」 3. 「編集」
4. 「編集」

「写真を選択」
5.共通診察券

を選択

6.プロフィールアイコンに
設定されたことを確認

※メディカルIDはiOSバージョン8以降で対応

救急搬送において、意思疎通がとれない傷病者である場合など、救急隊が傷病者の
スマートフォンから、共通診察券（２次元コード）を読み取れるようにするためには、
以下の手順（タップして編集）によって、事前の設定が必要です。

吉備 太郎

1990-04-01

吉備 太郎



吉備 太郎
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設定手順（Android端末の場合）

1.設定の
「緊急情報と緊急通報」 2. 「緊急時情報」、「名前」 3. 「画像を選択」、共通診察券を選択、「コピーを保存」

4.プロフィールアイコンに
設定されたことを確認

※「緊急時情報」はAndroid4.4以降に搭載、「緊急時に役立つ機能」はAndroid12以降に搭載（メニュー名称：「緊急情報と緊急通報」）
※各OSバージョンの設定手順（Android10は2024年2月にサポート終了）
Android12：「設定」－「緊急情報と緊急通報」－「医療に関する情報」
Android11：「設定」－「デバイス情報」－「緊急時情報」－「医療に関する情報」

※Androidのバージョンや機種によって設定の文言が異なる場合があります。 例）galaxy(Android14)：「安全および緊急」

〈Android13の例〉

吉備 太郎

吉備 太郎

救急搬送において、意思疎通がとれない傷病者である場合など、救急隊が傷病者の
スマートフォンから、共通診察券（２次元コード）を読み取れるようにするためには、
以下の手順（タップして編集）によって、事前の設定が必要です。
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・個人４情報
（氏名、生年月日、性別、住所）

・家族緊急連絡先（電話番号）

・マイナポータル
・薬剤
・特定健診
・医療費通知
・予防接種
・妊産婦乳幼児健診

・バイタル情報

・母子手帳データ

・救急搬送歴

遠隔診療 救急医療

参考：共通診察券が取り扱う医療・健康等情報

HumanBridge

十字屋

BV

そなえ

FJJ

iPicss

各データの登録事業者

※医療・健康情報は、本紙3～4ページの手順を参考に、

定期的なサービス連携の更新（マイナポータルからの最新情報の取得）が必要です



（救急医療・遠隔診療 編）
11
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救急医療で使用する場合・・・（1/3）

① 救急隊が傷病者のスマートフォン等から共通診察券を確認
（ロック画面から メディカルID / 緊急情報 を起動する等）
※iPhone：音量キー＋電源キー長押し
※Android：電源キー長押し など

② 救急隊が専用の端末で
共通診察券を読み取る

傷病者のスマートフォン

救急隊の専用端末

岡山 太郎
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救急医療で使用する場合・・・ （2/3）

③ 救急隊が共通診察券を読み取ると、、、
救急搬送先の医療機関へ傷病者の医療情報等が瞬時に伝送される
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救急医療で使用する場合・・・ （3/3）

④ 病院に到着するより前に、傷病者の情報が伝送されることで
救急搬送先の医療機関の受入れ体制が整い、迅速・最適な治療に！！

既往歴

服薬歴健診情報

家族連絡先



15

遠隔診療で使用する場合・・・

① きびアプリから、共通診察券を表示

② 岡山大学病院のかかりつけ患者を対象に、町内の遠隔診療が実施可能な医療機関
（下加茂診療所/吉備高原医療リハビリテーションセンター）を受診

③ 医療機関の受付で、二次元コードリーダで読み取ることで使用可能
※これにより、岡山大学病院が管理する患者情報と遠隔地に住む患者の情報が統合される。

医療機関受付で、共通診察券をリーダにかざす様子

受付の二次元コードリーダ
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は

みなさんの

安心・安全

を担保します。

お問合せ先：吉備中央町インクルーシブスクエア ☎0866-54-9011
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が上手く設定できない場合は・・・

～ みなさんから寄せられた質問をまとめました ～

お問合せ先：吉備中央町インクルーシブスクエア ☎0866-54-9011
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き び ア プ リ の 登 録 の 前 に

きびアプリの登録・ログインについて

き び ア プ リ の 事 前 設 定 に つ い て

マ イ ナ ン バ ー カ ー ド に つ い て

マイナポータルのログインについて

共 通 診 察 券 の 設 定 の 前 に

共 通 診 察 券 の 発 行 に つ い て

共 通 診 察 券 の 常 用 表 示 に つ い て

共 通 診 察 券 の 情 報 更 新 に つ い て

そ の 他
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Q①. きびアプリとはどのような機能を持つアプリですか？

A①. １つのアプリから、町の情報・医療・健康・母子手帳・暮らし相談・

買い物支援・移動サポート等のサービスを利用できる「町民向けポ

ータルアプリ」です。

町では、「みんなで作るきびアプリ」を合言葉に、産・学・官が連携

して推進する「誰一人取り残さないエンゲージメント・コミュニティの

創生」を目的として、今よりもっと便利に、もっと豊かなまちづくりに

欠かせないアイテムとして、きびアプリを運営しています。

きびアプリの使用用途について、わかりやすい紹介動画

（https://www.youtube.com/watch?v=5ukJPLpyo_Y）を作成しています

ので、上記のURLまたは下記の２次元コードからご覧ください。

きびアプリ 紹介動画 ２次元コード：

https://www.youtube.com/watch?v=5ukJPLpyo_Y
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Q②. きびアプリの登録・ログイン方法を教えてください。

A②. Webアプリとして整備しているきびアプリの登録については、次の

URL（https://app.kibi-appli.com/）または下記の２次元コードから、

新規登録の手続きをしてください。

登録には、「メールアドレス」「氏名」「生年月日」「性別」「携帯

電話番号」「住所」「登録用パスワード※小文字英語・大文字英語・数字を含む

8文字以上24文字以下で入力」が必要です。

きびアプリへのログインには、登録した「メールアドレス」と「パス

ワード」が必要です。パスワードを忘れてしまった方は、「パスワード

をお忘れですか」から再設定の手続きをしてください。

きびアプリ登録 ２次元コード：

https://app.kibi-appli.com/
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Q③. 共通診察券の設定の前にきびアプリの事前設定が必要ですか？

A③. きびアプリへログインした後、メニュー画面左上の「≡」から、「緊急

連絡先」を登録してください。これは、救急搬送時等の際に活用される

非常に重要な設定です。

また、きびアプリのメニュー画面から「マイナポータル」をタップして、

アクセス権限を許可した上で「マイナポータルへ」「本人確認をはじめ

る」をタップしてください。これは、共通診察券の設定に必要なマイナ

ポータル連携を円滑に行うための事前手続きとなります。
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Q④. マイナンバーカードの４桁の暗証番号を忘れた場合は、どうすればいい

ですか？

A④. 共通診察券の設定には、マイナンバーカードと４桁の暗証番号が必要

です。もしも４桁の暗証番号を忘れてしまった場合は、賀陽庁舎（吉備

中央町豊野1-2）の１階にある住民課で再設定の手続きが可能です。

マイナンバーカードをお持ちの上、本人が窓口にてお手続きください。

なお、代理人の手続きも可能ため、ご希望の場合は、町住民課

（☎0866-54-1316）までお問い合わせください。
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Q⑤. マイナポータルアプリの事前の準備事項を教えてください。

A⑤. マイナポータルアプリの取得は、本紙の２ページを参照の上、Apple 

Store/ Google Play Storeからインストールの手続きをしてください。

インストールが完了したら「マイナンバーカード」「４桁の暗証番号」を

ご準備の上、マイナポータルアプリを開いて「登録・ログイン」から、暗証

番号の入力及びマイナンバーカードをスマートフォンにかざして読み込

んでログインしてください。

なお、誤った暗証番号を“３回連続で”入力してしまうと、パスワードが

ロックされてしまうため、町住民課窓口または近隣のコンビニエンススト

アにて、再設定の手続きが必要となります。
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Q⑥. 共通診察券とは、どのような場面で使うことができますか？

A⑥. 共通診察券は、医療従事者が傷病者の医療情報等を参照するために、

マイナンバーカードを用いて発行する２次元コードです。

共通診察券には、ご自身の既往歴や服薬歴の他、特定健診・医療費・

予防接種・基本４情報（氏名、生年月日、性別、住所）、救急搬送歴の情

報、家族の緊急連絡先の情報が含まれています。

例えば、町内からの救急搬送時に、救急隊の専用端末で共通診察券

を読み取ることで、救急隊や搬送先医療機関へ、傷病者の情報が共有さ

れ、最適な病院選定や迅速な治療につながります。

共通診察券の使用用途について、分かりやすい紹介動画

（https://www.youtube.com/watch?v=ePzcnTFFWp4）を作成していますので、

上記のURLまたは下記の２次元コードからご覧ください。

共通診察券 紹介動画 ２次元コード：

https://www.youtube.com/watch?v=ePzcnTFFWp4
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Q⑦. 共通診察券の発行・設定の手順を教えてください。

A⑦. まず、スマートフォンの「Safari」または「Google Chrome」で、「きび

アプリ」と検索して、きびアプリへログインしてください。（他に使用中のタ

ブや稼働中の別アプリが多い場合、通信環境が不安定な場合には、後の

作業でエラーが発生する可能性があるため、事前の整理をしてください。）

ログインが完了したら、メニュー画面の「共通診察券」をタップし、「きび

共通診察券アプリ」のインストールの後、マイナンバーカードの４桁の暗証

番号を入力の上、マイナンバーカードをスマートフォンにかざして本人認証

に進んでください。

氏名や住所等を確認し、「登録」をタップして共通診察券の発行・設定を

完了してください。「共通診察券をダウンロード」から、お持ちのスマート

フォンの写真アプリに保存してください。
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Q⑧. 発行した共通診察券はどのように保管すればいいですか？

A⑧. 共通診察券は、救急隊や医療機関の専用端末でのみ、読み込むことが

でき、一般のスマートフォン端末等では読み込むことはできない２次元

コードのため、他者から見える位置に保管（印刷してキーホルダーにした

り、玄関や台所付近に貼り付けたり）することも可能です。

ただし、救急隊から「共通診察券はお持ちですか？」と尋ねられた際に、

即座に提示できるように、日頃からご準備ください。

スマートフォンのロック画面への表示方法（傷病者が意識不明の際な

どに、スマートフォンのロック解除を要せず救急隊によって確認が可能な

方法）については、本紙の８ページと９ページを参照し、設定してください。
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Q⑨. 共通診察券の更新は必要ですか？

A⑨. 医療機関の受診や家族連絡先の変更の際には、マイナポータル情報が

更新されることから、共通診察券も更新作業が必要です。

お持ちのスマートフォンの「Safari」または「Google Chrome」 で、

「きびアプリ」と検索して、きびアプリへログインをした後、メニュー画面の

「マイナポータル」をタップしてください。画面右上の「≡」から、「最新情報

の取得」をタップし、注意事項を確認してから「マイナポータルへ」進んで

ください。

自動的にマイナポータルに移行されますので、「本人確認をはじめる」を

タップし、マイナンバーカードの４桁の暗証番号を入力後、スマートフォン

にマイナンバーカードをかざして読み込み、「連携」をタップしてください。

以上で更新作業は完了です。
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Q⑩. お問合せ先やその他の留意点について教えてください。

A⑩. きびアプリの登録及び共通診察券の設定は、お持ちのスマートフォン

端末の機種やソフトウェアの更新状況など、場合によっては対応が複雑

なものや、対応ができない場合もあるため、注意が必要です。

きびアプリの登録や機能の紹介、共通診察券の設定に係る手続きの

際のご不明点等は、吉備中央町インクルーシブスクエア（☎0866-

54-9011）まで、ご連絡ください。


