
１日（金） 身体計測 

２０日（水） 誕生会 

２２日（金） 避難訓練 

       健康の集い（３歳以上児参加） 

２６日（火） 安全指導 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すみれ組 
 

暑い日が続いていますが、子ども達は暑さに負けず、元気にプールや水遊び、泥んこ遊びなどを

楽しんでいます。プールでは泳いだり水を掛け合ったりしてダイナミックに遊び、泥んこ遊びでは、

水路を作っておもちゃを流したりごちそうを作ったりと、イメージしたことを表現する楽しさを味

わったり試行錯誤したりしています。疲れやすい時季ですので、早寝早起きで、十分に睡眠をとり

ましょう。また、食欲も落ちやすくなります。バランスよく食べるように心がけ、しっかり食事を

して元気に夏を乗り切りましょう。 

すみれ組 

 

 

令和７年７月３１日  大和こども園 

 

もも組 

たんぽぽ組 
  

きく組 

お知らせとお願い 

☀夏のボランティア体験で中学生が来園しています。子ども達と触れ合ったり園の環境を整えてくれたりして 

います。子ども達は優しいお姉ちゃんお兄ちゃんに遊んでもらって大喜びです。見かけたら声をかけてあげ 

てくださいね。 

☀子育てで困っている事や悩みがある方は、巡回相談を利用することができます。 

 専門相談員が個別に対応し、アドバイスを行います。一緒にお子さんの育ちについて考えてみませんか。 

利用したい方はこども園にお問い合わせください。 
  

                              

 

園だよりで、子どもた

ちが取り組んだこと

や楽しんでいること

をお伝えしていきま

す。お子様の様子を知

ったり、親子の会話の

きっかけにしたりし

てくださいね。 

こんなことがあったよ 

～９月・１０月の予定～ 

 

９月１０日（水）巡回指導 

１０月 ７日（火）バス遠足 

（子どもと職員で行きます）  

ばら組プール遊びを楽しんでいます。口や顔を水につけたりもぐった

り、自分なりに挑戦して「できた！」と感じることで、また一つ子どもた

ちの心は大きくなっているんだろうな、と感じます。そしてなにより「水

気持ちいい～」と、暑い日々の中、心地よさを感じられて幸せです♪ 

     

     プール遊びや水遊びを通して，どんどん水に慣れ親しむことができるよう
になっています。一人一人のペースで無理なく水遊びを楽しむこと 

ができています。潜ったり，「ワニさん歩き」をしたりと様々です。 

 鬼伝祭の灯籠作りに楽しんで取り組みました。吉備プラザに飾られると思いま 

すので，ご都合がつくようでしたらご覧ください。 

 熱中症に気をつけて，夏ならではの遊びや活動を楽しみながら，８月も楽しく 

過ごしていきたいと思います。 

  水鉄砲やプール遊びなどで冷たい水の気持ち良さを味わっていま

す。その気持ちよさがわかり始めると、どんどんアグレッシブになってい

きます！こうやってどんどん慣れていくのね～と、子どもの成長を嬉しく

感じています。畑で育てている野菜がたくさん実り、きく組も収穫しまし

た。髙森先生や禰元先生が給食に入れてくれるので、「今日取ったきゅう

りじゃ。」「畑のトマトじゃ。」と喜んで食べていますよ。 

さくら組 
 入園して１ケ月が経ちました。園にも慣れ元気に登園して、保育室で玩具を回して遊んだり、すみれ組・たんぽぽ

組さんの近くで水遊びを楽しんだりしています。また、お兄さんお姉さんたちが廊下から覗いてくれ手を振ったり声

をかけてくれたりとっても優しく可愛がってくれて喜んでいます。給食が大好きで、早く早くと待てない状態で、パ

クパクもぐもぐいつもおいしくいただいています。もちろん完食！！です。 

 いつも美味しい給食をもりもり食べてくれているたんぽぽ組です。スプーンですくい

にくい食材も頑張ってスプーンで食べようとしていますが、ついつい手で…スプーンの

持ち方を繰り返し伝えながら、食器を持ったり、座る姿勢などの食事のマナーについて

も、楽しみながら伝えているところです。 たくさん遊んでたくさん食べよう！ 

 

夏を元気に過ごそう 

〇生活リズムを整えよう 

 十分な睡眠は、疲れをとり、成長を促し、

病気を治す力が増します。早寝早起きを

心がけましょう。 

〇夏の天気 

 黒い雲が出て急に暗くなると、局地的に  

 大雨が降ったり雷が鳴ったりします。天 

 候の変化には十分気をつけましょう。雷 

 鳴が近づいてきたり黒い雲が出てきたり   

 したら速やかに安全な場所に避難しま 

しょう。 

〇熱中症に気をつけて 

 暑さを避けてこまめに水分補給をしま 

しょう。汗をかかなくなる、元気がない 

などの症状が見られたら、涼しい場所に 

移動し、衣服を緩めて体を冷やし、水分 

の補給をするなどの応急処置をしましょ 

う。 

       水遊びを楽しみにしているすみれ組さん。「今日は水遊びするよ」

と声をかけると自分でプールバックを持ってきて着替えています。 

早く着替えた子は「はやくぅー」と他の友達に声を掛けたり、顔に水がかかっても

お互いに笑い合ったりする姿も見られます。 

８月は、色水や洗濯遊びなどの遊びもして楽しみたいと思います。 
 

 

 
 


