
１日（火） 身体計測 

２日（水） 英語で遊ぼう      

７日（月） 七夕会 

８日（火） 食育指導（２・３歳児） 

９日（水） 英語で遊ぼう 

１５日（火） 誕生会 

１８日（金） 避難訓練・終業式 

２３日（水） 安全指導 

２４日（木） 不審者訓練 

３０日（水） 魚のつかみどり会（４・５歳児） 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今年は思いのほか早く梅雨明し、いよいよ夏到来です。子ども達は登園すると、毎日園庭に飛び

出していき、野菜や花に水をあげたり、手足を泥んこにしたり、色水遊びでオリジナルジュースを

作ったりするなど、水の心地よさを感じながら夏の遊びを楽しんでいます。７月も開放的な夏の遊

びを楽しむ中で、夢中になって遊ぶ楽しさを感じたり、試したり考えたりする経験をしたり、友達

との関わりが深まったりするように計画しています。暑さから疲れが出やすい時期です。しっかり

食べてぐっすり眠って、元気に過ごしましょうね。 

 

すみれ組  遊びの中で、指先を使った遊びを楽しむすみれ組さん。 

鉄棒にぶら下がって揺れたり、粘土をちぎったり、丸めたりができるようになりました。 

また、自分の出来るようになった嬉しさを「てんてーみて」「できた」など 

言葉で表現してくれ、毎日やりとりを楽しんでいます。 

これから暑い季節になりますが、水や泥などさまざまな感触を楽しめる 

夏ならではの遊びを楽しんで行こうと思います。 

 

 

令和７年６月３０日  大和こども園 

 

もも組 

たんぽぽ組 
       「おやつの前には手を洗おうね。」と子ども達と手洗い場へいくと「僕が先！」 

      「待っててね。」といざこざが起きてしまったり、泡だらけになるまで遊んでしま 

ったりする姿が見られていました。「お友達の後ろに並んでてね。」「お友達が手洗い 

できなくて困ってるよ。」と声を掛けたり、職員も一緒に並んで順番を持って見せた 

りしてきたことで、少しずつ順番に並んで待つ姿が見られるようになりました。 

きく組 

ばら組  

 

園だよりで、子どもた

ちが取り組んだこと

や楽しんでいること

をお伝えしていきま

す。お子様の様子を知

ったり、親子の会話の

きっかけにしたりし

てくださいね。 

こんなことがあったよ 

 

雨の日に、あめふりさんぽをしました。遊具に付いているし

ずくを指にのせたり、水たまりに入ってみたり。雨の日だから

こそ感じられる澄んだ空気やにおいを体で感じながら、いつも

と違う園庭を満喫しました。雨の日の外遊びもいいものだな

と、感じられたひと時でした。 

     ３人のつながりに少しずつ変化が見られるようになっています。 

    友達を意識したり，気になって声をかけたりする様子が見られてい

ます。また，同じ遊びや同じ場で遊ぶといった３歳児らしい微笑ましい姿が

見られています。成長の一コマを見ることができ嬉しく感じています。 

 夏野菜の収穫に興味をもったり，水を使った遊びを楽しんだりと今の時期

ならではの環境に関わって楽しむ姿が見られています。３人の良さを大切に

しながら夏の楽しい経験をたくさん重ねていきたいと思います。 

友達と一緒に砂場の穴を広げて水を入れ、水路をつなげた子。協力して砂の円柱

を長くしようとしたり、何回も砂が落ちて崩れるのを楽しんだりしている子がいま

す。話し合うことは難しくても、イメージの共有をしながら友達と遊びが続いたり、

２つの遊びが一緒になったりしながら遊ぶ姿が見られます。 

先日は、園のプールを掃除しました。頑張った子ども達から、はやく泳ぎたいな。

次はいつ入るの？と声が聞こえてきました。夏を楽しみにしているきく組さんです。 

 

 

家庭の日 

毎月第 3日曜日は「家庭の日」です。 

家庭の日には、家族で一緒に過ごし、

話したり遊んだり、料理や掃除など

の家事を一緒にしたりするなどし

て、団欒を楽しんでみてくださいね。 

 

 

 

早寝早起き 

大人とは違って子どもはまだ発育の途中

です。睡眠不足による生活リズムの乱れは

体の健康だけではなく、いらいらしたりぼ

ーっとしたりと、心の健康にも影響を与え

ます。 

早寝早起きの習慣をつけるためには、食

事などの生活リズムをきちんと維持させる

ことが大切です。そして、子どもが早寝早

起きができたときはしっかりほめましょ

う。それが良い生活習慣を持続させるため    

の意欲になりますよ。 

 

お知らせとお願い 

☆７月１日より、さくら組さんに新しい友達が入ります。よろしくお願いします。 

☆大和をもっとよくしよう会の方のご厚意で、今年度も魚のつかみどりに招待していただきました。ばら組と 

きく組で行ってきます。詳しくは後日手紙を配布します。 

 

 

熱中症に気をつけて 

熱中症とは、高温多湿な環境下で体内の

水分や塩分のバランスが崩れたり体温

調節機能がうまく働かなくなったりす

るなど、体内に熱がこもった状態をいい

ます。屋外だけでなく屋内でもかかるこ

とがあります。熱中症を予防するため

に、水分をこまめにとり塩分の補給もし

ましょう。外出の時は帽子や日傘を使用

しましょう。また、十分に睡眠をとるな

ど体調を整えることも大切です。 


