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岡山県

岡山県の
まん中
吉備中央町

町のマスコットキャラクター
ブッポウソウの「へそっぴー」
町のマスコットキャラクター
ブッポウソウの「へそっぴー」

保護活動の歴史 ー日本野鳥の会や町などの取り組みー
1988年 ◦�日本野鳥の会岡山県支部が岡山県下で生息分布調査を開始

し96羽を確認
◦�旧加茂川町で19羽を確認

1990年 ◦�巣箱かけの実験開始（〜1991年）
1992年 ◦�町とともにNTTの電柱に巣箱かけを開始
1994年 ◦�巣箱の清掃や補修を開始（以降毎年実施）
1995年 ◦�旧加茂川町の鳥に指定（〜2004年）
1997年 ◦�町全域を繁殖地として町文化財（天然記念物）に指定
2004年 ◦�旧加茂川町と旧賀陽町が合併し吉備中央町が誕生、保護活

動の継続を決定
◦�賀陽地域に巣箱かけを開始

2006年 ◦�高円宮妃久子殿下をお迎えし、「ブッポウソウ保護フォーラ
ム in 吉備中央町」が開催される

◦�信州大学がヒナのエサの調査を開始（〜2007年）
2009年 ◦�岡山大学がビデオカメラを利用して繁殖生態の調査を開始
2011年 ◦�賀陽地域に新たに20ヶ所設置し、町内の巣箱数は約200個
2012年 ◦�町が「吉備中央町に生息する希少野生動植物を保護する条

例」を制定（ブッポウソウ，ニホンメダカを指定）
2013年 ◦�町が保護啓発用パンフ・ピンバッチを制作し、町内外へPR

巣箱数約230個

2016年 ◦町民有志による保護団体｢ブッポウソウ吉備中央町会｣発足
2017年 ◦�ブッポウソウ吉備中央町会により、観察所「横山様」が整

備される
◦�「第2回ブッポウソウ保護フォーラムin吉備中央町」が開催
される

2019年 ◦ブッポウソウを吉備中央町の鳥に指定
2020年 ◦�ブッポウソウ吉備中央町会により、観察所「道の駅かもが

わ円城」「竹谷ダム」が整備される

お問い合せ・連絡先 �
吉備中央町役場 協働推進課
〒716-1192 岡山県加賀郡吉備中央町豊野1-2
TEL.0866-54-1301　FAX.0866-54-1311
吉備中央町ホームページ
URL : www.town.kibichuo.lg.jp
監修：日本野鳥の会岡山県支部
表紙写真：黒瀬邦彦

Access Guide
交通のご案内

※８月に入ると朝、夕を除きブッポウソウの姿を見る
ことはあまりなく、９月には姿を消します。また、
全期間とも雨天時は枯れ木や檜の頂上に止まって、
殆ど行動せず、視界が悪い日は観察に適しません。
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ブッポウソウの観察について 吉備中央町の保護活動

営巣場所選定期
［５月初旬〜５月下旬］

昼間でも観察できますが、特に朝夕活発に行
動します。

抱卵、抱雛期
［５月下旬〜６月下旬］

巣箱の外に居るブッポウソウは半減します。
巣箱を監視するように少し離れた枯れ木や檜
の頂上に止まっています。

観察最適期
給　餌　期

［６月下旬〜７月下旬］

給餌の最盛期は６月下旬〜７月中旬の朝・夕
方、頻繁に餌を巣箱へ運ぶ（ピーク時は日 /約
150 〜 200回）ので、最も観察しやすい時期
です。

巣　立　ち
［７月中旬〜７月下旬］

巣立ち直後の約５日間、ヒナは巣箱付近で親
から餌を受け取る様子が見られます。

ブッポウソウの繁殖日程及び行動

吉備中央町への車での移動時間の目安
■ 岡山市から…約60分 ■ 津山市から…約60分 ■ 倉敷市から…約60分

■ 新見市から…約50分 ■ 総社市から…約40分 ■ 高梁市から…約20分

賀陽庁舎へのアクセス方法

■JR岡山駅から…①�中鉄バス（吉備高原都市行）で	  
きびプラザバス停下車（約 1 時間）

　タクシー利用で（約15分）
②JR伯備線、備中高梁駅下車（約50分）
　駅から備北バスで新町バス停下車（約30分）

■岡山空港から…車またはタクシーで約40分
■高速道路ICから…岡山自動車道　賀陽ICから車で約15分

加茂川庁舎へのアクセス方法

■JR岡山駅から…①�中鉄バス（岡山県運転免許センター経由）
で下加茂バス停下車（約 1 時間20分）

②�JR津山線で金川駅下車	  
駅から中鉄バスで下加茂バス停下車	 

（約30分）
■岡山空港から…車またはタクシーで約20分
■高速道路ICから…岡山自動車道　賀陽ICから車で約20分 

⃝観察するときの注意点
　ブッポウソウが一番恐れるのは繁殖場所である巣箱を長時間注目する人間
です。観察や写真撮影は、必ず前頁 A ～ F の観察所で行ってください。また、
許可なしに水田のあぜ、畑や個人の敷地へ立ち入ることはお控えください。

⃝道路の通行について
　狭い道路が多い（特に横山様付近）ため、小回りの利く車でのお越しをお
すすめします。また、狭い農道に車を乗り入れないでください。

　観察所は、町民の方がボランティアで設置しています。マナーを守り、安
全にご利用いただきますようお願いいたします。



※�各施設では、休業日や営業時間が変更となる	
可能性があります。
　事前にご予約またはお問い合わせください。
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新町食堂 丸屋新町食堂 丸屋10
(有)小林豊稔堂(有)小林豊稔堂❾

お好み焼き 咲くらお好み焼き 咲くら11

お手洗い

…キャンプ場

…住所 …営業時間…問い合わせ …休業日

…温泉 …神社 …寺

…駐在所…郵便局 …公民館 …学校

お食事処 駐車場ブッポウソウ
観察・案内所

美原集落センター
　賀陽インターから車で30分ほど。集落センター
裏に駐車場があります。常時開設（毎年6〜8月）
しているので、開館時は自由に中に入って映像を
見ることができます。また、集落センターの横に
は観察場所も設けています。

泊まる
Stay

買う 
Shopping

C

道の駅かもがわ円城
　町内の巣箱に設置したカメラ（巣箱
の外側と内側）の映像をリアルタイム
で見ることができます。

D

道の駅　かよう
吉備高原の新鮮で安全な野菜や特産品などを用意
し、レストランも完備した総合施設です。吉備高
原のブルーベリーを使ったジャム作り体験もお楽
しみいただけます。

E

食べる
Food

マナーを
守って観察
しましょう

鈴木さん宅
　養蜂農家で、近くの 33番の巣箱にビデオカメラ
が仕掛けられており、鈴木さんが在宅中であれば見
せてもらえます。

A

ライブ映像
設置

LIVE

ライブ映像
設置

LIVE

ライブ映像
設置

LIVE

ライブ映像
設置

LIVE

竹谷公園（竹谷ダム）
　賀陽庁舎から車で約 10分。竹谷ダムの奥にある
公園で、出入りは自由にできます。駐車場とお手洗
いがあります。

F

横山様
　眼下に下土井集落が見渡せる景色のよい案内所で
す。出入りは自由にできます。ただ、道が狭いので
車でおこしの際は、十分注意して運転してください。
駐車場は広く余裕があります。

B
❶茶房 かたやま邸
　別名「百畳屋敷」とも呼ばれる、旧家の土間を利
用した軽食喫茶は、地元でとれた旬の素材を使用
した「きまぐれ弁当」が人気です。

 下加茂15  0867-34-0747
 10：00〜15：00  水曜日・日曜日（不定休）

 下加茂1074-4  0867-34-9033
 11：00〜15：00（L.O.14:30）  月曜日・火曜日

 上野2440-52  0866-56-7187
 11：00〜20：00  木曜日・第４水曜日

 吉川4860-6  0866-56-8326
 10：00〜19：40（L.O.19:00）  火曜日

 上田西2323-4  080-7154-3264
 11：00〜14：00  月曜日・火曜日・金曜日

 上田西2025-2  0867-34-1564
 11：00〜17：00

 上田西1331  0867-34-9500
 10：00〜18：00  火曜日・水曜日

 竹荘494-1  0866-54-1014
 7：00～19：00  1/1～1/3

 竹荘777-6  0866-54-1911
 11：00～13：45／17：30～21：00  第１木曜日、月曜日はお昼のみ

 上加茂2271  070-4485-5708
 11：30～17：00  月曜日・火曜日

 吉川4860-6  0866-56-7170
 11：00〜15：00（14：00最終入店）

❶道の駅 かもがわ円城
　農産物直売所では、四季折々の新鮮な農産物、
加工品など販売しています。うどん店では、文化
庁100年フードに認定された郷土料理くさぎ菜の
かけ飯が食べられます。

 上田西2323-4  0867-34-0747
 10：00〜15：00  年末年始❷アラビアータ・マンマ

　加茂川庁舎のすぐそばで、町内産のおいしい野菜・
薪窯ピッツァと生パスタのお店です。

⓫お好み焼き 咲くら
　幹線道路沿いにあるお好み焼き屋さん。落ち着
いたきれいな店内では、広島風のお好み焼きや焼
きそばが食べられます。

❿新町食堂 丸屋
　賀陽庁舎の近くにあるラーメン屋さん。人気
No.1の日替わり定食はボリュームたっぷりであっ
さりとした昔ながらの味が楽しめます。

❾（有）小林豊稔堂
　吉備高原の豊かな自然に育まれた食材を使い、種類豊富
なパンや和菓子、洋菓子を販売しています。ひとつひと
つ丁寧に手をかけた美味しいパンが店頭に並んでいます。

❷道の駅 かよう
　新鮮な農産物や特産物の販売や情報コーナー等
もあり、魅力発信の場となっています。
　レストランもあり、食事も楽しめます。

 北1974  0866-55-6008
 �9：00〜18：00レストラン9：00〜20：00  年末年始❸coffee&cake ベルネーゼ

　吉備高原都市内にある無添加ケーキやフワフワ
オムライス、特製ピザ、日替わりランチやディナー
などが召し上がれます。 ❸JA晴れの国岡山かよう青空市

　地元でとれたての新鮮野菜や果実・花き・加工
品が所狭しと並んでいます。

 吉川4469-8  0866-56-8078
 8：00〜16：30  年末年始❹郷土料理 まきば

　きびプラザにある、吉備中央町の郷土料理「くさぎ菜のかけめし」
が食べられるお店です。その他に和定食、うどんなどメニュー
も充実しており、喫茶もしています。お持ち帰りも可能です。

❺�吉備高原レストランごっつぉう
　きびプラザ2Fの地域の特産品を取り入れたバ
イキング方式によるお食事処です。

❼焼き屋
　岩倉公園の近くにある天然酵母を使ったこだわ
りのある石窯のパン屋さん。「カンパーニュ」や「く
るみフルーツ」が人気商品です。

❽Ivory（花カフェ）
　旧公会堂をリノベーションした花屋兼カフェは、季
節の花やアンティークで装飾され思わずうっとりとす
る雰囲気。手作りスウィーツや花教室もおすすめです。

❸吉備高原リゾートホテル
　暖かい木のぬくもりに囲まれた心地よいホテル
です。特産品を取り入れた食事も人気です。

 吉川4860-6  0866-56-7170

❶�湯の瀬温泉
　川床から温泉が沸き出して、単純泉ですが、
湯質が良く薬効も高いと評判の温泉です。
　当面の間は、昼食・入浴のみの営業です。

 豊岡下1538-1  0867-35-0539
 10：00～19：00  不定休

❹鷺の巣温泉
　老舗の温泉旅館。お料理は地元食材を活かした
家庭的な和食。吉備津彦命の伝説が残る湯は㏗9.8
で「美人の湯」と呼ばれ、湯上りの肌はしっとりな
めらか。小庭の貴重な錦鯉は必見です！

 竹荘492-2  0866-54-1355
 12,150円～（１泊２食付）  不定休

❷小森温泉
　享保年間に岡山藩主池田綱政によって湯治場と
して開発された温泉で、湯はサラリとした感触で
刺激が少なく温泉初心者にもおすすめ。

 小森245  0867-34-0015
 土曜 9500円〜

…住所 …宿泊料金…問い合わせ …営業時間 …休業日

❻品野屋
　円城御膳をメインにカツ丼（豚丼）、おにぎり、
みそ汁などを提供しています。地元食材を利用し
た一品料理もあります。

❺アストロコテージガリレオ
　天体観測のできる宿泊施設です。大自然の中で、
心ゆくまで満天の星を観測してみませんか。食材
を持ち込んでBBQなども可能です。

 下加茂1506-150  0866-54-1301
 年末年始 15：00～（翌）10：00

❻農家民宿きびっちゅ
　宿主と交流しながら農業や田舎料理作りなどが
体験できる宿泊施設です。個性豊かな民宿が多数
営業しています。詳細は、「農家民宿きびっちゅ」
と検索してください。

 町内  0866-54-1301


