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【今月号の表紙】
　11月30日に行われた「へそナリエ」の点灯式で撮影
した１枚です。当日は、子どもから大人まで多くの方が
来場され、キラキラと光るイルミネーションの前で記念
撮影をしている様子が見られました。また、町のマスコッ
トキャラクター「へそっぴー」も登場し、愛くるしい姿で
来場者の心を鷲掴みにしていました。１月31日まで点灯
していますので、ぜひご覧ください。



ままちちのの話話題題まちの話題
　
受
賞
お
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で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

男女共同参画
12/７「川柳コンテスト」受賞作品発表

　町では、男性も女性も個性と能力を十分発揮できる「誰もが輝く社会の実現」に向け、町民の皆さまの意識
の高揚を図ることを目的に川柳コンテストを実施しました。「変化」をテーマに、小学生の部・中学生の部・
大人の部の川柳を募集したところ、426作品の応募がありました。たくさんのご応募ありがとうございました。
　12月７日に開催された生涯学習フェスティバルにて、入選作品の表彰式を行いました。
　今回のコンテストでは、皆さんが学校や仕事、地域の行事を頑張るいきいきとした姿など、それぞれ
の変化を描いた素敵な作品や性別による差別や自分らしく生きることの大切さなどを考えさせられる作
品がたくさん寄せられました。これからも自分を大切に、周りの人を大切に、みんなが自信を持って輝
けるよりよい社会に「変化」していくといいですね。� （敬称略）

小
学
生

大　賞 すこしだけみんながかわればせかいもかわる 河
こう
本
もと
　燈

ひ
依
より
（吉備高原小学校１年）

優秀賞 男子女子協力したら変化する 藤
ふじ
森
もり
　美

み
帆
ほ
（豊野小学校５年）

優秀賞 たすけあい優しい心に変わってく 武
たけ
村
むら
　莉

り
子
こ
（下竹荘小学校６年）

優秀賞 熱中しょう気温の変化にたえきれず 中
なか
山
やま
　奏

そう
也
や
（吉備高原小学校６年）

中
学
生

大　賞 大丈夫見ためは違えどあなたはあなた 田
た
村
むら
　心

み
緒
お
（加賀中学校２年）

優秀賞 つみかさね小さな変化も大切に 関
せき
口
ぐち
　千

ち
紗
さ
（加賀中学校１年）

優秀賞 変化する自分の気持ち大切に 津
つ
島
しま
　愛

あい
花
か
（加賀中学校１年）

優秀賞 人生は自分を変える夢の旅 森
もり
岡
おか
　玲

れい
圭
か
（ノートルダム清心学

園清心中学校３年）

大　
人

大　賞 デジタル化推進しつつアナログ派 東
ひがしお
尾　実

み
菜
な
子
こ
（北）

優秀賞 ジェンダーのしばりを脱いで蝶になる 難
なん
波
ば
　良

よし
子
こ
（吉川）

優秀賞 多様性受け入れ差別ない社会 藤
ふじ
澤
さわ
　照

てる
代
よ
（竹部）
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●Topics of the Town●

　神奈川県民ホールで、令和６年度全国老人クラ
ブ連合会会長表彰の表彰式が行われ、下土井老人
クラブの沼

ぬ
本
もと
英
ひで
雄
お
さん（下土井）が受賞されました。

　沼本さんは、地域の高齢者に対する閉じこもり
予防のための友愛訪問を行う傍ら、老人大学等の
行事にも参加するなど、積極的に高齢者の健康づ
くりに尽力されており、この度の受賞となりまし
た。今後も、ますますのご活躍を期待しています。
おめでとうございます。

　賀陽庁舎で、8020いい歯達成者表彰式が行われ、今年
度の受賞者８名のうち２名が出席されました。これは、80
歳を過ぎてもなお、健康な歯を20本以上保持されている方
を表彰するもので、山本町長から賞状と記念品が授与され
ました。
　受賞者の健康な歯の秘訣は「歯科医院で、３ヵ月に１回
の定期健診を受けて、歯科医から教えてもらったことを自
宅でも実践している」「フッ素入りの歯磨き粉を使用して、
歯磨き後のうがいを１回にすることで、歯にフッ素が残る
ようにしている」とのことでした。これからも健康な歯を
大事にしてお過ごしください。おめでとうございます。

令和６年度全国老人クラブ
連合会会長表彰を受賞

11/21

11/26 8
ハチマルニイマル
020いい歯達成者表彰式

日本農林漁業振興会会長
賞（園芸部門）を受賞

11/23

　東京都渋谷区明治神宮会館で、第63回農林水産
祭式典が行われ、JA岡山加茂川ぶどう部会が日本
農林漁業振興会会長賞（園芸部門）を受賞されま
した。同会は、栽培面積や出荷期間の拡大等により、
販売額３億円を見込む急成長を遂げたことなどが
評価され、この度の受賞となりました。瀬

せ お
尾和

かずひろ
弘

部会長は「関係機関が三位一体となって取り組ん
だ結果が評価されて大変嬉しく、感謝したいです」
と話されました。おめでとうございます。

左：役員　大月健司氏、右：部会長　瀬尾和弘氏

　
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

小
お の
野　道

みちひこ
彦　　河

かわはら
原　繁

しげ
美
み
　　 池　惠

けいこ
子　　酒

さかい
井　義

よしひろ
弘

佐
さと う
藤　弘

ひろこ
子　　田

たなか
中　昌

まさこ
子　　藤

ふじわら
原　愛

あいこ
子　　吉

よしばし
橋　紘

こういち
一　（50音順）

8020いい歯達成者表彰（敬称略）

き く ち
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ままちちのの話話題題まちの話題

岡山北警察署管内の善行少年表彰受賞11/27

　
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ダイニチ株式会社から
ご寄附をいただきました

12/20

　岡山北警察署で、善行少年表彰式が行われ、個人の部で菱
ひしかわ
川凜

りん
さん、武

たけむら
村莉

り こ
子さん、藤

ふじ た
田志

し
歩
ほ
さんが受賞

されました。
　菱川さんは、津賀小学校の登校班の班長として、交通安全教室で学んだ内容をしっかりと守りながら班全
体の安全意識を向上させ、日々実践している行動が全校児童の模範となることが評価され、この度の受賞と
なりました。
　武村さんと、藤田さんは、下竹荘小学校の下級生が安全に登校できるよう、十分に気を配りながら行動し、
その献身的な姿勢は委員会やクラブ活動のリーダーシップにもつながっており、全校児童の模範となること
が評価され、この度の受賞となりました。
　今後も、ますますのご活躍を期待しています。受賞された皆さん、おめでとうございます。

　ダイニチ株式会社の代表取締役加
か
茂
も
喜
よし
啓
ひろ
氏らが

賀陽庁舎を訪れ、寄附金10万円を贈呈されました。
　今回で４回目のご寄附となり、製鉄に使われる
アルミニウム脱酸塊などを製造しているダイニチ
株式会社が町と共に地域の発展に力を入れていき
たいとの思いで贈呈され、山本町長が「目に見え
る形で、地域振興のために大事に活用させていた
だきます」とお礼を述べました。ありがとうござ
いました。

津賀小学校　菱川　凜さん 下竹荘小学校　藤田　志歩さん　武村　莉子さん

　草
くさ
地
ち
清
きよ
子
こ
さん（円城）が岡山県備前保健所長表

彰母子愛育事業功労を受賞されました。
　草地さんは、平成27年から現在まで、通算９年
以上にわたり、愛育委員として、乳幼児とのふれ
あいや高齢者の健康づくりの普及啓発を行い、幅
広い年齢層の地域住民が過ごしやすい地域づくり
に取り組んでいます。これらの功績が評価され、
この度の受賞となりました。今後も、ますますの
ご活躍を期待しています。おめでとうございます。

岡山県備前保健所長表彰
（母子愛育事業功労）受賞

11/26
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●Topics of the Town●

　国立吉備青少年自然の家で、人権スポーツふれ
あい教室（主催：岡山人権啓発活動地域ネットワー
ク協議会）が開催され、吉備高原のびのび小学校
の全校児童が参加しました。当日は、吉備国際大
学C

シ ャ ル ム
harme岡山高梁の選手４名とサッカーのミニ

ゲームなどを通じて、仲間と協力することの大切
さを学びました。教室終了後、選手たちから、仲
間への思いやりを大切にしてほしいというメッ
セージが贈られました。

　浅口市で、おかやま民俗芸能フェスティバル
2024が開催され、町から吉川八幡宮文化財保存会
約60名が参加しました。吉川八幡宮当番祭の「行
列」、「祭りばやし」、「獅子舞」を披露し、伝承教
室で培った技術と成果を十分に発揮されました。
また、舞台上にとどまらず、客席も活用しながら、
当番祭での詳細な行事の解説を織り込んだ演出が
観客の興味を引き付け、大変な好評を博しました。

令和６年度人権スポーツ
ふれあい教室開催

11/21

おかやま民俗芸能フェス
ティバルで熱演

11/24

吉備中央町ランニング教
室開催

11/24

第５回ちびっ子チャレン
ジ教室開催

11/30

　かもがわ総合スポーツ公園多目的広場で、吉備
中央町ランニング教室（主催：吉備中央町スポー
ツ協会）が開催され、小学生から高齢者まで約70
名が参加しました。ロンドンオリンピック出場の
マラソン選手、重

しげ
友
とも
梨
り
佐
さ
氏を講師としてお迎えし、

ランニングの基本や丁寧に時間をかけて準備運動
をすることの大切さなどを教えていただきました。
また、ランニングを通して参加者同士が楽しく交
流していました。

　新山七転び会事務所で、第５回ちびっ子チャレ
ンジ教室「餅つき体験をしよう！」が開催され、
小学生38名が参加しました。地域の方が丁寧に指
導してくださり、子どもたちは元気よく餅つきが
できました。中学生ボランティアも、児童に優し
く声掛けや餅つきのサポートができていました。
「楽しかった、美味しかった」と笑顔いっぱいの感
想とともに、「協力すること」の大切さなどを学び
ました。
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ままちちのの話話題題まちの話題

スペシャルへそっぴーランチ12/2

探究学習発表会「未来へ
の探究セッション」開催

明治安田生命保険相互会社
との包括連携協定締結式

12/6 12/5

　地元産の食材を使った給食「スペシャルへそっぴーランチ」
を町内の公立小中学校の子どもたちへ提供しました。これは、
吉備中央町の食材に対する児童・生徒の関心をさらに高めるこ
とや食の豊かさを学ぶことを目的に行われたものです。
　町内の生産者の方が育てられたコシヒカリを使用した米粉麺、
備中牛、自然薯、白菜、きくらげ等の食材で作った特別な給食で、
子どもたちも「コロッケがおいしかった」、「麺がモチモチして
おいしい」などと話しながら、あっという間に完食していました。
　次回のスペシャルへそっぴーランチが待ち遠しいですね！

　吉備高原学園高等学校で、「未来への探究セッ
ション」が開催されました。これは、学校の10の
専門コース25チームが各コースの特徴を生かし、
地域課題の解決に向けて発表するものです。当日
は、生徒ならではの新しい視点で地域活性化につ
ながるような作品が発表され、来賓を含め、参加
者から高い評価を受けました。２月２日（日）まで、
きびプラザ内の中国銀行吉備高原都市支店前の通
路で制作ポスターが展示されます。

　賀陽庁舎で、明治安田生命保険相互会社との包
括連携協定締結式が行われました。これは、町民
の健康増進やサービス向上のため、相互連携を推
進するものです。当日は、中国・四国地域リレーショ
ン本部長神

かん
田
だ
智
のり
尚
たか
氏が「当社が取り組んでいる健

康寿命の延伸と地域振興面で貢献していきたいで
す」とあいさつされ、山本町長が「町民が安心し
て生活できるよう、協定を結べて心強いです」と
述べられました。

【献　立】
※主に町内産を使用

・備中牛の肉味噌中華麺
・自然薯コロッケ
・町内産白菜ときくらげのサラダ
・牛乳
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令
和
５
年
度
は
、
小
学
校・園
の
統
合
準
備
、
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
整

備
を
進
め
な
が
ら
、
子
育
て
支
援
事
業
、
移
住
定
住
促
進
事
業
、
農
業
振
興

事
業
等
の
各
種
施
策
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

【
一
般
会
計　
歳
入
・
歳
出
の
主
な
状
況
】

　
歳
入
決
算
額
は
、
前
年
度
よ
り
、
約
８
億
６
万
円
増
の
１
２
４
億
５
，

３
７
９
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
自
主
財
源
で
あ
る
町
税
は
、
約
２
，
０
０
０
万
円
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
、製
造
企
業
の
収
益
の
増
に
伴
う
法
人
町
民
税
の
増
額
が
主
な
要
因

で
す
。
ま
た
、寄
附
金
に
つ
い
て
は
、ふ
る
さ
と
納
税
等
の
寄
附
金
額
が
増

え
た
こ
と
に
よ
り
、
約
７
，
３
０
０
万
円
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　
依
存
財
源
で
は
、地
方
交
付
税
が
約
２
，９
０
０
万
円
の
増
と
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
地
方
債
に
つ
い
て
も
、
借
入
額
の
増
額
に
よ
り
、
約
４
，

７
０
０
万
円
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
出
決
算
額
は
、
前
年
度
よ
り
、
約
６
億
２
，
８
０
０
万
円
増
の

１
１
８
億
６
，
１
４
5
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

投
資
的
経
費
と
し
て
、
認
定
こ
ど
も
園
増
築
工
事
に
約
６
億
２
，

９
０
０
万
円
の
皆
増
に
よ
り
増
額
と
な
っ
た
ほ
か
、小
学
校
改
修
工
事
に
約

２
億
４
，
０
１
０
万
円
の
増
額
、
児
童
ク
ラ
ブ
施
設
新
築
工
事
に
約

１
億
９
０
０
万
円
の
皆
増
と
な
っ
た
こ
と
が
歳
出
総
額
増
額
の
主
な
要
因

と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
頑
張
る
農
家
応
援
事
業(

農
機
具
購
入
補
助
金)

、
定
住
促
進
事
業

に
つ
い
て
も
拡
充
し
て
実
施
し
ま
し
た
。

　
町
の
財
政
状
況
は
、依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
で
は
あ
り
ま
す
が
、事
務

事
業
の
見
直
し
や
、さ
ら
な
る
自
主
財
源
の
確
保
に
よ
り
、健
全
な
財
政
運

営
を
維
持
す
る
と
と
も
に
、
町
の
将
来
の
た
め
、
子
育
て
、
定
住
、
産
業
振

興
の
施
策
へ
重
点
を
置
い
て
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

分担金及び負担金
使用料及び手数料
財産収入、諸収入
3億3,095万円 （2.7％）

町税 13億5,566万円 （10.9％）

町債
9億3,579万円

（7.5％）

　主
　　財
　　  源

自

依

存

　財
　　　源（62.8％）

地方交付税 41億547万円
（33.0％）

国庫支出金
13億4,844万円 （10.8％）

県支出金
9億1,972万円

（7.4％）

繰入金 13億7,741万円
 （11.0％）

繰越金 4億2,067万円
（3.4％）

譲与税他
5億1,080万円 （4.1％）

歳入
124億

5,379万円

寄附金
11億4,888万円 （9.2％）

（37.2％）

歳出

労働費 328万円 （0.0％）

議会費
8,892万円 （0.8％）

諸支出金
3億1,230万円 （2.6％）

災害復旧費
3,036万円 （0.3％）

総務費
28億5,971万円

（24.1％）

民生費
32億9,023万円

（27.7％）

118億
6,145万円

衛生費
9億4,841万円 （8.0％）農林業費

13億3,214万円 （11.2％）

商工費
2億536万円 （1.7％）

土木費
3億9,760万円

（3.4％）

消防費
3億24万円

（2.5％）

教育費
10億9,846万円

（9.3％）

公債費
9億9,444万円

（8.4％）

令
和
５
年
度
吉
備
中
央
町 

決
算
報
告

一
般
会
計 

歳
入

一
般
会
計 

歳
出

特 集
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その他
31,964円

議会・商工観光振興、
災害復旧費など

諸支出金
30,442円

基金への積立金など

農林業費
129,851円

農業・畜産の振興など

消防費
29,266円

火災・災害の対応、機器の
整備、消防団の運営など

総務費
278,751円

地域振興、交通、財産管理
など

土木費
38,756円
道路・橋梁の
整備や管理など

教育費
107,073円
学校・公民館・
図書館の運営など

公債費
96,933円
借入金の返済

衛生費
92,447円

保健衛生、廃棄物の収集・
処理など

民生費
320,716円

高齢者・児童の福祉など

一般会計 町民１人当たりの予算 �  1,156,199円
このように使われました

● 特別会計決算額� （単位：万円）
特別会計 歳入総額 歳出総額 差引残額

国民健康保険特別会計 136,421 136,377 44
介護保険特別会計 215,287 206,643 8,644
後期高齢者医療特別会計 19,059 19,027 32
再生可能エネルギー事業特別会計 23,692 23,596 96
育英資金特別会計 1,161 1,161 0
診療所特別会計 1,637 1,637 0
住宅新築資金等貸付事業特別会計 41 17 24
吉川財産区管理会特別会計 3,243 329 2,914
賀陽財産区管理会特別会計 2,519 247 2,272

計 403,060 389,034 14,026
上水道事業会計
� 収益的収入※1及び支出※2

� 資本的収入※3及び支出※4
96,680
4,267

96,613
16,910

67
-12,643

下水道事業会計	
� 収益的収入及び支出
� 資本的収入及び支出

28,663
45,998

25,678
47,869

2,985
-1,871

※１�収益的収入とは、水道料金、受託
工事収益、預金利息等の収入をい
います。

※２�収益的支出とは、水道事業の営業
活動に係る職員の人件費、維持修
繕費、光熱水費や薬品等の消耗品
費、受託工事費や減価償却費など
をいいます。

※３�資本的収入とは、国などからの借
入金や一般会計や他の会計からの
負担金、加入者分担金などです。

※４�資本的支出とは、建設改良に従事
した職員の人件費、配水管敷設や
浄水場建設等の工事費、起債の償
還金などです。

※�なお、資本的収入額が資本的支出額
に対し不足する額は、減価償却費等
により生じる内部留保資金から補て
んされます。

●支払うお金＝歳出
総 務 費…選挙や住民基本台帳、徴税、財産管理などの経費
民 生 費…高齢者や障害者、児童などの福祉に関連する経費
衛 生 費…�老人・母子保健、予防接種、合併浄化槽、し尿・

ごみ処理などの経費
農林業費…農林業の振興、農道や水路、農村環境の整備などの経費
商 工 費…道の駅管理運営、観光・総合会館事業などの経費
土 木 費…町道改良、舗装、住宅管理などの経費
消 防 費…消防団の運営、常備消防委託などの経費
教 育 費…�幼稚園、小中学校の管理、社会教育、生涯教育、

体育振興、文化財保護などの経費
公 債 費…町の借金である町債などを返済するための経費
諸支出金…財政調整基金、災害対策基金積立などの経費

●入るお金＝歳入
町　　税…�皆さまが町に納めたお金（町民税、固定資産税、

軽自動車税、たばこ税など）
繰 入 金…基金などの積立金を取り崩して繰り入れするお金
繰 越 金…前年度から繰り越したお金
地方交付税…国から町の財政力に応じて交付されるお金
国庫支出金…国が各種事業に補助金等として負担するお金
県支出金…県が各種事業に補助金等として負担するお金
町　　債…事業を行うために、国などから借り入れた資金
自主財源…町が自主的に収入できる財源
依存財源…�国や県などから定められた額を交付または割当て

られる収入

●令和６年３月31日 現在　人口 10,259人
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● 健全化判断比率について
　健全化判断比率とは、吉備中央町の財政状況を客観的に表し、財政の早期健全化や再生の必要性を判断するた
めの指標として「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき算定したものです。

指　　標 早期健全化基準 令和５年度 令和４年度

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率 14.67 －
（黒字のため－と表示）

－
（黒字のため－と表示）

連結実質赤字
比率 19.67 －

（黒字のため－と表示）
－

（黒字のため－と表示）
実質公債比率 25.0 8.8 8.6

将来負担比率 350.0 
－

（充当可能財源等が将来負担額を上
回ったため－と表示）

－
（充当可能財源等が将来負担額を上

回ったため－と表示）

　町では、財政状況を把握し明らかにするため、財政健全化法による財政健全化判断比率の指標を公表していま
す。令和５年度の財政状況は、いずれも国が定める基準を下回っています。

● 普通会計貸借対照表（令和５年３月31日現在）� （単位：百万円）

資産の部（資産＝サービス提供能力） 負債の部（負債＝将来世代の負担）

固
定
資
産

有
形
固
定
資
産

事業用資産（庁舎や学校など） 10,923

固
定
負
債

地方債等
（借入金の内翌年度償還額を除いた額） 7,370

インフラ資産（道路や河川など社会基盤） 25,836
物品（器具備品や機械など） 288 退職手当引当金

（将来退職者に給付する退職金の引当金） 1,075
無形固定資産（ソフトウエア等無形の資産） 0

投
資
そ
の
他
の
資
産

投資及び出資金（運用目的の出資金等） 2,962 その他 48
長期延滞債権
（回収期限を１年以上経過した債権） 128

流
動
負
債

１年以内償還予定地方債等 954

基金（特定の目的のために積立した資金） 2,561 未払金
（財貨や用役の提供を受けたが、未払のもの） 0

徴収不能引当金
（徴収不能とみられる債権への引当て） -3

その他 201その他 78

流
動
資
産

現金預金 508
未収金
（回収期限から１年を経過していない債権） 26 負債合計 9,648

財政調整基金等 2,688 純資産の部（純資産＝現在までの世代の負担）
徴収不能引当金 0 純資産 36,347
その他 0 純資産合計 36,347

資産合計 45,995 負債・純資産合計 45,995
※�普通会計とは、地方財政の統計で統一的に用いられる会計で、一般会計と特別会計のうち、公営事業会計以外の会計（吉備中央
町では、育英資金特別会計、診療所特別会計、住宅新築資金等貸付事業特別会計）を合わせてまとめたものです。

　町では、企業会計の考え方に基づき、発生主義、複式簿記を導入した地方公会
計制度により「貸借対照表、行政コスト計算書、純資産変動計算書、資金収支計
算書」の財務諸表を町公式ホームページなどで公表しています。
　これにより、公正な評価による資産や負債の蓄積状況など、実際に現金の支出
を伴わない隠れたコストも把握することができます。
　上の表は、４つの財務諸表の内の一つである「貸借対照表」です。町が所有し
ている資産や、これから返済していかなければならない地方債などの負債がどれ
くらいあるのかを確認することができます。

貸借対照表を
町民一人当たりに換算すると
令和５年３月31日現在
人口　10,405人
� （単位：万円）

資　産 442
負　債 93
純資産 349
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役場からのお知らせ

相　
　
談

消
費
生
活
相
談

　
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
を
消
費
生

活
相
談
員
が
お
受
け
し
ま
す
。
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。「
困
っ
た
な
」と
思
っ

た
ら
一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談
を
! !

・
訪
問
販
売
や
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

・�

は
が
き
、
携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
る
不
当
請
求
・
架
空
請
求

・
消
費
者
金
融
の
多
重
債
務

・
そ
の
他
消
費
生
活
相
談
に
限
り
ま
す
。

※
匿
名
で
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
時　
間　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
住
民
課　
戸
籍
住
民
班

�

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
１
６

行
政
・
福
祉
相
談

　
行
政
・
福
祉
相
談
（
心
配
ご
と
相
談
）

を
次
の
２
会
場
で
行
い
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
す
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す

の
で
、
安
心
し
て
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
住
民
課　
戸
籍
住
民
班

�

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
１
６

　

社
会
福
祉
協
議
会

　
　
し
ら
さ
ぎ
事
業
所

�

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
８
１
８

　
　
や
す
ら
ぎ
事
業
所

�

☎
０
８
６
７

－

３
４

－

１
５
２
２

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
・
受
取
延
長
窓
口
お

よ
び
休
日
開
庁
の
ご
案
内

　
平
日
に
仕
事
や
学
校
な
ど
の
た
め
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
が

で
き
な
い
方
や
新
た
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
申
請
を
希
望
す
る
方
は
、
こ

の
機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
住
民
課　
戸
籍
住
民
班

�

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
１
６

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン

サ
ス
が
始
ま
り
ま
す
！

　
「
２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス
」

を
実
施
し
ま
す
。

　
農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
、
我
が
国
の
農

林
業
・
農
山
村
地
域
の
実
態
を
明
ら
か

に
し
、
農
林
業
の
〝
現い

在ま

”
を
知
る
大

切
な
統
計
調
査
で
す
。

　
調
査
は
、
令
和
７
年
２
月
１
日
を
基

準
日
と
し
、
一
定
規
模
以
上
の
農
林
業

を
行
う
す
べ
て
の
世
帯
や
会
社
等
の
組

織
が
対
象
で
す
。

　
令
和
７
年
１
月
中
旬
か
ら
調
査
員
が

訪
問
し
、
調
査
票
を
配
布
・
回
収
し
ま

す
の
で
、
皆
さ
ま
の
お
宅
や
会
社
等
に

調
査
員
が
調
査
に
お
伺
い
し
た
際
は
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
調
査
員
の
回
収
の
ほ
か
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
等
を
使

用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
回
答
も
可
能
で

す
。

　

調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

企
画
課　
総
合
政
策
班

�

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
１
４

日　時 令和７年２月27日㈭
午前９時～正午

会　場 吉川公民館 かもがわ総合福祉
センター

内　容 行政・福祉 行政・福祉

日　
に　
ち

会　
　
　
場

２
月
４
日
㈫

賀
陽
庁
舎
相
談
室

２
月
18
日
㈫

加
茂
川
庁
舎
相
談
室

役場からの

お知らせ

延長窓口 休日開庁

日　時
毎週水曜日

午後５時15分～７時
令和７年２月23日㈰
午前８時30分～正午

場　所 住民課

要予約！
延長窓口・休日開庁とも、
住民課への電話予約が必要
です。
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国税に関する
ご質問・ご相談は、国税庁ホームページで解決！

☆チャットボット（ふたば）に質問する ☆電話で相談する

チャットボット（ふたば）では、次の方法で質問する
とAI（人工知能）が自動回答します。
◆質問したいことをメニューから選択
◆自由に文字で入力

相談可能内容について
・所得税、消費税の確定申告
・インボイス制度
・年末調整（10月～１月下旬）

国税相談専用ダイヤル
　☎0570-00-5901(全国一律料金)
受付時間　平日　午前８時30分～午後５時
　　　　　※土・日曜日、祝日、
　　　　　　12月29日～１月３日を除きます。

音声案内に沿って、次の［1］～［6］を選択します。
※確定申告期には、［０]確定申告が追加されます。
［1］所得税　［2］源泉徴収、年末調整、支払調書
［3］譲渡所得、相続税、贈与税、財産評価
［4］法人税　［5］消費税、印紙税　［6］その他

※�相談内容によっては、所轄の税務署へご相談をお願
いする場合があります。

※�税務署、業務センター室からのお尋ねに関するご質
問については、所轄の税務署、業務センター室へお
問い合わせください。

※�上記ナビダイヤルにつながらない場合は、所轄の税
務署に電話して、音声案内［1］を選択してください。
「電話相談センター」につながります。

☆タックスアンサーを利用する

タックスアンサーでは、国税のよくある質問に対する
一般的な回答を次の方法で調べることができます。

・自分に合った状況から探す
　(質問形式による検索)
・キーワードによる検索
・税金の分野ごとに調べる

☆税務署で相談する

税務署での相談は、事前予約が必要です。書類や事実関係を確認する必要がある場合など、チャットボットやタック
スアンサー、電話相談センターによる解決が困難な内容については、面接にて相談を受け付けます。
※所轄の税務署へ電話して、音声案内［2］を選択してください（税務署につながります）。
※確定申告時期の予約については、国税庁のホームページをご確認ください。

　岡山西税務署（吉備中央町所轄税務署）　☎086-254-3411　

お問い合わせ先 　税務課　課税班　☎0866－54－1315

「元気」
①～②を続けてスムーズに表すと
「元気」の手話になります。
また、同じ動作で「生きる」「頑張る」
という意味もあります。
口を動かしながらすると良いで
しょう。

①�両手の手のひらを下に向け
てこぶしを作る。

②下におろす。
　これを２回繰り返す。

➡︎

「今月の手話」～皆さんも手話で会話してみませんか？～

チャットボット

タックスアンサー
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役場からのお知らせ

所得税等の確定申告所得税等の確定申告
個人町県民税・国民健康保険税（後期高齢者医療保険料）の申告
～令和６年１月１日から令和６年12月31日までの所得・控除～

　所得税等の確定申告と個人町県民税・国民健康保険税（後期高齢者医療保険料）の申告について、町内申告会
場での申告期間は、令和７年２月17日（月）から令和７年３月17日（月）までです。以下の目安と「申告会場
日程表（Ａ４サイズ両面）」等を参考に準備していただき、必要な申告をしてください。

◆どのような申告が必要になるかの目安（主な収入を選んでスタートしてください。）

◇�町内申告会場の受付対象は、令和７年１月１日時点で本町に住民登録がある方です。１月１日に住民登録がなかった方
で町県民税申告される場合は、１月１日に住民登録があった市区町村で申告してください（所得税等の確定申告は、
ｅ-Tax・郵送・ママカリフォーラム等で申告してください）。

◇�必要な申告がない場合は、所得証明書の発行、町県民税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料の算定
などに影響することがあります。

※所得控除等の追加があり、所得税等の還付を受ける方は、所得税等の確定申告を行ってください。
※�給与収入が2,000万円、または公的年金収入の合計が400万円を超える方は、所得税等の確定申告が必要です。

主な収入

事業所得（営業・農業）、
不動産所得、その他雑所
得（個人年金など）

給与収入
2,000万円以下

公的年金収入
合計400万円以下

収入なし、非課税所得
（障害・遺族年金、失業
給付など）

所得の合計額または給与
所得控除後の金額が所得
控除の合計額を超える

年末調整済である
公的年金収入以
外の所得がある

国保世帯主・国保
被保険者である

控除内容など
の変更がある

年末調整済の給
与以外にも他の
収入がある

控除内容など
の変更がある

申告不要

町県民税
簡易申告

（0円申告）

所得税が源泉徴
収されている

公的年金以外の
所得は20万円以
下である

他の所得が20万円を
超える。または他の給
与収入と他の所得の
合計額が20万円を超
える

所得税等
確定申告

申告不要

申告により源泉徴収税額
が変更になる

青色申告である

町県民税申告 所得税等確定申告 町県民税申告 所得税等確定申告 町県民税申告

いいえいいえ

いいえいいえ

いいえいいえ

いいえいいえ

いいえいいえ いいえいいえ いいえいいえ

いいえいいえ

いいえいいえ

いいえいいえ

いいえいいえ
いいえいいえ

はいはい

はいはい

はいはい
はいはい はいはい はいはい はいはい

はいはい

はいはい

はいはいはいはい

はいはい
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所得・所得控除の計算に必要なもの 内容の問い合わせ先等
・�給与の源泉徴収票 ・�支払いを受けた勤務先
・�公的年金（厚生・国民年金）の源泉徴収票 ・�各年金保険者
・�生命保険や損害保険契約などの満期・解約・死亡による
一時金や個人年金などの支払調書 ・�支払いを受けた保険会社など

・�事業所得（営業・農業など）、不動産所得の収支内訳書
等

・�収入と必要経費を計算して、収支内訳書等を事前に作成
してください。

・�社会保険料、生命保険料、地震保険料の支払証明書
※�国民年金保険料等に係る社会保険料控除を追加で受ける
場合は、納付を証明する書類を準備してください。

・�国民年金保険料…………高梁年金事務所
・�国民健康保険税…………税務課
・�後期高齢保険料…………保健課
・�介護保険料………………福祉課
・�生命保険・地震保険料…契約保険会社など

・�障害者控除対象者認定書（障害者控除） ・�福祉課
・�身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、
戦傷病者手帳、被爆者健康手帳（障害者控除） ・�各手帳の交付窓口

・�寄附金の領収書か受領書、特定事業者が発行した寄附金
額に関する証明書（寄附金控除） ・�寄附を行った市区町村、事業者等

・�医療費控除明細書、医療保険者から交付を受けた医療費
通知（医療費控除）

・�勤務先か加入している健康保険の窓口
・�医療費控除明細書は事前に作成してください。高額療養
費、保険金などがある場合は、その金額も事前に確認し
てください。

・�セルフメディケーション税制に必要な一定の取り組みを
行ったことが分かるもの（医療費控除）※１

※１　所得・所得控除の計算に必要なものは、ご自身が申告する所得や控除についてのみご準備ください。

町・県民税申告書も郵送等で提出できます！
　申告書に必要事項を記入し、源泉徴収票や収支の分
かる書類（収支内訳書）、控除証明書、医療費控除の
明細書などを同封して、吉備中央町税務課へ郵送等で
ご提出ください。
　必要書類は、広報KIBICHUO２月号に同封の「申告
会場日程表」の裏面を参考にしてください。ご提出い
ただいた資料は返却できませんので、ご注意ください。
　申告書は、１月中旬から各庁舎・支所窓口等へ備え
付けのほか、町公式ホームページからもダウンロード
できます。

医療費控除は、医療費控除明細書が必要です！
　ご自身で事前に明細書を作成してください（医療費
の領収書では控除を受けることができません）。
　明細書は、医療を受けた人ごと、病院・薬局ごとに
医療費を集計して、記入してください。
　医療保険者から交付された医療費通知（医療費のお
知らせ等）を添付することで、明細書の記入を簡略化
できます。明細書は、この広報紙と一緒に配布してい
るほか、町や国税庁ホームページにも掲載しています
（セルフメディケーション税制の医療費明細書はダウ
ンロードして作成してください）。

　スマートフォンやパソコンで、国税庁ホームページの「確定申告書等作成コー
ナー」から申告書を作成してe-Taxで送信すれば、自宅から申告が可能です（郵
送も可能です）。
　確定申告書の作成手順は、YouTube「国税庁動画チャンネル」で確認できます。
　令和６年分の「確定申告書等作成コーナー」開設後から、確定申告書を作成・
提出できますので、ぜひご利用ください。

所得税等の確定申告は、自宅で作成できるe-Taxや郵送で提出ができます！！

◀申告書の作成は
　こちらから

◀作成手順を
　動画で確認

お問い合わせ先
所得税等の確定申告について� 岡 山 西 税 務 署　☎086－254－3411
町県民税・国民健康保険税等の申告について　税務課　課税班　☎0866－54－1315
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役場からのお知らせ

アフタースクール
みんなで
さまざまな体験をしよう！
令和７年度からスタート

kii＋だより
　 １名の新しい講師が加わりました！ �
　中

なか お
尾勇

ゆう
輝
き
と申します。12月から公営塾kii+の講師にな

りました。出身は鳥取県で、塾講師歴は５年目になります。
公営塾kii+では、数学と英語を担当しますが、以前は他
科目や中学生以外の指導を行った経験もあります。
　より分かりやすく深い学びを提供できるよう、日々邁
進していく所存です。生徒の皆さんは元気いっぱいで明
るいので、皆さんのパワーに負けないよう、学びの一助
になれるように頑張ります。

　アフタースクールは、地域の方や企業・団体の方を講師にお迎えし、年間を通してさまざまな体
験活動を行います。活動を通して、自分の見聞を広げたり、得意分野を発見したりすることを目的
としています。

どんなことをするの？
　スポーツやデジタルアート体験、大学生のお兄さん・お姉さんと一緒に活動するなど、いろいろなプロ
グラムを計画しています。

参加するにはどうしたらいいの？
　新年度になって、学校を通じて参加希望の案内を
送付します。
※�放課後児童クラブを利用する児童も参加できます。

参加できない・しない時は、
どうするの？
　参加できない活動の時には、バスを待つ間、
支援員・補助員が見守りをしてくれます。

いつあるの？
週１回、各小学校の放課後に開催します。
・加賀東小学校　毎週金曜日
・加賀西小学校　毎週木曜日
・加賀南小学校　毎週水曜日
※午後４時に下校バスが運行、放課後児童クラブが開所します。

お問い合わせ先 　�教育委員会事務局　生涯学習班 
☎0866－56－9191　  kyouiku@town.kibichuo.lg.jp

下校後～午後４時に開所

ぜひ、みんな
参加しよう！

　⎧
　⎜
　⎨
　⎜
　⎩

検索詳しくは、　吉備中央町アフタースクール または、こちらから▶
➡
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＊２月の課題は「友」、３月の課題は「泣く」です。
　投句の方法…はがきに２句以内、住所・氏名（本名）を書いて
　下加茂1106－9　津賀公民館放送川柳係までお送りください。
　投句締め切り日…毎月15日必着

＊�町内皆さまのご参加をお待ちしてい
ます。

　�毎月第３木曜日に円城公民館（総合
福祉センター）へ５首までを持参。
合評・互選などをしています。

あ
ら
く
さ
短
歌
会�

（
円
城
公
民
館
）

放
送
川
柳　
令
和
６
年
12
月
秀
句　
題
「
帰
る
」�

（
津
賀
公
民
館
）

２月の公民館主催行事をお知らせします。
※詳しくは各公民館へお問い合わせください。公民館コーナー

開催期日 公民館 行　事　名 時間・会場・内容等

２月４日㈫ 御　北 はじめての習字体験会 午後６時～８時の間で自由参加
水書でかな書を楽しもう！　持ち物なし

２月４日㈫ 豊　野 いけばな教室 午後１時30分～　材料代実費　はさみ　剣山

２月５日㈬ 津　賀 ひざ腰肩痛み改善教室 午後１時30分～
参加費200円　飲み物　屋内シューズ

２月５日㈬ 吉　川 スマホ教室 午後１時30分～　
ネットショッピングについて　要申込

２月７日㈮ 吉　川 ヴォイトレ講座 午前10時～　声を出し元気が湧いてくる健康講座
要申込　申込締切：２月３日（月）

２月12日㈬ 津　賀 おとなの切り絵 午後１時30分～　要申込
２月12日㈬ 下竹荘 スマホ教室 午後１時30分～３時30分　要申込
２月13日㈭ 吉備高原 卒業生へのコサージュ作り 午後１時30分～

２月14日㈮ 御　北 大正琴無料体験会 午後６時30分～　大正琴（貸し出し用あり）
要申込　申込締切：２月10日（月）

２月17日㈪ 吉備高原 カレッジアミーゴ健康講座 午後１時～　閉校式　きびプラザ第一会議室　要申込

２月21日㈮ 吉　川 口を中心に自分の体を見つめ直そう 午前10時～　吉備リハの先生に講話や測定をしていた
だきます。　要申込　申込締切：２月14日（金）

津賀公民館　☎0867－34－1807　　円城公民館　☎0867－34－1557　　御北公民館　☎0867－35－0550
上竹荘公民館　☎0866－54－1784　　納地公民館　☎0866－54－0971　　豊野公民館　☎0866－54－0194
下竹荘公民館　☎0866－54－0970　　吉川公民館　☎0866－56－7020　　大和公民館　☎0866－55－5974
吉備高原公民館　☎0866－56－7330
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かもがわ図書館 ロマン高原かよう図書館

書　　名 著者・出版社 書　　名 著者・出版社

絵　
　
本

いろいろたんじょうびケーキ
ノラネコぐんだん ピザをやく
だれかがきたよ

おおでゆかこ／アリス館
工藤ノリコ／白泉社
たるいしまこ／福音館書店

おこりたくない おこりんぼのラノ
きっといいことまってるよ
ともだち

いりやまさとし／Gakken
はせがわゆうじ／東京書店
ベンジー・デイヴィス／
ひさかたチャイルド

児
童
書

迷いのない人生なんて
はっけん図鑑　妖怪
ひまりとふしぎなあの子

共同通信社／岩波書店
Gakken
深山さくら／岩崎書店

藤井聡太ものがたり　
月探査の大研究
ぼくとロボ型フレンド

山田花菜／世界文化社
佐伯和人／PHP研究所
サイモン・バッカム／あすなろ書房

一
般
実
用
書

あの世でも仲良う暮らそうや
見るだけで頭が冴えてくる！脳活クイズ
イネつくりの基礎

信友直子／文藝春秋
朝田 隆／高橋書店
農文協

ドイツの心ととのうシンプルな暮らし365日
ニッポン獅子舞紀行
大谷翔平「蒼の時代～打の頂点へ～」

久保田由希／自由国民社
稲村行真／青弓社
講談社

一
般
読
み
物

五葉のまつり
医療過誤弁護士 銀子
大活字　最後の伊賀者 

今村翔吾／新潮社
富永 愛／産労総合研究所出版
司馬遼太郎／埼玉福祉会

人魚が逃げた
ゆびさきに魔法
大活字 小さいころに置いてきたもの

青山美智子／PHP研究所
三浦しをん／文藝春秋
黒柳徹子／埼玉福祉会

かもがわ図書館
☎0867－34－1115
ロマン高原かよう図書館
☎0866－54－1331

新着図書
案内

図
書
館
だ
よ
り 

２
月
号

出
会
い
の
扉

日 時 　�令和７年２月15日（土）午後１時30分～３時
場 所 　ロマン高原かよう総合会館２階　多目的ホール
　　　　※要申込
演 題 　ちょんまげ隊ツンさん被災地支援報告会
　　　　～能登半島三度の被害、今、私たちにできる事、備える事～
講 師 　角

つのだ
田　寛

ひろかず
和 氏（ちょんまげ隊ツンさん）

「ちょんまげ隊ツンさん」とは…
　ちょんまげに甲冑で活動する名物サポ

ーターです。

　2011年の東日本大震災のときに、サ
ッカーのネットワークを生

かして支援を始め、災害を風化させない
講演会を世界中で500回以

上行っています。被災者の子どもたちを
ワールドカップへ招待し、

障害者サッカーの啓蒙など、さまざまな
活動を行っています。

　能登半島を襲った2023年５月と2024年１
月の地震と津波、そして９月の豪雨災害。３度
の災害支援に関わった角田さんは、被災地でど
のような支援をされてきたのでしょうか。
　ぜひ、ご自分の目で、耳で、確かめてみてく
ださい。

2025年２月
日 月 火 水 木 金 土
■休館日

巡回日とコース 駐車場所 利用時間

２月４・18日
（第１・３火曜日）
吉備高原・下竹荘・

大和

吉備高原公民館 10：20
北部住区コミュニティ 11：10

下竹荘公民館 15：00
大和公民館 15：50

２月５・19日
（第１・３水曜日）

吉川・御北

吉川公民館 10：30
子育て支援センター 11：20
新山ほほえみセンター 13：30

御北公民館 14：45
２月６・20日

（第１・３木曜日）
円城・納地・上竹荘

円城公民館 11：30
納地公民館 15：00
上竹荘公民館 15：45

　月の
移動図書館車
こっぷり号

２２

講演会のおしらせ講演会のおしらせ

お申し込みは、
お電話または
右のフォームから！
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地域おこし協力隊便り Vol.

114

　はじめまして。11月から吉備中央町の地域おこし協力隊に着任しまし
た、杉

すぎ
本
もと
龍
りゅう
斗
と
と申します。普段は観光協会で業務を行っています。

　岡山市出身で、趣味は旅行と写真、そしてプロ野球観戦です。岡山一宮
高校を卒業後、岡山理科大学に進学しました。大学では、ワイン用ブドウ
の栽培やワイン醸造について学び、特に品質向上や地域特産物の活用につ
いて研究してきました。学生時代には、観光情報を発信する学生団体を立
ち上げ、約４年間活動を続け、多くの地域イベントに携わりました。この
経験を通じて、地域活性化の可能性を感じるとともに、地域の魅力を掘り
起こし、発信することの大切さを学びました。
　大学卒業後は、広告代理店でタウン情報誌の営業やイベント運営に携わ
り、地域の商店や企業の魅力を発信する活動に取り組みました。この経験
を通じて、さらに地域と人をつなぐ仕事の意義を実感しました。
　吉備中央町を選んだ理由は、まだ広く知られていない魅力的な地域資源が多く、挑戦したい若者にとって
最適な環境だと感じたからです。これからは、地域の皆さまとともに、町の魅力を発掘し、発信する活動に
全力で取り組みます。若者と地域をつなぐ架け橋として頑張りますので、どうぞよろしくお願いします。

　11月30日から12月29日の期間で「come※come
吉備中央町スピードくじキャンペーン」を開催しまし
た。対象の３店舗で3,000円以上お買い上げいただく
と、スピードくじが引けるキャンペーンで、特賞には
お米５㎏が当たるということもあり、大変多くの方に
楽しんでいただけました。

　「へそっぴー」ガチャ第２世代が登場し
ました。10月に行われた「へそっぴー」総
選挙の上位４種の「へそっぴー」がアクリ
ルキーホルダーになっています。第１世代
と同様に、コンパクトでどんな場所にもつ
けやすいサイズ感になっています。ぜひお
気に入りの「へそっぴー」を見つけに観光
協会まで遊びに来てください。

　今後もキャンペーンやイベントを行う際は、観光協会の
ホームページまたはインスタグラムにて告知しますので、
ぜひフォロー・チェックをどよろしくお願いします。

11月に着任した
新しい協力隊の紹介です

come※come吉備中央町スピードくじキャンペーンを開催しました

「へそっぴー」ガチャ第２世代が登場！

活動報告
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年
金
相
談

　
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
に
お
け
る
年
金

請
求
手
続
等
に
つ
い
て
、
日
本
年
金
機
構

高
梁
年
金
事
務
所
の
相
談
員
が
お
答
え
し

ま
す
。

●
日　
時

　
令
和
７
年
２
月
20
日
㈭

　
午
前
９
時
45
分
～
午
後
３
時
30
分

●
会　
場

　
賀
陽
庁
舎
相
談
室

※�

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
２
月
19
日

㈬
正
午
ま
で
に
事
前
予
約
が
必
要
で
す

（
受
付
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
日
本
年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所

�

☎
０
８
６
６

－
２
１

－

０
５
７
０

　

�

自
動
音
声
案
内
①
番
を
選
択
し
た
後
、

②
番
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
力
が
地
域
の
介
護
の

支
え
に
な
り
ま
す
！

介
護
ア
シ
ス
タ
ン
ト
募
集
中
！

　
介
護
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
は
、
高
齢
者
施

設
等
で
介
護
の
補
助
的
な
お
仕
事
を
担
っ

て
い
た
だ
く
も
の
で
、
働
き
な
が
ら
介
護

の
こ
と
を
学
ん
だ
り
、
地
域
へ
の
貢
献
が

で
き
た
り
し
ま
す
。
業
務
内
容
は
、
食
事

の
配
膳
・
片
付
け
、
清
掃
、
洗
濯
物
た
た

み
、
シ
ー
ツ
交
換
な
ど
で
す
。
勤
務
時
間

に
つ
い
て
は
、
１
日
３
時
間
、
週
３
回
程

度
な
ど
、
施
設
・
事
業
所
と
相
談
が
で
き

ま
す
。
家
事
や
仕
事
経
験
を
生
か
し
て
、福

祉
・
介
護
の
職
場
で
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

　
吉
備
中
央
町
で
福
祉
の
お
仕
事
を
お
探

し
の
方
は
、
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
介
護
ア
シ
ス
タ
ン
ト
の
詳

細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
し
く
は
お
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
岡
山
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

�

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

２
８
８
８

岡
山
県
立
南
部
高
等
技
術

専
門
校
の
入
校
生
募
集

　

岡
山
県
立
南
部
高
等
技
術
専
門
校
で

は
、
４
月
開
講
の
入
校
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

●
募
集
期
間

　
令
和
７
年
３
月
３
日
㈪
ま
で

●
募
集
訓
練
科
名

・
２
年
訓
練

　
環
境
設
備
工
学
科

・
１
年
訓
練

　

�

溶
接
科
、
機
械
加
工
科
、 

造
園・エ
ク
ス

テ
リ
ア
科
、
ア
パ
レ
ル
ク
リ
エ
イ
ト
科
、

塗
装
科

　
各
科
の
定
員
、
授
業
料
、
申
込
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
、
岡
山
県
立
南
部
高
等
技

術
専
門
校
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
立
南
部
高
等
技
術
専
門
校

�

☎
０
８
６

－

４
２
４

－

３
３
１
１

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
、
４
月
入
学
生
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世

代
、
約
８
万
５
千
人
以
上
の
学
生
が
大
学

を
卒
業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

　
授
業
に
は
、
３
つ
の
ス
タ
イ
ル
が
あ
り
、

Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
視

聴
、
講
師
か
ら
直
接
受
け
る
授
業
が
あ
り

ま
す
。
そ
し
て
、
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・

歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

３
０
０
以
上
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ

り
、
１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
全
国
に
キ
ャ
ン
パ
ス
に
あ
た
る
学

習
セ
ン
タ
ー
や
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス
が

設
置
さ
れ
て
お
り
、
面
接
授
業
（
ス
ク
ー

リ
ン
グ
）
の
開
講
や
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど

の
学
生
交
流
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
資
料
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご
請
求

く
だ
さ
い
。

●
出
願
期
間

　
第
１
回

　
令
和
７
年
２
月
28
日
㈮
ま
で

　
第
２
回

　
令
和
７
年
３
月
11
日
㈫
ま
で

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
放
送
大
学
岡
山
学
習
セ
ン
タ
ー

�

☎
０
８
６

－

２
５
４

－

９
２
４
０

町以外からの

お知らせ

Info
rmation

詳しくはこちら ▼

詳しくはこちら ▼

みん
なのページ
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　吉備高原都市さんさん広場で、吉備高原都市冬のイルミネーション
「へそナリエ」の点灯式が行われました。
　当日は、来場者プレゼントや温かい甘酒の無料サービスのほか、加
賀中学校吹奏楽部等によるクリスマスコンサートなどが開催されまし
た。来場者は、きらびやかなイルミネーションを見ながら、一足早い
クリスマスを味わっていました。

冬の「へそナリエ」点灯式11/30

笑顔が素敵で、面白くて、
社交的なニコラくん。
あなたの成長を見守ること
ができて幸せな一年でした。
いつもありがとう。

● 令和６年２月28日生まれ 伊だ
て達 

イ
リ
エ
フ
ニ
コ
ラ 

ち
ゃ
ん
（
岨
谷
）

１歳の誕生日おめでと
う！れなちゃんの笑顔が
大好きだよ。これからも
兄妹仲良く、すくすく大
きくなってね。

● 令和６年２月９日生まれ 藤ふ
じ
も
り森 

玲れ

な凪 

ち
ゃ
ん
（
吉
川
）

ちぃたくん、１歳おめで
とう！
お姉ちゃん達にいっぱい
遊んでもらって、すくす
くずっしり育ってね。

● 令和６年２月26日生まれ 松ま
つ
ひ
ら平 

千ち

ほ

た

保
太 

ち
ゃ
ん
（
加
茂
市
場
）

おめでとうおめでとう
満満１１歳歳

みん
なのページ

みなさんからお便り・イラスト・
写真をお待ちしています。

HHaappppyy
BBiirrtthhddaayy!!
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〔石
いしだ
田　昌

まさのり
德委員〕

　この地域には、竹荘八十八ヵ所霊
れい
場
じょう
を巡
じゅん
礼
れい
する「おでっさま」（お大師様=弘法大師）が毎年春と秋の２回あり、それ

ぞれ４日間にわたり行われます。１番札所の観音庵から始まり、18番札所が道浄寺です。
　それぞれの札所に大小の阿弥陀如来像、薬師如来像や石像などの美術工芸品が祀られています。吉備の山並みを眺め
ながら霊場を巡礼し、心癒

いや
されるこの阿弥陀如来様にお会いしてみてください。

　道浄寺（廃寺）に本尊として安置されていたといわれ、一
いち
木
ぼく
造
づく
りの像で全高は二尺七寸五分（83㎝）。豊

ほう
麗
れい
端
たん
正
せい
、極

めて均
きん
整
せい
のとれた姿で、室町時代の中央（京都）の仏所（仏像を製作する工房のこと）の製作標準になっていたものと

いわれています。「南無阿弥陀仏」「応永三年（1396年）八月」の銘
めい
があります。

　江戸時代になって檀
だん
家
か
制度が確立してからは、天

てん
福
ぷく
寺
じ
（豊野峠谷）が現在の豊野地域をほぼ対象とし、盛時には七ヶ

寺を擁
よう
していたと伝えられていますが、現在では観音庵（豊野下市）と道浄寺（豊野蜂谷）という小堂がわずかに残っ

ているだけです。
　道浄寺から20ｍほど離れた北側の山中には、永和３年（1377年）、応永2年（1395年）に作られた２基の宝

ほう
篋
きょう
印
いん
塔
とう

（町指定重要文化財）があります。

吉備中央町文化財保護委員からのワンポイントアドバイス

寺院自体は現存していませんが、阿弥陀如来像
は現在も小堂の中に大切に保管されています。

解説

吉備中央町文化財探訪記
～町内にある文化財を探訪してみよう～

369156

【豊野地内】

★

至 井原

至 田土至 上竹

●豊野小学校

●豊野こども園

31

【【道道
どうどう

浄浄
じょうじょう

寺寺
じじ

阿阿
ああ

弥弥
みみ

陀陀
だだ

如如
にょにょ

来来
らいらい

】】
町指定重要文化財（美術工芸品）

お問い合わせ先 　教育委員会事務局　生涯学習班　☎0866－56－9191
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　結婚相談所と連携して「お見合いシステム」を活用したマッチング
をご提案します。専属のカウンセラーが手厚くサポートします。この
事業で出会い、ご結婚された方もいらっしゃいます！
　詳しくは、定住促進課までお問い合わせください。
対象者 　20歳～50歳までの独身男女

費　用 　月々6,000円／12回払（税込）（通常462,000円のところ、72,000円）

【お申し込み・お問い合わせ先】　有限会社チアーズ　　　　　☎086-461-0506
　定住促進課　定住促進班　　☎0867-34-1116

★日帰りバスツアー 
　～尾道のまちで君と出会えたら～

★クリスマスの魔法にかけられて 
　～はじまりはNスクエアから～

　11月17日㈰にバスツアーを開催し、参加者18名で尾道へ！千光寺
散策やONOMICHI U2に立ち寄りました。良い雰囲気の中で、６組
のカップリングとなりました♥
　12月15日㈰に町内のカフェスペースのある建物“Nスクエア”で婚活イベントを開催！ビュッフェ形式の
お食事やゲームを楽しみ、４組のカップリングとなりました♥

奇跡の出会いをあなたの元へ届けたい
あなたの婚活をサポートします！

2
募集中！

名

吉備中央町

オンライン縁むすびサポート

開催しました！

国際交流ハッピーパーティー開催
　国際交流ハッピーパーティーは、町内で生活される外国出身の方々がお互いを知るきっかけをつ
くり、また、吉備中央町で暮らしやすくなることを願って開催しています。出身国も言語も文化も
異なるさまざまな方たちとみんなで食事をしたり、ゲームをしたりして、楽しいひとときを過ごし
ましょう。

日　　時 令和７年２月16日（日）　午前10時～午後１時
会　　場 下竹荘公民館（吉備中央町湯山1002）
対　　象 町内在住・在勤の外国出身の方とそのご家族、お友達、町内在住・在勤の日本人の方
主　　催 吉備中央町国際化推進協会
参 加 費 500円
申込方法 令和７年２月５日（水）までに、協働推進課までご連絡をお願いします。

お問い合わせ先 　協働推進課　地域振興班　☎0866－54－1301

尾道 千光寺
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吉備中央町の魅力を世界に発信！
～岡山ムスリムフレンドリーの旅～

　吉備高原都市センター区さんさん広場で、第24回吉備中央町自然薯まつり（主催：吉備高
原自然薯研究会、じねんじょ祭り実行委員会）が開催されました。
　当日は、生産者が丹精込めて作った自然薯や円城白菜等が販売され、自然薯を使ったとろ
ろめしやお好み焼きなどを買い求めに、朝早くから多くの方が来場されました。今年は、吉
備高原学園高等学校の生徒によるライブや生徒が作成した備前焼等の販売、むかごつかみ競
争やビンゴ大会、ミニライブも行われ、祭りは大盛況でした。 

　インドネシアとマレーシアのインフルエンサーが農家民宿「みっちゃん家」に１泊２日で宿
泊されました。宿主の田

た
中
なか
美
み
津
つ
子
こ
さん（吉川）と日本の田舎暮らしを体験し、SNSを通じて吉

備中央町の魅力を世界へ発信してもらいました。

111月３日～４日　インドネシアのインフルエンサー
　新婚旅行を兼ねて岡山県へ来てくれたインドネシア人のマルコさん、デ
ビーさん（トラベルインフルエンサーの夫婦）をおもてなししました。１
日目に巻き寿司作りをし、鯛と赤飯、花束で２人の幸せをお祝いしました。
２日目の朝は餅つき体験をし、仲良く楽しそうにお餅をついていました。

211月20日～21日　マレーシアのインフルエンサー
　テレビの司会などで活躍されているタレント、マレーシア人のダリアさ
んをおもてなししました。１日目に巻き寿司作りと芋の天ぷら作りをし、
２日目に餅つき体験をしました。餅つきの後は、秋晴れの中、散歩をしな
がら田園風景を楽しんでいました。

11/24 第24回吉備中央町自然薯まつり開催

マルコさん
Instagram

ダリアさん
Instagram

デビーさん
Instagram

デビーさん

マルコさん
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11/29
次世代議会開催

　町議会棟の議場で、加賀中学校３年生10名と町による次世代議会が開催さ
れました。この次世代議会は、将来を担う子どもたちが日々の生活から感じ
たものなどを町へ質問することで、町政への理解と関心を深めてもらい、町
の施策に生かそうという思いから開催したもので、有意義な会となりました。
　次世代議会議員と質問内容は次のとおりです。

　ロマン高原かよう総合会館で、生涯学習の推進と人権啓発活動を目的に、生涯学習フェスティ
バルが開催されました。
　ステージでは、男女共同参画川柳の表彰や津賀小学校の人権教育の取り組み、明るい家庭づく
り作文の発表が行われ、その後、山

やま
田
だ
邦
くに
子
こ
氏を講師としてお招きし、「『大丈夫だよ、がんばろう！』

～乳がんを乗り越えて素敵に生きる～」と題して基調講演が行われました。講演では、乳がんに
罹患した経験から、免疫力を高めるために「笑っていこう」、「楽しい気持ちになるようにしよう」
など日々心掛けることを伝えられたり、歌の披露をされたりと、会場は大いに盛り上がりました。
　また、展示ブースでは、のびのび小学校の人権の花・人権スポーツ教室の取り組みの展示や人権啓発作品の展示、バルー
ンアートの体験会等が行われました。

１番　桑
くわむら

村　海
み ほ

帆さん
・�町民一体で楽しめるイベントづくり

・�祭りの参加者を集うマッチング
サービスの導入

２番　阪
さかもと

本　凛
りん

さん

・�地産地消フェスの提案

・�新たな映えスポットの提案とSNSを
活用したPR

３番　木
きむら

村　太
たいち

一さん
・�健康な方向けの報奨金制度の提案

・�健康遊具の設置

４番　宮
みやもと

本　太
たいよう

陽さん
・�ベリーぐっどカードのポイント定
期配付について

５番　中
なかやま

山　榎
か の

乃さん
・�小学生向けの塾の運営、公営塾kii+
の教科数の増加についての提案

・�学力アップできるまちとしてのPR

６番　津
つしま

島　風
ふうか

花さん
・�廃校活用に伴う六次産業専用
ショップ設置の提案

７番　大
おおぎ

木　菜
なのは

羽さん
・�PR動画の投稿やフォトコンテスト
の開催等、SNSの活性化についての
提案

８番　長
ながおか

岡　璃
り き

樹さん
・�吉備中央町の町債についての質問

・�ふるさと納税の魅力ある返礼品に
ついての提案

９番　黒
くろた

太　隆
たかふみ

史さん
・�「自律」と「共生」を学ぶイエナプ
ランの導入

・�廃校活用の提案

議長　大
おおぎ

木　建
けんしろう

史朗さん
・�議事進行の管理

・�発言権の許可

山田邦子氏

明るい家庭づくり作文発表

バルーンアート体験会人権教育の取り組み発表（津賀小学校）

12/７ 生涯学習フェスティバル開催
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人口の
　うごき

人　口　10,195人（－13）
世　帯　 5,161戸（－ 3）

男　4,932人（－6）
女　5,263人（－7）

12月の自然増減　－ 1
12月の社会増減　－12

※令和７年１月１日現在（　）は前月との増減 ※自然増減：出生者数と死亡者数の差　※社会増減：転入者数と転出者数の差

香典返し（金一封）　�中川　栄三（三納谷）　花房　榮一（上竹）　
この育英資金は、皆さまからのご寄附によって運営しています。会計管理室、各支所・出張所でご寄附を随時受け付けています。

ご寄附に感謝します  育英資金（敬称略）

　昨年に引き続き、支部活動として、長田地区全世帯への声掛け訪問
を行いました。
　各愛育委員からは「留守が多く、なかなかお目にかかれなかった」、「訪
問を喜んでいただけた」などの報告がありました。
　新年度から、愛育委員と栄養委員が合同の新しい組織体制になり、ど
のような活動ができるのか分かりませんが、「できることをできるだけ」
をモットーに、生涯にわたる健康づくり、食育推進などの健康ボラン
ティア活動をしていきたいと思います。

愛愛育委員会育委員会活活動報告動報告 長田支部長田支部

栄養委員さんからの One Point アドバイス

材　　料 作　り　方
水菜 	  1袋
豚バラ肉 	  6枚
パプリカ（赤、黄）
 	  各1/２個
にんじん 	  1/2本

〈チーズ春巻き〉
溶けるチーズ 	  お好み
春巻きの皮 	  5枚
塩コショウ 	  適量
オリーブオイル 	  大さじ１
水溶き小麦粉 	  適量

〈生春巻き〉
ライスペーパー 	  4枚
むきえび 	  6尾

①水菜、にんじん、パプリカ、豚バラ肉を５㎝の長さに切る。
　豚バラ肉を茹でる。

〈チーズ春巻き〉
１．�①の半量を５等分したものとチーズを春巻きの皮に乗せ、塩コショウを

振って巻く（５個作る）。巻き終わりに、水溶き小麦粉を塗って止める。
２．�フライパンにオリーブオイルを加え、１の巻き終わりを下にして、弱火

から中火で色が付くまで焼く。
〈生春巻き〉
１．えびの背ワタを取って茹でる。そして、半分に切る。
２．ライスペーパーを水にくぐらせ、まな板の上に置く。
　　①の半量を４等分したものと１を乗せて巻く（４個作る）。
（１人当たり）�　エネルギー：691kcal　たんぱく質：25.9g　 

　脂質：43.3g　食炭水化物：46.7g　食塩：1.5g

１日350ｇ　両手１杯の緑黄色野菜　両手２杯の淡色野菜を
生活習慣病予防のために食べよう！

豊野栄養委員からのおすすめ野菜料理
水菜のチーズ春巻き（５本分）と生春巻き（４本分）

＜水菜の栄養＞
　水菜は「京菜」とも呼ばれ、江戸時代から京都で栽培されていた京野菜の１つです。
　緑黄色野菜の１つで、約90％が水分なので、低カロリーとしても知られています。

＊�冬に美味しい水菜を春巻きと生春巻きにしました！アクセントにチーズを一緒に
巻きました♪水菜はもちろん、お好きな野菜を巻いてお試しください。

今月の旬の野菜『水菜』

【企画課だより】
　明けましておめでとうございます。昨年は皆さまにとってどのような一年でしたか？私は子どもが生まれ、育児と
仕事に追われる忙しい一年となりました。しかし、子どもが生まれたことで、一層仕事へのモチベーションが上がり
ました。今年も子どもと共に成長し、充実した一年を過ごしたいと思っています。皆さまもお身体に気を付けてお過
ごしください。（菅野）
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