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大声大会

加茂大祭

Frou Frou kids 吉備中央

CENTER THE MIC アナウンサー・
パーソナリティステージ

　町内園児による踊りをはじめ、加茂大祭やFrou Frou 
kids 吉備中央、CENTER THE MICなどのステージに
加え、吉備中央町合併20周年記念イベントとして、ス
トップウォッチ判定大会と大声大会が行われました。
　ストップウォッチ判定大会
は、時計等を見ずに秒数を数
え、20秒に一番近い人が優勝、
大声大会は、一番大きい声で
叫んだ人が優勝となります。

ストップウォッチ判定大会

第20回わっしょい和んさか
吉備高原フェスタ

わっしょい和んさか広場

　吉備高原都市センター区さんさん広場周辺において、「第20回わっしょい和んさか
吉備高原フェスタ～RSKラジオまつりだよ！全員集合！～」（主催：わっしょい和んさ
か吉備高原フェスタ運営委員会）が開催されました。当日は好天に恵まれ、町内外か
ら約４万５千人が訪れ、多くの家族連れなどでにぎわいました。

予 選 で は、
19.98秒という最高

記録を出した出場選手が
いました！
本選では、19.31秒という
記録でフィニッシュ！

喜びを爆 発させて 
いました！
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　今年は、人気お笑い芸人の小
島よしおさんによる楽しいス
テージイベントが行われ、ステー
ジ前とコリドールの２階にはた
くさんの来場者で埋め尽くされ
ました。

　松茸ごはんや山菜おこわ、お
好み焼きなど、旬の食材を使用
した飲食ブースが多数出店し、
来場者は、吉備中央町の美味し
い秋の味覚を満喫していました。

　RSKのラジオ生放送ブースや数量限定のお米１合パックの配布、子ども向けのお楽しみ
コーナーなどが行われ、RSKの番組を視聴しているファンや親子連れで大盛況でした。ま
た、子ども、女性、男性の部に分かれたティラノサウルスレースが開催され、出場者も観
客も白熱したレースを楽しんでいました。
　そのほかにも、健康コーナーやスポーツ推進委員によるニュースポーツの体験コーナー、
高梁城南高等学校等による出店、吉備中央町消防団などの多くの団体にご協力いただき、
さまざまなイベントを開催することができました。

全員集合！RSKラジオまつりだよ！

10/6特集 第20回わっしょい和んさか
吉備高原フェスタ

わっしょい和んさか広場

和んさかふるさと市

そのほかのブース
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ままちちのの話話題題まちの話題

　吉備高原小学校が「岡山県わかば賞」を受賞さ
れました。花壇の整備や祭りでの鼓笛隊演奏など、
地域住民や近隣施設との交流活動を積極的に行っ
ており、多種多様な活動で地域に貢献しているこ
とが評価され、今回の受賞となりました。児童は「今
までの取り組みがわかば賞につながって、とても
うれしいです」と喜んでいました。今後も、地域
の笑顔と喜びにつながる活動を期待しています。
おめでとうございます。

「岡山県わかば賞」を
受賞

10/3名誉総裁猫ジャンヌダル
クから感謝状の贈呈

10/18

　一般社団法人ヒューマン＆アニマル・ライツ機
構の理事長小

お
倉
ぐら
莉
り え み
会美氏や名誉総裁猫（知事市長

等を訪問している猫）ジャンヌダルクらが賀陽庁
舎を訪れ、感謝状を贈呈されました。これは、「動
物に優しい町」を目指す町が2017年11月に広島
県神石高原町と「生きるものに優しい町づくり連
携協定」を締結していることや猫の保護・譲渡施
設として廃校の跡地活用を行っていることに対し
贈呈されたものです。ありがとうございました。

　
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　広島県神石高原町の神石高原ティアガルテンで、「2024生きものフェスタ」が５年ぶりに開催されました。
このフェスタは、吉備中央町と広島県神石高原町が2017年11月13日に締結した「生きるものに優しい町づ
くり連携協定」の目的に基づいた「命ある動物たちに対するアニマルウェルフェア意識の普及と優しいまち
づくりを進める事業」として開催されたものです。
　当日は、保護犬の譲渡会のほか、会場内では、両町の小学１・２年生による動物や昆虫等が描かれた絵の
展示、ブッポウソウ吉備中央町会によるブッポウソウ展などが行われました。また、神石高原町ふるさと大
使の加

かと う
藤せい子

こ
さんによる「人と動物の健やかな共生社会について」と題した講演があり、来場者は周りの

方とのディスカッションを通して、生きるものとの共生について深く考えられ、有意義な時間を過ごされて
いました。

吉備中央町・神石高原町連携事業「2024生きものフェスタ」
開催

9/14

ブッポウソウ展 加藤せい子さんの講演会 小学生による絵の展示

4広報 　2024.12月号



●Topics of the Town●

　下竹荘公民館で、第３回ちびっ子チャレンジ教
室「パラパラまんがを作ろう！」が開催され、小
学生44名が参加しました。当日は、講師のアリマ
タカシ先生による指導の下、「パラパラまんが」か
ら「アニメーション」作りに展開していく様子に
児童たちは興味津々でした。中学生ボランティア
も協力する中、児童たちは、トレースシートを使っ
て楽しみながら作品を完成させ、充実した学びの
教室となりました。

第３回ちびっ子チャレン
ジ教室開催

9/21

　きびプラザ周辺で、瀬戸内海国立公園指定90周
年記念「岡山×香川」つながる食の大博覧会が開
催され、２日間で町内外から２万人が来場されま
した。当日は、「食の大博覧会」と「オールおかや
ま商工会マルシェ」合わせて100店舗以上が出店
し、子どもたちに人気の「新幹線ふわふわコーナー」
の設置やキャラクターショー、加賀中学校吹奏楽
部の演奏等があり、大人から子どもまで楽しめる
イベントとなりました。

「岡山×香川」つながる
食の大博覧会開催　・20

10/19

　令和６年９月21日～22
日、28日に、令和６年度備
前東地区中学校秋季総合体
育大会が開催されました。
　県大会へ出場したチーム
と選手は次のとおりです。
（敬称略）

岡山県中学校秋季総合体育大会の出場決定！
加賀中学校NEWS！
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友
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かぼちゃで
お化けを作ってみよう！

10/22

　円城こども園で、“円城かぼちゃ隊”の皆さまからい
ただいたおもちゃかぼちゃを使って、園児たちはかぼ
ちゃのお化け作りに挑戦しました。さまざまな形や色
をしたかぼちゃの面白さを感じながら、自分たちの考
えた「世界に一つのお化け作り」を楽しむことができ
ました。
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役場からのお知らせ
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５
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※
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・
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日　時 令和６年12月19日㈭
午前９時～正午

会　場 豊野公民館 かもがわ総合
福祉センター

内　容 行政・人権・福祉 人権・福祉

日　
に　
ち

会　
　
　
場

12
月
３
日
㈫

賀
陽
庁
舎
相
談
室

12
月
17
日
㈫

加
茂
川
庁
舎
相
談
室

役場からの

お知らせ

延長窓口 休日開庁

日　時
毎週水曜日

午後５時15分～７時
令和６年12月15日㈰
午前８時30分～正午

場　所 住民課

要予約！
延長窓口・休日開庁とも、
住民課への電話予約が必要
です。
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医療機関で受診ができる
各種がん検診・特定健康診査・後期高齢者健康診査には、

期限があります！
　今年度、医療機関で受診ができる各種がん検診・特定健康診査・後期高齢者健康診査は、�
令和６年12月31日（火）までです。
　まだ、けんしんを受けられていない方は、お早めの受診をお願いします。
◆けんしんを受ける前に、事前に医療機関へ予約をして受診してください。

けんしん名 対　象　者 検査料金

乳がん検診 40歳以上の女性
40歳～49歳　2,400円
50歳～74歳　2,000円
75歳以上　1,000円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 74歳以下　2,300円
75歳以上　　700円

結核検診 65歳以上の方
無料

肺がん検診 40歳以上の方

胃がん検診 （レントゲン検査）40歳以上の方
（内 視 鏡 検 査）50歳以上の方

74歳以下　3,600円
75歳以上　1,100円

胃がんリスク検診（ABC検診） 今までに胃がんリスク検診を受けたことが
ない20歳～75歳の方 1,200円

大腸がん検診 40歳以上の方 74歳以下　1,000円
75歳以上　　400円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 400円

肝炎ウイルス検査 今までに肝炎ウイルス検査を受けたことが
ない40歳以上の方

≪特定・後期高齢者
健診と同時実施≫
C型B型：1,400円
≪単独実施≫

C型B型：2,500円

特定健康診査 国民健康保険加入者で、40歳～74歳の方 1,500円

後期高齢者健康診査 75歳以上の方 1,000円

※年齢基準日：特定・後期高齢者健康診査…受診日時点
　　　　　　　肝炎ウイルス検査…令和６年４月１日時点
　　　　　　　そ の 他 の 検 診…令和７年４月１日時点
※胃内視鏡検査は、昨年度に内視鏡検査を受けていない50歳以上の方が対象です。

お問い合わせ先 　保健課　地域保健班　☎0866－54－1326

※受診票をお持ちでない方は、保健課までご連絡ください。
※実施医療機関等、詳しい内容につきましては、令和６年度保健事業ガイドブックをご覧ください。
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役場からのお知らせ

国民健康保険および後期高齢者医療制度へご加入の皆さまへ

　令和６年12月２日から、マイナンバーカードと健康保険証が一体化され、紙の保険証は発行されなくなります。
医療機関や薬局では、次の１から３のいずれかの方法で医療保険の資格情報を確認します。

１１．．マイナ保険証（健康保険証として利用登録されたマイナンバーカード）
２２．．紙の保険証（令和６年12月１日時点でお手元にある有効な保険証）
３３．．資格確認書

１１．．マイナ保険証（健康保険証として利用登録されたマイナンバーカード）
マイナンバーカードを健康保険証として利用するための利用登録について

　マイナポータル、セブン銀行ATM、医療機関・薬局に備え付けの顔認証付きカードリーダーなどから行うこと
ができます。
※�初めて医療機関を受診していただいても、顔認証付きカードリーダーの画面で、そのまま初回の利用登録がで
きます。

医療機関や薬局でのマイナ保険証の利用方法

　マイナ保険証を医療機関や薬局の受付で顔認証付きカードリーダーの読み取り口に置く
ことで受付が始まります。画面の指示に沿って受付をしてください。

マイナ保険証で自分の資格情報を確認する方法

　マイナポータルにログインして「健康保険証情報」のページを開くことで、資格情報を確認することができます。
　なお、医療機関や薬局の窓口でマイナ保険証の読み取りができない場合には、マイナ保険証と一緒に「マイナ
ポータルの資格情報画面」や「資格情報のお知らせ」を提示することで、受診することができます。
２２．．紙の保険証（令和６年12月１日時点でお手元にある有効な保険証）
　国民健康保険および後期高齢者医療制度に加入している方は、最長で令和７年７月31日までお使いいただけま
す。ただし、住所や自己負担割合など、保険証の記載事項に変更があった場合は使えなくなります。
３３．．資格確認書 

資格確認書の交付について

　令和６年12月２日以降、以下の方には、資格確認書を交付します。資格確認書はお住まいの市町村からお届け
します。
　①新たに岡山県後期高齢者医療制度または国民健康保険に加入した方
　②資格情報（保険証の記載事項）が変更になった方
　③紙の保険証が使えなくなった方　※有効期限切れを含みます。
　※�マイナ保険証をお持ちの国民健康保険の方には、「資格確認書」にかわり「資格情報のお知らせ」を交付します。

国民健康保険の加入・脱退の手続きはこれまで通り必要となりますので、ご注意ください。

お問い合わせ先 　保健課　医療保険班　　　　　　☎0866－54－1326
　　　　　　　　岡山県後期高齢者医療広域連合　☎086－245－0090

令和６年12月２日から、マイナンバーカードと
健康保険証が一体化されます
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吉備中央町国民健康保険運営協議会の
委員募集について

　町では、国民健康保険事業の運営に関する事項を審議するため、被保険者、保険医または保険薬剤師、
公益を代表する方々で構成する国民健康保険運営協議会を設置しています。
　この度、現職委員の任期満了に伴い、国民健康保険の安定的な運営と事業の充実に向け、多様な意見
を反映させるため、被保険者代表委員を募集します。

応 募 資 格

次のすべての条件を満たしている方
⑴町内に在住し、吉備中央町国民健康保険の被保険者であること
⑵�令和７年１月１日現在で、満18歳以上かつ任期満了日において満74歳以下であ
ること

⑶�本町の国民健康保険事業の運営に関心を持ち、良識と熱意を持って職務を遂行し
ていただけること

⑷国民健康保険税を滞納していない世帯に属していること

募 集 人 数 ４名

任 　 　 期 ３年間（令和７年１月１日から令和９年12月31日まで）

任 　 　 務 委員の方には、保険給付、保険税の徴収その他重要事項について審議していただき
ます。

応 募 期 間 令和６年11月20日（水）〜12月９日（月）

応 募 方 法
所定の応募用紙に必要事項をご記入し、保健課へ提出してください。　
なお、応募用紙は、町公式ホームページからダウンロードできます。
郵送もできますので、保健課までご連絡ください。

選 考 方 法 書類選考により行いますが、必要に応じて面接等を行う場合があります。

結 果 通 知 応募者全員に文書で通知します。

お申し込み・お問い合わせ先 　保健課　医療保険班　☎0866－54－1326
　　　　　　　　　　　　　（〒716-1192　吉備中央町豊野１番地２）

「お疲れ様です」
「大変」「苦労」という意味でも
使われます。

「今月の手話」～皆さんも手話で会話してみませんか？～

右手でこぶしを作り、
左手の手首のところ
をトントンと２回た
たきながら軽く会釈
をします。
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役場からのお知らせ

冬到来！水道管の凍結防止にご注意ください
　気温がマイナス４度以下の厳しい寒さになると、水道が凍結しやすくなります。屋外、日の当たらない場所、風
当たりの強いところ、むき出しになっている水道管などは特に注意が必要です。気象情報に注意して早めに対策
をとり、水道管の凍結を防止しましょう。
　しばらく水道を使わない場合等は、止水栓を閉めて凍結破損による漏水を防止しましょう。
●メーターボックス内の保温
　発泡スチロールや保温材、布などを濡れないようにビニール袋などに詰めて、
メーターボックスの中へ入れてください。
●屋外水栓や屋外給湯器の保温
　むき出しになっている水道管は、発泡スチロール製の保温材などで保温して
ください。また、保温ヒーターなどを利用する方法もあります。

水道メーターを適正に管理しましょう

　水道料金算定の基礎となる水道メーターの検針を正確に行うため、メーターボックスの外側が草や土で隠れて
しまわないよう管理をお願いします。また、メーターボックスの内部に土や泥、水などが溜まっている場合は排
除し、メーターが汚れている場合は汚れを除去してください。メーターボックスの上に物を置く、前に駐車する、
近くに犬をつなぐ等は行わないように配慮をお願いします。

お問い合わせ先 　水道課　上水道班　☎0866－56－7134

農地の貸し借りの仕組みが大きく変わります
～令和７年４月から「農地中間管理機構による貸し借り」に一本化されます～

　農業経営基盤強化促進法の一部改正（令和５年４月１日施行）により、現在
の相対による利用権設定が廃止され、農地中間管理機構（※）による貸し借りに
切り替わります。ただし、現在は経過措置期間であり、町では、令和７年２月
25日の受付までは現在の利用権設定が可能です。また、設定した利用権は、期
間満了までは有効です。
　（※）�農地中間管理機構は、県知事が指定した公的機関で、出し手から農地を

借り受け、受け手に貸し付ける事業を行っている組織です。
１．「農地中間管理機構による農地の貸し借り」の主な特徴
◆貸付期間は３年以上　※受け手の安定経営のため10年以上をお勧めしています。
◆相続税、贈与税の納期猶予は継続されます。　◆期間満了後は、確実に出し手に農地が戻ります。
◆物納は取り扱いません。　　　　　　　　　　◆貸借事務等に手数料はかかりません。
◆現行の利用権設定の手続きの流れとほとんど変わりません。

２．手続きの方法

相対による利用権設
定からの更新

案内を契約満了日の約３ヵ月前に、出し手および受け手の方に送付しますので、引き
続き農地貸借の契約をされる方は、互いに契約条件を調整し、同封の該当する書類に
記入・押印の上、農林課に提出してください。

新規の貸借
新たに貸借を希望される方は、農林課にご相談ください。
※申請の締め切りは、現行と同じ毎月25日です。
※契約の始まりは、申請のあった締め切り日の翌々月末です。

お問い合わせ先 　農業委員会事務局（農林課内）　☎0866－54－1318
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　11　〜給与・公的年金以外の所得〜
　給与や公的年金の内容は、支払者からお住まいの各市区町村へ支払報告書が原則提出さ

れています。雑所得、一時所得などその他の所得は、所得税の申告が必要ない場合でも町税の申
告として必要な場合があります。

雑 所 得 定期に支払われる個人年金、報酬、原稿料、講演料

一時所得 解約・満期で一括に支払われる保険金
�

　22　〜配偶者・扶養控除等〜
　税法上の扶養とは、納税者の配偶者や子どもなどの前年中の合計所得金額が48万円以下

の場合に、納税者が一定の金額の所得控除等を受けられる制度です。（配偶者は、合計所得金額が
48万円を超えた場合でも、一定金額の所得控除を受けられる場合があります。）
�

　33　〜扶養親族等の重複控除・所得超過〜
　扶養親族の重複控除・所得超過、その他控除の記載漏れがないか等をご確認の上、年末

調整や申告をお願いします。※健康保険や扶養手当の範囲とは要件が異なります。

重複控除のイメージ

同じ人を扶養とすることはできません。

所得超過のイメージ

所得52万　　　　所得45万
所得が48万円超の場合は扶養にとれません。

�
　44　〜その他の控除等の未申告〜
　障害者控除、ひとり親控除、寡婦控除などの要件に該当する場合でも、申告がない場合

は適用されません。
※ 未申告の所得や扶養親族の重複控除や所得超過があった場合、税務署の法定資料や調査等に基

づいて、年度途中に税額が変更となることがあります。

お問い合わせ先 　税務課　課税班　☎0866－54－1315

　町税は、支払者から届く給与支払報告書や公的年金等支払報告書、確定申告等の内容に基づいて課税
されています。給与の年末調整や確定申告・住民税申告の前に、ご自身の令和６年中の所得
や扶養控除等の状況について確認してみましょう！！

給与の年末調整や申告前に
所得や扶養親族の状況について確認しましょう！！

×○○
父 母

子
子 子

父 母× ○○

国税庁のホームページはこちら▶

11 2024.12月号　広報 



役場からのお知らせ

太陽光発電設備に係る固定資産税（償却資産）の申告について
（事業用固定資産に係るもの）

　家屋の屋根および土地に太陽光発電設備を設置して売電する場合、個人住宅用の余剰売電設
備（下表課税区分参照）を除き、固定資産税（償却資産）の課税対象となります。
　課税対象となる太陽光発電設備を所有されている方は、個人・法人にかかわらず、地方税法
第383条の規定により、その設備が所在する市町村へ申告する義務があるため、令和７年１月
１日現在の所有状況等を記載した償却資産申告書、種類別明細書を提出期限までに税務課へ提
出してください。
提出期限 　法定提出期限：令和７年１月31日（金）　

※事務処理の都合上　令和７年１月17日（金）までの申告にご協力ください。
課税区分

設　置　者 全　量　売　電
（10kW以上の太陽光発電設備）

余　剰　売　電
（10kW未満の太陽光発電設備）

個　　　人

住宅や土地に設置した太陽光発電設備を事業のた
めに使用している場合は、売電するための事業用
の資産となり、発電に係る設備は償却資産として
課税の対象となります。

売電するための事業用資産とはならないため、償
却資産としては課税の対象外となります。

個人事業主
店舗やアパート、農業などの事業を営む個人がその事業のために太陽光発電設備を設置した場合は、
事業のために使用している資産となり、発電出力量、全量売電または余剰売電にかかわらず償却資
産として課税の対象となります。

法　　　人 事業のために使用している資産となるため、発電出力量、全量売電または余剰売電にかかわらず償
却資産として課税の対象となります。

※１　�新規資産および増加資産を申告される場合は、償却資産申告書には、経済産業大臣から発行された�【再生可能エネ
ルギー発電設備を用いた発電の認定について(通知)】および電力会社との【電力受給契約書】の写しを添付してく
ださい。

※２　�償却資産申告書、種類別明細書の用紙は、町公式ホームページよりダウンロードまたは役場各窓口で取得できます。
※３　�地方税法第353条（質問検査権）および地方税法第408条（実地調査）の規定に基づき、固定資産税における償却

資産の申告内容などの調査を行う場合があります。
※４　�正当な事由がなく申告をしないときは、過料が科される場合があります。

お問い合わせ・提出先 　税務課　課税班　☎0866－54－1315

町公式ホーム
ページはこちら

▶

（様式は一番下）

使用済み家庭用蛍光管を収集します
　家庭で使用した蛍光管をリサイクル資源として収集します。
　収集コンテナを設置しますので、使用済み家庭用蛍光管の収集にご協力をお願いします。

収 集 期 間 令和６年12月１日（日）〜31日（火）

収 集 場 所
加茂川庁舎、かもがわ総合福祉センター、長田地区農村公園、豊岡いきいきプラザ、旧農協新山
支所、上竹荘公民館、納地公民館、豊野公民館、下竹荘公民館、吉川公民館、大和公民館、きび
プラザ

対 象 蛍 光 管
家庭で使用した直管形・丸形・電球形の蛍光管
※必ず外箱から出して、割れないように収集コンテナに入れてください。
※ひびが入っていたり、割れたりした蛍光管は、袋に入れて収集コンテナに入れてください。

注 意 事 項
※白熱電球、LED蛍光管は『不燃ごみ』の収集日に出してください。
※事業所のものは収集できません。
※次回の収集は４月を予定しています。

お問い合わせ先 　住民課　生活環境班　☎0866－54－1316
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令和７年度認定こども園園児募集
　令和７年度の認定こども園の園児を募集します。
　認定こども園の保育利用を希望される方の申し込みを受け付けますので、申込期間内に書類を提出してください。

認　　定　　こ　　ど　　も　　園

認 定 区 分 保育認定：２・３号認定
（保育を必要とする子ども）

教育認定：１号認定
（保育を必要とする子ども以外の子ども）

対 象 年 齢 ０歳児（６か月）～５歳児 ３歳児～５歳児

申 請 者

乳幼児および乳幼児の保護者が町内に住所を有し、以下
の保育を必要とする事由に該当する保護者
①就労　　②妊娠・出産　　③保護者の疾病・障害
④同居親族などの介護・看護　　⑤災害復旧
⑥求職活動　　⑦就学（職業訓練を含む）
⑧虐待やDVのおそれがある場合
⑨育児休業取得中に継続利用が必要である場合
⑩その他町長が認める場合

町内に住所を有する保護者
※幼児も町内に住所を有すること

保 育 料 等
必 要 経 費

【３歳未満児】�住民税を算定根拠に保護者の所得に応じ
た額（非課税世帯は０円）

【３歳以上児】０円
公立：その他教材費400円程度を必要に応じて徴収
私立：�その他教材費400円程度を必要に応じて徴収

【月額】０円
（その他教材費400円程度を必要に応じて徴収）

保 育 時 間
月曜日～金曜日 公立 午前７時30分～午後６時30分私立

土曜日 公立 午前７時30分～午後６時
私立 午前８時～午後５時

午前９時～午後２時

休 園 日

日曜日、国民の祝日
年末年始休業日（12月29日～１月３日）

土・日曜日、国民の祝日
学年始休業日　４月１日～入園式の前々日
　夏季休業日　７月20日～８月31日
　冬季休業日　12月25日～１月６日
学年末休業日　３月26日～３月31日

延 長 保 育
・

預かり保育

【延長保育】　※事前（入園後）申請必要
時　間：午後６時30分～午後７時
保育料：１回100円

【預かり保育】　※事前（入園後）申請必要
時　間：午後２時～午後６時（月曜日～金曜日）
　　　　午前８時～午後６時（長期休暇等）
保育料：月額4,000円（８月は8,500円）　
　　　　１時間200円

申 込 期 間 令和６年12月２日（月）〜12月20日（金）＜必着＞　※土・日曜日を除きます。

申 込 書 類

【新規利用】◎�教育・保育給付認定申請書
◎利用申込書　◎就労証明書

【継続利用】◎教育・保育給付認定現況届
◎利用申込書　◎就労証明書

【新規利用】◎教育・保育給付認定申請書
◎利用申込書

【継続利用】 特に手続きは必要ありません。�
※�園を変更される場合は、新規利用と同じ
申し込みが必要です。

☆各こども園、子育て推進課、加茂川総合事務所、各支所・出張所で配布しています。

申 込 先 ☆入園希望のこども園へ提出してください。

年 度 途 中
入 園

入所希望月の２ヵ月前から前月１日の期間内に子育て推進課にて受付
（例：８月５日入所希望の場合、６月１日～７月１日の期間内に提出）

認
定
こ
ど
も
園
施
設
一
覧

施設名 所在地 電話番号 定　員

公　立

円城こども園 吉備中央町円城788番地1 0867-34-0830 30名
豊野こども園 吉備中央町豊野66番地1 0866-54-0006 60名
大和こども園 吉備中央町西273番地1 0866-55-5803 45名
吉備高原こども園 吉備中央町竹部7520番地25 0866-56-9240 130名

私　立 にこにこふたばこども園 吉備中央町下加茂1892番地 0867-34-1145 30名

お問い合わせ先 　子育て推進課　子育て推進班　☎0866－54－1328
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役場からのお知らせ

認知症を正しく理解しましょう
　日本では、高齢化の進展とともに認知症の方も増加しており、2025年には、高齢者の５人
に１人が認知症になると言われています。
　認知症とは、脳の神経細胞の働きが徐々に低下し、認知機能（記憶、判断力など）が低下し
て、社会生活に支障をきたした状態をいいます。認知症は、原因によっては早期に発見して適
切な対応をとることで治療や進行を抑えることも可能です。もの忘れが気になるなど心配なこ
とがある場合は、お気軽に地域包括支援センターへご相談ください。
　認知症は、誰でもなりうる病気です。「認知症の本人は自覚がない」という考えは間違いで、
最初に症状に気づき、誰より一番不安になって苦しむのは本人です。認知症という病気を理解
して、さりげなく自然で優しいサポートを心がけましょう。

認知症月間 図書館PR
　９月21日～10月19日、ロマン高原かよう図書館で、
９月の認知症月間にちなんで、認知症に関する特設展示
を行いました。認知症の予防や介護について、子ども向
けの本などさまざまな本を展示してPR活動を行い、多く
の方に関心を持っていただきました。今後も町民向けに
認知症に関する情報発信を行っていきます。

～吉備中央町での認知症に関する取り組みについて～
◆町民向け一般講座や認知症サポーター養成講座等の開催
　認知症についての基礎知識を学びます。学んだことを
地域で活かして、認知症サポーターとして認知症の方と
その家族が安心して暮らしていけるように見守りをして
いきましょう。

◆あたまの健康チェック…�65歳と70歳の方を対象に、簡単なもの忘れに関するアンケートを
行っています。必要に応じて認知症地域支援推進員が訪問し、気に
なることや悩みの相談をお受けします。

◆認知症予防カフェの開催…�かもがわ荘・きびハイツ・賀陽荘で毎月、認知症の方、家族や地
域の方を含めて交流を行っています。詳細につきましては、各事
業所へお問い合わせください。

お問い合わせ先 　地域包括支援センター　☎0866－54－1320

吉備高原学園高校での認知症サポーター養成講座
認知症の方への対応方法を実演を交えて学びました。
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　町では、空き家の有効活用と定住促進による地域の活性化を目的として『空き家バンク』を運営しています。
空き家バンクは、居住していない、または、近く居住しなくなる予定の空き家を登録し、町公式ホームページで
紹介することで、移住・定住したい人からの相談にお応えするものです。

登 録 の ポ イ ン ト

登 録 〜 成 約 ま で の 流 れ

吉備中央町空き家情報提供奨励金
　自治会より提供いただきました空き家情報が空き家バンクに掲載された場合、自治会へ
奨励金があります。地域活力の増進のため、皆さまのご協力をお願いします。

奨励金の種類 金　額 交付対象

空き家登録奨励金 １万円
自治会により情報提供された空き家が、所有者等により
空き家バンク登録台帳に登録されたとき。

空き家成約奨励金 ３万円
空き家登録奨励金を受けた空き家の契約が成立したとき。
ただし、同一の空き家につき１回に限ります。

お問い合わせ先 　定住促進課　定住促進班　☎0867－34－1116

空き家バンクに
登録しませんか？

吉備中央町に
空き家を

お持ちの方へ

空き家を
売りたい人や
貸したい人を
募集しています。

空き家バンクの
最新情報はこちら

自治会の　皆さまへ

◆ 成約件数200件以上！平成19年度にスタートし、
数多くの空き家活用をサポートしています。

◆ 早めの決断を！空き家は老朽化が進むと、売買や
賃貸が難しくなります。

◆ 家財が残っていても大丈夫！売買や賃貸を行う際
に、どうするか決めることができます。

◆ 農地・山林付き物件も登録OK ！家庭菜園をしな
がら田舎暮らしを希望する人が増えています。
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役場からのお知らせ

食育推進ポスターおよび標語コンクール
作品展示

　吉備中央町栄養改善協議会では、町内の３歳以上の園児、小
学生を対象に食育推進ポスター、中学生を対象に食育推進標語
のコンクールを実施し、11月13日に審査会を行いました。子ど
もたちの食に対する感謝の気持ちや楽しい食卓など、さまざま
な思いを目で見てとれる素晴らしい作品が揃っていますので、
ぜひご来場ください。

会　　場 期　　間 展示作品
ロマン高原かよう
総合会館　ホワイエ

令和６年11月27日（水）～12月３日（火）午前
※12月２日（月）は休館日

全応募
作品

きびプラザ　１階 令和６年12月４日（水）～11日（水）午前 入賞作品
賀陽庁舎　玄関ホール 令和６年12月12日（木）～19日（木） 入賞作品

お問い合わせ先 　保健課　地域保健班　☎0866－54－1326

ラッピングトラックで日本縦断！
　令和６年度の「首都岡山」啓発事業では、吉備中央町合併20周年を記念し、今後さらなる躍進を図
るため、首都機能の誘致をはじめとした全国からの移住・定住促進の強化施策として、株式会社岡田
商運様のご協力により「ラッピングトラック」（１台）を制作しました。
　躍動感のある大型長距離トラックが岡山―東京、岡山―九州間を走ることで、全国各地の人々に“首
都岡山”および“安全・安心なまち吉備中央町”が着目されますようPR啓発に努めてまいります。
　皆さまの今後一層のご協力をよろしくお願いします。

「首都岡山」ステッカーを以下の各窓口で配布します。
小物などの身の回り品に貼っていただき、皆さまで機運を高め
ましょう。
　【配布場所】　賀陽庁舎（住民課）　��井原出張所

加茂川庁舎　　　　　かもがわ総合福祉センター
吉川支所
大和支所

≪昨年度の展示の様子≫

お問い合わせ先 　定住促進課　定住促進班　☎0867－34－1116
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第７回
吉備中央町立小学校・園統合準備委員会を開催
　第７回吉備中央町立小学校・園統合準備委員会、同推進
委員会が開催され、新小学校の校歌が次のとおり決定され
ました。その他の協議事項も各専門部会において慎重に審
議し、すべて承認されましたので、お知らせします。

新小学校校歌
　令和７年度に開校する新小学校の校歌の概要は、次のと
おりです。町公式ホームページに歌詞・楽曲等を掲載して
いますので、右の二次元コードからご参照ください。
（敬称略）

学校名 加賀東小学校 加賀西小学校 加賀南小学校

作詞者 山
やま
名
な
明
あ
日
す
香
か

小
お
坂
さか
田
だ
洋
よう
一
いち

中
なか
山
やま
　法

のり
子
こ

作曲者 山名明日香 小坂田洋一 中山　法子

編曲者 山名明日香 小坂田洋一 中
なか
山
やま
　那

な
奈
な

その他協議・報告事項
・スクールバスの乗降場所に関する協議
・校舎等の改修工事等の進捗状況報告
・アフタースクールの実施内容に関する協議
・放課後児童クラブの設置に関する協議

お問い合わせ先 　教育委員会事務局　教育総務班　☎0866－56－9191

教育委員会委員の異動について
　吉備中央町議会定例会において、議会の同意を受け、吉備中央町教育委員会委員に
沼
ぬも と
本聖

せ い こ
子氏が再任され、佐

さと う
藤節

せ つ こ
子氏の任期満了に伴い、新たに教育委員として、河

かわうち
内

留
る み こ
美子氏が就任されました。任期は、令和６年10月30日から４年です。

　佐藤氏には、２期８年間の長きにわたり、教育行政にご意見・ご指導をいただき、あ
りがとうございました。

お問い合わせ先 　教育委員会事務局　教育総務班　☎0866－56－9191

◀�新小学校の校歌は
こちら
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努
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長
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来
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望
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小
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の
子
卆
寿
の
声
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れ
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文
恵
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花
群
れ
て
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岸
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け
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幼
き
日
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は
毒
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会
議
中
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静
け
さ
を
破
る
携
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一
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を
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子
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せ
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思
い
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ま
と
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我
が
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に
は
脱
ぎ
捨
て
時
に
は
重
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森
岡　
能
佳

時
い
ま
と
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き
ゐ
し
野
辺
の
彼
岸
花
セ
ン
サ
ー
感
知
し
今
年
は
十
月�

難
波　
良
子

＊12月の課題は「帰る」、１月の課題は「晴れ」です。
　投句の方法…はがきに２句以内、住所・氏名（本名）を書いて
　下加茂1106－9　津賀公民館放送川柳係までお送りください。
　投句締め切り日…毎月15日必着

＊ 町内皆さまのご参加をお待ちしてい
ます。

　 毎月第３木曜日に円城公民館（総合
福祉センター）へ５首までを持参。
合評・互選などをしています。

あ
ら
く
さ
短
歌
会 

（
円
城
公
民
館
）

放
送
川
柳
　
令
和
６
年
10
月
秀
句　
題
「
来
る
」 

（
津
賀
公
民
館
）

12月の公民館主催行事をお知らせします。
※詳しくは各公民館へお問い合わせください。公民館コーナー

開催期日 公民館 行　事　名 時間・会場・内容等

12月３日㈫ 御　北 はじめての習字体験会 午後６時～８時の間で自由参加　持ち物なし
小筆で一筆箋に書いてみよう！（年末の挨拶）

12月３日㈫ 豊　野 プリザーブドフラワー教室：☆クリスマスアレンジ☆ 午後１時30分～　材料代3,000円

12月４日㈬ 吉　川 スマホ教室 午後１時30分～
スマホで年賀状を作ろう（後編）　無料　要申込

12月６日㈮ 御　北 フラワーアレンジメント教室
午前10時～
お正月用よせ植え：和風アレンジ　材料代2,000円
持ち物：苔　申込締切：11月26日㈫

12月７日㈯ 津　賀 フラワーアレンジメント教室：Xmasツリーアレンジ 午後１時30分～　材料代実費　要申込

12月９日㈪ 吉備高原 カレッジアミーゴ映画観賞会：「お終活」 午前９時30分　吉備高原小学校体育館集合
午前10時上映　屋内シューズ　暖かい服装

12月11日㈬ 津　賀 ハンドメイド教室：しめ縄リース 午後１時30分～　材料代実費　要申込
12月11日㈬ 大　和 スマホ講座 午後１時30分～３時30分　無料

12月16日㈪ 吉　川 薬膳で健康に！「風邪かな？と思ったら…」 午前10時～　参加費1,000円　エプロン　三角巾
要申込　申込締切：12月９日㈪

12月21日㈯ 吉　川 クリスマスコンサート 午前10時～　入場無料
12月24日㈫ 豊　野 お正月用いけばな教室 午後１時30分～　材料代実費　はさみ
12月25日㈬ 吉備高原 クリスマス足育体験会 午前10時30分～正午　無料
12月25日㈬ 下竹荘 生け花教室（お正月用） 午前10時～　材料代実費　はさみ

津賀公民館　☎0867－34－1807　　円城公民館　☎0867－34－1557　　御北公民館　☎0867－35－0550
上竹荘公民館　☎0866－54－1784　　納地公民館　☎0866－54－0971　　豊野公民館　☎0866－54－0194
下竹荘公民館　☎0866－54－0970　　吉川公民館　☎0866－56－7020　　大和公民館　☎0866－55－5974
吉備高原公民館　☎0866－56－7330
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わ
た
し
に
は
、
兄
が
一
人
と
妹
が
二

人
い
ま
す
。

　
今
年
、
す
ぐ
下
の
妹
が
小
学
一
年
生

に
な
り
ま
し
た
。
か
わ
い
く
て
、
明
る

い
ゆ
り
え
。
ゆ
り
え
は
、
友
だ
ち
も
た

く
さ
ん
で
き
て
、
い
つ
も
楽
し
そ
う
に

遊
ん
で
い
ま
す
。
上
級
生
に
も
負
け
な

い
走
り
は
、
か
っ
こ
い
い
で
す
。
ま
る

で
、
モ
デ
ル
や
ス
ポ
ー
ツ
せ
ん
手
の
よ

う
で
す
。

　
わ
た
し
は
、
そ
ん
な
妹
と
は
、
正
反

対
で
す
。
み
ん
な
の
前
で
話
す
こ
と
や
、

は
や
く
走
る
こ
と
が
、
と
く
意
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
わ
た
し
に
と
っ
て
、
ゆ
り

え
は
、
う
ら
や
ま
し
い
妹
で
す
。

　
夏
休
み
に
な
っ
て
、
わ
た
し
は
、
毎

日
、妹
と
遊
ん
で
い
ま
す
。
そ
し
て
、い

つ
も
、
き
ょ
う
力
し
て
、
う
さ
ぎ
の
世

話
を
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
日
の
朝
は
、
妹
と
い
っ
し
ょ
に
、

う
さ
ぎ
の
え
さ
や
り
を
し
ま
し
た
。
そ

し
て
、
い
つ
も
と
同
じ
よ
う
に
、
楽
し

く
遊
び
ま
し
た
。
朝
か
ら
ず
っ
と
。

で
も
、
夕
方
の
え
さ
を
あ
げ
る
時
間
に

な
る
と
、
妹
に
言
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
朝
は
、
い
っ
し
ょ
に
や
っ
た
か
ら
、

夕
方
は
、
さ
っ
ち
ゃ
ん
ね
。」

　

今
日
の
え
さ
や
り
の
ぶ
ん
た
ん
は
、

朝
が
わ
た
し
で
、夕
方
が
妹
で
し
た
。
妹

が
、
か
っ
手
に
い
っ
し
ょ
に
え
さ
や
り

を
し
て
き
た
の
に
。
そ
う
思
う
と
、
だ

ん
だ
ん
は
ら
が
た
っ
て
き
ま
し
た
。
そ

し
て
、
ど
っ
ち
が
、
え
さ
や
り
を
す
る

の
か
、
言
い
合
い
に
な
り
ま
し
た
。
わ

が
ま
ま
な
妹
。
め
ん
ど
く
さ
が
り
や
な

妹
。

　

わ
た
し
が
う
ら
や
ま
し
い
妹
と
は
、

べ
つ
人
で
し
た
。

　
け
っ
き
ょ
く
、
夕
方
の
え
さ
や
り
は
、

わ
た
し
が
代
わ
り
に
し
て
あ
げ
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
一
人
で
え
さ
を
あ
げ
ま

し
た
。
そ
ん
な
わ
た
し
を
見
て
、
お
母

さ
ん
が
、

　
「
や
さ
し
い
お
姉
ち
ゃ
ん
。
い
つ
も
あ

り
が
と
う
。」

と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
と
て
も
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。
わ
た
し
は
、
な
み
だ

が
出
て
き
ま
し
た
。

　
そ
の
と
き
、
わ
た
し
に
も
「
で
き
る

こ
と
」
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。
よ
く

妹
の
お
世
話
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
こ

と
。
だ
れ
で
も
、
や
さ
し
く
手
助
け
で

き
る
こ
と
。
相
手
の
気
も
ち
を
考
え
て

あ
げ
ら
れ
る
こ
と
。
妹
と
は
、
ち
が
う

い
い
と
こ
ろ
が
、
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
。
わ
た
し
は
、
そ
う
思
う
と
、
妹
を

う
ら
や
ま
し
く
思
う
気
も
ち
は
、
な
く

な
り
ま
し
た
。

　
今
は
、
い
っ
し
ょ
に
、
う
さ
ぎ
の
世

話
を
な
か
よ
く
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
毎
日
の
仕
事
を
続
け

て
、
わ
た
し
に
で
き
る
こ
と
で
、
い
っ

ぱ
い
家
族
の
や
く
に
立
て
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
け
ん
か
を
し
て
も
、
や
っ
ぱ
り
わ
た

し
は
、か
わ
い
い
妹
が
大
す
き
で
す
。
妹

は
、
特
別
で
大
切
な
家
族
な
ん
だ
と
思

い
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
兄
も
一
番
下

の
妹
も
、大
す
き
で
す
。
お
父
さ
ん
、お

母
さ
ん
、
わ
た
し
た
ち
を
家
族
に
し
て

く
れ
て
、
あ
り
が
と
う
。
そ
し
て
、
こ

れ
か
ら
も
、し
あ
わ
せ
な
家
族
と
、ず
っ

と
い
っ
し
ょ
に
、く
ら
し
た
い
で
す
。
ゆ

り
え
、
穐
山
家
の
み
ん
な
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

岡
山
県  「
明
る
い
家
庭
づ
く
り
」
作
文
（
令
和
５
年
度
）
今
回
は
佳
作
に
輝
き
ま
し
た
、
穐
山
倖
愛
さ
ん
が

小
学
３
年
生
の
時
に
書
い
た
作
文
「
わ
た
し
の
妹
」
を
紹
介
し
ま
す
。

 「
わ
た
し
の
妹
」

　
　
大
和
小
学
校　
４
年
生

 

　
穐あ

き
山や

ま　
倖さ

ち
愛え

さ
ん
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かもがわ図書館 ロマン高原かよう図書館

書　　名 著者・出版社 書　　名 著者・出版社

絵　
　
本

アンパンマンのころころえほん
きょうりゅうレントゲンびょういん
ぼくたちのことをわすれないで
ロヒンギャの男の子ハールンのものがたり

トムズエンターテイメント／フレーベル館
キョンヘウォン／パイインターナショナル
鈴木まもる／佼成出版社

妖怪オノマトペ
とって
シカしかいない

広瀬克也／絵本館
オオノマユミ／メディアパル
キューライス／白泉社

児
童
書

もののけｄiary
新幹線スーパー大図鑑
おくれてきた名探偵

石黒亜矢子／岩崎書店
山崎友也／永岡書店
杉山�亮／偕成社

すぐに役立つ�一生モノの勉強法
仮面ライダーガヴ＆ライダー�ひみつ大図鑑
ギソク陸上部

オオタヤスシ／旺文社
講談社
山下�白／Gakken

一
般
実
用
書

駅から登る�岡山の山100座２
60分でわかる！相続超入門
もう一度、泳ぐ。

守屋益男／吉備人出版
中下祐介／技術評論社
池江璃花子／文藝春秋

子どもの読む力を育てよう！
家庭で、園で、学校で
まるごと海藻レシピBOOK腸活のスーパーフード
グラフィック版�ソフィーの世界�上・下

小川三和子／青弓社
井澤由美子／家の光協会
ヨースタイン・ゴンデル／NHK出版

一
般
読
み
物

ナイチンゲール７世
万両役者の扇
団地のふたり

小林光恵／イースト・プレス
蝉谷めぐ実／新潮社
藤野千夜／双葉社

親の家が空き家になりました
立秋
柳家花緑都道府県落語自薦集

葉山由希／潮出版社
乙川優三郎／小学館
藤井青銅／竹書房

かもがわ図書館
☎0867－34－1115
ロマン高原かよう図書館
☎0866－54－1331

新着図書
案内

図
書
館
だ
よ
り 

12
月
号

出
会
い
の
扉

12月３日（火）～９日（月）は
障害者週間です！

　図書館では、吉備中央町自立支援協議会とコラ
ボした展示を行います！

　期間中、図書館では障害に関する本や読書支援グッ
ズの展示を行います。福祉まつり開催日の12月14日

（土）には、読書を耳から楽しめる「音声拡大読書器よ
むべえ」の体験ができます！ぜひ、図書館にお越しく
ださい！
※�音声拡大読書器とは、文字を音声で読み上げて、画
面で大きく表示するものです。

日時 　令和６年12月14日（土）午後１時30分〜２時30分
場所 　加茂川庁舎３階　会議室
対象 　小学生　15名（先着順）

　新年の図書館で借りることができる「図書館福袋」。あな
たのセンスで本を選んで、福袋をデコレーションしてみま
せんか。
　あなたのおすすめの本が誰かのお気に入りになるかも…。

詳しくは、公民館などに設置のチラシをご覧ください。

2024年12月
日 月 火 水 木 金 土

■休館日

巡回日とコース 駐車場所 利用時間

12月３・17日
（第１・３火曜日）
吉備高原・下竹荘・

大和

吉備高原公民館 10：20
北部住区コミュニティ 11：10

下竹荘公民館 15：00
大和公民館 15：50

12月４・18日
（第１・３水曜日）

吉川・御北

吉川公民館 10：30
子育て支援センター 11：20
新山ほほえみセンター 13：30

御北公民館 14：45
12月５・19日

（第１・３木曜日）
円城・納地・上竹荘

円城公民館 11：30
納地公民館 15：00
上竹荘公民館 15：45

　月の
移動図書館車
こっぷり号

1212

ああなたからみみなさんへ、
すてきすてきな読書体験読書体験を届けよう！
～体験ブッククラブ「図書館福袋を作ろう！」～

ロ マ ン：12月17日（火）〜12月27日（金）
かもがわ：12月１日（日）〜12月14日（土）

	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7

	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14

	15	 16	 17	 18	 19	 20	 21
	22	 23	 24	 25	 26	 27	 28
	29	 30	 31
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重ね押しスタンプラリーお祭り展示ブース

地域おこし協力隊便り Vol.

113

イベント盛りだくさんの秋を満喫
　こんにちは、中村です。秋は、わっしょい和んさか吉備高原フェスタ、車いすふれあいロードレース、加茂大祭、
食の大博覧会＆オールおかやま商工会マルシェ、吉川八幡宮当番祭など盛りだくさんでしたね。
　観光協会の出展でも、さまざまな取り組みをしています。きびプラザ内にある観光協会事務所と道の駅かもがわ
円城に設置している「へそっぴーガチャ」の第２世代を新たに作成するため、イベント会場で皆さまにへそっぴー
選抜総選挙の投票をしていただき、ついに決定しました！！１位は、お祭りへそっぴーでした！お披露目の日を楽し
みにお待ちくださいね♪
　また、「重ね押しスタンプラリー」を実施して、町内外からのたくさんの来場者に町の出店ブースを巡っていただ
き、５ヵ所すべてでスタンプを重ね押ししていくと絵が完成して、町を代表する“あの姿”が！スタンプコンプリー
トで吉備中央町産コシヒカリ１合パックプレゼントも大好評でした。
　参加してくださった皆さま、ご協力いただいた出店の皆さま、関係者の皆さま、ありがとうございました。
　出展ブースでは、加茂大祭と吉川八幡宮当番祭の写真展示も行いました。雨や風の影響でなかなか思うように展
示できなかったのですが、この町の誇りと伝統を少しでも伝えていくお手伝いができたらと思います。

★ガイドブックを制作中！★
　現在、町の飲食店やお買い物スポットおよび特産品を製造、販売されている事業者さんなどを掲載対象に、ガイ
ドブック制作に取り組んでいます。目的は、町民の方々や県内外から吉備中央町を訪れる観光客の皆さまに町内店
舗の魅力を知っていただき、新たな誘客につなげていくことです。店舗や事業者さんを取材させていただき、紹介
文作成や写真撮影などを観光協会内３人で分担して行っています。
　なかなかお店の方と会話するタイミングがないので、対面でお話する時間をつくっていただけるのは本当にあり
がたい機会でした。「お店をしていると、ほかのお店のことをほとんど知らないので、ガイドブックができるのを楽
しみにしている」とのお声もいただき、励みになります！構図や構成を練ってまとめ
ていくのは予想以上の時間と労力がかかりますが、皆さまに活用してもらえるよう努
めたいと思います。

★ワークショップ開催予定★
〈そば打ちの会〉
　夏にそばの種まきからお手伝いさせていただきました。夏
の終わりには綺麗な白い花が咲き、晩秋から冬にかけて収穫、
脱穀選別して、12月にはそば打ちの会を開催したいと思いま
す。これからも幅広く活動していきたいので、ご意見やご要
望をお待ちしています！

その他今後のワークショップのご案内など、観光協
会Instagramでお知らせしていきますので、フォ
ロー＆チェックをよろしくお願いします！

活動報告

そばの花
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年
金
相
談

　
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
に
お
け
る
年
金

請
求
手
続
等
に
つ
い
て
、
日
本
年
金
機
構

高
梁
年
金
事
務
所
の
相
談
員
が
お
答
え
し

ま
す
。

●
日　
時

　
令
和
６
年
12
月
19
日
㈭

　
午
前
９
時
45
分
～
午
後
３
時
30
分

●
会　
場

　
賀
陽
庁
舎
相
談
室

※�

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
12
月
18
日

㈬
正
午
ま
で
に
事
前
予
約
が
必
要
で
す

（
受
付
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
日
本
年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所

 

☎
０
８
６
６

－
２
１

－

０
５
７
０

　

�

自
動
音
声
案
内
①
番
を
選
択
し
た
後
、

②
番
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
６
年
度

「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」に
お

け
る
特
例
検
査
及
び
定
例

検
査
の
ご
案
内

　
備
前
保
健
所
で
は
、
毎
月
第
１
・
第
３

金
曜
日
に
定
例
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
度
、「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」（
12
月
１

日
）
に
合
わ
せ
て
特
例
検
査
を
実
施
し
ま

す
。
特
例
検
査
・
定
例
検
査
と
も
に
、
匿

名
・
無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

必
ず
、
前
日
の
午
後
５
時
ま
で
に
電
話
で

予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

特
例
検
査

●
検
査
日　
令
和
６
年
12
月
13
日
㈮

●
受
付
時
間

　
午
後
４
時
30
分
～
６
時
30
分

● 

検
査
内
容　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
通
常
検
査
）、

性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
感
染
症
検
査
、
梅
毒

検
査
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

定
例
検
査

●
検
査
日　
毎
月
第
１
・
第
３
金
曜
日

●
受
付
時
間

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

● 

検
査
内
容　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
通
常
検
査
）、

性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
感
染
症
検
査
、
梅
毒

検
査
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
備
前
保
健
所

　
（
岡
山
市
中
区
古
京
町
１

－

１

－

１
７
）

 

☎
０
８
６

－

２
７
２

－

５
５
５
３

�

（
エ
イ
ズ
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）

町以外からの

お知らせ

Info
rmation

働くを守る。暮らしを守る。労働保険
～11月は「労働保険未手続事業一掃強化期間」です～

労働保険とは
　労災保険と雇用保険を総称した言葉で、政府が管掌する強制保険制度です。労働者（パート、アルバイトも含
まれます）を１人でも雇用していれば、加入手続きを行わなければなりません（農林水産の一部の事業は除きま
す）。

労災保険とは
　労働者の方が業務中や通勤途上で事故に遭った場合に、必要な保険給付を行い、被災された方や家族の方の生
活を保護し、併せて社会復帰を促進する事業を行うための保険制度です。

雇用保険とは
　労働者の方が失業した場合に、失業手当等を給付したり、再就職を促進したりする事業を行うための保険制度
です。新たに労働者を雇い入れた場合は、保険料の納付とは別に、その都度ハローワークに「雇用保険被保険者
資格取得届」の提出が必要です。

労働者とその家族の生活と安心のため、労働保険の加入は、事業主の責任と義務です。加入手続きを済まさ
れていない事業主の方は、この機会にぜひご加入くださいますよう、お願いします。なお、労働保険関係の
事務処理を代行して行う労働保険事務組合制度がございますので、ご利用ください。

お問い合わせ先 　高梁公共職業安定所　☎0866－22－2291
　新見労働基準監督署　☎0867－72－1136
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ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
県
民
運
動

実
施
中
！

　
環
境
省
で
は
、
２
０
５
０
年
カ
ー
ボ
ン

ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
の
実
現
に
向
け
て
、
国
民・

消
費
者
の
行
動
変
容
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

変
革
を
強
力
に
後
押
し
す
る
た
め
、
国
民

運
動「
デ
コ
活
」を
展
開
し
て
い
ま
す
。
二

酸
化
炭
素
な
ど
の
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出

量
削
減
の
た
め
に
、
脱
炭
素
社
会
づ
く
り

に
貢
献
す
る
「
製
品
へ
の
買
換
え
」、「
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
」、「
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
選

択
」
な
ど
を
通
じ
、
脱
炭
素
に
つ
な
が
る

新
し
い
豊
か
な
暮
ら
し
を
実
現
し
て
い
こ

う
と
い
う
取
り
組
み
で
、
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ

も
こ
の
取
り
組
み
の
ひ
と
つ
に
位
置
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
県
で

は
、
暖
房
に
頼
り
す
ぎ
な
い
ビ
ジ
ネ
ス
ス

タ
イ
ル
・
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
呼
び
か
け

る
「
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
県
民
運
動
」
を
11
月

か
ら
３
月
ま
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
過
度
な
暖
房
を
控
え
、
あ
た
た
か
い
服

装
に
し
た
り
、
体
を
温
め
る
食
べ
物
や
飲

み
物
を
取
っ
た
り
す
る
な
ど
「
衣
」「
食
」

「
住
」
の
ひ
と
工
夫
で
あ
た
た
か
く
過
ご
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
皆
さ
ま
で
無
理
な
く
快

適
に
、
地
球
温
暖
化
対
策
に
取
り
組
み
ま

し
ょ
う
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
脱
炭
素
社
会
推
進
課

 

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
２
９
８

　岡山の四季を代表する「おかやま旬の魚」を始めとした県産水産物を購入し、パッケージの画像や料理の画
像を投稿するキャンペーンを実施します。応募者の中から抽選で、岡山海の幸詰め合わせや備前焼のお皿をプ
レゼントします。
　県産水産物を買って、食べて、投稿して、いろんな人に美味しさを伝えましょう！

キャンペーン期間
　令和６年11月３日（日・祝）〜12月25日（水）

応 募 方 法
　県産水産物を購入し、購入した商品のパッケー
ジ画像や購入した商品を使った料理の画像をSNS
（instagram）に「＃発見おかやま旬の魚」のハッ
シュタグを付けて投稿するか、専用キャンペーン
サイトから応募してください。

応 募 コ ー ス
◆ お魚発見！！コース 
購入した県産水産物の画像を投稿

◆ おいしさ発見！！コース 
購入した県産水産物の画像とこれを
使った料理の画像を投稿

飲酒運転の根絶と年末年始の交通事故防止
　年末年始は、忘年会、新年会などで飲酒の機会が増えますが、絶対に飲酒運転をしてはいけません。飲酒運
転は、極めて悪質で危険な犯罪です。懲役または罰金が科されるほか、運転免許の取消処分等の対象になります。
運転者本人はもちろん、車やお酒の提供者、同乗者にも厳しい罰則が科せられます。
　さらに、令和６年11月１日の道路交通法の改正により、自転車についても運転者、自転車やお酒の提供者、
同乗者に対して新たに罰則が整備されました。運転する方は「飲酒運転は絶対にしない」、周りの方は「飲酒運
転は絶対にさせない」という強い意志を持ち、皆さまで飲酒運転を根絶しましょう。
　また、年末年始は、交通事故が起こりやすく、特に暗くなるのが早くなるので、薄暮、夜間に注意しなけれ
ばなりません。日没前にはライトを点灯させ、自身の存在を周りの車などに知らせましょう。車での走行中は、
上向きライトが原則ですが、対向車や先行車がいるときは、ライトを下向きにして走行し、状況に応じてこま
めに切替えましょう。
歩行者や自転車を運転する方は、明るい目立つ色の服装で、夜光反射材やLEDライトを身につけましょう。

お問い合わせ先 　岡山県警察本部（代表）　☎086－234－0110

詳しくは
こちら▼

発見！！発見！！
おかやま旬の魚投稿キャンペーンに
応募して岡山の魚を食べよう！

お問い合わせ先 　岡山県農林水産部水産課　☎086－226－7446
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陸海空自衛官を
募集します

　防衛省では、陸海空自衛官を次のとおり募集し
ています。

募集種目 自衛官候補生
受験資格 18歳以上33歳未満

受付期間
令和６年12月24日（火）
　〜令和７年２月10日（月）

試験期日

WEB試験
令和７年２月15日（土）〜18日（火）
身体検査・口述試験
令和７年２月22日（土）

【お問い合わせ先】
　自衛隊岡山地方協力本部
　高梁地域事務所
　☎0866-22-2314

「
岡
山
米
子
線
ぶ
ら
り 

お
で
か
け
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
」
実
施
中
！

　
県
で
は
、
岡
山
市
と
米
子
市
を
結
ぶ
高

速
道
路
「
中
国
横
断
自
動
車
道
岡
山
米
子

線
」
を
よ
り
多
く
の
方
に
利
用
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
、
鳥
取
県
お
よ
び
関
係
市
町

村
等
と
連
携
し
、
最
大
１
万
円
相
当
の
沿

線
地
域
特
産
品
が
抽
選
で
当
た
る
「
岡
山

米
子
線
ぶ
ら
り
お
で
か
け
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ス
タ
ン
プ
設
置
施
設
は
、
岡
山
県
内
で

は
高
速
道
路
の
高
梁
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
や

後
楽
園
な
ど
、
鳥
取
県
内
で
は
高
速
道
路

の
大
山
パ
ー
キ
ン
グ
エ
リ
ア
や
山
陰
歴
史

館
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

岡
山
米
子
線
を
利
用
し
て
、
岡
山
県
と
鳥

取
県
の
見
ど
こ
ろ
に
足
を
伸
ば
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

　
実
施
期
間
は
、
令
和
７
年
１
月
17
日
㈮

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
抽
選
に
外
れ
て

も
感
謝
賞
を
も
ら
え
る
チ
ャ
ン
ス
が
あ
り

ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
の

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
道
路
建
設
課

 

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
４
６
８

南
部
高
等
技
術
専
門
校

 

入
校
生
募
集

　

岡
山
県
立
南
部
高
等
技
術
専
門
校
で

は
、
入
校
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
募
集
訓
練
科
名
お
よ
び
定
員（
授
業
料
）等

２
年
訓
練

　
（
令
和
７
年
４
月
～
令
和
９
年
３
月
）

・
環
境
設
備
工
学
科�

20
名
（
有
料
）

１
年
訓
練

　
（
令
和
７
年
４
月
～
令
和
８
年
３
月
）

・
溶
接
科�

20
名
（
有
料
）

・
機
械
加
工
科�

10
名
（
有
料
）

・
造
園
・
エ
ク
ス
テ
リ
ア
科

�

20
名
（
無
料
）

・
ア
パ
レ
ル
ク
リ
エ
イ
ト
科

�

20
名
（
無
料
）

・
塗
装
科�

20
名
（
無
料
）

　
※
教
材
費
な
ど
は
、
別
途
必
要

●
募
集
期
間

　
令
和
６
年
11
月
８
日
㈮
～
12
月
24
日
㈫

●
試
験
日　
令
和
７
年
１
月
18
日
㈯

※
面
接
予
備
日　
令
和
７
年
１
月
19
日
㈰

●
申
込
方
法　
訓
練
科
に
よ
っ
て
募
集
対

象
者
お
よ
び
申
込
方
法
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
南
部
高
等
技
術
専
門

校
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
立
南
部
高
等
技
術
専
門
校

　
（
倉
敷
市
新
田
３
２
４
１
）

 

☎
０
８
６

－

４
２
４

－

３
３
１
１

詳しくは
こちら▼

詳しくは
こちら▼
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G
LO

RY
G

LO
RY

笑顔いっぱい、元気
いっぱい、すくすく大
きくなってね♥

● 令和５年12月24日生まれ 早は
や
か
わ川 

旺お
う
す
け佑 

ち
ゃ
ん
（
上
竹
）

おめでとうおめでとう
満満１１歳歳

みん
なのページ

みなさんからお便り・イラスト・
写真をお待ちしています。

HHaappppyy

BBiirrtthhddaayy!!

吉備中央町立吉備高原小学校　３年生

森
もり

岡
おか

　正
まさみち

道さん（吉川）
岡山理科大学附属中学校　２年生

森
もり

岡
おか

　正
まさよし

義さん（吉川）

ノートルダム清心学園清心中学校　３年生
森
もり

岡
おか

　玲
れい

圭
か

さん（吉川）
◆ the 27th International Congress of Entomology (ICE 2024)「第27回国際昆虫学会議」

the Excellent English Presentation Award　受賞（３名とも）
　（令和６年８月28日　国立京都国際会館）　主催：日本学術会議、日本昆虫科学連合
ICEは、４年に１度、オリンピックの年に開かれている世界最大級の昆虫学の国際会議で、今回のICEは44年
ぶりの日本開催でした。３人全員の研究が採択され、世界の昆虫学者を前に英語で研究成果を発表しました。

輝かしい誉れ ～栄光をたたえます～

正
道
さ
ん
の

　Com
m

ent

正
義
さ
ん
の

　Com
m

ent

玲
圭
さ
ん
の

　Com
m

ent

Can I protect
the stag beetle?

僕の研究を使ってベルギーでも調
査をしたいから、僕の許可が欲し
いとブリュッセルの研究所から連
絡がきたので驚きました。日本の
クワガタだけじゃなくて、ヨー
ロッパミヤマクワガタも僕の研究
で守れたらすごくうれしいです。

Hey, you may be deceived? 
-the mystery of the pink 
hopper-
研究領域の近い先生達に会えてた
くさん助言をもらえましたが、１
番憧れていた昆虫学者と話せず悔
しくてたまりませんでした。次回
のICE2028（南アフリカ共和国
ケープタウン）でも発表できるよ
うに研究を続けていきたいです。

Why are you grooming? 
-the territory and grooming 
of Eobiana engelhardti 
subtropica-
発表後だけでなく、移動中も写真撮影
を頼まれたり、Congratulations!と言
われたりして嬉しかったのですが、ヒ
メギスを展示できなかったという失敗
もありました。日本だけでなく世界の
昆虫学者と議論する機会も狙いながら
研究を深め続けたいです。

発表
題目
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高梁市立松山高等学校　３年生

岡山学芸館高等学校　硬式野球部　高校３年生

　この大会では、あまり良い結果を残すことができませんでしたが、他の定時制高校の選手たちと
協力して、良い試合をすることはできました。来年も全国大会に出場できるように、日々練習した
いと思います。そして、来年こそは、全国の舞台で１勝できるようにしたいです。

　小さいころからの夢であった“聖地”甲子園でプレーできたことは、かけがえのない経験となり
ました。小学１年生から野球を始め、技術面だけでなく精神面も鍛えることができたのは、ここま
で支えてくださったすべての方々のおかげです。
　「努力すれば夢は叶う」
　この言葉を信じて日々努力を重ねてきました。今後の人生においてもさらに努力を続け、感謝の
気持ちを持ちつつ、周囲に感動を与えられる存在になりたいです。

G
LO

RY
G

LO
RY

G
LO

RY
G

LO
RY

Comment

Comment

込
こみ

山
やま

　健
けん

さん（豊野）
◆ 全国高等学校定時制通信制体育大会

　第26回バドミントン大会　出場
　（令和６年７月29日～８月１日�
　小田原市総合文化体育館小田原アリーナ（神奈川県小田原市））
　主催：公益財団法人　全国高等学校定時制通信制教育振興会
　　　　公益財団法人　全国高等学校体育連盟　ほか

安
やすのべ

延　銀
ぎん

太
た

さん（湯山）
◆ 第106回全国高等学校野球選手権
　岡山大会　優勝
　（令和６年７月29日　倉敷マスカットスタジアム�
　（岡山県倉敷市））
　主催：一般財団法人　岡山県高等学校野球連盟

◆第106回全国高等学校野球選手権大会 
　ベスト16
　（令和６年８月７日～　阪神甲子園球場�
　（兵庫県西宮市））
　主催：公益財団法人　日本高等学校野球連盟

輝かしい誉れ ～栄光をたたえます～

輝かしい誉れ ～栄光をたたえます～
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〔沼
ぬもと

本　龍
りゅう

�委員〕
　黒山の松原八幡宮は、その規模は小さいものの、現在の吉川地区の成り立ちに深い関わりがある神社です。これ
に関連して、旧黒山村と旧吉川村の境には、御神体の受け渡しが行われたことにちなんで「譲

ゆずり

乢
だわ

」という地名も残っ
ています。松原八幡宮境内は小高い山の頂上一帯に位置し、吉備高原の古代史の一端を身近に感じさせてくれる場
所といえます。なお、同八幡宮の隣の社には、木野山神社（分社）が祀られています（左上の写真参照）。

　吉川八幡宮の社伝によると、黒山の松原八幡宮の地は、吉備国への行幸の際に訪れた応神天皇が「四神相応の地」
であると述べ、自らの鉾

ほこ
を立て、松を植えたとされています。同地は応神天皇の行幸ののち「松原八幡森」と称さ

れていましたが、平安時代の貞
じょう
観
がん
３年（861年）ごろ、当時の有力者であった藤原監物が小社殿を造営したのが松

原八幡宮の始まりといわれています。
　そして、永

えい
長
ちょう
元年（1096年）、吉川の刈

かり
覆
お
山
やま
に社地を築いた際に、黒山の松原八幡宮から御神体を移し、吉川

八幡宮が創建されたと伝えられています。現在の松原八幡宮の社殿は、黒山村でのこうした歴史を後世に伝えるた
め、江戸時代後期の安

あん
政
せい
４年（1857年）に建立されたもので、一

いっけんしゃ
間社流れの造りです。

吉備中央町文化財保護委員からのワンポイントアドバイス

参道と境内は地区の方々によって
整えられています。

解説

吉備中央町文化財探訪記
～町内にある文化財を探訪してみよう～

至 吉川

至 大和 至 足守

【黒山地内】

★
●【黒山公会堂】

【【松松
まつまつ

原原
ばらばら

八八
はちはち

幡幡
まんまん

宮宮
ぐうぐう

社社
しゃしゃ

殿殿
でんでん

】】
町指定重要文化財（建造物）

お問い合わせ先 　教育委員会事務局　生涯学習班　☎0866－56－9191
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奇跡の出会いをあなたの元へ届けたい
あなたの婚活をサポートします！

クリスマスの魔法にかけられてクリスマスの魔法にかけられて
～はじまりはNスクエアから～

吉備中央町に新しくできたお洒落なカフェで、クリスマスパーティを開催します。
慌ただしい日常から少しだけ離れて、楽しくおしゃべりしませんか？
美味しいディナー＆スイーツをご用意してお待ちしています♪

　◆日　　時　令和６年12月15日（日）　午後４時～７時
　◆場　　所　Nスクエア（吉備中央町吉川4469-126）
　◆募集人数　�25歳～45歳の独身の男女　各10名（申込多数の場合は抽選）
　　　　　　　※男性は吉備中央町、高梁市、新見市在住・在勤の方が優先です。
　◆参 加 費　2,000円
　◆主　　催　吉備中央町結婚推進協議会、新見市結婚推進協議会
　　　　　　　高梁市まちづくり結婚推進協議会

【お申し込み・お問い合わせ先】
　吉備中央町結婚推進協議会　（事務局　定住促進課）☎0867-34-1116
　または公式ラインから！

お申し込みは
こちら

【
今
月
号
の
表
紙
】

▼
第
20
回
わ
っ
し
ょ
い
和
ん

さ
か
吉
備
高
原
フ
ェ
ス
タ
で

の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
の
一

つ
で
あ
る
加
茂
大
祭
の
一
場

面
で
す
。
獅
子
舞
の
演
舞
が
ク

ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
を
迎
え
、
天
高

く
上
が
る
獅
子
舞
は
圧
巻
で

し
た
。
観
客
か
ら
盛
大
な
拍
手

が
送
ら
れ
る
中
、
地
上
に
降
り

立
っ
た
獅
子
舞
は
、
観
客
た
ち

の
頭
を
噛
ん
で
回
り
、
邪
気
を

取
り
除
い
て
い
き
ま
し
た
。
10

月
20
日
に
行
わ
れ
た
加
茂
大

祭
の
模
様
は
、
来
月
号
に
お
届

け
し
ま
す
。

【
企
画
課
だ
よ
り
】

▼
先
日
、
歯
医
者
で
定
期
検
診

を
受
診
す
る
と
虫
歯
が
見
つ

か
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
一
日

３
回
し
っ
か
り
と
歯
を
磨
い

て
い
た
つ
も
り
で
し
た
が
、
ど

う
や
ら
昔
に
治
療
し
た
歯
が

影
響
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
「
歯
は
万
病
の
も
と
」
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
健
康
寿
命
を

延
ば
す
た
め
に
は
口
腔
ケ
ア

が
非
常
に
重
要
だ
と
思
い
ま

す
の
で
、
皆
さ
ま
も
ぜ
ひ
定
期

検
診
を
受
診
し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
歯

を
失
わ
な
い
た
め
に
日
常
の

ケ
ア
も
し
っ
か
り
と
行
い
ま

し
ょ
う
。�

（
中
山
）
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　かもがわ総合スポーツ公園で、第20回吉備中央町小学校陸上運動記録会が開催されました。
当日は、町内９小学校の５・６年生が参加し、児童たちは、日ごろの練習の成果を発揮してい
ました。表彰式では、各種目の１位から３位までの児童たちに表彰状とメダルが贈呈されました。
　なお、各種目１位は次のとおりです。（敬称略）

10/17 第20回吉備中央町小学校
陸上運動記録会

５年女子
河
かわ
内
うち
　瀬

せ
奈
な
（吉　川）　12秒４

６年女子
松
まつ
岡
おか
　　葉

よう
（大　和）　11秒７

６年男子
難
なん
波
ば
　春

はる
斗
と
（大　和）　10秒２

60mハードル走

５年女子
永
なが
田
た
和
わ
佳
か
菜
な
（津　賀）　17秒０

池
いけ
田
だ
　若

わか
菜
な
（豊　野）　17秒０

５年男子
川
かわ
平
ひら
　陸

りく
人
と
（豊　野）　16秒５

石
いし
井
い
　悠

ゆう
雅
が
（上竹荘）　16秒５

６年女子
松
まつ
岡
おか
　　葉

よう
（大　和）　15秒７

６年男子
難
なん
波
ば
　春

はる
斗
と
（大　和）　14秒５

100m走

５年女子
上
うえ
田
だ
　千

ち
佳
か
（大　和）　110㎝

５年男子
川
かわ
平
ひら
　陸

りく
人
と
（豊　野）　105㎝

６年女子
北
きた
谷
だに
　　蒼

あおい
（津　賀）　115㎝

６年男子
釜
かま
垂
たれ
　志

し
樹
き
（大　和）　120㎝

安
やす
原
はら
來
ら
煌
い
季
き
（豊　野）　120㎝

走り高跳び

５年女子
山
やま
下
した
　　華

はな
（豊　野）　325㎝

５年男子
松
まつ
本
もと
　夢

ゆめ
翔
と
（豊　野）　309㎝

６年女子
松
まつ
岡
おか
　　葉

よう
（大　和）　325㎝

６年男子
難
なん
波
ば
　春

はる
斗
と
（大　和）472㎝新

走り幅跳び

５年女子
田
た
淵
ぶち
　怜

れい
菜
な
（大　和）　27ｍ３

５年男子
石
いし
井
い
　悠

ゆう
雅
が
（上竹荘）　38ｍ９

６年女子
酒
さか
井
い
　心

この
華
か
（吉備高原）　33ｍ７

６年男子
髙
たか
森
もり
　惺

せい
大
だい
（吉備高原）　61ｍ２

ソフトボール投げ

尾
お
平
びら
　力

りき
哉
や
・難

なん
波
ば
　春

はる
斗
と

難
なん
波
ば
　梨

り
心
こ
・松

まつ
岡
おか
　　葉

よう

（大　和）１分01秒５新

400m混合リレー
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　加賀中学校で、令和６年度笑輝祭（文化の部）が開催されました。当
日は、体育館で吹奏楽部の演奏、校内弁論大会、学年別の合唱コンクー
ルが行われ、武道場で美術部と文化委員会による絵画等が展示されま
した。合唱コンクールでは、１年生から３年生までの各クラスが課題
曲と自由曲を歌い、クラスの団結力と日ごろの練習の成果を発揮して
いました。グランプリ・準グランプリともに３年生が選ばれ、クラス
メイトと喜びを分かち合っていました。

10/３ 加賀中学校 令和６年度笑輝祭
（文化の部）開催

10/13 第36回岡山吉備高原車いすふれあいロードレース開催
（岡山吉備高原車いすふれあいロードレース大会組織委員会 主催）
　吉備高原都市で、「第36回岡山吉備高原車いすふれあいロードレース」が開催され、1,218
名の選手が参加されました。この大会は、車いすランナーと一般ランナーが共に競い合うこと
で、お互いの理解を深めることや交流を広めることを目的としています。
　前日の12日、国立吉備青少年自然の家で行われた開会式では、彬

あき
子
こ
女王殿下がご臨席され、

レースに向けて激励の言葉を述べられました。
　大会当日は、気持ちの良い秋晴れの下、岡山市立高松中学校吹奏楽部の演奏が流れる中、３
㎞の部、10㎞の部、ハーフマラソンの部の３種目が行われ、選手たちは各々の目標に向かって
力強く吉備高原を駆け抜けました。今回の大会では、１名の選手が新記録を打ち立てました。
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この広報紙は自然保護のため再生紙を使用しています。

火災・救急
テレホンガイド

人口の
　うごき

●火 災 情 報  ☎086－226－0119（現在の火災情報）

●岡山市内救急病院案内  ☎086－231－0119（岡山市消防局の職員から管内の休日・夜間の救急病院案内・診察情報）

人　口　10,209人（－7）
世　帯　 5,160戸（－2）

男　4,937人（－1）
女　5,272人（－6）

10月の自然増減　－18
10月の社会増減　 11

※令和６年11月１日現在（　）は前月との増減 ※自然増減：出生者数と死亡者数の差　※社会増減：転入者数と転出者数の差

香典返し（金一封）　 早川　順治（上竹）　沼本　博明（下土井）　灰原　剛（豊岡上）　亀山　勝（北）
　　　　　　　　佐藤　克巳（上加茂）　石井　哲也（納地）　安部　孝志（吉川）　柳原富美男（円城）
この育英資金は、皆さまからのご寄附によって運営しています。会計管理室、各支所・出張所でご寄附を随時受け付けています。

ご寄附に感謝します  育英資金（敬称略）

　円城支部では、円城こども園で歯磨き指導を行いました。全園児を
対象として、紙芝居や歯磨きの正しい使い方について話をしました。紙
芝居で歯磨きのシーンになると、歯磨きを毎日している園児たちから
「ママにしてもらってる」などの言葉を聞きました。また、歯磨きをし
て見せてくれる際に、嫌がらずに口をしっかりと開けてくれたので、家
族の歯磨きに対する関心が高く、保護者が仕上げ磨きを頑張っていらっ
しゃるのだと思いました。
　これからも子どものむし歯ゼロを目指して、歯の大切さなど、歯に
関することについて普及啓発をしていきたいと思います。

愛愛育委員会育委員会活活動報告動報告 円城支部円城支部

22世紀の理
ふ る さ と

想郷  吉備中央町
こどもたちの笑い声があふれる　懐かしくて新しい　ふるさとの創造

栄養委員さんからの One Point アドバイス

材　　料 作　り　方
カブ�� �１株
トマト�� �１個
モッツァレラチーズ�� �１個
生ハム（有れば）�� �40g
バジル又は青じそ
　（有れば）�� �お好み
〈ドレッシング〉
オリーブオイル�� �大さじ2
レモン汁�� �小さじ1
塩�� �小さじ1/4
粗びきコショウ�� �少々

１．カブは半分に切り、薄切りにする。
２．�トマト、モッツァレラチーズ（切る前に水分をふき取る）も半分

に切り、７㎜程度の厚さに切る。
３．皿に１と２と生ハムを順番に彩りよく並べる。
４．ドレッシングの材料をよく混ぜ、食べる直前にかける。

（１人当たり）�　エネルギー：577kcal　たんぱく質：31.3g　 
　カルシウム：201mg　食塩：1.3g

１日350ｇ　両手１杯の緑黄色野菜　両手２杯の淡色野菜を
生活習慣病予防のために食べよう！

御北栄養委員からのおすすめ野菜料理
カブのカプレーゼ（２～３人分）

＜カブの栄養＞
カブの葉には、抗酸化作用の高いβカロテンやビタミンCがたっぷり含まれます。
カブの実には、胃腸に優しい成分が含まれます。

＊カブやトマトの皮が気になる方は、皮を剝いてから切ってください！
　余ったカブとベーコンでコンソメスープを作りました♪

今月の旬の野菜『カブ』
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