
「災害食を体験」 

９月３日（火） 

９月の防災の日に合わせて、災害食の体験を行いました。 

園には、災害発生時でも園児に給食提供ができるよう数回分の食料を 

備蓄しています。この備蓄食料を利用し、給食時に試食体験を行いまし

た。ビーフカレー、切り干し大根とツナのサラダ、みかんのメニューで

したが、園児たちは喜んで完食しました。災害時でも温かく、美味しい

食事をいただけることの有難さを感じる機会になりました。 

 

「製作遊びを通して」 

子どもたちは、製作遊びが大好きです。描いたり、作っ

たりすることを楽しみながら、同時に自分の思いを表した

り、伝えたりして遊んでいます。日々の活動の中に、製作

遊びの時間を取り入れ、イメージを広げたり、用具を使っ

て作り上げたり、形や色の変化を楽しんだりする体験を通

して、表現する喜びを味わう機会にしています。 

「水遊びって気持ちいい！」 

暑い！暑い！日差しを遮りながら、水遊びを楽しんできま

した。各クラスの発達段階に合わせて、遊びの内容を考えて

取り入れてきたことで、主体的に遊びに関わり、水の冷たさ

の気持ち良さや水遊びの楽しさを味わってきました。この親

しみが小学校でのプール遊びに繋がっていきます。 

「伸び伸びと体を動かして遊ぶ」 

心身共に様々な力をつけてきた園児たちは、旺盛な好奇

心を周囲の環境に向けて積極的に関わろうとしてきます。  

一人で遊んだり保育教諭と一緒に遊んだりする中で、伸

び伸びと十分に体を動かし思いを実現していく体を獲得し

ていきます。この力が人との関りを広げていきます。 

 

 

 

 

まだまだ暑い２学期が始まりました。園庭ではトンボの群れが気持ち良さそうに飛び回っています。そんなト

ンボを見つけると、網を持ち出しては元気に追いかけまわっている子どもたちです。うまく網で捕まえられずに

悔しがる姿が見られていますが、何度も挑戦し、網を振るコツもだんだんとつかめているようです。自分の興味

があることに自ら何度も繰り返し取り組もうとする姿に寄り添いながら主体性や自信を育んでいきたいと思い

ます。２学期もクッキング、生活発表会、クリスマス会等、子どもたちが楽しみにしている行事がまっています。

行事に向けて日々の活動、過程の中での経験や学びを大切にしていきたいと思います。２学期も保護者の皆様の

ご理解、ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

『８月・９月の遊びの様子』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

令和６年９月１３日発行 

どんどん塗るぞ！ 

見て！全部食べたよ。 



＜９月の行事予定＞              ＜１０月行事予定＞ 
２日（月）２学期始業式            １日（火）安全指導                 
３日（火）安全指導                   園外保育（年少児親子）         

  ６日（金）栄養指導（４歳児）         ２日（水）非行防止教室 
       夕涼み会              ３日（木）出張ひろば  
 １１日（水）発育測定              ４日（金）クッキング        
 １２日（木）誕生日会              ６日（日）わっしょいわんさか吉備高原フェスタ 
 １３日（金）英語で遊ぼう                 年長児がオープニングに参加します 
 １６日（月）敬老の日              ９日（水）発育測定 
１８日（水）園外保育（年長児親子）      １０日（木）誕生日会 
２０日（金）不審者訓練            １１日（金）英語で遊ぼう 
２３日（月）振替休日             ２５日（金）英語で遊ぼう 
２４日（火）吉備高原学園高校との交流会    ２９日（火）栄養指導（５歳児） 

 ２７日（金）英語で遊ぼう           ３１日（木）避難訓練 
 ３０日（月）避難訓練              
 
☆毎月第３日曜日は、「家庭の日」です。 
家族で過ごす時間を通して、愛情と信頼に結ばれた明るい家庭づくりを推進するものです。家族そろって夕食等を共にしましょう。 

『感染症（新型コロナウイルス感染症等）が流行しています』 

 ☆こども園は乳幼児が集団で長時間生活を共にする場です。感染症の集団発症や流行をできるだけ防ぐことで、

子どもたちが一日、快適に生活できるように取り組んでいます。『発熱』された場合には、受診のご協力をお願

いいたします。また、咳、鼻水、下痢、倦怠感等、体調が優れない様子が見られている時にも、早めの受診を

お願いいたします。ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

「夕涼み会を行いました」９月６日（金） 

保護者役員さん、有志実行委員さんが、園児とご家族の触れ合いを楽しむ機会、保護者同士の交流の機会を

ねらいとして、４月より５か月もの間、準備を進めてきて下さいました。子どもたちが楽しめる遊びの検討や

用具の作成等、時間をかけて準備を進めてきてくださったおかげで、当日、子どもたちがお家の人と一緒に過

ごす時間を楽しむことができました。子どもたちと共に、保護者の方の笑顔や「楽しかった」という気持ちを

聞くことができとても嬉しい気持ちになりました。保護者役員さん、有志実行委員さん、お忙しい中、子ども

たちのために思い出に残る時間をありがとうございました。大変お世話になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３時のおやつは、調理員さんによる“ぽてなげやさん” 

スロットボール 

お面づくり 

魚釣り 

ふりふりゲーム 
制限時間内に何回、振
ることができるかな？ 

ボーリング 

ヨーヨー釣り 

ストラック・アウト 

みんなでダンス♪ 


