
８月１２日（月）放送分 

 

〇熱中症予防（保健課）  

熱中症は、気温がそれほど高くない日でも、湿度が高い・風が弱
い日や、体が暑さに慣れていない時は注意が必要です。また、室内

での熱中症も多く発生しています。エアコン等で室内を涼しく保

ち、こまめに水分・塩分を補給しましょう。  

めまい、頭痛、汗がとまらない、吐き気などの症状がある場合

は、熱中症を疑い、衣服をゆるめて体を冷やし、水分・塩分を補給

し、安静にしてください。症状が改善しない場合は早めに医療機関

を受診しましょう。自力で水分が飲めない場合や意識がない場合は

救急車を呼んでください。  

今後も厳しい暑さが続くことが予想されます。暑い時や体調の悪い
ときは無理をせず、周囲で声をかけあって熱中症を予防しましょ

う。  

 

〇農林業センサス調査員募集（企画課）  

令和 7 年 2 月 1 日を基準日として、全国一斉に農林業センサスが行

われます。  

吉備中央町では、調査員として調査にご協力いただける方を募集し

ています。  

調査員として活動していただく期間は令和 7 年 1 月上旬から 3 月中
旬頃です。  

詳しい募集要件は、吉備中央町ホームページに掲載をしています。  

調査の前に説明会があるので、調査員未経験の方でも安心して働け
ます。  

ご興味がございましたら、8 月 30 日までに企画課総合政策班にご

連絡をお願いします。  

たくさんの方のご応募をお待ちしております。  

 

〇会計年度任用職員募集（子育て推進課）  

子育て推進課では、町立こども園の保育教諭を募集しています。  

応募資格は、保育士と幼稚園教諭免許をお持ちの方です。  

詳しくは、町公式ホームページをご覧いただくか、子育て推進
課、電話０８６６-５４-１３２８番までお問合せください。  

 

 

 



〇年金相談（住民課）  

８月１５日木曜日、午前９時４５分から午後３時３０分まで、賀

陽庁舎において、年金相談を開催します。当日は、日本年金機構高

梁年金事務所の相談員が国民年金、厚生年金について、年金請求手
続き等の相談をお受けします。  

相談は予約制で、受付人数に限りがあります。相談を希望される

方は、８月１４日水曜日、正午までに、高梁年金事務所、電話０８
６６－２１－０５７０番まで、ご連絡ください。  


