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火災・救急
テレホンガイド

男　5,916人（－9）
女　6,355人（－4）

ご寄附に感謝します 育英資金（敬称略）

香典返し（金一封） 石田　三男（下加茂）、小室　弘司（竹部）、西山　秀治（福沢）
百寿祝い（金一封） 時光　きくよ（三納谷）、難波　姑都（田土）

野菜を食べよう！

下竹支部
　10月７日、下竹荘公民館で、愛育委員や民生委員などが中心となり「下竹健康の集い」
を開催しました。
　この会は「高齢者の食のネットワーク事業」として、70歳以上の方を対象に、食を通して
高齢者の健康の向上につなげる楽しい会を目指して、今年５月から準備を進めました。
　当日は６１人の参加があり、ミニ講座やお楽しみゲーム、笑いヨガ、健康体操などを楽し
みました。

　昼食では、ほほえみの会、栄養委員、愛育委員で手作りし
た栄養のバランスや減塩、彩りなど工夫いっぱいのおいしい
お弁当をみんなでいただき、楽しい会話もできました。久しぶりの方々との会話も弾み、食の
ネットワークが広がりました。
　「参加してよかった。健康に暮らすための良いことを勉強できた」「体操を家でも続けたい」
「久しぶりに知り合いに会えて、一緒に楽しい時間が過ごせて嬉しかった」「本当においしいお
弁当だった。ありがとう」など、参加者の笑顔に、スタッフもみんな幸せな気持ちになりました。

愛育委員会活動報告

  材　料   作り方

①人参を４～５ｃｍの長さで細切りにしてゆでる。
　（ゆですぎないように気をつける）
②春菊は切らずに沸騰したお湯で、シャキシャキ感が残る

程度にサッとゆでる。
③春菊がゆであがったら水で冷やし、絞り食べやすい大き

さに切る。
④ツナは油を切り、ボウルに入れ、調味料Aと合わせる。
⑤春菊、人参の水気を十分切り、④のボウルに入れてあえ、盛り付ける。

シャキシャキ春菊と人参のツナマヨ和え（２人分）料理名

エネルギー：231kcal　たんぱく質：14.3ｇ　カリウム：1,124mg　食塩：1.4ｇ

 栄養委員さんからのワンポイントアドバイス
＊春菊のシャキシャキした食感を楽しんでください。

ツナとマヨネーズでまろやかな味になっていますので、お子さんでも食べやすいです♪
これからの季節たくさん収穫できる春菊を少しアレンジしてみてはいかがでしょうか。

★春菊の栄養
　βカロテン、カリウム、カルシウムが多い野菜の一つです。
　独特の香りも体によい証です。

下竹栄養委員からのおすすめ野菜料理
今月の旬の野菜
春　菊

春菊 300～400ｇ
人参 50ｇ
ツナ缶 １缶
調味料Ａ
　マヨネーズ 大さじ1
　しょうゆ 小さじ1
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新

春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
も
、
皆
さ
ま
の
ご
支
援
の
も
と
、
明
る
く
元
気

で
、
心
豊
か
な
未
来
づ
く
り
に
向
け
、
よ
き
伝
統
は
発

展
さ
せ
な
が
ら
ふ
る
さ
と
を
未
来
へ
引
き
継
ぎ
、
ま

た
、
時
代
に
ふ
さ
わ
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
も
果
敢
に
挑

戦
し
、
精
一
杯
の
努
力
を
続
け
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ

い
ま
す
。
今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
ご
協
力
を
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
台
風
18
号

の
影
響
に
よ
る
北
関
東
で
の
河
川
の
氾
濫
や
、
箱
根

山
、
浅
間
山
、
口
永
良
部
島
な
ど
で
火
山
活
動
が
活
発

化
す
る
な
ど
、
自
然
の
脅
威
に
さ
ら
さ
れ
た
年
で
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
、
明
る
い
話
だ
と
明
治
日
本
の
産
業
革

命
遺
産
が
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
り
、
大
村
智

先
生
と
梶
田
隆
章
先
生
が
ノ
ー
ベ
ル
賞
を
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。
政
治
の
世
界
で
は
、
改
正
公
職
選
挙
法
が
成
立

し
、選
挙
権
年
齢
が
20
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
、

戦
後
70
年
と
い
う
節
目
の
年
に
罵
声
が
飛
び
交
う
中
、

安
全
保
障
関
連
法
が
成
立
し
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
町
政
に
つ
き
ま
し
て
は
、
課
題
は

山
積
す
る
も
の
の
、
お
お
む
ね
順
調
に
町
政
運
営
が
で

き
ま
し
た
事
を
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
中
で
も
、

米
作
り
農
家
の
応
援
事
業
と
し
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
ふ
る
さ
と
米
に
つ
き
ま
し
て
は
、
全
国
の
方
か
ら
、

約
３
億
７
千
万
円
の
ふ
る
さ
と
納
税
を
し
て
い
た
だ

き
、
お
い
し
い
お
米
を
送
る
こ
と
で
、
吉
備
中
央
町
の

知
名
度
ア
ッ
プ
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

財
源
確
保
と
し
て
始
め
ま
し
た
太
陽
光
発
電
事
業
に
つ

き
ま
し
て
も
、
予
想
を
超
え
る
収
入
を
得
る
こ
と
が

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
家
族
お
そ

ろ
い
で
健
や
か
な
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
当
初
計
画
し
て
お

り
ま
し
た
事
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、
お
お
む
ね
順
調

に
実
行
で
き
た
も
の
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
も
ひ

と
え
に
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
賜
だ
と
思
い
ま

す
。
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

な
か
で
も
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
（
米
作
り
農
家
応
援

事
業
）
で
は
、
当
初
の
納
税
見
込
額
は
１
億
4
千
万
円

で
し
た
が
、
実
績
は
約
３
億
７
千
万
円
で
、
大
幅
な
増

額
と
な
り
ま
し
た
。ま
た
、町
営
発
電
所（
太
陽
光
発
電
）

は
、
昨
年
４
月
か
ら
一
部
で
売
電
を
開
始
し
て
お
り
、

全
発
電
所
で
の
売
電
は
今
年
４
月
か
ら
始
ま
る
予
定
で

す
。

　

旧
中
学
校
の
跡
地
利
用
に
つ
き
ま
し
て
も
旧
吉
川
中

学
校
は
す
で
に
吉
川
小
学
校
が
移
転
し
て
使
用
し
て
い

ま
す
。
旧
加
茂
川
中
学
校
に
つ
き
ま
し
て
は
、
フ
ジ
パ

ン
グ
ル
ー
プ
へ
土
地
を
売
り
渡
し
、
工
場
の
建
設
と
社

員
寮（
吉
備
高
原
都
市
内
）の
建
設
が
、
今
年
４
月
の
製

造
開
始
に
向
け
て
順
調
に
進
ん
で
お
り
ま
す
。
ま
た
、

大
和
中
学
校
に
つ
き
ま
し
て
は
、
ア
ム
リ
ッ
ト
Ｄ
Ｃ
と

の
賃
貸
借
契
約
が
完
了
し
、
シ
ニ
ア
ペ
ッ
ト
の
介
護
施

設
と
し
て
の
活
用
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

一
方
、
国
政
を
見
ま
す
と
新
三
本
の
矢　

①
希
望
を

生
み
出
す
強
い
経
済
（
国
民
総
生
産
６
０
０
兆
円
）
②

夢
を
紡
ぐ
子
育
て
支
援
（
出
生
率
１
．８
）
③
安
心
に

つ
な
が
る
社
会
保
障
（
介
護
離
職
者
〈
家
庭
介
護
の
た

め
の
会
社
退
職
者
〉０ゼ
ロ

）を
打
ち
出
し
ま
し
た
。
ま
た
、

一
億
総
活
躍
国
民
会
議
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
が
、
今
後

で
き
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
大
変
大
き
な
企
業
誘
致
と

な
り
ま
し
た
旧
加
茂
川
中
学
校
跡
地
へ
の
フ
ジ
パ
ン
グ

ル
ー
プ
の
誘
致
で
は
、
工
場
の
全
景
が
整
い
、
春
の
完

成
が
楽
し
み
な
と
こ
ろ
で
す
。

　

本
年
は
、
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
を

本
格
的
に
実
施
す
る
ス
タ
ー
ト
の
年
で
あ
り
、
吉
備
中

央
町
に
と
り
ま
し
て
も
、
将
来
を
左
右
す
る
大
変
重
要

な
年
で
あ
り
ま
す
。
高
齢
化
、
少
子
化
の
急
速
な
同
時

進
行
に
よ
り
、
多
く
の
困
難
に
直
面
し
て
い
ま
す
が
、

町
が
持
っ
て
い
る
多
く
の
地
域
資
源
を
生
か
し
な
が

ら
、
地
域
を
守
り
、
発
展
さ
せ
て
集
落
を
維
持
し
、
暮

ら
し
を
少
し
で
も
充
実
さ
せ
る
よ
う
に
、
新
し
い
発
想

と
知
恵
を
出
し
た
継
続
的
な
取
り
組
み
が
必
要
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

結
び
に
あ
た
り
、
２
０
１
６
年
が
吉
備
中
央
町
に
と

り
ま
し
て
も
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
も
夢
と

希
望
に
満
ち
溢
れ
る
素
晴
ら
し
い
年
に
な
り
ま
す
よ

う
、
ま
た
、
皆
さ
ま
の
、
い
っ
そ
う
の
ご
支
援
と
ご
協

力
を
賜
り
な
が
ら
、
さ
ら
な
る
飛
躍
を
す
べ
く
努
力
を

続
け
て
い
く
こ
と
を
お
誓
い
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭

の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

の
状
況
を
見
守
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
地
元
選

出
の
初
代
大
臣
の
活
躍
を
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

当
町
に
お
き
ま
し
て
も
人
口
減
少
へ
の
対
応
と
し
て

有
識
者
会
議
を
立
ち
上
げ
「
吉
備
中
央
町
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
の
今
後
５
年
間
の
計
画
が
で

き
ま
し
た
。
今
年
か
ら
実
現
に
向
け
て
順
次
事
業
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。
町
民
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
町
の
基
幹
産
業
で
あ
り
ま
す
農
業
を
守
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
一
昨
年

か
ら
始
ま
っ
た
米
作
り
農
家
応
援
事
業
の
更
な
る
充
実

を
図
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
農
家
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
か
ら
取
り
組
ん

で
お
り
ま
す
農
地
集
積
に
つ
き
ま
し
て
も
地
形
的
制
約

も
あ
り
ま
す
が
、
で
き
る
と
こ
ろ
で
は
取
り
組
ん
で
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
Ｔ
Ｐ
Ｐ
（
環
太
平

洋
経
済
連
携
協
定
）
が
大
筋
合
意
と
な
り
ま
し
た
。
こ

の
ま
ま
で
は
農
業
情
勢
は
ま
す
ま
す
厳
し
い
も
の
に
な

る
と
予
想
さ
れ
ま
す
。
国
内
消
費
ば
か
り
で
は
な
く
、

海
外
に
も
目
を
向
け
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
町

民
、執
行
部
、議
会
の
三
者
で
し
っ
か
り
議
論
を
し
て
、

結
論
の
出
せ
る
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
私
自
身
、

町
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
力
い
っ
ぱ
い
頑
張
る
所
存
で

ご
ざ
い
ま
す
。
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

結
び
に
今
年
一
年
が
町
に
と
り
ま
し
て
も
、
町
民
の

皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
も
、
す
ば
ら
し
い
年
に
な
り
ま

す
よ
う
に
、
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し

上
げ
、新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

吉備中央町長

山　本　雅　則
吉備中央町議会議長

熱　田　康　治

新年のごあいさつ

あけまして
おめでとうございます
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日
中
国
交
回
復
と
友
好
に
生
涯
を
尽
く
し
た
岡
崎
嘉
平
太
氏
の
出
身
地
で
あ
る
本
町
と
、
周
恩
来
総
理
の
ふ
る
さ
と
で
あ

る
中
華
人
民
共
和
国
淮
安
市
は
、
二
人
の
意
思
を
受
け
継
ぎ
、
互
い
の
信
頼
と
友
情
を
深
め
る
た
め
、
平
成
11
年
に
友
好
提

携
協
定
書
を
締
結
し
て
以
来
、
中
学
生
を
中
心
と
し
た
友
好
と
親
善
を
深
め
て
き
ま
し
た
。

　

中
国
へ
の
訪
問
団
派
遣
事
業
も
今
回
で
10
回
目
と
な
り
、
町
内
の
中
学
生
８
名
が
選
ば
れ
引
率
者
４
名
を
含
む
12
名
で
中

国
を
訪
問
し
ま
し
た
。

出
発
・
歓
迎
会
（
８
月
17
日
～
18
日
）

　

壮
行
式
で
は
、
山

本
町
長
、
熱
田
町
議

会
議
長
、
国
際
化
推

進
協
会
井い

の

上う
え

弘ひ
ろ

志し

会

長
よ
り
激
励
の
言
葉

が
か
け
ら
れ
、
訪
問

団
は
岡
山
空
港
か
ら

上
海
へ
向
け
出
発
し

ま
し
た
。

　

18
日
に
行
わ
れ
た
歓

迎
会
で
は
、
淮
安
区
胡

金
浪
副
区
長
様
を
は
じ

め
、
区
職
員
、
ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
に
よ
る
熱

烈
歓
迎
を
受
け
ま
し
た
。

　

中
学
生
た
ち
は
、
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
対

面
し
、
少
々
緊
張
し
た

様
子
で
し
た
が
、
ジ
ェ

ス
チ
ャ
ー
を
交
え
な
が

ら
、
交
流
を
深
め
て
い

ま
し
た
。

　

中
学
生
は
２
泊
３
日
で
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
方
の
あ
た
た
か
い
お
も
て
な
し
を

受
け
、
と
て
も
感
動
し
て
い
ま
し
た
。
慣
れ
な
い
中
国
語

や
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
翻
訳
機
能
を
使
っ
て
会
話
し
な
が

ら
、
ま
る
で
、
家
族
の
よ
う
に
接
し
て
く
れ
る
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
（
８
月
18
日
～
20
日
）

学
校
訪
問
（
８
月
19
日
～
20
日
）　　

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

友
好
交
流
会
で
は
、
文
通
中
学
の

学
生
さ
ん
が
「
幸
せ
な
ら
手
を
た
た

こ
う
」
を
中
国
語
で
披
露
し
て
く
れ

ま
し
た
。
本
町
の
中
学
生
は
、
よ
さ

こ
い
ソ
ー
ラ
ン
の
踊
り
と
日
本
の
伝

承
遊
び
（
コ
マ
ま
わ
し
・
あ
や
と
り
・

け
ん
玉
）
を
披
露
し
、
遊
び
方
を
教

え
て
あ
げ
た
り
し
て
、
楽
し
く
交
流

を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

文
通
中
学
で
は
、
中
学
に
入
学
す
る
前
に
、
少
し
で
も
学

校
に
慣
れ
る
た
め
研
修
を
受
け
る
シ
ス
テ
ム
に
な
っ
て
お

り
、
軍
服
を
着
た
学
生
た
ち
が
整
然
と
整
列
や
行
進
の
練
習

を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　

淮
安
区
内
に
あ
る
学
校
、

４
校
（
淮
安
中
学
校
、
淮
安

外
国
語
学
校
、
周
恩
来
紅
軍

小
学
校
、
文
通
中
学
校
）
を

訪
問
し
ま
し
た
。

　

中
で
も
、文
通
中
学
で
は
、

友
好
交
流
会
と
懇
談
会
が
開

常州遊楽園（恐竜のテー
マパーク）

周恩来記念館　献花に
てお参りしました。

西遊記の著者として有
名な呉承恩の生家

拙政園　蘇州にある世界遺産登録されている
名園

東方明珠電視塔
（テレビ塔）

吉
備
中
央
町
中
学
生
国
際
交
流
研
修

�

～
中
華
人
民
共
和
国
江
蘇
省
淮
安
市
淮
安
区
と
の
国
際
交
流
～

研修を終えて
　今回、訪問団では「一期一会」の言葉を胸に、この出会い
を大切に中国の方との交流を大切にして誠心誠意取り組むこ
とを誓い合い、中国へ向け出発しました。
　中学生は、海外でのホームステイというとても大きな体験
をしました。ホストファミリーの方々がとてもやさしく接し
てくださり、日を追うごとに子どもたちの顔にもだんだんと
笑顔が見えてきました。最後お別れの日には、握手をしたり、
連絡先の交換や抱き合ったりしている姿を見ていると、この
２日間、とても有意義な交流ができたものと実感しました。
　日本と中国の間には、さまざまな課題もありますが、「百
聞は一見にしかず」の言葉のとおり、実際に自分の目で見て
感じ取ることができた研修であったと思います。

山
やま
本
もと
　花

かの ん
音

（３年・リーダー）
　中国の方々は、とて
も優しくて親切でし
た。人の温かさを感じ
ることができ、行く前
は不安だったけど楽し
く過ごすことができま
した。

井
いの
上
うえ
　菜

な
々
な
子
こ

（３年）
　中国に行くのは最初
は不安だったけど、友
達や現地の方と楽しく
過ごせたので、とても
良い思い出になりまし
た。

石
いし　だ
田　碧

あお　い
衣

（３年）
　１週間の研修は新し
い発見がたくさんあり
ました。一生に一度の
出会いを大切にしてこ
れからも中国の家族と
良い関係でいたいです。

横
よこた
田　アンナ
（３年）

　６日間とても楽し
かったです。料理はと
てもおいしく、いろん
な体験ができました。
この企画に参加できて
よかったです。

小
お
原
はら
　侑
ゆう

（２年）
　僕が中国に行って一
番楽しかったのはホー
ムステイです。ホーム
ステイ先の金さんとも
仲良くなれて中国の文
化を学ぶことができま
した。

中学生国際交流研修　訪中訪問団から一言

古
こばやし
林　隼

はやと
人

（２年）
　この研修でホスト
ファミリーとなかよく
なれたのが一番の思い
出です。貴重な経験を
つむことができたので
とてもよかったです。

野
の
瀬
せ
　桃
もも
佳
か

（２年・サブリーダー）
　私は、淮安区の方に
たくさん歓迎してもら
い、特に中国の方と交
流が深められました。
中国の方の優しさに触
れる事ができました。

藤
ふじ
澤
さわ
　優
ゆう
梨
り

（１年）
　私が、思ったことは、
とても中国の人は優し
いということです。日
本の人はもっと中国の
考え方を見直してみれ
ばいいと思いました。

古
ふる　や
矢　道

みち
弘
ひろ

（加賀中学校校長）
　淮安市ではとても温
かく迎えていただきま
した。異国の文化や習
慣に触れる、人と人と
の直接の交流の大切さ
を改めて感じました。

田
た
上
がみ
　美

み
緒
お

（加賀中学校教諭）
　今まさに発展過程に
ある国の力を強く感じ
ました。生徒たちが同
等のエネルギーをもっ
て日中友好の架け橋と
なる未来に期待します。

伊
だ て
達　玉

たまみ
美

（町国際化推進協会　理事）
　日本と中国が岡崎嘉
平太さんと周恩来総理
の様な深い絆で結ばれ
ること。そして、この
研修が日中友好の架け
橋となることを期待し
ております。

片
かたやま
山　和

かずこ
子

（町協働推進課）
　２回目の訪中で、再
会と新しい出会いによ
り、改めて、人と人と
の交流の大切さを学び
ました。

■
視
察
研
修

　

視
察
研
修
で
は
、
施
設
な
ど
の
見
学
を
行
い
ま
し
た
。
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11
月
３
日
、
難な
ん

波ば

姑こ

都と

さ
ん
（
田
土
）
が
満
百
歳
を
迎
え

ら
れ
、
入
所
し
て
い
る
施
設
で
祝
賀
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

会
で
は
、
親
族
や
地
域
の
代
表
者
の
方
々
が
集
ま
る
中
、

山
本
町
長
、
難
波
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
な
ど
か
ら
祝
辞
や

お
祝
い
金
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
難
波
さ
ん
は
、
し
っ
か
り
と

し
た
口
調
で
お
礼
を
述
べ
ら
れ
、
お
得
意
の
演
歌
を
ご
披
露

さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
絵
を
書
く
の
が
楽
し
み
と
い
う
難
波
さ
ん
の
作
品

は
、や
さ
し
い
色
合
い
で
描
い
た
絵
に
言
葉
を
添
え
て
あ
り
、

書
き
留
め
た
作
品
は
、
今
で
は
分
厚
い
ノ
ー
ト
３
冊
に
な
る

そ
う
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
ま
す
ま
す
お
元
気
で
歌
や
絵
を
楽
し
ん
で
く

だ
さ
い
。

　

11
月
12
日
、
下
竹
荘
公
民
館
で
、
吉
備
中
央
町
租
税
教
育

推
進
協
議
会
（
会
長
：
津
島
雅
章
教
育
長
）
主
催
の
税
に
関

す
る
習
字
と
絵
は
が
き
の
作
品
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
税
に
関
す
る
意
義
や
役
割
な
ど
を
理
解
し
て
も

ら
う
こ
と
を
目
的
に
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
も
の
で
、
今
年

は
町
内
９
小
学
校
の
３
～
６
年
生
か
ら
習
字
２
８
９
点
の
応

募
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
協
議
会
の
賛
助
会
員
で
あ
る
公
益
社
団
法
人
岡

山
西
法
人
会
が
、
小
学
校
高
学
年
の
児
童
を
対
象
に
募
集
を

行
っ
た
税
に
関
す
る
絵
は
が
き
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、
町
内
７

小
学
校
か
ら
59
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　

10
月
15
日
、
か
も
が
わ
総
合
ス
ポ
ー
ツ
公
園
多
目
的
広
場

で
第
11
回
吉
備
中
央
町
小
学
校
陸
上
記
録
会
が
開
催
さ
れ
、

町
内
９
小
学
校
の
５
・
６
年
生
１
７
３
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

競
技
で
は
、
60
ｍ
ハ
ー
ド
ル
走
を
は
じ
め
、
１
０
０
ｍ
走

や
走
り
幅
跳
び
な
ど
の
競
技
で
自
己
記
録
の
更
新
を
目
指
し

ま
し
た
。

　

秋
晴
れ
の
下
、
児
童
た
ち
は
同
級
生
や
先
生
、
保
護
者
の

声
援
を
受
け
な
が
ら
、練
習
の
成
果
を
発
揮
し
て
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
各
種
目
の
１
位
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
（
敬
称
略
、（
新
）
は
大
会
新
記
録
、

�

（
大
タ
イ
）
は
大
会
記
録
タ
イ
）

【
60
㍍
ハ
ー
ド
ル
走
】

　

５
年
女
子　

谷た
に

澤ざ
わ　

美み

奈な

（
吉
備
高
原
）�

12
秒
０

　

５
年
男
子　

本ほ
ん

郷ご
う

颯そ
う

一い
ち

朗ろ
う

（
吉
備
高
原
）�

11
秒
８

　

６
年
女
子　

中な
か

田だ　

香か
お
り
こ樹

（
津
賀
）�

11
秒
６

　

６
年
男
子　

小お

倉ぐ
ら　

優ひ
ろ

嬉き

（
大
和
）�

９
秒
９（
新
）

【
１
０
０
㍍
走
】

　

５
年
女
子　

藤ふ
じ

田た　

桃も
も

佳か

（
御
北
）�

15
秒
８（
大
タ
イ
）

　

５
年
男
子　

上う
え

村む
ら　

智と
も

大ひ
ろ

（
吉
備
高
原
）�

15
秒
６

　

６
年
女
子　

野の

瀬せ　

羽う

未み

（
上
竹
荘
）�

16
秒
２

　

６
年
男
子　

三み

島し
ま　

大だ
い

輝き

（
豊
野
）�

14
秒
５

【
走
り
高
跳
び
】

　

５
年
女
子　

綱つ
な

嶋し
ま　

夏な
つ

実み

（
下
竹
荘
）�

１
㍍
12

　

５
年
男
子　

内な
い

藤と
う　

楓ふ
う

海ま

（
豊
野
）�

１
㍍
5

　

６
年
女
子　

草く
さ

地ち

な
つ
み
（
円
城
）�

１
㍍
15

　

６
年
男
子　

桑く
わ

村む
ら　

太た
い

陽よ
う

（
吉
備
高
原
）�

１
㍍
25

　
　
　
　
　
　

小お

倉ぐ
ら　

優ひ
ろ

嬉き

（
大
和
）�

１
㍍
25

　
　
　
　
　
　

内な
い

藤と
う　

友ゆ
う

祐す
け

（
円
城
）�

１
㍍
25

【
走
り
幅
跳
び
】

　

５
年
女
子　

文ぶ
ん

谷や

ひ
よ
り
（
豊
野
）�

３
㍍
７

　

５
年
男
子　

下し
も

山や
ま　

悠ゆ
う

太た

（
豊
野
）�

３
㍍
24

満
百
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

吉
備
中
央
町
租
税
教
育
推
進
協
議
会

走
り
抜
け
る
ぞ
！
町
内
陸
上
記
録
会

　

11
月
12
日
、
13
日
に
愛
媛
県
松
山
市
で
開
催
さ
れ
た
第
56

回
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
研
究
協
議
会
愛
媛
大
会
に
お
い

て
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功
労
者
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
、

菅す
が

野の

金き
ん

次じ

郎ろ
う

さ
ん
（
上
竹
）
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
賞
は
、
長
年
に
わ
た
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
し

て
献
身
的
に
ご
活
躍
さ
れ
、
そ
の
功
績
が
特
に
顕
著
な
方
に

対
し
て
贈
ら
れ
る
賞
で
す
。

　

受
賞
さ
れ
た
菅
野
さ
ん
は
、
賀
陽
町
体
育
指
導
委
員
と
し

て
昭
和
52
年
に
委
嘱
さ
れ
て
以
来
、
各
行
事
の
運
営
や
町
内

へ
の
ス
ポ
ー
ツ
普
及
活
動
な
ど
現
在
も
幅
広
く
ご
尽
力
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
、
今
回
の
受
賞
に
つ
な

が
り
ま
し
た
。
今
後
も
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功
労
者
表
彰

　

表
彰
式
で
は
、
特
別

賞
に
習
字
８
点
、
絵
は

が
き
１
点
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

　

今
回
入
賞
し
た
作
品

は
、
10
月
27
日
～
11
月

４
日
ま
で
ロ
マ
ン
高
原

か
よ
う
総
合
会
館
で
展

示
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
受
賞
者
は
次

の
と
お
り
で
す
。（
敬

称
略
）

平
成
27
年
度　

税
に
関
す
る
小
学
生
の
書
道　

特
別
賞

　

〇
吉
備
中
央
町
租
税
教
育
推
進
協
議
会　

会
長
賞

　
　

円
城
小
学
校　
　

６
年　

天あ
ま

艸く
さ　

ら
ん

　

〇
吉
備
中
央
町
教
育
委
員
会　

教
育
長
賞

　
　

大
和
小
学
校　
　

５
年　

坂さ
か

井い　

亜あ

友ゆ

菜な

　

〇
岡
山
西
税
務
署　

署
長
賞

　
　

円
城
小
学
校　
　

６
年　

後ご

藤と
う　

芽め

生い

　

〇
中
国
税
理
士
会
岡
山
西
支
部　

支
部
長
賞

　
　

豊
野
小
学
校　
　

５
年　

信の
ぶ

川か
わ　

香か

織お
り

　

〇
岡
山
西
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会　

会
長
賞

　
　

津
賀
小
学
校　
　

４
年　

河こ
う

本も
と　

実み

子こ

　

〇
岡
山
西
青
色
申
告
会　

会
長
賞

　
　

円
城
小
学
校　
　

４
年　

片か
た

山や
ま　

尚な
お

美み

　

〇
公
益
社
団
法
人
岡
山
西
法
人
会　

会
長
賞

　
　

津
賀
小
学
校　
　

３
年　

宮み
や

田た　

姫ひ
め

瑠る

　

〇
岡
山
西
間
税
会　

会
長
賞

　
　

大
和
小
学
校　
　

３
年　

植う
え

杉す
ぎ　

美み

紅く

平
成
27
年
度　
税
に
関
す
る
絵
は
が
き
コ
ン
ク
ー
ル　
特
別
賞

　

〇
公
益
社
団
法
人
岡
山
西
法
人
会　

女
性
部
会
部
会
長
賞

　
　

上
竹
荘
小
学
校　

５
年　

安や
す

田だ　
　

凌り
ょ
う

　

６
年
女
子　

野の

瀬せ　

羽う

未み

（
上
竹
荘
）�

３
㍍
48

　

６
年
男
子　

三み

島し
ま　

大だ
い

輝き

（
豊
野
）�

３
㍍
79

【
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ
】

　

５
年
女
子　

蝿は
い

原ば
ら　

彩あ
や

乃の

（
円
城
）�

30
㍍
93

　

５
年
男
子　

塚つ
か

本も
と　

優ゆ
う

輝き

（
津
賀
）�

36
㍍
98

　

６
年
女
子　

畠は
た

木き

か
ん
な
（
豊
野
）�

41
㍍
53

　

６
年
男
子　

越お

智ち　

建け
ん

太た

（
御
北
）�

45
㍍
60

【
４
０
０
㍍
リ
レ
ー
】

　

女
子　

　

野の

瀬せ

羽う

未み

・
肥ひ

田だ

愛ま
な

永え

・
齊さ
い

藤と
う

悠は
る

菜な

・
森も
り

尾お

亜あ

呂ろ

羽は

　
（
上
竹
荘
）�

１
分
６
秒
１

　

男
子

　

池い
け

田だ　

湧ゆ
う

・
桑く
わ

村む
ら

太た
い

陽よ
う

・
近ち
か

久ひ
さ

功こ
う

哉や

・
駒こ
ま

形が
た

陽は
る

人と

　
（
吉
備
高
原
）�

１
分
２
秒
５
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10
月
31
日
、
ロ
マ
ン
高
原
か
よ
う
総
合
会
館
で
『
わ
が
町

福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
吉
備
中
央
町
』（
主
催
＝
町
・
町
障
害

者
等
地
域
自
立
支
援
協
議
会
）
が
開
催
さ
れ
、
町
内
外
か
ら

約
５
０
０
人
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

第
一
部
の
基
調
講
演
で
は
「
動
か
な
い
か
ら 

動
く
」
と

題
し
て
、
岡
山
大
学
病
院
医
師
の
流り

ゅ
う

王お
う

雄ゆ
う

太た

先
生
が
「
認
知

の
違
い
は
、
受
け
取
り
手
の
考
え
方
を
変
え
る
こ
と
で
乗
り

越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
で
何
と
か
な
る
、
何
と
か

し
て
い
く
と
い
う
希
望
を
持
っ
て
行
動
し
て
い
く
こ
と
で
人

生
が
変
わ
り
ま
す
」
と
ご
自
身
の
体
験
を
も
と
に
話
さ
れ
ま

し
た
。

　

続
い
て
、
第
二
部
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
「
地
域
で
支
え

る
自
分
（
本
人
）
ら
し
さ
」
と
題
し
て
、
吉
備
の
里
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
の
山や

ま

﨑さ
き

弘こ
う

一い
ち

所
長
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
町

内
事
業
所
な
ど
３
名
の
パ
ネ
リ
ス
ト
が
福
祉
に
携
わ
る
中
で

感
じ
た
、
自
分
ら
し
さ
や
日
々
の
か
か
わ
り
、
こ
れ
か
ら
大

切
に
し
て
い
き
た
い
こ
と
に
つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
発
表
さ
れ
、

参
加
者
は
福
祉
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

　

10
月
11
日
、
吉
備
高
原
都
市

を
舞
台
に
、
車
い
す
ラ
ン
ナ
ー

と
一
般
ラ
ン
ナ
ー
が
同
じ
コ
ー

ス
で
走
る
「
第
28
回
岡
山
吉
備

高
原
車
い
す
ふ
れ
あ
い
ロ
ー
ド

レ
ー
ス
」（
主
催
＝
同
大
会
組

織
委
員
会
）
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

大
会
で
は
、
公
益
財
団
法
人

日
本
陸
上
競
技
連
盟
公
認
の

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
、
10
キ
ロ
、
３
キ
ロ
の
３
種
目
で
障
害
の

程
度
や
年
齢
ご
と
に
分
け
ら
れ
た
30
部
門
に
車
い
す
ラ
ン

ナ
ー
81
人
、
一
般
ラ
ン
ナ
ー
１
，１
９
４
人
が
出
場
。
ラ
ン

ナ
ー
た
ち
は
沿
道
か
ら
の
温
か
い
声
援
を
受
け
な
が
ら
、
秋

の
吉
備
高
原
都
市
を
駆
け
抜
け
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
会
場
内
の
ふ
れ
あ
い
広
場
で
は
、
地
域
の
各
種
団

体
に
よ
る
模
擬
店
な
ど
が
設
け
ら
れ
、
参
加
選
手
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
交
流
の
場
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

11
月
12
日
、
か
も
が
わ
総
合
ス
ポ
ー
ツ
公
園
で
第
18
回
せ

ん
た
ろ
う
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
交
歓
大
会
（
主
催
＝
吉

備
中
央
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
か
も
が
わ
会
）
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
町
内
を
は
じ
め
岡
山
市
な
ど
の
８
市
４
町
の
約

４
２
０
名
が
参
加
。土
と
芝
の
２
コ
ー
ス
に
分
か
れ
、８
ホ
ー

ル
を
２
ラ
ウ
ン
ド
し
て
合
計
打
数
を
競
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
優
勝
を
目
指
し
、
熱
い
プ
レ
ー
を
繰
り
広
げ
な

が
ら
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

　

結
果
に
つ
い
て
は
次
の
通
り
で
す
。（
敬
省
略
）

【
土
コ
ー
ス
】

　

優　

勝　

宇
野
真
喜
夫
（
高
梁
会
）

　

準
優
勝　

赤
木　

成
男
（
瀬
戸
会
）

　

３　

位　

加
谷　

早
苗
（
山
陽
会
）

【
芝
コ
ー
ス
】

　

優　

勝　

江
坂　
　

理
（
建
部
会
）

　

準
優
勝　

佐
藤　

昭
夫
（
建
部
会
）

　

３　

位　

河
本　

道
博
（
建
部
会
）

わ
が
町
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
吉
備
中
央
町

第
28
回
岡
山
吉
備
高
原
車
い
す

�

ふ
れ
あ
い
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
レ
ー
ス

第
18
回
せ
ん
た
ろ
う
杯

�

グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
交
歓
大
会

　

消
費
生
活
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を

消
費
生
活
相
談
員
が
お
受
け
し
ま
す
。

　
「
困
っ
た
な
」
と
思
っ
た
ら
一
人
で
悩
ま

ず
、
ま
ず
は
相
談
を
! !
（
当
日
受
付
可
）

・
訪
問
販
売
や
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

・�

携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
不

当
請
求

・
は
が
き
に
よ
る
架
空
請
求

・
サ
ラ
金
の
多
重
債
務

・
そ
の
他
、
消
費
生
活
相
談
に
限
り
ま
す
。

※�

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
相
談
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
お
早
め
に
次
の
お
問
い
合
わ
せ

先
ま
で
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
匿
名
で
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
住
民
課　

戸
籍
住
民
班

�

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
１
６

　
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

１
月
の
行
政
・
福
祉
相
談

　

行
政
・
福
祉
相
談
（
心
配
ご
と
相
談
）
を

次
の
２
会
場
で
行
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日時 平成28年１月28日（木）
午前９時～正午

会場 上竹荘公民館 ハートオブ
おかやま会館

相談
内容 行政相談・福祉相談

【お問い合わせ先】
　住民課　戸籍住民班� ☎0866-54-1316
　㈳社会福祉協議会
　　しらさぎ事業所� ☎0866-54-1818
　　やすらぎ事業所� ☎0867-34-1522

日
　
　
時

会
　
　
場

平
成
28
年
１
月
５
日
㈫

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

賀
陽
庁
舎相

談
室

平
成
28
年
１
月
19
日
㈫

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

加
茂
川
庁
舎相談

室

年
金
相
談
会

　

日
時　

平
成
28
年
１
月
21
日
㈭

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

　

会
場　

加
茂
川
総
合
事
務
所
相
談
室

　

内
容　

��

厚
生
年
金
・
国
民
年
金
に
お
け
る

年
金
請
求
手
続
等
に
つ
い
て
日
本

年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所
の
職

員
が
お
答
え
し
ま
す
。

＊
予
約
受
付
に
つ
い
て

　

受
付
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
相

談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
早
め
に
次
の
お

問
い
合
わ
せ
先
ま
で
電
話
予
約
を
し
て
く
だ

さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
住
民
課　

戸
籍
住
民
班

�

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
１
６

消
費
生
活
相
談
会

健
康
教
室
に
参
加
し
よ
う
！

◎
運
動
サ
ポ
ー
ト
教
室

　

運
動
に
関
心
が
あ
り
、
今
か
ら
運
動
を
始

め
よ
う
と
さ
れ
て
い
る
方
へ
運
動
サ
ポ
ー
ト

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
平
成
28
年
１
月
12
日
㈫

　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
3
時

【
会
場
】
か
も
が
わ
総
合
ス
ポ
ー
ツ
公
園

　
　
　
　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
・
和
室

【
内
容
】�

基
礎
代
謝
を
あ
げ
て
痩
せ
や
す
い

身
体
づ
く
り

【
対
象
】
町
内
在
住
、在
勤
の
20
歳
以
上
の
方

【
持
参
品
】�

タ
オ
ル
、水
分
補
給
用
の
お
茶
、

屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ

【
講
師
】
岡
山
ス
ポ
ー
ツ
会
館
（
Ｏ
Ｓ
Ｋ
）

　
　
　
　

健
康
運
動
指
導
士

◎
糖
尿
病
予
防
教
室

　

糖
尿
病
に
関
心
が
あ
る
方
や
糖
尿
病
予
備

軍
の
方
に
向
け
た
講
話
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
平
成
28
年
１
月
28
日
㈭

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

【
会
場
】
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー　

視
聴
覚
室

【
内
容
】
運
動
実
技

　
　
　
　

日
常
の
活
動
量
を
増
や
そ
う

【
対
象
】
町
内
在
住
の
方

【
持
参
品
】
筆
記
用
具
、水
分
補
給
用
の
お
茶

【
講
師
】�

岡
山
ス
ポ
ー
ツ
会
館
（
Ｏ
Ｓ
Ｋ
）

健
康
運
動
指
導
士

◎
高
血
圧
予
防
教
室

　

高
血
圧
症
に
関
心
が
あ
る
方
や
高
血
圧
症

予
備
軍
の
方
に
向
け
た
講
話
を
開
催
し
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

【
日
時
】
平
成
28
年
１
月
22
日
㈮

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

【
会
場
】
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー　

視
聴
覚
室

【
内
容
】
運
動
実
技

　
　
　
　

日
常
の
活
動
量
を
増
や
そ
う

【
対
象
】
町
内
在
住
の
方

【
講
師
】�

岡
山
ス
ポ
ー
ツ
会
館
（
Ｏ
Ｓ
Ｋ
）

健
康
運
動
指
導
士

※�

い
ず
れ
の
教
室
も
電
話
等
で
事
前
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
保
健
課　

地
域
保
健
班

�

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
２
６

　

町
結
婚
推
進
協
議
会
で
は
、
結
婚
を
希
望

す
る
町
内
在
住
の
独
身
男
性
ま
た
は
独
身
女

性
を
対
象
に
、
無
料
の
結
婚
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

　

こ
の
相
談
会
で
は
結
婚
に
関
す
る
お
悩

み
、
ご
希
望
な
ど
に
つ
い
て
町
結
婚
推
進
委

員
が
相
談
を
お
受
け
し
、
男
女
の
出
会
い
の

き
っ
か
け
作
り
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。。

※�

相
談
会
は
予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に

お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
平
成
28
年
１
月
17
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

【
会
場
】�

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
お
達
者
広
場

（
円
城
５
４
０

－

４
）

【
申
込
締
切
】
平
成
28
年
１
月
12
日
㈫

【
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

吉
備
中
央
町
結
婚
推
進
協
議
会
事
務
局

　
（
定
住
促
進
課
内
）

�

☎
０
８
６
７

－

３
４

－

１
１
１
６

結
婚
相
談
会

へ
そ
っ
ぴ
ー
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
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こ
の
制
度
は
、
吉
備
中
央
町
へ
の
若
者
の

定
住
を
促
進
し
、
町
の
担
い
手
の
確
保
を
図

り
つ
つ
、
明
る
く
活
気
に
あ
ふ
れ
る
吉
備
中

央
町
を
築
く
こ
と
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
奨
励
金
等
を
交
付
す
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
に
よ
る
就
業
奨
励
金
・
Ｕ
タ
ー

ン
奨
励
金
・
Ｉ
タ
ー
ン
奨
励
金
・
結
婚
祝
金

の
申
請
期
限
は
、
次
の
と
お
り
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
要
件
に
該
当
さ
れ
る
方
は
期
限

内
に
申
請
く
だ
さ
い
。

【
申
請
の
期
限
】

■
就
業
奨
励
金

　

…
事
業
所
等
へ
就
業
し
た
日
か
ら
１
年
間

■
Ｕ
タ
ー
ン
奨
励
金
…
転
入
の
日
か
ら
１
年
間

■
Ｉ
タ
ー
ン
奨
励
金
…
転
入
の
日
か
ら
１
年
間

■
結
婚
祝
金
…
婚
姻
の
日
か
ら
１
年
間

　

交
付
対
象
と
な
る
要
件
等
に
つ
い
て
、
詳

し
く
は
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
定
住
促
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

定
住
促
進
課　

定
住
促
進
班

�

☎
０
８
６
７

－

３
４

－

１
１
１
６

　
ご
注
意
く
だ
さ
い

○
寒
さ
は
水
道
の
天
敵
で
す
！

　

�　

気
温
が
マ
イ
ナ
ス
４
度
以
下
の
厳
し
い

寒
さ
に
な
る
と
、
水
道
の
凍
結
事
故
が
急

に
多
く
な
り
、
水
が
出
な
く
な
っ
た
り
水

道
管
や
メ
ー
タ
ー
が
破
裂
す
る
こ
と
が
あ

る
た
め
、次
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
の
保
温
！

　

�　

メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
内

を
保
温
し
て

く
だ
さ
い
。

発
泡
ス
チ

ロ
ー
ル
や
保

温
材
、
布
な

ど
を
メ
ー

タ
ー
ボ
ッ
ク

ス
内
へ
入
れ

て
お
く
と
凍

結
防
止
に
な
り
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メーター保温材または、発泡スチロール
を親指大にちぎって袋などに入れる。

メーター 止水栓

保温材

水

住
み
た
い
ま
ち
定
住
奨
励
金

申
請
期
限
の
お
知
ら
せ
　
　

ご存じですか？～医療費公費負担制度について～
　この制度は、医療機関等で診療を受けたとき、医療費の自己負担分が助成されるもので、町への申請によ
り受給資格証を交付しています。制度の対象者で申請をされていない方は手続きをお願いします。

　不正な行為等により助成を受けたときは、費用の返還を求めることがあります。
　受給資格の喪失・変更がある場合は、速やかに窓口へ届出をお願いします。

●岡山県小児等医療費公費負担制度
　対象者　０歳～満18歳の方（満18歳に達した方は、その年度の末日まで）。
　　　　　※婚姻している方、社会保険加入者本人は受給対象外です。
●岡山県ひとり親家庭等医療費公費負担制度
　対象者　ひとり親（父子・母子）家庭の親及び児童
　　　　　父母のいない児童
　　　　　父母のいない児童を養育している配偶者のない者
　　　　　※対象者に、所得税が課税されていない場合のみ該当します。

【お問い合わせ先】　保健課　医療保険班　☎０８６６－５４－１３２６

●岡山県心身障害者医療費公費負担制度
　対象者　身体障害者手帳１級又は２級の方
　　　　　身体障害者手帳３級の方で、かつ療育手帳B（中度）の方
　　　　　療育手帳Aの方
　　　　　※65歳以上で新たに該当した場合は給付対象となりません。
　　　　　　また、所得により該当しない場合があります。

【お問い合わせ先】　福祉課　障害福祉班　☎０８６６－５４－１３１７

へそっぴーグッズができました！●●●●●●●● ●●●●●●●●

　平成26年10月4日に行われた吉備中央町合併10周年記念式典において「おっ へぇ そぅ！」のキャッチフ
レーズとともに誕生した吉備中央町マスコットキャラクター、ブッポウソウの「へそっぴー」。
　おなかの大きなおへそが特徴で、親しみやすく愛くるしいへそっぴーのグッズが今回できました。
　今回販売している商品は、町が実施する各種行事で販売していますが、企画課で購入することも可能です。

【お問い合わせ先】　企画課　公聴広報班　☎０８６６－５４－１３１４

トートバッグ（700円） ハンドタオル（400円）

マスキングテープ（300円） ふせん（100円）

グッズご購入の方
には「へそっぴー
クリアファイル」
をプレゼント！
（先着順）

カップリングパーティー参加者募集
　吉備中央町、高梁市、新見市合同でカップリングパーティーを開催します。本格マジックショーが楽しめる
少人数での婚活パーティーです。プロのマジックショーを堪能しながら出逢いを探しませんか？

日 に ち　平成28年1月31日(日)
場　　所　MAGIC BAR 手品屋 岡山店（岡山市北区本町5-5 オークラアベニュー5F）
◆第 １ 部　　開催時間　　午後１時～午後３時
　　　　　　　参加条件　　男性：36歳～45歳、女性：25歳～45歳
　　　　　　　　　　　　　※男女とも地域制限はありません　
　　　　　　　定 員 数　　男性：12名、女性：12名
◆第 ２ 部　　開催時間　　午後４時～午後６時
　　　　　　　参加条件　　男性：25歳～35歳、女性：25歳～45歳
　　　　　　　　　　　　　※男女とも地域制限はありません　
　　　　　　　定 員 数　　男性：12名、女性：12名
◆参 加 費　　男性 ： 3,000円　　女性 ： 2,000円
◆締 切 日　　平成２８年１月１４日（木）　※応募者多数の場合は抽選となります
◆主　　催　　吉備中央町結婚推進協議会（下加茂1073-1 定住促進課内）

《お申し込み・お問い合わせ》
受託業者　フィオーレ岡山店
〒700-0024　岡山市北区駅元町1-4 ターミナルスクエアビル9F
☎086－232－5058（平日午前11時～午後９時　土日午前10時～午後８時　水曜定休）
ホームページアドレス　 http://www.fiore-party.com/magicparty
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１．町民税・県民税の公的年金からの特別徴収制度の見直し
（１）仮特別徴収税額算定方法の見直し（仮特別徴収税額の平準化）
　�　平成28年10月以降に実施する公的年金からの年間の徴収税額の平準化を図るため、仮特別徴収税額

（仮徴収額）を「前年度分の公的年金等に係る所得割額と均等割額の合計額（年税額）の２分の１に

相当する額とする」こととされました。

　※�この改正は仮特別徴収税額（仮徴収額）の算定方法の見直しを行うものであり、税負担となる年税額の
　　増減を生じさせるものではありません。

（２）特別徴収中止要件の見直し
　�　公的年金からの特別徴収対象者が他市町村に転出した場合や特別徴収の税額に変更が生じた場合、

特別徴収は停止となり、普通徴収（納付書による納付方法）に切り替わっていましたが、一定の要件

の下で特別徴収が継続することとなりました。

２．「ふるさと寄付金（ふるさと納税）」制度による町民税・県民税の税制改正
（１）特例控除額の拡充（特例控除限度額の引き上げ）
　�　「ふるさと寄付金」に係る寄付金税額控除については、基本控除に加算される特例控除額の上限を町

民税・県民税の所得割額（調整控除後の所得割額）の10％から20％に拡充することとされました。

平成28年度から適用される

個人町民税・県民税（個人住民税）の税制改正について

仮徴収額（４月・６月・８月） 本徴収額（10月・12月・２月）

現　行
（平成28年8月まで） 前年度分の本徴収額÷３（２月と同じ額） （年税額－仮徴収税額）÷３

改正後
（平成28年10月以降）（前年度分の年税額の2分の１）÷３ （年税額－仮徴収税額）÷３

特例控除額の上限

現　行（平成21年度～平成27年度） 所得割額の10％

改正後（平成28年度～） 所得割額の20％

ふるさと寄付金の税額控除の計算方法

計算方法

基本控除 ｛寄付金額（総所得金額等の30％を限度）－2,000円｝×10％（町民税６％、県民税４％）

特例控除 （寄附金額－2,000円）×｛90％－（０％～45％（所得税の限界税率）×1.021）｝×特例控除割合

（２）ふるさと納税ワンストップ特例制度の創設
　�　確定申告が不要な給与所得者等がふるさと納税を行った場合の寄付金控除手続きの簡素化のため、

確定申告を行わなくても寄付金控除が適用される仕組み「ふるさと納税ワンストップ特例」が創設さ

れました。（平成27年４月１日以後の寄付金から適用）

　�　特例の適用には、寄付先の自治体数が５団体以内で、寄付を行う際に各寄付先の自治体に特例適用

の申請書を提出する必要があります。

３．町民税・県民税の住宅借入金等特別控除の延長
　�　町民税・県民税の住宅借入金等特別控除について、消費税引き上げ時期の延期に伴い、適用対象と

なる居住年月日（住宅耐震改修に伴う控除については、当該改修工事の終了日）が平成31年６月30日

まで延長されます。

居住年月日

現　行 平成29年12月31日まで

改正後 平成31年６月30日まで

※�町民税・県民税の住宅借入金等特別控除は所得税額から控除しきれない場合に、所得税の課
税総所得金額等×７％（最高136,500円）の範囲で控除を受けることができます。

【お問い合わせ先】　税務課　課税班　☎０８６６－５４－１３１５

町内の医療機関を紹介します⑩ 木戸医院

住　　所●上竹584－３
電話番号●0866－54－1221
診療時間●（内科・小児科）
�　　　　　月火水金 9：30～12：00
　　　　　　　　　13：30～19：00
　　　　　木土　　 9：00～13：00
※�14:00～16:00の間は往診に出ていることが
ありますので、電話で確認後ご来院ください。

（整形外科）
�　　　　　月金　　 9：30～17：00
※�医師の都合により終了時間の変更あり
　受付時間はそれぞれ30分前となっています。
休 診 日●日、祝祭日

概　要
　昭和59年４月に開設し、昨年４月無事30周年を迎え
ることができました。内科、小児科、整形外科の診療
を通じ、地域の皆さまの健康を願い、職員一同日々精
進しています。
　各種検診、予防接種の他、急な往診にも出来る限り
対応していますので、お気軽にご連絡ください。
　昨今の介護事情は他人ごとではなく、本人様のみな
らず、ご家族の皆さまのこころに寄り添った診療を目
指しています。

　インフルエンザが流行す
る季節です。外出時はマス
クを着用し、帰宅後はすぐ
に手洗い・うがいを心がけ
ましょう。予防にはビタミ
ンCの摂取も有効です。み
かんや大根等ビタミンC含
有量の多い食物を多く摂っ
てください。
　予防接種をまだ済ませて
いない人は、早めの接種を
おすすめします。

病院からひとこと

左から宮地事務長、横田看護師、木戸院
長、宮森事務員、菊井事務員、清水事務員、
石田看護師
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＊１月の課題は「福」、２月の課題は「色」です。
　投句の方法…�はがきに２句以内・氏名（本名）を書いて
　下加茂1106－９　津賀公民館放送川柳係
　までお送りください。
　投句締め切り日…毎月15日必着

◆�町内皆さまのご参加をお待ちして
います。
　�毎月第３木曜日に円城公民館（総
合福祉センター）へ５首までを持
参。合評・互選などをしています。

町内に
在住在勤の方は
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公民館コーナー 今月の公民館主催行事をお知らせいたします。
※詳しくは各公民館へお問い合わせください。

開催期日 公民館 行　事　名 内　　　　　容

１月10日（日） 上竹荘 とんど焼きまつり 午前10時～　

１月14日（木） 納地 とんど焼き 午前10時～

１月16日（土） 吉川 とんど焼き 午前11時～　　吉川小学校グラウンド

１月16日（土） 大和 とんど焼き 午後２時～　　大和小学校グラウンド

１月20日（水） 豊野 いきいき体操教室 午前10時～　　300円

１月20日（水）～ 御北 冬の映画鑑賞会 午後１時30分～　　千守公会堂他　

１月27日（水） 吉川 ♪なかよしクッキング♪ 午前10時～　　700円　（おかしづくり・ハーブティ）

１月29日（金） 津賀 おいしいコーヒーの入れ方
レッスン 午後1時30分～　　100円　　申込1/18まで

津賀公民館　　☎0867－34－1807　　円城公民館　☎0867－34－1555　　御北公民館　☎0867－35－0550
上竹荘公民館　☎0866－54－1784　　納地公民館　☎0866－54－0971　　豊野公民館　☎0866－54－0194
下竹荘公民館　☎0866－54－0970　　吉川公民館　☎0866－56－7020　　大和公民館　☎0866－55－5974

平成28年２月２日㈫
受付時間　８：30～10：00

ロマン高原かよう総合会館

今年度の健診をまだ受けていない、75歳未満の方
で次の表のとおり。

日　時

会　場

対象者

内容等

申し込み

お申し込み･お問い合わせ先

健　診　名 対　象　者 定　員 料　　金

特定健康診査 国民健康保険加入者で
40～74歳の方 50人 1,500円

前立腺がん検診 50～74歳の男性 80人 400円

肝炎ウイルス検査
40～74歳の方でこれま
でに肝炎検査を受けた
ことがない方

80人 700円

胃がん検診（Ｘ線検査） 40～74歳の方 40人 1,000円

乳がん
検　診

視触診 30～74歳の女性 60人 300円
マンモグラフィ 40～74歳の女性 40人 1,200円

子宮頸がん検診 20～74歳の女性 80人 1,300円
＊いずれの健診も単独で受診することができます。（ただし、マンモグラフィは除く）

◦予約締切：平成28年１月15日㈮
　　　　　　電話は、土日祝を除く9：00～17：00
　　　　　　FAXは、１月15日17：00到着分まで
◦必要事項：住所、氏名、生年月日、連絡先、希望する健診名
◦申込受付後に受診票等をお送りします。
◦定員になり次第締め切りとさせていただきます。

保健課　地域保健班
☎0866－54－1326　 　0866－54－1306FAX

働く世代を中心に、健診を実施します！
－75歳未満で、今年度の健診未受診者対象－

そうだ !
健診に行こう !！

予約制
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図書館だより かもがわ図書館 ☎ 0867 -34 -1115
 0867 -34 -1124

ロマン高原かよう図書館 ☎ 0866 -54 -1331
 0866 -54 -1311

１月号

出会いの
号

扉
2016年 １月の休館日

12/28～H28.1/4は、年末年始の休館

１～４日
11日　17日
18日　25日

＜新着図書紹介＞
館名：「か」かもがわ図書館　「ロ」ロマン高原かよう図書館

書　　　名 著者・出版社 館

絵　
　
　

本

つきのうさぎ いもとようこ／金の星社 か

ぼくだけのこと スギヤマカナヨ／偕成社 か

ペンギンのパンゴー 市川里美／BL出版 ロ

ここがすき きたやまようこ／こぐま社 ロ

児　

童　

書

みんなでつくる１本の辞書 飯田朝子／福音館書店 か

アーチー･グリーンと魔法図書館の謎 D.D. エヴェレスト／あすなろ書房 か

100年後の水を守る 橋本淳司／文研出版 ロ

ベベンの紙芝居 「にほんごであそぼ」／金の星社 ロ

一
般
実
用
書

「学力」の経済学 中室牧子／ディスカヴァー・21 か

便利で快適！農家の手づくり野良着 農山漁村文化協会 か

遺したい日本の風景　自然と営み 日本風景写真協会／光村推古書院 ロ

毎日食べたくなる絶品鍋 大庭英子／成美堂出版 ロ

一
般
読
み
物

幸せはあなたの心が決める 渡辺和子／ PHP研究所 か

まにまに 西加奈子／角川書店 か

ここは私たちのいない場所 白石一文／新潮社 ロ

鬼神の如く 葉室麟／新潮社 ロ

児童書 一般書『みんなでつくる　1 本の辞書』 『遺したい日本の風景 X 自然と営み』

　「１本、２本…」と数えるもの、実
はものすごくたくさんあるんです。で
も細長いもの（ペンやひもなど）だけ
でなく、柔道の勝負や映画まで「１本」
と数えるのはなぜ？外国人には理解し
がたい、日本独特の「数え方」につい
てとことん考えた絵本。

　日本風景写真協会が毎年発刊し
ているシリーズの最終巻。日本各
地の「遺したい風景」をぎゅっと
集めた写真集。県内は、高梁市・
備中松山城や、総社市の備中国分
寺五重塔、瀬戸内市の虫明湾など
を収録。お気に入りの１枚を見つ
けてください。

★おいでおいで（乳幼児対象）毎月第２・第４木曜日
� 　　　　　　　　　　　　  　午前10時30分～10時50分

　　　14日（木）かもがわ図書館
　　　28日（木）ロマン高原かよう図書館

この本がよかった！
図書館利用者さんの好きな本　紹介コーナー

『三毛猫ホームズ』
シリーズ
赤川次郎／著

①�この本を手に取ったきっかけは？
　兄が読んでいたから。
②�本について教えてください！
　ホームズという名の猫が主人
公という点が面白いし、その
ホームズが何とも言えないしぐ
さでヒントを出すところもい
い。さえない刑事とその妹、こ
の2人をとりまく人間関係の描
写が愉快でとても読みやすい。

40代女性
Ｍさん発信！

vol.11

　●場　所：吉備高原都市内　きびプラザ正面入り口駐車場
　●開催日：１月10日（日） （成人式の日です！）
　●時　間：午前８時～午前11時
　※雨天決行。ただし、前日午後４時の時点で警報が発令している場合は中止します。

　新年、皆さんのご家庭ではどのようなお雑煮を食べていますか？
　私（西村）は、祖母の実家が富山県なのですが、かつおと昆布の出汁にお餅と葱が入ったお雑
煮です。ですから昨年の年明け、吉備中央町ではお雑煮にブリを入れるのが一般的、中には、ハ
マグリやきんぴらなどを入れる家庭もあると聞き、吉備中央町のお雑煮は豪華だな〜、県によっ
てお雑煮は全然違うなあ、と思いました。
　この話を別の町の方とすると、吉備中央町内でも家庭によってさまざまなお雑煮があることが
わかってきました。出汁ではなく白味噌のお雑煮、お餅も丸餅・角餅、中にはあんこ餅がお雑煮
に入っている家庭もあるとのこと。吉備中央町に嫁いで来た人も多くいるため、このような多様
性が生まれているようです。
　ブリの入ったお雑煮がどんなのか食べてみたい！いろいろなお雑煮を見てみたい！寒い冬に外
で皆でワイワイとお雑煮を囲んだら楽しそう！お雑煮は、本来家庭で食べるものなので、なかな
か他の家庭の味を味見させてもらえる機会はありません。
　そこで、いつもの吉備中央マルシェに加えて、今回お雑煮フェアをやってみることになったの
です！ 

♪　みんなで集まって、ワイワイとお雑煮を食べ比べながら暖まりましょう　♪
★　そして！みんなで、成人の皆さんをお祝いしましょう　★

！！ぜひぜひ、遊びに来てください！どうぞよろしくお願いいたします！！

【お問い合わせ先】　地域おこし協力隊　☎0866－54－1325　　　　　　　　　　　　
西村　翠（midori.n@foundingbase.jp）／井上ゆき美（yukimi@foundingbase.jp）

！新春 お雑煮フェア開催！

福
ふ く

福
ふ く

来
こ い

来
こ い

新春初語り どちらもへそっぴーポイント対象事業

日時　平成28年1月24日㈰
　　 　午後２時～３時30分
場所　ロマン高原かよう総合会館多目的ホール
語り　加賀語りの会 どんぶらこ
指導　立石憲利さん
　　 　(岡山語りのネットワーク会長 )

めでたい話、ゆかいな話で笑ってください！
町内の人から聞き取った昔話もあります！

 
浪
漫
名
作
劇
場 

お待たせしました！
おとなの朗読会

　お馴染みになりました『源氏
物語』の語り劇です。桐壺、藤
壺につづいて第３弾では、「夕
顔の巻」をお送りします。
日時　平成28年２月14日㈰
　　　午後２時～３時30分
場所　�ロマン高原かよう総合会

館多目的ホール
出演　�中山美保（元RSKアナウンサー）
　　　木口和枝（宮城社師範）
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岡
山
県
「
明
る
い
家
庭
づ
く
り
」
作
文
（
平
成
26
年
度
）

今
回
は
優
良
に
輝
き
ま
し
た
、
貝か
い

原は
ら

颯そ
う

太た

さ
ん
の
「
お
父
さ
ん
と
の
ハ
イ
タ
ッ
チ
」
を
紹
介
し
ま
す
。

「お父さんとの
� ハイタッチ」

上竹荘小学校　４年

貝
かい

原
はら

　颯
そう

太
た
さん

　

ぼ
く
の
お
父
さ
ん
は
、
は
た
ら
き
も
の
で
す
。
ぼ
く
が

朝
お
き
る
と
、
も
う
仕
事
に
行
っ
て
い
ま
す
。
大
工
さ
ん

な
の
で
、
高
い
所
で
仕
事
を
す
る
と
き
は
、
ぼ
く
た
ち
家

族
に
、

「
落
ち
ん
よ
う
に
、
い
の
っ
と
い
て
。
行
っ
て
く
る�

よ
。」

と
声
を
か
け
て
、
家
族
み
ん
な
と
ハ
イ
タ
ッ
チ
を
し
て
家

を
出
ま
す
。
帰
っ
て
く
る
と
、

「
た
だ
い
ま
、
が
ん
ば
っ
た
で
。」

と
言
っ
て
、
大
好
き
な
ビ
ー
ル
を
の
み
ま
す
。
高
い
と
こ

ろ
で
仕
事
を
す
る
お
父
さ
ん
は
す
ご
い
と
思
っ
て
い
る
う

ち
に
、
大
工
さ
ん
に
な
る
こ
と
が
、
ぼ
く
の
夢
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。

　

現
場
が
一
つ
お
わ
る
と
、
少
し
だ
け
休
み
を
と
っ
て
く

れ
て
、
家
族
旅
行
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
る
の
で
う
れ
し

い
で
す
。今
年
の
春
に
は
、西
宮
市
に
あ
る「
キ
ッ
ザ
ニ
ア
」

に
行
っ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
お
仕
事
体
験
を
し
ま
し
た
。
ぼ

く
は
、
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
工
場
で
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
作
っ
た
り
、

コ
ー
ラ
工
場
で
コ
ー
ラ
を
作
っ
た
り
、
ピ
ザ
シ
ョ
ッ
プ
で

ピ
ザ
を
作
っ
た
り
し
ま
し
た
。
ま
た
、
消
防
車
に
乗
っ
て

水
を
か
け
る
消
防
士
の
体
験
や
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
セ
ン
タ
ー

で
ト
ラ
ク
タ
ー
体
験
、
ラ
ジ
オ
局
の
Ｄ
Ｊ
の
体
験
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
仕
事
を
体
験
し
ま
し
た
。
ど
の
仕
事
も
す
ご

く
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

で
も
、
い
ろ
い
ろ
な
体
験
を
し
て
み
て
み
て
も
、
や
っ

ぱ
り
ぼ
く
は
、
大
工
さ
ん
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

ぼ
く
は
、
大
工
さ
ん
を
し
て
い
る
お
父
さ
ん
の
仕
事
の

こ
と
も
い
ろ
い
ろ
聞
い
て
み
ま
し
た
。
お
と
う
さ
ん
の
仕

事
で
大
変
な
こ
と
は
、
道
具
な
ど
の
使
い
方
を
ま
ち
が
え

る
と
、大
け
が
に
な
る
こ
と
や
、高
い
材
料
な
の
で
、し
っ

ぱ
い
が
ゆ
る
さ
れ
な
い
こ
と
な
ど
だ
そ
う
で
す
。

　

く
ろ
う
し
て
も
、
だ
ん
ど
り
よ
く
で
き
て
、
少
し
で
も

早
く
き
れ
い
に
完
成
し
た
と
き
に
、
よ
か
っ
た
と
思
う
そ

う
で
す
。
で
も
一
番
は
、
お
客
さ
ん
か
ら
の
感
謝
の
言
葉

や
手
紙
な
ど
を
い
た
だ
い
た
時
が
う
れ
し
い
そ
う
で
す
。

　

そ
し
て
、
が
ん
ば
っ
た
お
金
で
、
家
族
み
ん
な
が
元
気

に
生
き
て
い
け
る
こ
と
が
お
父
さ
ん
の
や
り
が
い
だ
と
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

お
父
さ
ん
は
、
大
工
さ
ん
は
、
き
け
ん
で
た
い
へ
ん
な

仕
事
だ
か
ら
、
よ
く
考
え
た
ほ
う
が
い
い
と
ア
ド
バ
イ
ス

し
て
く
れ
た
け
ど
、
お
父
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
、
や
っ
ぱ

り
お
父
さ
ん
み
た
い
な
大
工
さ
ん
に
な
り
た
い
と
思
い
ま

し
た
。

　

学
校
で
書
い
た
、「
ぼ
く
の
夢
は
大
工
さ
ん
」
と
い
う

プ
リ
ン
ト
を
見
た
お
父
さ
ん
が
、

「
か
あ
さ
ん
、
ひ
そ
か
に
、
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
う
れ
し
い�

わ
。」

と
言
っ
て
、
そ
の
プ
リ
ン
ト
を
け
い
た
い
の
カ
メ
ラ
で

と
っ
て
、
写
真
に
し
て
、
車
な
ど
に
入
れ
て
大
事
に
し
て

い
る
と
、
母
さ
ん
が
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
聞
い

て
、
ぼ
く
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

ぼ
く
は
、
お
と
う
さ
ん
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
お
し
え

て
も
ら
っ
て
、ぼ
く
が
大
工
さ
ん
に
な
っ
た
ら
、い
っ
し
ょ

に
仕
事
を
し
た
い
で
す
。
そ
れ
ま
で
元
気
で
ま
っ
て
い
て

ね
、
の
気
持
ち
を
こ
め
て
、
お
父
さ
ん
を
ハ
イ
タ
ッ
チ
で

見
送
り
ま
す
。

　

岡
山
県
労
働
委
員
会
で
は
、
県
内
の
事
業

所
に
勤
務
す
る
労
働
者
と
使
用
者
と
の
間
に

生
じ
た
労
働
条
件
な
ど
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル

（
紛
争
）
に
つ
い
て
、
専
門
家
が
公
正
・
中

立
な
立
場
か
ら
紛
争
解
決
の
お
手
伝
い
を
し

て
い
ま
す
。

　

労
働
者
と
使
用
者
の
間
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ

い
て
は
、
当
事
者
ど
う
し
で
自
主
的
に
解
決

す
る
の
が
最
も
望
ま
し
い
こ
と
で
す
が
、
自

主
的
な
解
決
が
困
難
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

例
え
ば
、労
働
者
が
使
用
者
か
ら
、突
然
、

解
雇
を
通
告
さ
れ
た
り
、
賃
下
げ
、
配
置
転

換
な
ど
を
受
け
、
労
働
者
と
使
用
者
が
対
立

し
て
い
る
よ
う
な
場
合
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
場
合
に
、
事
務
局
に
ご
相
談

い
た
だ
け
れ
ば
、
相
談
内
容
に
よ
っ
て
、
公

益
委
員
、
労
働
者
委
員
、
使
用
者
委
員
が
、

３
人
１
組
で
あ
っ
せ
ん
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

費
用
は
無
料
で
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
労
働
問
題
全
般
の
相
談
も
、
随
時

お
受
け
し
て
い
ま
す
の
で
、お
電
話
ま
た
は
、

事
務
局
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

岡
山
県
労
働
委
員
会
事
務
局

�

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
５
６
３

　

岡
山
西
税
務
署
の
庁
舎
駐
車
場
出
入
口
が

平
成
27
年
12
月
１
日
か
ら
東
門
を
封
鎖
し
、

南
門
が
出
入
口
と
な
り
ま
し
た
。

　

岡
山
西
税
務
署
へ
お
越
し
の
際
に
は
、
南

門
（
新
出
入
口
）
を
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

東
門
（
旧
出
入
口
）
は
封
鎖
し
て
い
る
た

め
通
行
出
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

岡
山
西
税
務
署 

　

〒
７
０
０

－

０
０
１
３

　

岡
山
市
北
区
伊
福
町
４

－

５

－

38

�

☎
０
８
６

－

２
５
４

－

３
４
１
１（
代
表
）

岡
山
西
税
務
署
の
庁
舎
駐
車
場

出
入
口
が
変
わ
り
ま
し
た

お
知
ら
せ

職
場
で
の
労
働
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル

解
決
の
相
談
や
あ
っ
せ
ん
を
し
ま
す



おめ

でとう満1歳
便

山
本　

雄
裕
ち
ゃ
ん
（
加
茂
市
場
）

や
ま
も
と　

た
け
ひ
ろ

平成27年１月16日生まれ

毎日癒しと幸せをたけから貰ってます♪
これからも逞しく大きくなぁれ♥

干
場　

由
太
ち
ゃ
ん
（
西
）

ほ
し
ば
　

ゆ
う
た

平成27年１月24日生まれ

元気にすくすく成長してくだ
さい(^ ^)

大
森　

南
翔
ち
ゃ
ん
（
上
竹
）

お
お
も
り　

み
な
と

平成27年１月22日生まれ

お誕生日おめでとう♪
元気に大きくなってね★

永
岡　

結
衣
ち
ゃ
ん
（
豊
野
）

な
が
お
か

ゆ

い

平成27年１月23日生まれ

わが家のお姫さま♥♥
元気にすくすく大きくなってね♥

矢
野　

悠
人
ち
ゃ
ん
（
吉
川
）

や

の　

ゆ
う
と

平成27年１月５日生まれ

元気いっぱいの笑顔が大好きだよ♡
これからもいっぱい笑ってね！
　　　　　　　　　　　パパより♪
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　スポーツ・文化・芸術活動などで優秀な成績を収められた方（団体）を紹介しています。
情報をお寄せください。（敬称略）
　なお、掲載基準がありますので、詳しくは企画課公聴広報班へおたずねください。

　大和小学校６年生

　小
お

倉
ぐら

　優
ひろ

嬉
き

さん（西）
　60m ハードルの部　１位（記録　９秒４）

　■平成27年度第30回岡山ブロック（東部）地区学童陸上運動記録会
　　主　催： 岡山県教育委員会、岡山県小学校体育連盟岡山ブロック
　　　　　　（東部）体育連盟
　　開催日：平成27年10月24日（土）
　　会　場：備前市総合運動公園　多目的競技場

＜コメント＞
　町内の大会でもタイムを出す自信がありました。大会前には放課後にみん
なと一緒に練習をしました。
　大会は、昨年も出場して慣れていたので、あまり緊張しませんでした。
　何も考えずに走るという気持ちで臨んだ決勝では、思い通りの走りができ
ましたが、もう少しいけるという気持ちもありました。

お便りと写真ありがとうございます。
　10月25日、新山ほほえみサロングラウンドで新山地区民運動会を開催
しました。
　私たちは、新山地区の活性化を目指し、昭和30年代から地区民が参加
する運動会を毎年開催しています。
　当日は、地区の住民やこの日のために帰省した家族など約300名が参加
しました。
　この運動会では、年代別リレーなどの定番の競技に加え、４方向に綱引
きを行ったり、地区にちなんだクイズも行なうなど、参加者全員が楽しめ
るような行事にしています。
　また、ボランティアによる、おこわや豚汁が参加者に振る舞われ、秋の
１日を笑顔いっぱい楽しみました。
　これからも、みんなが参加できる行事などを通して、地域をもっと盛り
上げていきたいと思います。
� 新山地区連合住民会・新山地区活性化推進協議会
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【
今
月
号
の
表
紙
】

▼
今
月
の
表
紙
は
、
10
月
17
日
に
行

わ
れ
た
、
ツ
ー
ソ
ン
･
レ
パ
ー
ト

リ
ー
･
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
コ
ン
サ
ー

ト
の
模
様
で
す
。

　
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
本
格
的
な
演
奏

を
町
内
で
聴
く
こ
と
が
で
き
る
貴
重

な
コ
ン
サ
ー
ト
に
な
り
ま
し
た
。

【
編
集
後
記
】

▼
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
本
年
も
広
報
き
び
ち
ゅ
う
お

う
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

▼
ツ
ー
ソ
ン
･
レ
パ
ー
ト
リ
ー
･

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
取
材
で
は
、
田
川

徹
さ
ん
の
お
父
さ
ん
の
田
川
康こ

う
吉き

ち
さ

ん
と
お
話
し
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し

た
。

　
現
在
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ニ
ス
ト
で
あ
る

康
吉
さ
ん
は
、
40
代
で
会
社
を
退
職

し
家
族
と
と
も
に
渡
米
さ
れ
、
か
ね

て
か
ら
の
音
楽
家
の
夢
を
叶
え
る
た

め
、
バ
ー
ク
リ
ー
音
楽
大
学
に
入
学

さ
れ
た
そ
う
で
す
。

　
お
話
を
お
伺
い
す
る
中
で
、
物
事

を
学
ぶ
の
に
年
齢
は
関
係
な
い
と
思

う
と
と
も
に
、
挑
戦
し
続
け
、
夢
を

叶
え
る
こ
と
の
大
切
さ
を
肌
で
感
じ

た
取
材
に
な
り
ま
し
た
。�

石
井

イベント情報

●開催日時　平成28年1月1日（金）
●主　　催　吉備高原新春マラソン大会実行委員会（吉川地域づくりの会）
●開催場所　吉川公民館
●参 加 費　300円（傷害保険料を含みます）
●種　　目　ファミリーコース（２㎞）、３㎞コース、５㎞コース
　　　　　　※各コースとも男女別表彰（１位・２位・３位の方に賞品贈呈）
●お申し込み　当日受付　
　　　　　　※お楽しみ抽選会もあります。
●お問い合わせ先　吉川公民館　☎0866－56－7020

第34回 吉備高原新春マラソン

【お問い合わせ先】　ロマン高原かよう総合会館　☎0866－54－1301

★チケット販売所

★チケット料金（全席指定席・税込）
　　　　　一般（高校生以上）　5,000円 小・中学生　1,000円

★公演日　平成28年３月６日（日）　開場：午後３時30分　開演：午後４時
★会　場　ロマン高原かよう総合会館　レインボーホール

★主　催　ロマン高原かよう総合会館

正午受付開始・午後1時20分スタート

日日 平成28年平成28年8年平 年成2平成 8年年３３３月月月月６６６６６６日日日日（（（（日）日）日日 開場：午後３時30分 開演：午後４時開場場：開場 午後３時30分 開時 分午後 30 開後 分午午後後 時30分 開開演 午後４時後 時演 ４：午 時開演 後４時

ロマン高原かよう総合会館 開館20周年記念

Kiroro Concert 2016

※未就学児は無料（保護者の方のお膝の上でご覧ください。ただし、お席が必要な場合は小中学生
　チケットをご購入ください）
※小中学生は購入時および当日入場時、身分証明書（学生証など）が必要な場合があります。

■ロマン高原かよう総合会館、加茂川総合事務所、吉川支所
■プレイガイド
　　チケットぴあ（Pコード：282-221）　　　　　  ☎０５７０－０２－９９９９
　　　または、セブンイレブン、サークルK・サンクスにて（Pコード：282-221）
　　ローソンチケット（Lコード：64119）　　　　   ☎０５７０－０８４－００６
　　山陽新聞社サービス　　　　　　　　　　　☎０８６－８０３－８２２２
　　ぎんざやプレイガイド　　　　　　　　　　  ☎０８６－２２２－３２４４
　　インディスク（天満屋倉敷店）　　　　　　　  ☎０８６－４２２－１４５７
　　天満屋ハピータウンリブ総社店　　　　　　 ☎０８６６－９２－５５５５
　　ポルカ天満屋ハピータウン（高梁市）  　　　　☎０８６６－２２－８５３９
　　サンプラザ1階インフォメーション（真庭市）  　☎０８６７－５２－４０５０

　この日は、オーケストラの関係者らが山本町長を表敬訪問。
　指揮者である田川徹さんから山本町長へ記念の絵画が贈呈さ
れました。
　午後から、一行は加賀中学校を訪問。給食体験やスクールコ
ンサートが行われ、生徒たちはオーケストラの演奏に聴き入っ
ていました
　また、夜にはウェルカムパーティが開催され、ホームステイ
先のメンバーと対面。和やかな雰囲気の中、参加者は交流を深
めていました。

　演奏の前には、吉備中央児童合唱団が歓迎の気持ちを込めて
アメリカ国家を合唱。
　そして、オーケストラによるベートーベンの運命などが演奏
されると、ホールは大きな拍手で包まれていました。
　コンサート終了後は、演奏を終えたメンバーやスタッフ、ホー
ムステイ先の家族が参加しての交流会が行われ、みんなで談笑
しながら、無事コンサートを終えたことをねぎらっていました。

　最終日となるこの日は、ホームステイの家族と別れを惜しみ、
再びこの町を訪れることを誓いながら、一行は吉備プラザを出発。
　そして、岡山県三大祭りの一つである加茂大祭の見学では、
迫力の祭りに圧倒されながらも、写真を撮ったり、お神輿を担
いだりと、吉備中央町の伝統文化に触れていました。
　その後、岡山市内でショッピングを楽しんだ一行は岡山を離
れ、３日間にわたる吉備中央町での滞在が終わりました。

フォト
トピックス

　10月16日から18日の３日間の日程で、アメリカ合衆国アリゾナ州ツーソン市から､ ｢ツーソン ･レパートリー ･オーケストラ｣ が来町しました。
　これは、米国アリゾナ州ツーソン市の同オーケストラで指揮者として活躍されている田

た
川
がわ
徹
とおる
さんが、吉備中央町出身で倉敷ジュニア・フィルハー

モニーオーケストラのマネージャーを務めらている安
あん
藤
どう
律
りつ
子
こ
さんに師事されていたことから今回の来町が実現したもので、平成27年４月に同オーケ

ストラ招聘実行委員会が発足。ボランティアスタッフによるホームステイの受け入れなどの準備が進められました。
　17日にロマン高原かよう総合会館で行われたコンサートには、同オーケストラに加え、倉敷アカデミーアンサンブル、倉敷ジュニア・フィルハー
モニーオーケストラも参加。すばらしい演奏に多くの観客が魅了されていました。

10月18日

10月17日

10月16日

ツーソン・レパートリー・オーケストラがやってきた！


