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園庭の畑に植えた野菜がぐんぐん大きくなってきました。今年の野菜は、年長組の子どもたちが、夏に向けて植

えてみたい野菜を考えてくれました。そして、年長組、年中組と一緒に苗植えをしました。トマト、キュウリ、パプ

リカ、オクラ、里芋等、多種の野菜を植えましたが、子どもたちが収穫を楽しみにしているのは、スイカ、カボチ

ャ、サツマイモのようです。園での食育では、「園児が生活と遊びの中で意欲をもって食に関する体験を積み重ね、

食べることを楽しむ子ども」を目指して、栽培活動、調理活動を計画しています。これから、自分たちで育てた野菜

を食べられる日を目指して、大切に育てていきたいと思います。６月は、食育月間です。お子さんと一緒に食事時間

や食材に触れる機会を楽しんでみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「５月・６月 遊びの様子」＊戸外で保育教諭や友達と一緒に好きな遊びを楽しんでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年６月１５日発行 

野菜の苗植えに挑戦 給食に使用するアラスカ豆の皮むき 

毎日、給食の時間が楽しみな子どもたちです。食材や作ってくださる調理員さんに感謝していただきます！ 

「お散歩大好き」 
１歳すみれ組 

天気の良い日には、
避難車に乗って、吉備
プラザの公園までお
散歩をしています。見
たり、触ったり、感じ
たり、新しい体験がい
っぱいです。 

「面白そう！ 
がいっぱい」 

２歳たんぽぽ組 
園庭では、この時期

ならではのシャボン
玉、洗濯遊びに興味
津々。遊びが好奇心や
自らかかわろうとす
る気持ちを育みます。 
 

「立てたよ。持ったよ。
触ってみたよ。」 
０歳さくら組 

 園児の様子に保育教諭
が温かく応答し、子ども
の世界を共有しながら、
更に身の回りの環境への
興味を広げています。 

「楽しいね！」 
４歳きく組 

 友達と気持ちを
共有できた体験
が、よりつながり
たい気持ちを高め
てくれます。 



 ＜６月行事予定＞                          ＜７月行事予定＞  
３日（月）安全指導        ２６日（水）栄養指導（４歳児）  １日（月）安全指導 
４日（火）内科検診        ２７日（木）避難訓練       ３日（水）栄養指導（５歳児） 
５日（水）園外保育・国少（３歳児）２８日（金）英語で遊ぼう     ４日（木）七夕会 
６日（木）歯科検診                         ５日（金）英語で遊ぼう 

 ７日（金）巡回相談                        １０日（水）発育測定 
１０日（月）～２１日（金）個別懇談                  １１日（木）誕生日会 
１１日（火）大和こども園との交流会                     １２日（金）英語で遊ぼう 
１２日（水）発育計測                        １５日（月）海の日 

５年生との交流会                    １７日（水）避難訓練 
１３日（木）誕生日会                        １９日（金）１学期終業式 
１４日（金）英語で遊ぼう                      ２２日（月）夏季休業開始 
１８日（火）園外保育・国少（５歳児）                      夏季保育 
１９日（水）園外保育・国少（４歳児）                      預かり保育開始 
２５日（火）吉備高原学園高校との交流会 
 
☆毎月第３日曜日は、「家庭の日」です。 
家族で過ごす時間を通して、愛情と信頼に結ばれた明るい家庭づくりを推進するものです。家族そろって夕食等を共にしましょう。 

「栄養指導を行いました（３歳児）」 

５月２０日（月） 

 町子育て推進課 芦田栄養士さんから、食事のマナー（挨

拶、配膳の位置、お皿の持ち方）、手洗いの仕方について教え

ていただきました。実際にお皿を持ってみたり、手洗いの手

順の確認をする中で、「こうやるの？」「できたよ！」自分な

りに意識をして取り組む姿が見られました。興味や意欲を高

めながら、少しずつ習慣づけていきたいと思います。 

「国少で遊ぼう・園外保育（３歳児）」 
６月５日（水） 

身近な地域、自然の中で友達と一緒に遊ぶ機会とし

て、国立吉備青少年自然の家を利用させていただきま

した。落ち葉を撒いたり、自然物や虫探しをしたりしま

した。全身で自然を感じ取る体験は、心が癒されると共

に科学的な見方や考え方の芽生えにつながります。 

「大和保育園との交流会」 

６月１１日（火） 

来年度の就学に向けて、大和こども園の年長児の子どもた

ちと本園で交流しました。自己紹介や運動会で踊ったダンス

を一緒に踊りました。今回は顔合わせの初回のため、お互い

に緊張している様子でしたが、戸外遊びは、だんだんと緊張

がほぐれ、日頃楽しんでいる遊びを一緒にする姿も見られて

いました。今年度３回の交流を予定しています。次回は１０

月に国立吉備青少年自然の家で交流会を行う予定です。 

  

 

「草花のジュースやさん」 

園庭の草花を使って、色どり豊かなジュースの

作品が出来上がっています。毎日違う色ができる

不思議さに子どもたちの創造力や創作意欲が高ま

り、遊びに夢中になる楽しさを味わっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


