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住民課、加茂川総合事務所、吉川支所

午前８時30分～午後５時15分

・本人確認書類（運転免許証、健康保険証等）
・�マイナンバー通知カードの下側に添付されている�
「個人番号カード交付申請書」　※お持ちでなければ窓口で再発行できます。

窓口で

郵送で パソコンや�
スマートフォンなどの�
オンラインで

マイナンバーカードの受け取りについて
　マイナンバーカードが町まで届くのに、１か月程度かかります。
　町から申請者へ交付通知書を送付しますので、窓口で受け取ってください。
※受け取り時の注意点
　入院中や寝たきりなど、やむを得ない理由などで直接窓口に来ることが困難
な方は、代理人による受け取りも可能です。必要な書類がありますので、必ず
住民課まで、事前にお問い合わせください。なお、仕事や学校などの理由は対
象になりません。

　交付申請書に必要事項を記入し、顔写真（裏面に氏名・
生年月日を記入）を貼り付けて、下記へ郵送してください。

送り先 　
〒219-8732
日本郵便株式会社　川崎東郵便局　郵便私書箱第２号
地方公共団体情報システム機構個人番号カード交付申請書
受付センター

　パソコンやスマートフォンで
マイナンバーカード総合サイト
から申請用ウェブサイトへアク
セスし、デジカメやスマート
フォンで撮影した顔写真を添付
して送信してください。

※�令和４年９月末までにマイナンバーカードを申請した方が�
マイナポイントの対象です。

マイナンバーカードの手続きについて
カードの申請方法はいくつかありますので、自分に合った申請方法を選べます。

無料で写真撮影を
行います！

▲
マイナンバーカード
総合サイトは
こちら

１

２ ３

マイナンバーカードを作成して、　
お得なマイナポイントを取得しましょう！

実 施 場 所

受 付 時 間

必要なもの

特 集
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お問い合わせ先 　マイナンバーカードについて　住民課　戸籍住民班　☎0866－54－1316
　マイナポイントについて　　　企画課　情報政策班　☎0866－54－1314

マイナンバーカード申請・受取　延長窓口および休日開庁のご案内

最大20,000円分のマイナポイントがもらえます！

申請場所�
・窓口…企画課、加茂川総合事務所、吉川支所
・�マイナポイント手続スポット…�コンビニ、郵便局、

携帯ショップなど
・ご自身のスマートフォンやパソコンから申し込む

窓口で申請する際に必要なもの�
・マイナンバーカード
・�マイナポイントを付与する決済サービスID/セキュ
リティコード

　※�クレジットカードや電子マネーなどのキャッシュ
レス決済が対象です。

・�マイナンバーカードを受け取られた際に設定した数
字４桁のパスワード

※�ポイントの付与時期については、決済サービスに
よって異なります。

　　マイナンバーカードの新規取得等で5,000円分　※�マイナポイント第１弾で受け取った方は対象外　
　マイナポイントの申し込み後、最大5,000円分のポイントを受け取るには、
選択したキャッシュレス決済サービスで２万円のチャージまたはお買い物をす
る必要があります（決済サービスによって異なります）。一括でも分割でも、
利用額に応じて相当額のポイントが還元される仕組みです。

　　�健康保険証としての利用申し込みで7,500円分
　マイナポイント第１弾で、すでに健康保険証としての利用申し込みを登録さ
れた方も、再度登録する必要があります。

　�　公金受取口座の登録で7,500円分
　給付金などを受け取るための預貯金口座（公金受取口座）を登録することで、今後、年金や児童手当等の給付金を
申請する場合、口座情報の入力や通帳の写しなどを提出する必要がなくなり、手続きがスムーズになります。

◀�申し込み方法
はこちら

◀�決済サービス
一覧はこちら

＋ ＋

※マイナポイントがもらえるのは、令和５年２月末までです。申請はお早めにお願いします。

　マイナンバーカードの申請サポートと交付を次のとおり実施します。
　仕事や学校などにより、平日にマイナンバーカードの受け取りができない方やマイ
ナンバーカードの申請を希望する方は、ぜひ、この機会をご利用ください。
　今なら、令和４年12月31日までにマイナンバーカードの申請を行った方へQUO
カード2,000円分をプレゼント！
　※QUOカードは、マイナンバーカードの受け取り時にお渡しします。
　※手続きを希望する方は、住民課へ事前予約の電話が必要です。
　　　　　　【日　時】　毎週水曜日　午後５時15分～午後７時
　　　　　　【場　所】　住民課
　　　　　　【日　時】　８月28日（日）、９月25日（日）午前８時30分～正午
　　　　　　【場　所】　住民課

延長窓口

休日開庁

１ ２ ３
マイナンバーカードの

新規取得等で
5,000円分

カード
作成後

健康保険証としての
利用申し込みで
7,500円分

公金受取口座の
登録で

7,500円分

延長窓口・
休日開庁とも
要予約！！

例）5,000円のチャージ×４回
⬇（25%の還元）

1,250円分のポイント付与を
４回繰り返すと、

最大5,000円
分のポイント
付与

１

２

３
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ままちちのの話話題題まちの話題

　７月５日、伊
い が
賀信

のぶゆき
之さん（円城）が満百歳のお誕生日を迎えられ、県や町、町社会福祉協議会から記念品

やお祝い状が贈呈されました。伊賀さんは、庭の手入れや農業で体を動かして元気に過ごされています。一
番の楽しみは、お孫さんと将棋をすることです。
　７月13日、大

おおつき
月千

ちづ る
鶴さん（宮地）が満百歳のお誕生日を迎えられ、祝賀会が行われました。最初はとても

緊張されていましたが、県や町、町社会福祉協議会から記念品やお祝い状が贈呈され、ご家族の方と一緒に
とても喜ばれていました。大月さんは、手芸や折り紙で作品を作られたり、大正琴を演奏したりすることが
趣味で、元気に過ごされているとのことです。
　伊賀さん、大月さん、これからもますますお元気にお過ごしください。おめでとうございます。

満100歳おめでとうございます

　町行政相談委員の難
なん ば
波裕

ひ ろ み
視さん（北）が全国行

政相談委員連合協議会会長表彰を受賞されました。
難波委員は、行政相談委員として平成23年から長
年にわたり、地域住民の行政相談窓口として尽力
されるとともに、岡山行政相談委員協議会の理事
や支部長として、地域における委員活動の活性化
を推進されています。今後もますますのご活躍を
期待しています。おめでとうございます。

全国行政相談委員連合協
議会会長表彰を受賞

5/26
　玉野市で、令和４年度岡山県生涯スポーツ研究
大会兼岡山県スポーツ推進委員研修会が開催され、
町スポーツ推進委員の見

み お
尾次

じろ う
良さん（上竹）が岡

山県スポーツ推進委員協議会表彰を受賞されまし
た。見尾さんは、町スポーツ推進委員として15年
以上尽力され、積極的にスポーツ大会等の運営に
携わられるなど、その功績が顕著であることから
今回の受賞となりました。今後もますますのご活
躍を期待しています。おめでとうございます。

岡山県スポーツ推進委員
協議会表彰受賞

7/2

7/13
7/5

伊賀信之さん伊賀信之さん 大月千鶴さん大月千鶴さん

4広報 　2022.9月号



●Topics of the Town●

　岡山市にある岡山県消防学校において、第68回
岡山県消防操法大会が開催されました。この大会
は、消防団員が火災発生から消火までの一連の流
れ（操法）の速さや正確性を競う大会です。
　当日は、吉備中央町消防団を代表して上竹荘分
団が出場し、日頃の訓練の成果を発揮するととも
に、他市町村の消防団と技術を競いました。

第68回岡山県消防操法
大会開催

7/3

特定健康診査連続受診者への 
記念品贈呈事業

　この事業は、国民健康保険加入者で、特定健康診査を５年および３年連続
で受診してくださった方の中から抽選で記念品を贈呈するものです。
　抽選を行った山本町長は「ご自身の健康を確認するためにも、ぜひ、毎年
受診していただきたい」と述べられました。
　当選された皆さま、おめでとうございました。

当選者の声
　質問：毎年健診を受ける理由は何ですか
　　Ａさん　人間ドックを会社で受けていたので、退職後も町で続けて受診している。
　　Ｂさん　�もともと健康には自信があったが、自覚症状はなくても年齢とともに健診結果に変化が出てき

ているため、毎年受診している。
　　Ｃさん　健診を受診すれば、１年を安心して過ごすことができる。町の健診は安くて助かる。
　　Ｄさん　今後も楽しく生活したいので、健康を確認するために受診している。
　そのほか、たくさんのご意見をいただきありがとうございました。
　いつまでも自分らしく、いきいきと暮らしていくために、まずは毎年健診を受けてみませんか。

★５年連続受診者：197名　　 　★３年連続受診者：290名
　当選者：15名（商品券）　　　 　当選者：25名（電子体温計）

6/14

お問い合わせ先 　保健課　地域保健班　☎0866－54－1326

　瀬戸内市で開催された同市FOS少年団連盟が主
催の泥んこ大会に吉備中央町FOS少年団連盟が参
加し、瀬戸内市や岡山市、備前市日生町のFOS少
年団の団員と交流しました。
　当日は、田植え前の水を張った田んぼの中で、
ドッジボールや綱引きなどを行い、全身泥だらけ
になりながら、普段体験できない田んぼでの活動
を通じて、団員同士のきずなを深めました。

吉備中央町FOS少年団連
盟が泥んこ大会で交流

6/19

抽選しま
した！
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ままちちのの話話題題まちの話題

　パナソニックホールディングス株式会社を代表
し、パナソニックグループ中国支店の野

の づ
津純

じゅんいち
一支

店長らが賀陽庁舎を訪れ、マスク5,000枚を寄贈
されました。野津支店長は「お世話になっている
地域の皆さまのお役に立てたらという思いからマ
スクを寄贈します。有効的にご活用ください」と
話されました。山本町長は「今後もマスクの着用
は必要なので、寄贈いただけて本当に有難いです」
とお礼を述べました。

パナソニックホールディング
ス株式会社からマスクの寄贈

6/22

　きびプラザで、第２回吉備中央町デジタル田園
都市推進協議会（総会）が開催され、Web参加を
含め、県内外の産学官等関係者約100名が参加さ
れました。
　協議会では、規約の改正や事業計画および収支
予算、事業の推進体制、今後のスケジュール等の
説明を行いました。今後、協議会を中心にデジタ
ル田園健康特区の推進やデジタル田園都市国家構
想推進交付金事業等に取り組みます。

第２回吉備中央町デジタル
田園都市推進協議会開催

6/27

　上竹地内の県道高梁御津線沿いで、上竹地区に
事業所を設置している岡山北エバーグリーン株式
会社と上竹地区の地域住民の方総勢16名による清
掃活動が行われました。今回で７回目となる清掃
活動では、道路沿線約２㎞にわたって行われ、20
袋以上のごみが回収されました。同社では、年１
回の清掃活動を実施されており、地域の環境美化
に貢献されています。毎年清掃してくださりあり
がとうございます。

県道高梁御津線沿いで 
清掃活動が行われました

6/20

　株式会社アインファーマシーズの大
おおいし
石美

み や
也代表

取締役社長らが賀陽庁舎を訪れ、災害時における
医療救護活動に関する協定を締結しました。
　これは、自然災害の発生あるいは発生が危惧さ
れる状況において、町からの要請により医療救護
活動の協力を行うというものです。大石代表取締
役社長は「有事の際には迅速な医療救護活動を行
うことにより、町民の安全、安心に寄与したい」
とあいさつされました。

株式会社アインファーマシーズ
との災害時医療救護活動協定

7/5
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●Topics of the Town●

　中国電力ネットワーク株式会社高梁ネットワー
クセンターの大

おおたか
高光

こう じ
司所長および中国電力株式会

社高梁セールスセンター三
みむ ら
村勝

まさる
所長らが、かもが

わ図書館を訪れ、環境にまつわる図書の贈呈式が
行われました。これは、積極的な社会貢献活動を
されているエネルギアグループの「地域との環境
コミュニケーションの促進」の一環として行われ、
その後、石井教育長と葛原図書館長を交えて環境
について意見交換を行いました。

エネルギアグループによ
る図書贈呈式

7/12

町立小学校・園統合に関する準備委員会、推進委員会開催

　小学校・園の統合に関して、教育・保育計画（目標）、学校名、スクールバス、放課後の学びの場や放課後
児童クラブなどのあり方について、具体的な協議が始まりました。
　統合準備委員会では、教職員、保護者の方を交えて協議内容の確認を行い、今後の委員会の進め方などに
ついて協議し、併せて、各専門部会に分かれて協議をしました。また、園統合に向けた検討部会についても、
各専門部会に分かれて協議を進めており、協議された内容は、統合準備委員会へ報告されることとなります。
　町議会民生教育常任委員、教育委員、町行政から構成される統合推進委員会では、統合準備委員会で行わ
れた協議内容などの確認を行いました。
　今後は、この２つの委員会において、学校名、スクールバス運行計画、放課後児童クラブの構成などにつ
いて協議が進められることとなります。

　ロマン高原かよう総合会館で、「山本町長とのお
へそミーティング」が開催され、障害者等地域自
立支援協議会と町長による町の障害者支援につい
ての意見交換を行いました。協議会から活動報告
や今後の課題を受けて、町長から感想と意見が述
べられました。その後の懇談会では、協議会から
の要望事項やデジタル田園健康特区等について、
さまざまな意見交換がなされました。

「山本町長とのおへそ
ミーティング」開催

7/15

7/14
6/28

6/28　準備委員会6/28　準備委員会 7/14　推進委員会7/14　推進委員会
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ままちちのの話話題題まちの話題

第16回
吉備中央町ソフトボールおよびバレーボール大会開催

吉備中央町スポーツフェスティバル開催

　かよう総合スポーツ公園で、町スポーツ協会主催の第16回吉備中央町ソフトボールおよびバレー
ボール大会が開催されました。
　３年ぶりの開催で、ソフトボールの部のみとなりましたが、当日は晴天となり、３チームが熱戦
を繰り広げました。結果は次のとおりです（敬称略）。

ソフトボールの部
　優　勝：大和�
　準優勝：ALL�KBC
　３　位：瀬戸内部品

　かもがわ総合スポーツ公園で、町スポーツ協会主催の吉備中央町スポーツフェスティバルが開催
されました。
　小学生から高齢の方まで、約180名の参加者がソフトバレーボール、軟式野球、ソフトテニス、
グラウンドゴルフの４種目で熱戦を繰り広げました。中学生ボランティアも受付や得点係で協力し
ました。結果は次のとおりです（敬称略）。

ソフトバレーボール（一般の部）
　優　勝　K.G.C
　準優勝　吉備高原学園高校Ｂ
　3　�位　吉備高原学園高校Ａ

ソフトバレーボール（熟年の部）
　優　勝　国士無双
　準優勝　スポーツバラエティ

ソフトバレーボール（小学生の部）
　優　勝　御北・津賀バレー
　準優勝　スマイル６
　３　位　吉川クローバー

軟式野球
　優　勝　KIBI
　準優勝　大和
　３　位　ドリフターズ

ソフトテニス
　優　勝　安藤渉真・石井宝準ペア
　準優勝　久野村知哉・上山翔太ペア
　３　位　宮木力矢・石井宝滉ペア

グラウンドゴルフ
　優　勝　難波　雅俊　　　６　位　田村　金夫
　準優勝　福本　保正　　　７　位　贄田　壽明
　３　位　小林　義德　　　８　位　梶原　満男
　４　位　日浦　英子　　　９　位　笹岡小夜子
　５　位　黒瀨　忠弘　　　10　位　藤原　善男

6/12

7/10

スポーツの夏

8広報 　2022.9月号



役場からのお知らせ
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日　時 ９月22日㈭
午前９時～正午

会　場 納地公民館 ハートオブ
おかやま会館

内　容 行政・人権・福祉 人権・福祉
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役場からの

お知らせ

　総務省統計局では、10月１日現在で就業構造基本調査を実施します。
　この調査は、日本の就業・不就業の実態を明らかにすることを目的とし
て、統計法（国の統計に関する基本的な法律）に基づき実施する、国の重
要な統計調査です。調査結果は、雇用政策、経済政策など、国や地方公共
団体における各種行政施策の企画・立案のための基礎資料として活用され
ます。
　調査をお願いする世帯には、９月下旬に調査員が伺い、調査書類をお配
りします。より便利に皆さまにご回答いただくため、パソコンやスマートフォンを使って、簡単
にインターネットで回答することが可能となっていますので、調査の趣旨をご理解いただき、ご
回答をお願いします。

　就業構造基本調査キャンペーンサイトはこちらから▶
　https://www.stat.go.jp/data/shugyou/2022/campaign/index.html

お問い合わせ先 　企画課　総合政策班　☎0866－54－1314

を実施します
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役場からのお知らせ

　町では、新型コロナウイルス感染症対策として、町民全員に１万円分を３度給付しました。しかしな
がら、新型コロナウイルス感染症の終息の兆しも見えず、町内の個人消費もいまだ回復しておりません。
　このことを踏まえ、町単独事業として再度「ベりーぐっどカード」に給付金を交付させていただきます。
　対象者および内容は下記のとおりですので、期限内にご使用ください。

給　付　額 住民１人につき　5,000円

給　付　日 令和４年９月２日（金）

対　象　者 令和４年７月１日において、本町の住民基本台帳に登録されている方

交 付 方 法

①前回給付金を受けられた方
　・�前回使用した「ベりーぐっどカード」へ5,000円分の電子マネーを商工会か

ら自動的にチャージします。
　・�令和４年８月22日（月）以降に送付予定の「ベりーぐっどカード番号確認書」

で「カード番号」の確認をお願いします。
　・�カードを紛失された方は、再発行重点期間（８月22日（月）〜９月30日（金）

中に商工会もしくは、協働推進課（ロマン高原かよう総合会館内）、加茂川総
合事務所、各支所・出張所で再発行の手続きをお願いします。

　・�再発行手続きには、窓口に来られた方の身分証明書（本人確認）、同封の「確
認書」（カード番号確認のため）をお持ちください。

②今回初めて給付を受けられる方
　・�身分証明書（免許証・保険証など）をお持ちいただき、８月22日（月）以降

に送付予定の「ベりーぐっどカード引換書兼加入申込書」をご記入の上、「ベ
りーぐっどカード引換書兼加入申込書」に記載の受取場所へお越しください。

　・給付金は、９月２日（給付日）より前には入金されません。
　・ 受領期間は令和４年８月22日（月）〜 令和５年２月28日（火）　
　　8：30〜17：00
　※�ただし、土・日・祝日・年末年始（12月29日（木）～１月３日（火））は除

きます。

使 用 期 限 令和４年９月２日（金）～�令和５年２月28日（火）

そ　の　他
・受取場所を変更される方は、事前に協働推進課までお問い合わせください。
・このカードは個人の持ち物となりますので、大切に保管ください。

お問い合わせ先 　（カードについて）吉備中央町商工会（豊野１-１）
 ☎0866－54－1062　  0866－54－1642

　（事 業 に つ い て）協働推進課　商工観光班
 ☎0866－54－1301　  0866－54－1311

吉備中央町新型コロナウイルス感染症対策
給付金事業（４回目）について
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新型コロナウイルス感染症の影響を受けられている事業主の皆さまへ

　新型コロナウイルス感染症により、原油価格や電気・ガス料金を含む物価の高騰の影響を受けられた生産
者の負担軽減および地域経済の回復を図るため、給付金を交付します。
　下記の表をご覧になり、補助対象となられる場合は申請をしてください。

対　象　者

【①と②の要件すべてを満たす方】
①�町内に主たる事業所を置く中小企業基本法（昭和38年法律第154号）第2条に定
められた法人（第三セクターは除く）および個人事業主

②�新型コロナウイルス感染症の影響により、事業活動の縮小を余儀なくされている
事業者（下記の比較対象月のア・イ・ウのいずれかにより、20パーセント以上
減収した事業者）

比較対象月

【事業を継続されている方】
ア　�令和２年１月から令和４年６月までのいずれかの月の売上総額と、令和元年１

月から同年12月までの同月の売上総額を比較
【事業を拡大された方】
イ　�令和２年１月１日以降に事業を拡大等したことにより、令和元年との比較が適

当でないときは、令和元年１月から同年12月までの月平均売上総額と令和２
年１月から令和４年６月までのいずれかの月の売上総額を比較

【新規に事業を開始された方】
ウ　�令和２年１月１日以降に事業を開始したときは、事業開始後６か月間の平均売

上と事業開始７か月以降から令和４年６月までのいずれかの月の売上総額を比
較

給　付　額 １事業者あたり　100,000円　を給付します。

申 請 書 類

◆新型コロナウイルス感染症対策事業者支援給付金交付申請書（様式第１号）
◆新型コロナウイルス感染症対策事業者支援給付金請求書（様式第３号）
　※振込口座の通帳の写しを添付してください。
◆添付書類：売り上げの減少が証明できる書類の写し（以下参照）
　・持続化給付金交付決定通知書
　・売上激減事業者助成金交付決定通知書（町）
　・セーフティネット保証認定書（第４号）
　・青色申告決算書
　・収支内訳書　など
※申請書類は、町公式ホームページからダウンロードできます。

申 請 期 間 令和４年８月１日（月）～�令和４年10月31日（月）

提　出　先 吉備中央町商工会　（豊野1-1）

吉備中央町新型コロナウイルス感染症対策
事業者支援給付金制度について

お問い合わせ先 　吉備中央町商工会　　　　☎0866－54－1062
　協働推進課　商工観光班　☎0866－54－1301

11 2022.9月号　広報 



役場からのお知らせ

ＡＥＤ（自動体外式除細動器）を各種行事などへ貸し出しします。
　◦対　　　象：⑴町が共催、後援または協力する行事
　　　　　　　　⑵町内において組織する団体等が主催し、かつ、営利を目的としない行事
　◦要　　　件：次のいずれかに該当する者を行事の開催期間を通じて会場に常時配置することを要件としています。
　　　　　　　　⑴医師等医療従事者
　　　　　　　　⑵消防署職員またはAEDを使用した救命講習等を修了している方
　◦期　　　間：原則、貸出日および返却日を含め4日以内
　◦必要な書類：貸出申請書、実績報告書

お問い合わせ先 　保健課　地域保健班　☎0866－54－1326

町内AED設置箇所のお知らせ
　９月９日は「救急の日」です。不慮の事故や急病によって、呼吸・脈拍が停止するなど重篤な状態の人には、一刻も早
く救命処置を開始することが必要です。特に心臓がけいれんし、血液を流すポンプ機能を失った状態（心室細動）になっ
た心臓に対して、電気ショックを与え、正常なリズムに戻すためにAED（自動体外式除細動器）が必要となります。
　町では、緊急時に町民の皆さまへ貸し出し可能なAEDを公共施設等へ設置しています。万が一の時に備えて、自宅やい
つも利用する場所など、近くにあるAED設置箇所を事前に確認しておきましょう。

番号 施設名 詳細場所 住　　所 利用状況

役
場
・
公
共
施
設
等

1 賀陽庁舎 住民課付近 豊野1-2 常時利用可能
2 加茂川庁舎 玄関 下加茂1073-1 常時利用可能
3 井原出張所 玄関 井原1-1 常時利用可能
4 ロマン高原かよう総合会館 玄関 豊野1-2 常時利用可能
5 かもがわ総合福祉センター 玄関 円城540-4 常時利用可能
6 長田ふれあいセンター 玄関 富永1403-1 常時利用可能
7 豊岡いきいきプラザ 玄関 豊岡下276-1 常時利用可能
8 新山ほほえみセンター 玄関 尾原508 常時利用可能
9 上竹荘公民館 玄関 上竹2623 常時利用可能
10 豊野公民館 玄関 豊野1-1 常時利用可能
11 納地公民館 玄関 納地1266-2 常時利用可能
12 下竹荘公民館 玄関 湯山1002 常時利用可能
13 吉川公民館 玄関 吉川3930-8 常時利用可能
14 大和公民館 玄関 西278 常時利用可能
15 道の駅かもがわ円城 休憩所 上田西2323-4 常時利用可能
16 道の駅かよう 事務所前 北1977-1 常時利用可能
17 子育て支援センター 園庭側通路 吉川1134-1 開館時のみ利用可能
18 かもがわ総合スポーツ公園 事務所玄関 上田東2360-3 常時利用可能
19 かよう総合スポーツ公園 体育館玄関 上竹5742-8 常時利用可能
20 吉備高原グラウンドゴルフ場 休憩所 吉川4874-17 常時利用可能
21 火葬場 休憩所 下加茂1220 開館時のみ利用可能

園
・
学
校

1 上竹荘保育園 玄関 上竹2082-2 常時利用可能
2 豊野保育園 玄関 豊野66-1 常時利用可能
3 大和保育園 玄関 西273-1 常時利用可能
4 津賀小学校 玄関 上加茂2281-1 常時利用可能
5 円城小学校 玄関 円城776-1 常時利用可能
6 御北小学校 玄関 豊岡上139-1 常時利用可能
7 上竹荘小学校 玄関 上竹2057 常時利用可能
8 豊野小学校 玄関 豊野170 常時利用可能
9 吉川小学校 玄関 吉川892 常時利用可能
10 下竹荘小学校 玄関 湯山1014 常時利用可能
11 大和小学校 玄関 西205 常時利用可能
12 吉備高原小学校 職員通路 竹部7520-19 常時利用可能

13 加賀中学校
職員用玄関

湯山1028 常時利用可能
体育館玄関
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令和４年度 結核・肺がん検診のお知らせ
集団検診 　�レントゲン車が町内各所を巡回しますので、最寄りの会場で受診してください。予約の必要はありません。

受診の際は、新型コロナウイルス感染症予防対策にご協力をお願いします。

≪お詫びと訂正≫
すでに送付している受診票に記載している曜日に誤りがありました。次のとおり訂正してお詫びします。

誤：９月15日（水）　→　正：９月15日（木）

実施機関 　岡山クリニック
対 象 者 　�結 核 検 診：65歳以上の方�

肺がん検診：40歳以上の方　　※年齢基準日：令和５年４月１日現在

料　　金 　レントゲン検査…無料、喀痰検査…400円（対象者で希望される方のみ）
持 参 品 　�・受診票（受診を希望される方で受診票が届いていない方は、保健課までご連絡ください。） 

・喀痰検査料金（希望者）

期　日 実 施 場 所 受 付 時 間 期　日 実 施 場 所 受 付 時 間

９月５日
（月曜日）

（溝部）藤村昌之様宅横 � 9：20～� 9：35

９月12日
（月曜日）

黒山京ぐろ倉庫 � 9：00～� 9：15
（福沢）曽壁福沢倉庫前広場 � 9：50～10：05 河内田公会堂 � 9：35～� 9：55
笹目公会堂 10：20～10：40 藤田公会堂 10：15～10：40
新山ほほえみセンター 11：05～11：25 吉川公民館 11：00～11：40
井原コミュニティセンター 11：50～12：10 おかやま酪農業協同組合 13：15～13：40
豊岡いきいきプラザ 13：35～13：55 北老人ホーム 14：00～14：30
湯の瀬温泉前 14：05～14：20 （湯山）遠藤壽男様宅前 14：50～15：15
ラーバニスト小森の里 14：35～14：50
（小森）浅田土建事務所前 15：05～15：15

９月６日
（火曜日）

高富公民館 � 9：10～� 9：25

９月13日
（火曜日）

下竹荘公民館 � 9：00～� 9：55
（実方）小倉幸康様宅車庫前 � 9：50～10：15 椿公会堂 10：20～10：35
円城基幹集落センター 10：35～11：00 JA晴れの国岡山�賀陽支店※ 10：50～11：25
飛躍の郷「ひだまり」 11：15～11：30 （黒土）宮井昭夫様宅前 11：40～12：00
上田東共栄公会堂 13：00～13：15 （豊野）挊信ごみステーション横 13：30～13：50
（三納谷東）石井様宅車庫前 13：30～13：45 ロマン高原かよう総合会館 14：05～15：10
細田公会堂 14：00～14：20
和田公民館 14：35～14：45
長田ふれあいセンター 15：00～15：20

９月８日
（木曜日）

お祭り会館 � 9：00～� 9：25

９月15日
（木曜日）

キョーエイ賀陽店 � 8：50～� 9：45
美原集落センター � 9：45～10：00 上竹荘公民館 10：00～10：35
（高谷）長丸ふれあいセンター 10：25～10：40 室納生活センター 11：00～11：15
高原上野公民館 10：55～11：10 舞地選果場 11：25～11：40
きびプラザ 11：25～12：10 大和公民館 13：00～13：50
竹部公民館 13：40～13：55 井頭生活改善センター※ 14：05～14：30
津賀小学校 14：10～14：35 梅戸石材店前 14：55～15：15
加茂川庁舎 14：50～15：20 西生活センター 15：30～15：45

個別検診 　�11月30日（水）までの期間、町が指定する医療機関で検診を受けることもできます。詳しくは、保健課に
ご連絡いただくか、保健事業ガイドブックをご覧ください。

検診を受けるとべりーぐっどカードに100ポイントを付与します。会場にカードをお持ちくださ
い（町のお店で利用できます。詳しくは、町商工会ホームページをご覧ください）。

お問い合わせ先 　保健課　地域保健班　☎0866－54－1326

※�今年度より、（下竹）ライスセンターは、JA晴れの国岡山�賀陽
支店に会場を変更しています。

※�今年度より、旧東村ふれあい市場は、井頭生活改善センターに
会場を変更しています。

⎧
⎨
⎩
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役場からのお知らせ

お問い合わせ先 　保健課　医療保険班　　　　　　☎0866－54－1326
　岡山県後期高齢者医療広域連合　☎086－254－0090

令和４年度 岡山県市民後見人養成講座 受講生募集案内
　地域で生活する認知症高齢者、知的障がい者、精神障がい者などの増加に伴い、成年後見制度の必要性は一層
高まってきています。同じ地域に住み、ともに生活してきた関係を活かして支援できる「市民（町民）後見人」は、
ご本人に寄り添った意思決定支援を行って権利を守ることができる「地域の力」です。
　成年後見制度について学びたい方、社会貢献活動としての市民後見人に興味がある熱意のある方を対象に、岡
山県が開催する「市民養成講座」の参加者を募集します。
　詳しくは下記までお問い合わせください。
　開催日　�令和４年10月～12月（全７回）　全日程受講できる方�

�①10月10日（月・祝）　②10月16日（日）　③10月30日（日）　④11月10日（木）�
⑤11月20日（日）　　　⑥12月４日（日）�　⑦12月11日（日）�
受講後、吉備中央町で研修・面談の後、町民後見人の登録を行います。

　受講料　8,000円（テキスト、資料代）　※町が負担します。
　会　場　�岡山勤労者福祉センター　大会議室　（岡山市北区春日町５-６）�

※会場までの交通代については自己負担となります。
　対　象　�・年齢が20歳以上75歳未満で、町内に住所を有し、現に居住している方 

・成年後見制度および高齢者等に対する福祉に理解と熱意があり、心身ともに健康である方
　締　切　令和４年９月16日（金）

お申し込み・お問い合わせ先 　福祉課（地域包括支援センター）　☎0866－54－1320

【後期高齢者医療】 被保険者証の再交付に関するお知らせ
　令和４年10月１日（土）から一部負担金の割合に「２割」が追加されることに伴い、被保険者全員の方
に被保険者証を再度、９月下旬までに送付します。

■新しい被保険者証は、10月１日（土）からお使いください。
　有効期限は、令和５年７月31日（月）です。
■一部負担金の割合の見直し

・９月30日（金）まで→「１割」または「３割」
・�10月１日（土）から→�「１割」、「２割」、「３割」のいずれ

かに変わります。

■窓口負担２割の方には、負担を抑える配慮措置があります。
　�令和４年10月１日から３年間は、１か月の外来医療の窓口負担
割合引き上げに伴う負担増加額を3,000円までに抑える払い戻
し（高額療養費の支給）があります。２割負担の方で高額療養費
の口座を登録していない方には、９月末以降、後期高齢者医療広
域連合から申請書を送付します。

■�限度額適用認定証（灰色）および限度額適用・標準負担額
減額認定証（ピンク色）は、令和５年７月31日（月）まで
使えます。９月には再送付しませんので、10月以降も引き
続きご使用ください。

新しい被保険者証は、青色です。

見　本
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吉備中央町育英資金〈奨学金〉奨学生募集（令和４年度下半期）
　町では、勉学意欲がありながら経済的理由により修学困難な高校生、大学生等に対して、無利子で奨学金
の貸付を行っています。希望される方はお申し込みください。
　貸付終了後は、貸付額を全額返還していただくこととなります。

貸 付 額

高等学校等［高等学校、特別支援学校の高等部］
・学　費　　月額20,000円
・通学費　　月額15,000円

その他の学校［�大学（大学院を除く）、短期大学、高等専門学校、�
専修学校（高等専修学校および専門学校）］

・学　費　　月額30,000円

申 込 先 教育委員会事務局　教育総務班

受付期間 ９月１日（木）～�９月20日（火）〈必着〉

必要書類

・奨学金貸付申請書
・出身学校長または在学校長が証明した成績証明書
・在学証明書
・世帯全員の住民票
・世帯全員の所得証明書
・通学費貸付希望の場合は、公共交通機関が発行する定期券等のコピー

※�申請書様式は、町公式ホームページからダウンロードできます。また、教育委員会事務局、住民課、加茂
川総合事務所、各支所・出張所、かもがわ総合福祉センターにもあります。

※�申請には、２人以上の連帯保証人が必要です。連帯保証人は、親権者等を除く方で、原則として町に住所
を有し、連帯保証人それぞれが別の世帯の方としてください。やむを得ず町外在住者となる場合は、所得
証明書を添付してください。貸付が決定した方には、奨学金貸付決定通知書をお送りします。通知を受け
た日から15日以内に本人、親権者等、連帯保証人が連署した誓約書と親権者等、連帯保証人の印鑑登録証
明書を提出していただきます。

※�この育英資金は、皆さまからのご寄附によって運営しています。会計管理室、加茂川総合事務所、各支所・
出張所、かもがわ総合福祉センター、教育委員会事務局で随時、ご寄附を受け付けています。このご寄附
は住民税の控除対象になります。

吉備中央町在住の方の 奨学金償還免除制度のお知らせ
　吉備中央町育英資金〈奨学金〉の償還期間中に「町税等の滞納がなく、町に住所
を有し、現実に居住実態がある」という条件を満たす場合に償還が免除されます。た
だし、高等学校等で貸し付けた通学費は免除対象外です。
　これには「奨学金償還免除願」「住民票」「居住証明書」の提出が、償還期間中に
毎年度必要となります。

お問い合わせ先 　教育委員会事務局　教育総務班　☎0866－56－9191
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役場からのお知らせ

町有施設の指定管理者募集について
　町内にあります次の施設が令和５年３月31日（金）で指定管理期間終了となります。そこで、更新のため指定
管理者の募集をすることになりました。
　各施設により管理内容が異なりますので、条件等詳細につきましては各担当課へお問い合わせください。
　施設や地域を元気にするために、意欲ある方はぜひご応募をお願いします。
◆指定管理施設

施　設　名 管理期間 担当課および連絡先
道の駅かもがわ円城ふれあいの館 令和５年４月１日～　

　令和10年３月31日 協働推進課　☎0866-54-1301交流促進センター
地域食材供給施設（品野屋）
飛躍の郷ひだまり 令和５年４月１日～

　令和10年３月31日 農　林　課　☎0866-54-1318

鳴滝森林公園 令和５年４月１日～
　令和10年３月31日 建　設　課　☎0866-54-1319

◆応募資格
　指定期間中、安全かつ円滑に施設を管理できる法人またはその他の団体
　※個人で応募することはできません。詳しくは募集要項を参照してください。
◆募集要項の配布期間および場所
　 期　間 　令和４年９月１日（木）～�９月12日（月）　午前８時30分～午後５時（土・日は除きます。）
　 場　所 　担当課にて配布しています。
◆応募者説明会（現場説明会）
　 日　時 　令和４年９月15日（木）　午前９時～
　 場　所 　ハートオブおかやま会館（吉備中央町下加茂1073-1）

吉備中央町下加茂霊園募集要項
募集霊園名 　吉備中央町下加茂霊園
募 集 区 画 　吉備中央町下加茂1082番地　�２-２号・２-８号（面積各７㎡）�

４-21号（面積５㎡）�
※空き区画に看板を設置しています。

募集期間 　�令和４年８月22日（月）～��令和４年９月20日（火）�
午前８時30分～午後５時15分　※土・日曜日、祝日は除きます。

申 込 資 格 　�町内に住所を有する方。または、使用者の代わりにその義務を負うことのできる20歳以上の代理
人を町内に置くことができる方。

墓 地 使 用 　永代貸し付けで、所有権移転はできません。
永代使用料 　�２-２号・２-８号� …………………各区画500,000円�

４-21号� …………………………… 350,000円　※使用許可時に前納

管 理 料 　�２-２号・２-８号� …………………各15,720円（３年分）�
４-21号� …………………………… 9,420円（３年分）

　※�霊園内の共用場所の清掃管理などに要する経費として、使用許可時に３年分を前納、その後３
年ごとに３年分を前納します。管理料の支払い期間は、使用許可年度から50年経過するまでで
す。また、管理料の50年間分一括納付も可能です。

申 込 方 法 　�住民課、加茂川総合事務所、各支所・出張所においてお申し込みください。
　※�お申し込みは、１世帯につき１区画となりますので、すでに下加茂霊園をご利用されている方

は申し込みできません。また、申込者が重複した場合は公開抽選とします。公開抽選日につい
ては申し込み締め切り後に、お知らせします。

お問い合わせ先 　住民課　生活環境班　☎0866－54－1316

お問い合わせ先 　
上記の各担当課へお電話ください。
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「犬・猫」の捕獲、「猫」の
被害の対策についてのお願い

「犬」の捕獲について

　発見者が岡山県動物愛護センターに直接ご連絡してください。
※犬に、鑑札や注射済票がある場合、住民課までご連絡いただければ、飼い主を調べることができます。

「猫」の捕獲について

　猫は、「動物の愛護及び管理に関する法律」において、「愛護動物」とされています。この法律により、
町では捕獲することはできません。
　また、むやみに猫を捕まえ殺すことは、動物愛護に反する恐れがあり、動物愛護に反した場合、罰則
が適用されます。罰則規定は、飼い主であるか否かは問わず、適用されます。

（罰則規定　抜粋）
　・�愛護動物をみだりに殺したり傷つけたりした者は、５年以下の懲役又は500万円

以下の罰金。
　・�愛護動物に対し、みだりに給餌又は給水を与えず衰弱させる等の虐待を行った者

は、100万円以下の罰金。
　・愛護動物を遺棄した者は、１年以下の懲役又は100万円以下の罰金。　　

「猫」の被害の対策について

　猫は捕獲することができないので、猫による被害を防ぐには、猫の被害を受けないように、ご自身で
対策をされる他ありません。猫が近寄ってくる原因を知り、近寄らせない対策をしましょう。

『猫が近寄ってくる原因と考えられること』

エサを食べに来
ている場合

・責任を持って飼うつもりのない猫には、エサをやらないようにしましょう。
・�生ごみなどが食い荒らされないようにし、猫に食べられそうな食品は外に出さな
いようにしましょう。

・飼い猫は、屋内で餌をやり、屋外では餌をやらないようにしましょう。

ねぐら、休憩場
所、トイレにし
ている場合

・�猫が出入りする場所を見つけ、ふさぎましょう。
・�猫がやってきたら、大きな音で驚かしましょう。人間が怖がらせていることが分
からないように行わないと、人間がいない時に近寄ってきます。

・�猫が嫌がるニオイ（柑橘類の皮を細かくしたもの、どくだみ、市販の忌避剤等）
を出入り口付近に撒きましょう。

・�出入り口や猫が休息する場所に、猫が嫌がるもの（アルミホイル、目の細かい網、
角のある大きめの砂利等）を敷きましょう。水をまくのも効果があるようです。

メス猫を求めて
来ている場合 ・�メス猫の避妊手術を行えば来なくなります。

　対策例を紹介しましたが、効果には猫による個体差がありますので、対策例を実践しても効果がある
とは限りません。

お問い合わせ先 　◆犬の登録および狂犬病予防注射に関すること
　　住民課　生活環境班　　　☎0866－54－1316

　◆飼えなくなった犬・猫の引取りや、犬・猫の飼い方等について
　　岡山県動物愛護センター　☎086－724－9512
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子育て支援センターからのお知らせ
～地域子育て支援拠点　子育てひろば「ゆう」を実施しています～

　子育て中の親子が気軽に集うことで、お子さんや保護者同士が交流でき、また、子育てに関す
る情報提供や相談ができる場として、子育てひろば「ゆう」を実施しています。
　詳しい内容は、子育てひろば「ゆう」だよりや、子育て応援サイト吉備中央町「ママフレ」を
ご覧ください。

日　　　　　時 内　　　　　容
７日（水）10時～11時�
　　　　　10時～12時

ママカレッジ「防災避難カード作り」
子育て相談（主任児童委員）

８日（木）10時～11時30分 プレママ・たまごくらぶ「出張助産師講座～令和の育児～」
９日（金）９時～12時 はじめてひろば「簡単おもちゃ作り」
12日（月）10時30分～11時 絵本の日
13日（火）10時00分～11時 親子ふれあい遊び「WARAリズム＆足形アート」
15日（木）10時30分～11時30分 保健・栄養相談、身体測定（保健師・栄養士）
28日（水）12時～14時 子育て相談（保育士）

お問い合わせ先 　子育て推進課　子育て推進班　☎0866－54－1328
お問い合わせ先 　子育て支援センター　　　　　☎0866－56－7301

９
月
の
主
な
活
動

子育て支援センターからのお知らせ子育て支援センターからのお知らせ
ママフレ▼

下水道排水設備工事
責任技術者共通試験の実施について

　令和４年度下水道排水設備工事責任技術者共通試験が、岡山県下水道協会により次のとおり実
施予定です。
受 験 資 格　�試験の実施日において、年齢が満20歳以上の方で、排水設備関係の設計、施工等

の一定の実務経験もしくは、同等の指定学科卒業等に該当する方です。詳しくは
受験案内をご確認ください。

試 験 日 時　12月11日（日）　午前９時45分から正午まで
試 験 会 場　�コンベックス岡山　国際会議場（岡山市北区大内田675）
受験手数料　5,000円
受 付 期 間　９月５日（月）～９月16日（金）（土曜日、日曜日を除く開庁時間内）
　　　　　　　※８月24日（水）から水道課で申込書、受験案内をお渡します。
受験講習会 　�受験前の講習会は行いません。

　�「排水設備工事責任技術者講習用テキスト」「排水設備工事責任技術者試験標準問
題集」等の参考資料を各自で購入し、試験に備えてください。

　参考資料の購入方法については受験案内をご確認ください。

お申し込み・お問い合わせ先 　水道課　下水道班　☎0866－56－7134
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＊９月の課題は「集まる」、10月の課題は「祭り」です。
　投句の方法…はがきに２句以内、住所・氏名（本名）を書いて
　下加茂1106－9　津賀公民館放送川柳係までお送りください。
　投句締め切り日…毎月15日必着

＊ 町内皆さまのご参加をお待ちしてい
ます。

　 毎月第３木曜日に円城公民館（総合
福祉センター）へ５首までを持参。
合評・互選などをしています。

あ
ら
く
さ
短
歌
会 

（
円
城
公
民
館
）

放
送
川
柳
　
令
和
４
年
７
月
秀
句　
題
「
乗
る
」�

（
津
賀
公
民
館
）

９月の公民館主催行事をお知らせします。
※詳しくは各公民館へお問い合わせください。公民館コーナー

開催期日 公民館 行　事　名 時間・会場・内容等

９月２日㈮ 上竹荘 健康体操教室 午前10時～　参加費300円　飲み物

９月２日㈮ 吉　川 防災研修（AEDの取り扱い、心肺蘇生、防災時に便
利な介護グッズの紹介） 午前９時～　要申込

９月３日㈯ 豊　野 逃げ遅れゼロのまちづくり（防災教室） 午前10時～　講話、紙芝居、寸劇等　参加無料
９月５日㈪ 御　北 生活に役立つスマホ講座「アプリ」「災害対策」 午後１時30分～　無料　定員10名　要申込
９月７日㈬ 津　賀 工芸教室：七宝焼き 午後１時30分～　材料代実費　要申込

９月８日㈭ 津　賀 ひざ腰肩痛み改善教室 午前10時～
参加費200円　飲み物・屋内シューズ

９月12日㈪ 下竹荘 スマホ講座 午前９時30分～　無料　定員10名　要申込
９月12日㈪ 吉備高原 県看護協会出前講座〝認知症〟 午前10時～　無料　吉備高原公民館にて

９月19日㈪ 吉　川 ほね美人講座
「骨粗しょう症を防ぐ生活のお話＋骨強化ヨガ」

午前９時30分～　参加費1,000円（お弁当付き）
飲み物　定員15名　要申込

９月21日㈬ 豊　野 ひざ腰肩痛み予防改善ストレッチ 午前10時～　飲み物
９月26日㈪ 吉備高原 高齢化を生きていく為の知識と心構え 午前10時～　無料　吉備高原公民館にて

９月28日㈬ 御　北 楽しく学ぼう！ウクレレ体験会
午後１時30分～
無料　持参品：ウクレレ　要申込
前から一度ウクレレを弾いてみたかった方大集合！

津賀公民館　　☎0867－34－1807　　円城公民館　☎0867－34－1557　　御北公民館　☎0867－35－0550
上竹荘公民館　☎0866－54－1784　　納地公民館　☎0866－54－0971　　豊野公民館　☎0866－54－0194
下竹荘公民館　☎0866－54－0970　　吉川公民館　☎0866－56－7020　　大和公民館　☎0866－55－5974
吉備高原公民館　☎0866－56－7330
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ぼ
く
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
は
、
野
菜
を
作
る
の
が
と
て

も
上
手
だ
。

　
週
末
に
よ
く
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
家

に
遊
び
に
行
く
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、

い
つ
も

「
よ
く
来
た
な
あ
。
ト
マ
ト
が
、
た
く

さ
ん
な
っ
と
る
よ
。
い
っ
し
ょ
に
収

か
く
に
行
こ
う
。」

と
、
言
っ
て
く
れ
る
。

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
作
っ
て
く
れ
た

野
菜
を
収
か
く
す
る
の
は
楽
し
い

し
、
大
き
く
て
ツ
ヤ
ツ
ヤ
し
て
立
派

な
野
菜
だ
と
思
い
な
が
ら
、
収
か
く

し
て
い
る
。

　
今
年
の
コ
ロ
ナ
の
休
校
中
に
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
畑
で
野
菜
の
苗
を
植

え
る
手
伝
い
を
し
た
。

　
ぼ
く
は
、
最
初
簡
単
に
で
き
る
と

思
っ
て
い
た
け
れ
ど
、
植
え
る
場
所

を
作
っ
た
り
、
植
え
た
後
、
ス
イ
カ

の
苗
に
カ
バ
ー
を
か
け
た
り
す
る
な

ど
、
た
く
さ
ん
す
る
こ
と
が
あ
っ
た
。

一
緒
に
作
業
を
し
て
、
苗
を
植
え
る

だ
け
で
も
、
こ
ん
な
に
大
変
な
の
に
、

い
つ
も
も
ら
っ
て
い
る
野
菜
が
出
来

る
ま
で
に
は
、
と
て
も
時
間
と
手
間

が
か
か
る
ん
だ
と
、
よ
く
わ
か
っ
た
。

　
こ
の
作
業
に
参
加
し
て
、
ぼ
く
も
、

家
の
庭
で
少
し
だ
け
ど
、
夏
野
菜
を

育
て
て
み
よ
う
と
思
い
、
畑
を
作
っ

て
植
え
る
こ
と
に
し
た
。

　
暑
い
日
に
は
、
野
菜
に
元
気
が
な

く
な
っ
て
、
毎
日
の
よ
う
に
水
や
り

を
し
た
り
、苗
が
大
き
く
な
る
と
、ぼ

う
で
支
え
て
あ
げ
な
い
と
た
お
れ
て

し
ま
っ
た
り
と
、
常
に
管
理
が
必
要

と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
。
特
に
、大

変
だ
っ
た
の
は
暑
い
中
で
の
草
取
り

だ
。
汗
が
に
じ
む
ほ
ど
だ
っ
た
。

　
ぼ
く
の
小
さ
な
畑
で
こ
ん
な
に
大

変
な
の
だ
か
ら
き
っ
と
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
畑
は
広
い
し
、
野
菜
の
種

類
も
多
い
か
ら
、
も
っ
と
大
変
な
の

だ
ろ
う
な
と
想
像
で
き
る
。
ぼ
く
は

い
ま
ま
で
収
か
く
の
時
に
し
か
、
畑

に
行
っ
て
、
野
菜
を
見
て
い
な
か
っ

た
け
れ
ど
、
よ
く
見
た
ら
、
畑
に
草

が
ほ
と
ん
ど
な
い
し
、
野
菜
は
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
家
に
行
く
た
び
に
、

大
き
く
な
っ
て
い
る
の
で
、
お
ど
ろ

き
だ
。

　
き
っ
と
、
ぼ
く
の
知
ら
な
い
所
で

苦
労
を
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
気

づ
か
さ
れ
た
。

　
ぼ
く
は
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
作
っ

た
ト
マ
ト
で
、
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
を

作
っ
て
飲
む
の
が
楽
し
み
だ
。

　
来
年
も
、
こ
の
お
い
し
い
ト
マ
ト

ジ
ュ
ー
ス
を
飲
み
た
い
し
、
な
に
よ

り
、
ト
マ
ト
な
ど
を
作
っ
て
く
れ
て

い
る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
あ
り
が
と
う

を
言
い
た
い
。
感
謝
の
気
持
ち
を

持
っ
て
、
今
度
か
ら
は
、
収
か
く
だ

け
で
は
な
く
、
草
取
り
や
水
や
り
な

ど
も
手
伝
い
た
い
。

　

ぼ
く
の
庭
の
野
菜
は
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
に
く
ら
べ
た
ら
、
味
も
大

き
さ
も
悪
い
け
れ
ど
、
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
や
お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
教
わ
っ
て
、

来
年
も
ち
ょ
う
戦
す
る
ぞ
。

岡
山
県  「
明
る
い
家
庭
づ
く
り
」
作
文
（
令
和
３
年
度
）
今
回
は
佳
作
に
輝
き
ま
し
た
、
戸
田
治
希
さ
ん
の

「
野
菜
作
り
に
参
加
し
て
」を
紹
介
し
ま
す
。

 「
野
菜
作
り
に
参
加
し
て
」

　
　
吉
備
高
原
小
学
校
５
年

 

　
戸と

だ田　
治は

る
き希

さ
ん
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かもがわ図書館 ロマン高原かよう図書館

書　　名 著者・出版社 書　　名 著者・出版社

絵　
　
本

ちびちびパンダ
がっこうにまにあわない
にちようびはパンケーキ！

みやにしたつや／金の星社
ザ・キャビンカンパニー／あかね書房
マヤ・タツカワ／光村教育図書

おふろがでまーす
まなちゃんのあかいながぐつ
はたらくくるまたちのかいたいこうじ

accototo／KADOKAWA
つがねちかこ／サニーサイド
AG・フォード／ひさかたチャイルド

児
童
書

戦争が町にやってくる
どっちが強い！？ミズダコVSノコギリエイ
ほメガネの村

ロマナ・ロマニーシン／ブロンズ新社
スライウム／KADOKAWA
原�邦雄／英智舎

ホホジロザメ
はじめてのこびとづかん�スターターブック
ちいさな宇宙の扉のまえで

関�俊一／福音館書店
ロクリン社
いとうみく／童心社

一
般
実
用
書

ボケないための笑いヨガ
志麻さんのサクッと作れる極上おつまみ
花と器の素敵な合わせ方

高田佳子／春陽堂書店
タサン志麻／マガジンハウス
小川典子／誠文堂新光社

喜怒哀楽のお経を読む
和ハーブのある暮らし
土を育てる�自然をよみがえらせる土壌革命

釈徹宗／朝日新聞出版
平川美鶴／エクスナレッジ
ケイブ・ブラウン／NHK出版

一
般
読
み
物

小泉八雲　日本の霊性を求めて
石礫　機捜235
両手にトカレフ

池田雅之／平凡社
今野　敏／光文社
ブレイディみかこ／ポプラ社

紅色のあじさい�津村節子自選作品集
広重ぶるう
小説　刀剣幻想曲

津村節子／鳥影社
梶よう子／新潮社
秋月達郎／ホビージャパン

かもがわ図書館
☎0867－34－1115
ロマン高原かよう図書館
☎0866－54－1331

新着図書
案内

図
書
館
だ
よ
り 

９
月
号

出
会
い
の
扉

2022年９月
日 月 火 水 木 金 土

■休館日	 	 	 	 	 1	 2	 3

	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10

	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17

	18	 19	 20	 21	 22	 23	 24

	25	 26	 27	 28	 29	 30	

　暗い会場、迫力の映像、一人の世界を楽しみ
ながら観る映画の会。これまでに上映した「コー
ラス」「恐竜超伝説」に好評をいただいています。
場 所 　ロマン高原かよう総合会館　多目的ホール
日 時　�９月24日（土）�

午後２時～３時40分
「僕は猟師になった」 2020年

　ドキュメンタリー映画。獲って、さばいて、
食べる！京都でわな猟をする千松信也さんが命
と向き合うために選んだ営みとは？ 
日 時 　 11月26日（土） 

午後２時～３時
「クリスマス・キャロル」1977年

　ディケンズ1843年の小説。心が冷たく人情
のかけらもない金貸しスクルージ。クリスマス
の夜、不思議な夢を見る…。

昆虫食ってなあに？
～むし・ひと・みらいを考える～

　未来の食料として注目されている
「昆虫」。なぜ今、昆虫なのか？
　その可能性について学んでみません
か。
　お話　岡

おかだ
田輝

てる き
喜さん、寺

てらかわ
川莉

り お
央さん

　陸えびJAPAN（吉備中央町）

日 時　�９月17日（土）�
午後１時30分～

場 所　ロマン高原かよう総合会館
　　　　多目的ホール
＊ 詳しくは、HP、公民館・図書館の

チラシをご覧ください。

図書館発！おすすめ本
★読み終わった後は、背
筋がゾクゾクして涼しく
なるかも！？
『闇祓（やみはら）』

辻村　深月／著 角川書店
　優等生の委員長・澪に
次々と降りかかる異変。す
べては転校生の要が来たことから始まった。
恐怖を感じた澪は憧れの先輩・神原に助け
を求めるが…。なぜ、私はこんなことに巻
き込まれてしまったのか。
　日常に潜む悪意に気づいた時、この本の
本当の怖さに気づくかもしれない。

かるたであそぼう！
貸出できます

　人が集まれば年中どこでも遊べるか
るた。声に出して読むことが脳トレに
もなります。
　室内娯楽の定番！

岡山発見かるた
立石おじさんの岡山ことわざカルタ
ビジュアルかるた世界遺産
歴史年号暗記かるた
啄木かるた
語り伝えおかやま歌留多
十二支のこどもあそび�いろはかるた
百人一首　ほか

土曜シネマ 土曜シネマ 秋秋 上映予定 上映予定
体験ブッククラブ

興味の
ある大人の方もどうぞ！

ジャンボ・中・小の３サイズで
遊べる吉備中央町の郷土かるた
「吉備中央町どまんなかるた」
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　こんにちは、公営塾Kii+数学講師の村上です。
　吉備中央町に赴任し、新生活に慣れてきた６月初旬、「魔法宮　火雷神社」を訪ねてみました。「魔
法」というキーワードに惹かれる少年のように、ただただ好奇心を燃料に車を走らせ、魔法宮に着
くと、社殿には青い陶器製の狸の置物がありました。

　後日、色々と調べてみると、魔法宮では「キュウモウ」という名の九尾の狸（妖怪）を祀ってい
ることが分かりました。この狸は、イエズス会の宣教師の船に紛れて日本に来たようです。そして
堺を経由し、呰部（あざえ）、加茂の黒杭と住まいを転々としています。ここで、”火薬”というキー
ワードですべてが繋がります。
　大阪府の堺の町は、鉄砲作りで有名です。
　そして呰部（あざえ）と同じ真庭市には化生寺があり、そこには「殺生石」があります。その石は、
那須野原（栃木県）の「九尾の狐」伝説が由来となっているそうです。
　鳥羽上皇を誑

たぶら
かした絶世の美女、玉藻前（たまもぜん）が、実は「九尾の狐」で、都の軍隊に追

われた玉藻前が殺生石に変化します。そして、その殺生石に近づくと人間や動物がバタバタと倒れ
るという内容のお話です。この「殺生石」を二酸化硫黄などの毒ガスを産する硫黄と捉えると、硫
黄は火薬の原料なので辻褄が合います。〝狸〟と〝狐〟で少し伝説が違うので考察が必要ですが、〝同
じ穴のムジナ〟と考えて良いでしょう。
　最後に、加茂の黒杭には、かつて銅山が開かれていました。また、「キュウモウ」は牛馬を加護
してくれる存在として、魔法宮では祀られています。牛糞からは硝石が取れます。これは火薬の原
料に他なりません。魔法宮に牛馬を引き連れて参拝させ、牛糞（硝石）を集めていたのかもしれま
せん。魔法宮では祭礼の際、盛大に花火を上げていたことも『備前加茂化生狸由来記』などに記さ
れています。ちなみに、銅は緑青の炎色反応を示し、花火に美しい彩りを添えます。
　このように見てくると、「キュウモウ」とは、妖怪であるというよりは、宣教師に紛れて日本に
入り込んだ科学者（当時では錬金術師）と考えた方が自然なのでは？と思ってしまいます。
　皆さんも今一度、郷土の歴史や文化、浪漫に想いを馳せ、町内を探検されてはどうでしょうか。

「魔法宮の妖怪キュウモウ」の正体とは！？

「魔法宮 火
か ら い

雷神社」
に参拝してきました！！

地域おこし協力隊便り Vol.

88

村上　良幸

22広報 　2022.9月号



　公営塾Kii+で使用する教材の選定のため、教材展示会に教育委員会事務局の担当者と共に参加しまし
た。
　様々な種類の教材が展示されており、英語と数学の教材を中心に生徒たちに適したものを検討し、選
定をしました。
　特に、受験生である３年生に向けた中学の３年間の復習ができるものや公立高校の入試問題レベルに
近いものを購入しました。
　今後はこれらの教材を使用して、受験に向けて生徒たちと取り組んでいきたいと考えています。

　６月24日に加賀中学校で３年生対象の進学説明会が開催され、複数の公立高校および私立高校の入試
担当者が来られました。当日は公営塾講師３名で参加し、各高校の特色を聞きました。
　生徒たちも各高校の担当者に部活動や就職のことを質問をしていました。
　※公営塾Kii＋では、９月から１年生の授業がスタートします。
　　また、２・３年生の生徒も随時募集しています。

Kii＋だより
【英語】
　２年生は、簡単な長文読解、リスニングの練習および学校の授業の復習をしています。
　３年生は、公立高校入試を想定した長文読解およびリスニングの練習を行っています。
【数学】
　２年生は、連立方程式を学校のワークを使って復習をしています。
　３年生の標準クラスでは、学校のワークを使って基礎的な部分の復習をしています。応用クラスでは、
定期テスト対策として少し難易度の高い問題に取り組んでいます。

教科書研究会

高校説明会

授業の様子

【授業風景】
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年
金
相
談

　
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
に
お
け
る
年
金

請
求
手
続
等
に
つ
い
て
日
本
年
金
機
構
高

梁
年
金
事
務
所
の
職
員
が
お
答
え
し
ま
す
。

●
日　
時

　
９
月
15
日
㈭

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
会　
場

　
加
茂
川
庁
舎
相
談
室

※�

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
９
月
14
日

㈬
正
午
ま
で
に
事
前
予
約
が
必
要
で
す

（
受
付
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
日
本
年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所

 

☎
０
８
６
６

－
２
１

－

０
５
７
０

　

�

自
動
音
声
案
内
①
番
を
選
択
し
た
後
、

②
番
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

「
お
か
や
ま
マ
ラ
ソ
ン

 

川
柳
」募
集
中
！

　
11
月
13
日
㈰
に
開
催
す
る
お
か
や
ま
マ

ラ
ソ
ン
２
０
２
２
に
お
い
て
、
ラ
ン
ナ
ー

を
励
ま
し
、
楽
し
ま
せ
る
「
お
か
や
ま
マ

ラ
ソ
ン
川
柳
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
小
学
生
以
上
で
、
マ
ラ
ソ
ン
に
ち
な
ん

だ
自
作
の
未
発
表
作
品
で
あ
れ
ば
、
１
人

２
句
ま
で
ご
応
募
い
た
だ
け
ま
す
。

　
入
選
者
に
は
賞
状
と
記
念
品
を
お
送
り

し
ま
す
。
ま
た
、
入
選
作
品
は
、
大
会
当

日
、
お
か
や
ま
マ
ラ
ソ
ン
の
コ
ー
ス
沿
道

に
掲
示
さ
れ
ま
す
。

　
応
募
方
法
は
、
大
会
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
内
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
に
直
接
入
力
い
た

だ
く
か
、
は
が
き
に
作

品
と
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
事
務
局
宛
て

に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

●
募
集
締
切　
９
月
７
日
㈬

　

�

詳
し
く
は
、
大
会
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

ま
た
は
、
事
務
局
へ
お
問
い
わ
せ
く
だ

さ
い
。

大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

https://w
w
w
.

　

okayam
am
arathon.jp/

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
お
か
や
ま
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
事
務
局

　

 

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
９
０
４

「
多
重
債
務
無
料
法
律

 

相
談
会
」の
開
催

　
消
費
者
金
融
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の

利
用
な
ど
で
、
借
金
の
返
済
に
お
困
り
の

方
は
い
ま
せ
ん
か
。

　
返
済
困
難
な
状
況

に
な
っ
た
と
き
は
、

早
め
に
専
門
家
に
相

談
し
、
解
決
方
法
を

検
討
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

　
県
で
は
、
岡
山
県
司
法
書
士
会
の
ご
協

力
の
も
と
、
司
法
書
士
に
よ
る
「
多
重
債

務
無
料
法
律
相
談
会
」を
開
催
し
ま
す
。
秘

密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
本
人
、
ま

た
は
ご
家
族
の
借
金
問
題
で
お
悩
み
の
方

は
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
日　
時　
9
月
25
日
㈰

　
午
前
11
時
～
午
後
2
時
30
分

　
（
正
午
～
午
後
1
時
は
除
き
ま
す
。）

●
会　
場

　
岡
山
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　
研
修
室

　

�（
岡
山
市
北
区
南
方
二
丁
目
13

－

１
き

ら
め
き
プ
ラ
ザ
５
階
）

●
そ
の
他

　
事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

　
無
料
駐
車
場
が
あ
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
県
庁
く
ら
し
安
全
安
心
課　

 

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
３
４
６

は
じ
め
よ
う
！

 

地
球
温
暖
化
対
策
！

　
平
均
気
温
の
上
昇
、
災
害
の
増
加
、
熱

中
症
リ
ス
ク
の
増
加
な
ど
、
地
球
温
暖
化

に
よ
る
気
候
変
動
と
そ
の
影
響
は
全
国
各

地
で
現
れ
て
い
ま
す
。

　
気
候
変
動
の
影
響
を
回
避
す
る
た
め
に

は
、
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量
を
削
減
し
、

気
候
変
動
を
抑
制
す
る
こ
と
（
緩
和
）
が

重
要
で
す
が
、
緩
和
を
最
大
限
実
施
し
て

も
避
け
ら
れ
な
い
気
候
変
動
の
影
響
に
対

し
て
は
、
そ
の
被
害
を
軽
減
し
、
よ
り
良

い
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
く
こ
と

（
適
応
）
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
２
０
５
０
年
の
温
室
効
果
ガ
ス

排
出
実
質
ゼ
ロ
（
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ

ル
）
の
達
成
に
は
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り

の
取
り
組
み
が
不
可
欠
で
す
。

　
地
球
温
暖
化
に
よ
る
影
響
を
防
ぎ
、
豊

か
な
岡
山
の
環
境
を
次
世
代
へ
引
き
継
ぐ

た
め
、
節
電・省
エ
ネ
の
実
践
、
エ
コ
カ
ー

の
利
用
、
太
陽
光
発
電
を
は
じ
め
と
し
た

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
積
極
的
な
導
入

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
県
庁
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
温
暖
化
対
策
室

　

 

☎
０
８
６

－

２
２
６

－

７
２
９
８

町以外からの

お知らせ

Info
rmation
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INFORMATION

　いじめや児童虐待など、子どもの人権問題の解決を図るための人権相談活動を強化する
ことを目的として、全国一斉「子どもの人権110番」強化週間を実施し、悩みを持ったお
子様や保護者の方からの相談に応じます。
　秘密は守られますので、安心してご相談ください。

「子どもの人権110番」
 強化週間のお知らせ

期　　間：８月26日（金）～９月１日（木）
受付時間：午前８時30分～午後７時まで
　　　　　※土曜日・日曜日は午前10時～午後５時まで

お問い合わせ先 　岡山地方法務局　人権擁護課　☎086－224－5656

災害に強い社会を目指そう
　毎年９月１日は「防災の日」です。
　この日を含む１週間（８月30日～９月５日）は「防災週間」と制定されています。この機会に
「防災」について知識を深め、対策を見直してみましょう。
　災害から身を守るためには、「自助」、「共助」、「公助」が大切です。
自　助 　�「自分の身は自分で守る。」を意識し、普段から「非常持ち出し袋や備蓄品の準備をし

ておく」「避難場所や経路を確認しておく」など、家族も交えて取り組んでみましょう。
共　助　�普段から、「避難」などに関する手段や方法について、自主防災組織やご近所の方と話

をしておくなど、地域ぐるみの「助け合い」を意識しましょう。
公　助　�県警察では、災害に備え、普段から県・市町村などとの連携に努めています。緊急の

場合は躊躇することなく助けを求めてください。
　災害は、いつ発生するかわかりません。いざという時、何を考え、どう動けば良いのかイメー
ジしておきましょう。
　〝まだ大丈夫〟〝被害は出ないだろう〟は命取りです。台風が近づいたら…地震が発生したら…、
その時が「いざという時」です。

お問い合わせ先 　岡山県警本部県民広報課　☎086－234－0110（代表）
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【
今
月
号
の
表
紙
】

▼
第
16
回
吉
備
中
央
町
小
学
校

水
泳
記
録
会
の
様
子
で
す
。
３

年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ
た
水
泳

記
録
会
は
天
気
に
も
恵
ま
れ
、

児
童
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
の
種
目

で
精
一
杯
の
力
を
発
揮
し
て
泳

い
で
い
ま
し
た
。
詳
し
く
は
、10

月
号
の
フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス
で

お
伝
え
し
ま
す
。
お
楽
し
み

に
！

【
編
集
後
記
】

▼
今
月
号
の
ま
ち
の
話
題
や

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス
に
掲
載
し

て
い
る
と
お
り
、
６
月
と
７
月

は
各
所
で
ス
ポ
ー
ツ
教
室
や
大

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
第
16
回

吉
備
中
央
町
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
お

よ
び
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
と
吉

備
中
央
町
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
は
３
年
ぶ
り
の
開
催

と
な
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の

方
々
が
ス
ポ
ー
ツ
で
汗
を
流

し
、
活
気
の
あ
る
大
会
と
な
り

ま
し
た
。

　
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

の
写
真
を
見
て
い
る
と
、
真
剣

な
眼
差
し
や
笑
顔
で
プ
レ
ー
し

て
い
る
方
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

表
情
が
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
ス
ポ
ー
ツ
は
人
に
活
力
を
与

え
、
心
身
と
も
に
元
気
に
さ
せ

る
力
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
心

と
体
の
健
康
の
た
め
に
も
、
熱

中
症
対
策
を
十
分
に
し
つ
つ
、

体
を
動
か
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
！�

萱
野

雇用保険関係手続きにおける電子申請利用のお願い
事業主の皆さまへ　
便利な電子申請をご利用ください
　・24時間・365日いつでも申請可能です。
　・ハローワークへ行くための時間や費用、待ち時間がありません。
　・個人情報の持ち運びが不要のため、個人情報紛失のリスクがありません。

「雇用保険適用窓口」来所の受付時間変更のお知らせ
　来所の受付時間が　午前８時30分〜午後４時　となりました。
　午後４時以降は電子申請による申請・届出の処理を集中して行うこととしました。事業主などの皆さま
におかれましては、電子申請処理の迅速化のため、窓口受付時間の変更についてご理解をお願いします。
　詳しくは下記までお問い合わせください。

お問い合わせ先 　高梁公共職業安定所　☎0866－22－2291

お問い合わせ先 　岡山西税務署　総務課　☎086－254－3411

e-Taxで所得税申告書等の
PDFファイルを取得できます！紙で申告した方も

・お手持ちのパソコンやスマートフォンで申請から取得までできます！
・紙で申告した方もPDFファイルで取得できます！
・取得したPDFファイルのダウンロード・印刷も可能です！
・手数料はかかりません！

パソコンまたはスマートフォンでe-Taxにロ
グインし、閲覧申請データを作成・送信します。
　※�所得税確定（修正）申告書、青色決算書及び

収支内訳書のうち、直近３年分（令和２年分
以降）が対象となります。

　※�閲覧申請データの送信及びe-Taxのメッセー
ジボックスの確認には、マイナンバーカード
が必要です。

　※�代理人や相続人の方はご利用できません。

e-TaxのメッセージボックスにPDFファイル
が配信された後、閲覧・ダウンロードができま
す。
　※�e-Taxのメッセージボックスの確認には、マイ

ナンバーカードが必要です。
　※�申請からPDFファイルの取得までには数日か

かりますので、あらかじめご了承ください。
　※�PDFファイルのダウンロード可能期間は、

メッセージの格納から180日以内です。

国税庁�ホームページ
https://www.�nta.go.jp/ 検索国税庁

01 02
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HHaappppyy
BBiirrtthhddaayy!! みなさんからお便り・イラスト・

写真をお待ちしています。

おめでとうおめでとう
満満１１歳歳

みん
なのページ

お誕生日おめでとう。い
つも陸人の笑顔に癒され
ているよ。ありがとう。
お兄ちゃん達と仲良く遊
んでね。

● 令和３年９月13日生まれ 池い
け
だ田 

陸り
く
と人 

ち
ゃ
ん
（
高
谷
）

１歳おめでとう★
お兄ちゃんと仲良く元気
いっぱいに成長してね！

● 令和３年９月19日生まれ 河か
わ
う
ち内 

純じ
ゅ
ん
の
す
け

之
亮 
ち
ゃ
ん
（
吉
川
）

『生まれてきてくれてあ
りがとう。これからもお
兄ちゃんとなかよく元気
に大きくなってね。』

● 令和３年９月16日生まれ 濱は
ま
だ田 

悠ゆ
う
た太 

ち
ゃ
ん
（
吉
川
）

専門：リハビリテーション医学全般
趣味：日帰り温泉、食べ歩き
　JR岡山駅の近くから通勤しており、毎日安全運転を心がけています。
平成８年からリハビリテーション科医師として勤務し、リハビリテーション
の急性期、回復期、生活期それぞれを担当する病院での経験があります。
　ご本人が良くなるのも、周りの環境を良くするのもリハでは重要です。そ
して、障害者の社会復帰に向けてチーム医療を進めていきます。
　社会復帰に近道はありませんが、医療を受けられる方、自らが生活を勝ち
取る際に不要な回り道をしなくて済むようにサポートをしていきます。
　どうぞよろしくお願いします。

難
な ん ば

波  孝
たかのり

礼医師

　吉備高原医療リハビリテーションセンターに令和４年４月からリハビリテーション科医師として、
難
な ん ば

波孝
たかのり

礼医師がリハビリテーション科部長に着任されました。

新しい先生が着任されました！
吉備高原医

療リハビリテーションセンター
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お問い合わせ先 　教育委員会事務局　生涯学習班　☎0866－56－9191

〔繁
しげもり

森　恒
つねあき

昭委員〕
　稲葉の宝剣は20年ほど前から岡山県立博物館へ寄託されています。その博物館も現在改修中なので工事が
終わる令和５年まで非公開となっています。したがって、現在は見ることはできませんが、改修後に公開され
直接見られることを楽しみにしています。

　全長26㎝、刀長18㎝、茎
なかご

８㎝の稲の葉のような姿をした非常に細身の懐剣形で、「稲葉の宝剣」とはその
形に由来しています。
　刃は両方とも内側にわずかながら湾入し、独特の女性的優美さを持ち、この細身と浅い刃は必ずしも研ぎ
へりによるものではないと考えられています。さらに、女性的な優美な曲線の中に一本の真っすぐな鎬

しのぎ

と、
その中心の精緻な樋

ひ

（刃先２㎝から茎にかけて）は、きりっとしまって緊張感を醸し出しています。
　極めて丁寧な造りで、上

じょうことう

古刀の様な鉄味が感じられ、鍛え目も非常に細かく匂
においでき

出来である。茎の目釘穴は
１つで、端は切りとなっています。

吉備中央町文化財保護委員からのワンポイントアドバイス

解説

吉備中央町文化財探訪記⑬
～町内にある文化財を探訪してみよう～

【福沢地内】
【宝剣宮】

★

【福沢口バス停】●

66

【【稲稲
いなばい な ば

葉葉のの宝宝
ほうけんほうけん

剣剣】】
町指定重要文化財（工芸品）

※�現在「稲葉の宝剣」は岡山
県立博物館にありますが、
現地では宝剣の由来を知る
ことができます。
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奇跡の出会いをあなたの元へ届けたい
あなたの婚活をサポートします！

結婚相談所入会サポート奨励金制度
　町内の独身男女の婚姻を促進するため、結婚専門カウンセラーの個別カウンセリング等専門的な
支援を行う結婚相談所への入会をサポートします。
対象者 　結婚相談所に登録して婚活される方（以下の要件を満たしている場合）
要　件 　・申請時において、町内に住所を有し居住していること
　　　　　・年齢が20歳以上50歳未満で独身であること
　　　　　・岡山県内に拠点を置く結婚相談所への入会であること

入会奨励金 婚姻奨励金

交付額
結婚相談所への入会料および登録料へ1/2を
乗じた額（千円未満の端数は切り捨て）
上限３万円

２万円
（登録した結婚相談所の紹介により結婚した
場合）

申請に
必要なもの

・交付申請書
・住所地が分かる書類（運転免許証等）の写し
・入会日および入会料等が分かる書類の写し

・交付申請書
・戸籍抄本
・�結婚相談所の紹介により婚姻したことが分
かる書類の写し

お問い合わせ先 　定住促進課　定住促進班　☎0867－34－1116

３市町（新見市・高梁市・吉備中央町）合同婚活イベント開催予定

Classicalカップリングパーティー

出会いcafé〈糸〉結婚相談会

　レトロチックな町並みが続く「吹屋」で町並み散策を楽しんだり「旧
吹屋小学校」を見学しながらすてきな出会いを見つけてみませんか。
　◆日　　時　９月11日（日）午後１時～午後５時
　◆場　　所　ラ・フォーレ吹屋他（高梁市成羽町吹屋611）
　◆参加条件　25歳～45歳くらいまでの独身男女15名
　◆参 加 費　1,000円
　【お申し込み先】有限会社チアーズ　☎086-461-0506

　理想の相手にめぐり会わない、異性と話すことが苦手など結婚に関する悩み
を解決するため、結婚相談会を開催します。秘密は堅く守られますので、安心
してご相談ください。
【第３回】　★日　　時　９月17日（土）午後６時～午後９時
　　　　　★場　　所　参加者と相談の上、決定します。
　　　　　★参 加 費　無料
【お申し込み先】定住促進課　☎0867-34-1116　結婚推進協議会公式LINE�

必ず事前に
予約ください

LINE登録は
こちら
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　令和４年度は、全５回の開催予定で、今
後の日程は次のとおりです。
　・10月15日（土）「地域の音楽会vol.1」
　・12月17日（土）「地域の音楽会vol.2」
　・ 2月18日（土）「親子で楽しむ楽器」
　すべて午後１時30分から開始し、イベ
ント時間は１時間程度です。

カマキリの抜け殻を発見！カマキリの抜け殻を発見！

６月18日 ７月16日

PHOTO
TOPICS
　６月15日、御北小学校で人権スポーツふれあい教室（主催＝岡山人権啓発活動地域ネットワーク協議会）が開催さ
れました。当日は、岡山シーガルズで活躍している選手やコーチ４名が同校を訪れ、全校児童46名が参加しました。
選手の迫力あるデモンストレーションを間近で見た後、チームに分かれてパス練習やミニゲームなどを楽しみました。
　選手たちは、仲間と協力してボールをつなぐこと、チームの事を考えて力を合わせることの大切さを児童たちに伝
えていました。また、最後に選手から仲間を認めることの大切さや思いやりなどの体験談を交えた話があり、児童た
ちは貴重な経験とともに、この教室を通じて人権について学びや理解を深めていました。

令和４年度人権スポーツ令和４年度人権スポーツ
　ふれあい教室が開催されました　ふれあい教室が開催されました

　６月18日、子育て支援センターで、０歳から楽しめる音楽会がスタートしました。この音楽会は、子育ての中に音
楽を取り入れることで豊かな子育てライフにつなげてもらおうと、山名音楽事務所監修により開催しています。
　同日開催された第１弾では「うたい継ぎたい子守歌」をテーマに、演奏に合わせたリズム遊びを行い、子どもたち
が楽しそうに体を揺らす姿が見られました。また、子守歌を中心とした演奏では、誰もがどこかで聞いたことのある、
懐かしさを覚える歌が披露されました。
　７月16日に開催された第２弾では「親子で楽しむ童謡唱歌」をテーマに、童謡唱歌による連弾曲「いきものずかん」
に合わせて手遊びや体を動かし、子どもたちはゆったりした時間を楽しんでいました。

　７月11日、藤
とうどう
堂裕

ひろ こ
子さん（竹部）がご自宅の庭に咲いた紫陽花の

葉の上にあったカマキリの抜け殻を発見しました。藤堂さんは「最
初は何か分からなかったけど、手に取ってみるとカマキリの抜け殻
であるとこが分かり、思わず２度見しました」と驚かれていました。
古代ギリシアでは、「良い未来をもたらす拝み虫」とされており、滅
多に見られないため縁起物であるとか…。皆さんの身近な場所にも
カマキリの抜け殻があるかもしれませんね。

０歳から楽しめる音楽会０歳から楽しめる音楽会
　第１弾＆第２弾が開催されました　第１弾＆第２弾が開催されました
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この広報紙は自然保護のため再生紙を使用しています。

火災・救急
テレホンガイド

人口の
　うごき

●火 災 情 報  ☎086－226－0119（現在の火災情報）
●岡山市内救急病院案内  ☎086－231－0119（岡山市消防局の職員から管内の休日・夜間の救急病院案内・診察情報）

人　口　10,591人（－11）
世　帯　 5,214戸（－ 1）

男　5,136人（－10）
女　5,455人（－ 1）

７月の自然増減　－13
７月の社会増減　 2

※令和４年８月１日現在（　）は前月との増減 ※自然増減：出生者数と死亡者数の差　※社会増減：転入者数と転出者数の差

香典返し（金一封）　見尾　稔（竹荘）　藤元　和男（岨谷）　河原　正一（竹部）　三宅きくえ（西）
この育英資金は皆さまからのご寄附によって運営しています。会計管理室、各支所、出張所でご寄附を随時受け付けています。

ご寄附に感謝します  育英資金（敬称略）

22世紀の理
ふ る さ と

想郷  吉備中央町
こどもたちの笑い声があふれる　懐かしくて新しい　ふるさとの創造

　毎年行われている豊稔大学閉講式に参加させていただきました。
　今回は、愛育委員が嚥下（えんげ）体操の重要性について話をして、その後、
皆さんと「元気に飲みこみ体操」を行いました。皆さんが元気に楽しく体操
をされている姿を見て、喜んでいただけたと感じています。
　愛育委員は、これからも皆さんに健康な生活を送っていただけるようお手
伝いをしていきます。

愛愛育委員会育委員会活活動報告動報告

栄養委員さんからの One Point アドバイス

材　　料 作　り　方
きゅうり�� �１本
豚バラ肉�� �４枚
塩�� �少々
こしょう�� �少々
　　酒�� �大さじ1
　　みりん�� �大さじ1
　　醤油�� �大さじ1
油�� �少々

１． きゅうりは横向きで４等分にし、縦半分に切る。
　　豚肉は半分に切る。※それぞれ８個分になる。
２．豚肉に塩、こしょうで下味を付ける。
　　きゅうりに豚肉を端から巻き付け、軽く握って密着させる。
３．フライパンに油をひき、２の巻終わりを下にして焼く。
　　片面に焼き色が付いたら、全体に火が通るまで焼く。
４．火が通ったらAを入れて、からめて出来上がり。

（一人当たり）
　エネルギー：310kcal　たんぱく質：9.7g　カルシウム：29mg
　食塩：1.7g

１日350ｇ　両手１杯の緑黄色野菜　両手２杯の淡色野菜を
生活習慣病予防のために食べよう！

下竹栄養委員からのおすすめ野菜料理
今月の旬の野菜『きゅうり』 きゅうりの豚肉巻き（2人分）

＊豚ロースでも美味しいです。
　梅肉と大葉を一緒に巻いても、さっぱりと食べられます♪
　お好みのタレやトッピングでアレンジしてください！

【きゅうりの栄養】淡色野菜
　きゅうりは最もカロリーが低い果実として有名です。
　�95％が水分のため、栄養素が低く思われがちですが、きゅうりには、
カリウムやビタミンＣ、Ｋなどの栄養素が豊富に含まれています。

　特に、皮や種に栄養が豊富に含まれています！

豊野支部豊野支部

⎧
⎨
⎩
A
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