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１
月
９
日
、
ロ
マ
ン
高
原
か
よ
う
総
合
会
館
に
お
い
て
、
令

和
４
年
吉
備
中
央
町
成
人
式
が
開
催
さ
れ
、
新
成
人
の
皆
さ
ま

が
大
人
へ
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　

本
年
度
は
、
平
成
13
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
14
年
４
月
１
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
方
が
成
人
を
迎
え
ら
れ
、式
典
に
は
57
名
（
男

30
名
、
女
27
名
）
が
出
席
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
新
成
人
の
皆
さ
ま
に
贈
ら
れ
る
記
念
品
を
櫻

さ
く
ら
も
と本

樹じ
ゅ
り
な

梨
菜
さ
ん
が
代
表
し
て
受
け
取
ら
れ
、
ま
た
新
成
人
代
表
と

し
て
香か

が
わ川

景け
い
し
ん津

さ
ん
が
「
誓
い
の
こ
と
ば
」
を
述
べ
、
成
人
と

し
て
の
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　

式
典
後
は
、
旧
友
と
の
再
会
に
話
が
尽
き
な
い
様
子
で
笑
顔

が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

　

新
成
人
「
誓
い
の
こ
と
ば
」

�

新
成
人
代
表　

香
川　

景
津
さ
ん　

　

本
日
、
成
人
を
迎
え
た
私
た
ち
の
門
出
に
対
し
、
こ
の
よ
う
な
盛

大
な
式
典
を
開
催
し
て
い
た
だ
き
ま
し
て
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
ま
た
、
山
本
町
長
を
は
じ
め
、
皆
さ
ま
よ
り
お
祝
い
や
激

励
の
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
て
、
新
成
人
を
代
表
し
て
心
よ
り
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

成
人
式
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
学
生
と
し
て
勉
学
に
励
む
者
、
社

会
人
と
し
て
仕
事
に
励
ん
で
い
る
者
、
様
々
な
環
境
の
中
、
こ
う
し

て
集
ま
り
ま
し
た
新
成
人
を
代
表
し
、
誓
い
の
こ
と
ば
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

な
ぜ
私
た
ち
は
今
日
、
成
人
式
を
迎
え
ら
れ
る
こ
と
が
で
き
た
の

令
和
４
年 

吉
備
中
央
町
成
人
式

特 集
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で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
私
た
ち
を
生
み
育
て
て
く
れ
た
両
親
、
そ
し

て
私
た
ち
を
こ
こ
ま
で
導
い
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
方
や
地
域
の
皆
さ

ま
の
お
か
げ
で
す
。
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

一
昨
年
よ
り
世
界
中
で
猛
威
を
振
る
う
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
。

私
た
ち
の
生
活
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
し
た
。
し
か
し
、
昨
年

か
ら
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
開
始
さ
れ
規
制
緩
和
が
進
み
、
東
京
で
57
年

ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は

た
く
さ
ん
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、
日
本
だ
け
で
な
く
世
界
中
が
歓
喜

の
渦
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
の
素
晴
ら
し
さ
、
人
と
人
と
の

繋
が
り
だ
け
で
な
く
コ
ロ
ナ
禍
で
厳
し
い
状
況
が
続
く
中
に
希
望
の

光
と
明
日
へ
の
活
力
を
私
た
ち
に
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

７
年
前
、
私
た
ち
は
町
内
４
つ
の
中
学
校
が
統
合
し
た
吉
備
中
央

町
立
加
賀
中
学
校
第
１
期
生
と
し
て
入
学
し
ま
し
た
。
新
し
い
制
服

を
身
に
ま
と
い
、
新
し
い
仲
間
と
、
新
し
い
校
歌
を
歌
っ
た
入
学
式

を
今
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
貴
重
な
体
験
を
し
、
出
会

え
た
仲
間
と
今
日
成
人
式
を
迎
え
、
誓
い
を
共
に
で
き
る
こ
と
を
嬉

し
く
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
大
人
の
仲
間
入
り
を
す
る
わ
け
で
す
が
、
や

は
り
ま
だ
ま
だ
未
熟
者
で
す
。
今
後
、
大
き
な
壁
に
ぶ
つ
か
り
挫
折

し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
私
た
ち
は
そ
の

経
験
を
バ
ネ
に
成
長
し
、
今
の
社
会
に
必
要
と
さ
れ
る
人
間
に
な
り

ま
す
。
柔
軟
な
考
え
を
持
ち
、
視
野
を
広
げ
こ
こ
に
集
っ
た
者
各
々

が
人
の
た
め
、
社
会
の
た
め
に
動
き
尽
力
し
て
い
き
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
今
日
成
人
式
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た

の
は
、
今
ま
で
私
た
ち
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
い
た
す
べ
て
の
皆
さ
ま

の
お
か
げ
で
あ
り
ま
す
。こ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、

吉
備
中
央
町
出
身
の
成

人
と
し
て
恥
じ
な
い
立

派
な
大
人
に
な
る
こ
と

を
誓
い
、
新
成
人
誓
い

の
こ
と
ば
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

�

令
和
４
年
１
月
９
日

3 2022.３月号　広報 33



新型コロナウイルス
感染症対策も
バッチリ！

スナップ写真
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ままちちのの話話題題まちの話題

　JA晴れの国岡山びほく統括本部の中
なかむら
村正

まさよし
義常務

理事らが賀陽庁舎を訪れ、交通安全機器の寄贈式
が行われました。式では、中村常務理事から「ぜ
ひ有効に活用してください」というお言葉ととも
に目録が手渡され、山本町長が「毎年、継続的に
交通安全機器を寄贈いただき助かります」とお礼
を述べました。今年度寄贈いただいた交通安全機
器は、交通安全施設の整備や啓発活動に有効に活
用させていただきます。ありがとうございました。

　綱
つなしま
嶋繁

し げ み
海さん（案田）の生産されたりんどうが

令和３年度岡山県花き共進会で優秀賞〔全国農業
協同組合連合会岡山県本部運営委員会会長賞〕を
受賞し、備中県民局高梁地域事務所において表彰
式が行われました。綱嶋さんは、りんどうを栽培
される一方、農事組合法人案田集落営農組合の代
表も務められ、地域農業の発展に貢献されていま
す。今後もますますのご活躍を期待しています。
おめでとうございます。

　アクトかみたけが環境保全功労者等備前県民局
長表彰を受賞され、賀陽庁舎で授与式が行われま
した。この賞は、備前県民局管内において環境保
全のために献身的な活動を続け、その功績が顕著
である方に贈られるものです。
　アクトかみたけは、上竹地区内にある公衆便所
２箇所の継続的な清掃・管理、資源回収、通学路
の草刈り等、長年にわたりきめ細かな環境保全活
動が評価され、今回の受賞となりました。おめで
とうございます。

　孝
こうもと
本源

げんたろう
太郎さん（西）が満百歳のお誕生日を迎

えられ、町と町社会福祉協議会から記念品とお祝
いの言葉が贈られました。
　孝本さんは農林業に従事され、賀陽町町議会議
員を２期務められました。長寿の秘訣は「世の中
がどう変わっていくか、自分が考えたことと同じ
なのかを確かめたいので長生きをしている」との
ことです。これからもますますお元気でお過ごし
ください。おめでとうございます。
※ご家族で100歳祝いをした時のお写真です（家族提供）

環境保全功労者等 
備前県民局長表彰を受賞

12/28

満百歳
おめでとうございます

12/26

交通安全機器寄贈式が 
行われました

1/13

令和３年度岡山県 
花き共進会優秀賞を受賞

12/23
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ままちちのの話話題題まちの話題

　日本赤十字社岡山県支部から災害救援車両と防災倉庫を配備していただきました。この車両
と倉庫は、災害発生時における救援物資の配分や避難所の開設・巡回業務、地域福祉活動など
に活用するためのもので、皆さまからご協力いただいている活動資金や募金により配備してい
ただくことができました。
　今回いただいた車両と倉庫については、今後の災害や緊急時に対応できるよう備品等を整え
ています。

災害救援車両と防災倉庫を配備していただきました

11月18日　防災倉庫　配備 11月29日　災害救援車両　配備

　上竹荘公民館で、マイナンバーカードの出張申
請を行い、10名の申請を受け付けました。この出
張申請は、マイナンバーカード普及促進のため、
町職員が申し込みのあった町内の企業や地域団体
等を訪問し、顔写真の撮影から一括で申請を受け
付けるものです。
　当日、申請された方からは「顔写真を撮っても
らえるので助かる」「簡単に申請できて良かった」
などの声が聞かれました。

　吉川本地堂で開催された粥管まつりは、大釜に
「早稲」「中稲」「晩稲」「畑物」の印をつけた竹筒
４本と米、小豆を入れて炊き上げ、鎌で割った竹
筒の中に入った米粒と小豆の数を数えて農作物の
出来を占う行事です。今年の結果は、早稲の出来
が良く、中稲、晩稲、畑物は例年並みとなりました。
吉川本地堂等文化財保存会の中

なかやま
山隆

たかゆき
之さん（吉川）

は「結果どおりになるように皆さん元気を出して
励んでほしい」と話されていました。

吉川本地堂粥
かゆかん

管まつり開催1/14マイナンバーカードの 
出張申請を行いました

1/15
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●Topics of the Town●

　吉備中央町障害者等地域自立支援協議会では、町内の小中学
生に対して障害者週間（令和３年12月３日～９日）にちなんだ
標語を募集し、364名の皆さまからのご応募をいただきました。
　入賞作品については、きびプラザ（令和３年12月６日～17日）
および各郵便局ならびに公民館（令和３年12月６日～24日）
に掲示しました。
　各部門の優秀賞は以下のとおりです。おめでとうございます。
� （敬称略）

小学校１年生の部　テーマ『ともだち』

　「こまったら　たすけあえるのが　ともだちだ」 豊野小学校　鈴
すずき
木　咲

さ え
瑛

小学校２年生の部　テーマ『たすけあい』

　「こえをかける　その一歩が　たすけあい」 吉川小学校　河
かわうち
内　瀬

せ な
奈

小学校３年生の部　テーマ『車いす』

　「車いす　段差も心も　バリアフリーに！」 豊野小学校　久
く の む ら
野村優

ゆうき
希

小学校４年生の部　テーマ『盲導犬』

　「盲導犬　命を支える　相棒だ」 吉備高原小学校　髙
たかもり
森　道

とうま
宇

小学校５年生の部　テーマ『差別』

　「その言葉　自分に向けて　言ってみて」 御北小学校　田
たなか
中　孝

こうま
磨

小学校６年生の部　テーマ『いのち』

　「スマホと手　スマホで消える　他人の命」 吉川小学校　藤
ふじもり
森　絢

あやめ
女

中学生の部　テーマ『パラリンピック』

　「選手たち　障害あっても　皆　笑顔」 加賀中学校　１年　大
おおもり
森　結

ゆいな
奈

　「障害が　あってもなくても　挑戦者」 加賀中学校　２年　新
にいや
谷　　晃

ひかる

　「パラリンピック　伝わる想い　広がる環」 加賀中学校　３年　藤
ふじわら
原　泰

たいき
輝

障害者週間人権標語入賞作品
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役場からのお知らせ

相　
　
談

消
費
生
活
相
談

　
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
を
消
費
生

活
相
談
員
が
お
受
け
し
ま
す
。
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。「
困
っ
た
な
」と
思
っ

た
ら
一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談
を
! !

・
訪
問
販
売
や
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

・�

は
が
き
、
携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
る
不
当
請
求
・
架
空
請
求

・
消
費
者
金
融
の
多
重
債
務

・
そ
の
他
消
費
生
活
相
談
に
限
り
ま
す
。

※
匿
名
で
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
時　
間　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
住
民
課　
戸
籍
住
民
班

 

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
１
６

行
政
・
人
権
・
福
祉
相
談

　
行
政
・
人
権
・
福
祉
相
談
（
心
配
ご

と
相
談
）
を
次
の
２
会
場
で
行
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
す
。
秘
密
は
固
く
守
ら

れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
住
民
課　
戸
籍
住
民
班

 

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
３
１
６

　

社
会
福
祉
協
議
会

　
　
し
ら
さ
ぎ
事
業
所

 

☎
０
８
６
６

－

５
４

－

１
８
１
８

　
　
や
す
ら
ぎ
事
業
所

 

☎
０
８
６
７

－

３
４

－

１
５
２
２

日　時 ３月17日㈭　午前９時～正午

会　場 豊野公民館 井原コミュニティ
センター

内　容 行政・人権・福祉 人権・福祉

日　
に　
ち

会　
　
　
場

３
月
１
日
㈫

賀
陽
庁
舎
相
談
室

３
月
15
日
㈫

加
茂
川
庁
舎
相
談
室

役場からの

お知らせ

振振り込込め詐欺詐欺などの
被害防止対策機能が付いた電話機の購入設置を支援します
　町では、特殊詐欺等被害防止のため、防犯機能付電話を購入する世帯に対して助成制度を設けてい
ます。この制度をご活用いただき、被害防止に努めていただくようお願いします。

対象者 町内に住所を有し、申請時において65歳以上の方。ただし、補助金の交付は、対
象者の属する世帯につき１台までとします。

対象機器

以下の機能をすべて満たす電話機器が対象になります。
・登録していない電話番号からの着信に対する注意を促す機能
・�通話内容の録音および電話をかけてきた相手に対し、録音を行う通知を自動的
に行うもの

補助金額 購入金額の２分の１の額とし、限度額は5,000円です。

提出書類 申請書、見積書の写し、購入予定機器のカタログまたはパンフレットの写し

申請方法

提出書類を住民課、加茂川総合事務所、各支所・出張所まで
提出してください。申請書は住民課、加茂川総合事務所、
各支所・出張所の備え付けのほか、町公式ホームページから
ダウンロードできます。

※ナンバーディスプレイの表示などは別途料金が必要です。個人負担となりますので注意してください。
※一部助成の対象外となることがありますので、詳しくは住民課までお問い合わせください。

お問い合わせ先 　住民課　生活環境班　☎0866－54－1316

６番目の項目▶
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吉備中央町新型コロナウイルス感染症対策

給付金事業（３回目）について
　新型コロナウイルス感染症の影響により町内消費が落ち込む中、町では個人消費の拡大と地
域経済の回復を図るため、吉備中央町商工会発行の「ベりーぐっどカード」を活用し、町民の
皆さまへ１万円の給付金を交付しました。
　新型コロナウイルス感染症は、年末には終息の兆しが見えていましたが、ウイルスが独自に
変異を繰り返した結果、世界中から様々な変異株が報告されており、再度猛威を振るっていま
す。
　そのことを踏まえ、町では単独事業として家計の支援および地域
経済の活性化を図ることを目的に、再度「ベりーぐっどカード」に
給付金を交付させていただきます。
　対象者内容は下記のとおりです。期限内にご使用ください。

給付額 住民１人につき10,000円

給付日 令和４年３月２日（水）

対象者 令和４年１月１日において、本町の住民基本台帳に登録されている方

交付方法

①前回給付金を受けられた方
　・�前回使用した「ベりーぐっどカード」へ10,000円分の電子マネーを商

工会から自動的にチャージします。
　・�２月21日（月）以降に送付します「ベりーぐっどカード番号確認書」に

おいて番号の確認をお願いします。
　・�カードを紛失された方は、再発行重点期間（令和４年２月21日（月）〜

３月31日（木））中に商工会か、協働推進課または加茂川総合事務所、
各支所・出張所で再発行の手続きを行ってください。

　・�再発行には、窓口に来られた方の身分証明書(本人確認)、カード番号確
認のため、同封の「確認書」をお持ちください。

②今回初めて給付を受けられる方
　・�身分証明書をお持ちいただき、２月21日（月）以降に送付します「ベ

りーぐっどカード引換書兼加入申込書」をご記入の上、ロマン高原かよ
う総合会館内の協働推進課でカードを受け取ってください。給付金は給
付日にチャージされます。

　・�受領期間は令和４年２月21日（月）〜令和４年３月31日（木）８：30
〜17：00※ただし、祝日および令和４年３月20日（日）は除く。

使用期限 令和４年３月２日（水）〜令和４年８月31日（水）

その他 このカードは個人の持ち物となりますので、利用後は大切に保管ください。

　　 お問い合わせ先
吉備中央町商工会　　　　☎0866－54－1062　 0866－54－1642
協働推進課　商工観光班　☎0866－54－1301　 0866－54－1311
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役場からのお知らせ

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金のご案内
　住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金は、住民税均等割非課税世帯や令和３年１月以降に新型
コロナウイルス感染症の影響で家計急変のあった世帯を支援する新たな給付金です。

　※給付金を受給するためには、手続きが必要です。

◆支給対象者と手続きについて

①令和３年度住民税均等割非課税世帯
　�　対象となる世帯には、町から給付内容や確認事項が書かれた確認書が届きます。
　　中身を確認して、返信してください（確認書は２月中旬に発送します）。
　※ ただし、住民税が課税されている方に扶養されている世帯は対象外となります。

確認事項
　　・給付金の振込口座番号
　　・住民税が課税されている方の扶養親族のみの世帯ではないこと
　※�令和３年１月２日以降に吉備中央町へ転入された方または申告をされていない方

等は、確認書が送付されない場合があります。その場合は申請が必要です。

②�令和３年１月以降に新型コロナウイルス感染症の影響で家計急
変のあった世帯（住民税非課税所得並み）

　⃝給付金を受け取るには、申請が必要です。
　⃝�申請書に必要事項を記入して、収入額が確認できる添付資料とともに、福祉課

へ直接または郵送でご提出ください。詳しくは、福祉課へお問い合わせください。

「振り込め詐欺」や「個人情報の搾取」
にご注意ください！

お問い合わせ先　　福祉課　社会福祉班　☎0866－54－1317

臨時特例給付金の

給付金の支給額　　　１世帯あたり10万円
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※１���75歳以上の方等…�75歳以上の方と、64歳～74歳で一定の障害があると広域連合から認定を
受けた方を含む、後期高齢者医療被保険者のことです。

※２���「課税所得」…�前年の収入から、給与所得控除や公的年金等控除、基礎控除
や社会保険料控除等の諸控除を差し引いた後の金額です。

※３���「年金収入」には、遺族年金や障害年金は含みません。
※４���「その他の合計所得金額」…�事業収入や給与収入等から、必要経費や給与所

得控除等を差し引いた後の金額のことです。

　※�窓口負担割合の見直しの背景等に関するご質問等は、厚生労働省コールセンター（☎0120－002－
719）にお問い合わせください。

お問い合わせ先 　保健課　医療保険班　　　　　　☎0866－54－1326
岡山県後期高齢者医療広域連合　☎086－245－0090

後期高齢者医療制度に関するお知らせ
75歳以上の方等で、一定以上の所得のある方の医療費の窓口負担割合が変わります

　令和４年10月１日から、75歳以上の方等で、一定以上の所得のある方は、現役並み所得者（窓口負担
割合３割）を除き、医療費の窓口負担割合が２割になります。
　※変更対象となる方は、後期高齢者医療の被保険者全体のうち約20％の方です。
　※住民税非課税世帯の方は、１割負担となります。

世帯内の75歳以上の方等※１のうち、課税所得※２が145万円以上の方がいるか

いない

世帯内の75歳以上の方等※１のうち、
課税所得※２が28万円以上の方がいるか いる

いる

いない 世帯に75歳以上の方等※１が
２人以上いるか

１人だけ ２人以上

「年金収入※３＋その他の
合計所得金額※4」が
200万円以上か

「年金収入※３＋その他の
合計所得金額※4」の
合計が320万円以上か

200万円未満 200万円以上 320万円未満 320万円以上

世帯
全員が
１割

１割 ２割
世帯
全員が
１割

世帯
全員が
２割

世帯
全員が
３割
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役場からのお知らせ
乳がん検診・子宮頸がん検診のお知らせ

　町では、婦人科検診（集団）を下記の日程で実施します。つきましては、感染対策として予約制（先着順）と
させていただきます。なお、定員に達しましたら予約を終了しますので、お早めにお申し込みください。

予約先：保健課　☎0866-54-1326　予約開始日：３月22日（火）〜

集団検診 　※三密を避けるため受付時間を分散して実施します。
日にち 場　　所 受付時間

４月25日（月）
長田ふれあいセンター 9：30～11：00

下竹荘公民館 13：00～14：30

４月26日（火）
大和公民館 9：30～11：00
吉川公民館 13：00～14：30

４月27日（水）
農村環境改善センター 9：30～11：00

かもがわ総合福祉センター 13：00～14：30

４月28日（木） ロマン高原かよう総合会館
9：30～11：00
13：00～14：30

４月28日㈭の午前中は会場にて託児を行います。希望される方は、４月21日㈭までに事前に保健課へ予約して
ください。

【検診内容】 実施機関：岡山済生会総合病院　　　年齢基準日：令和５年４月１日現在
検　診　名 子宮頸がん検診 乳がん検診（マンモグラフィ検診）
対象者年齢 20歳以上の女性 40歳以上の女性

検査料金
74歳以下 1,300円 1,500円
75歳以上 400円 　500円

持　参　品 受診票、検査料金または無料クーポン券（対象の方のみ）
※受診票は、令和元年度から令和３年度に町の検診を受診された方に配付します。
　受診票をお持ちでない方は郵送しますので、保健課までご連絡ください。

個別検診
　６月１日～11月30日の期間、町が指定する医療機関で検診を受けることもできます。
　詳細については、保健課までお問い合わせください。また、令和４年度保健事業ガイド
ブックにも掲載します。

　　　　　　各種がん検診・健康診査を受けると、けんしんごとに、
　　　　　べりーぐっどカードへ100ポイント付与します。
　　　　　　集団検診の会場にべりーぐっどカードをお持ちください。

○感染予防に十分配慮した上で実施しますので、以下の事項にご協力ください。
　・検診会場が「密」にならないよう、入場制限をさせていただきます。
　・会場にて体温測定を行い、発熱等体調不良の場合は、受診を見合わせていただきます。
　・受診時は、手指消毒・マスク着用をお願いします。
　・�２週間以内に新型コロナウイルス感染症の患者やその疑いのある患者との接触歴がある方は、�

受診をお控えください。

お問い合わせ先 　保健課　地域保健班　☎0866－54－1326

町のお店で利用で
きます。詳しくは、
町商工会ホーム
ページ
をご覧
くださ
い。

お知らせ
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加茂市場〜大和地区経由〜総社市を運行する路線バスのご案内
　中鉄バス株式会社が運行している吉備中央町～総社市間の路線バスは、本町から総社市街地への買い物、通
院等に便利なバスです。また、総社駅を発着点(経由)としているため、同駅から電車を利用して倉敷市、岡山
市方面へお出かけすることも可能となっています。
　路線バスの維持存続のため、ご利用いただきますようお願いします。

時 刻 表 　（R4.１.１現在）
【総社駅・総社南高方面行き】

宮前（総社宮前） 妙仙寺前 池田支所前 井尻野 総社駅 総社南高北

◎ 7：06 7：19 7：44 7：55 8：02 8：04

● ９：24 9：49 10：00 10：06

△14：30 14：55 15：06 15：12

【大和・田土・加茂市場方面行き】
総社南高北 総社駅 井尻野 池田支所前 妙仙寺前 宮前（総社宮前）

◎ ８：27 ８：33 ８：44 ９：09
○13：02 13：08 13：19 13：44

△12：58 13：02 13：08 13：19 13：44 13：57
◎16：50 16：54 17：00 17：11 17：36 17：49

▲16：54 17：00 17：11 17：36
○18：50 18：54 19：00 19：11 19：36 19：49

○…平日運行（土曜日、日曜日、祝日、振替休日は運休）
◎…平日、土曜日運行（日曜日、祝日、振替休日は運休）
●…平日、土曜日、日曜日、祝日、振替休日運行
△…土曜日のみ運行（祝日、振替休日は運休）
▲…日曜日、祝日、振替休日のみ運行

運 　 賃
妙　仙　寺　前�～�総 社 駅　　　930円
宮前（総社宮前）�～�総社南高北　　1,100円
※�各停留所間の運賃については、中鉄バス株式
会社のホームページをご覧ください。

　上記バス路線の吉備中央町区域についてはフリー（自
由）乗降区間となっているため、町区域内のバス路線上で
あれば停留所以外でも乗降することが可能です。
※�バスを停車することが危険と認められる場所では、乗降
できない場合があります。

乗 車 時 　�バスの見えやすい位置から手を挙げるなど
して合図してください。

降 車 時 　�運転員に直接口頭で停車位置を申し出てく
ださい。

お問い合わせ先　　中鉄バス株式会社　岡山営業所　☎086－222－6601
総務課　行政班　　　　　　　　☎0866－54－1313

（総社宮前）
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役場からのお知らせ

犬の登録および狂犬病予防注射について
　生後91日以上のすべての犬（室内犬も含む）は狂犬病予防法により、犬の登録および狂犬病予防注射が
義務づけられています。必ず登録（生涯１回のみ）と予防注射（毎年１回）を受けてください。

１．集合注射を受ける場合
　 町では、毎年春に集合注射を実施しています。
※日程表は広報きびちゅうおう４月号でお知らせしますので、注射会場と時間をご確認ください。
　すでに登録をされている飼い主の方へは、文書にて別途ご案内します。
※日程表の会場であれば、どの会場でも受けられます。
※当日、犬の体調がすぐれない場合は接種せず、臨時日または動物病院で受けてください。

・新規登録の犬（１頭あたり）6,200円
　（登録料3,000円+注射料2,650円+注射済票交付手数料550円）

・登録済の犬（１頭あたり）3,200円
　（注射料2,650円+注射済票交付手数料550円）

　※おつりのないように、ご協力をお願いします。
　※必ず犬を抑止できる方が連れて来てください。
　※飼い主のマナーとして、フンの後始末をする道具を必ずお持ちください。

２．集合注射を受けられない場合
　集合注射を受けられない場合は、動物病院等で予防注射を受けてください。
　町外の動物病院で予防注射を受けた場合は、注射後に役場で手続きが必要です。

【新規登録の犬】�注射済証、注射済票交付手数料（550円）、登録料（3,000円）を持参し、住民課、
加茂川総合事務所または各支所・出張所で手続きをお願いします。

【登 録 済 の 犬】 注射済証、注射済票交付手数料（550円）を持参し、住民課、加茂川総合事務所
または各支所・出張所で手続きをお願いします。

※�上記の手数料に注射料金は含まれていません。�
注射料金は注射時に動物病院等に支払うことになります。

【次のような場合も届出が必要となります】
　１）犬 が 死 亡 し た と き…�登録を抹消する必要があります。住民課、加茂川総合事

務所または各支所・出張所に届け出てください。
　２）犬を譲渡（譲受）したとき…�新しい飼い主が住む市区町村の窓口に届け出てください。
　３）飼い主が転居したとき…�転居先の市区町村の窓口に届け出てください。

お問い合わせ先 　住民課　生活環境班　☎0866－54－1316
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自動車急発進防止装置の取り付けを支援します！
　高齢化社会の加速による高齢運転者の増加に伴い、アクセルとブレーキの踏み間違いによる事故が多発
し、社会問題となっています。町では、自動車急発進防止装置の整備に要する費用の一部を補助することに
より、高齢運転者の交通事故の防止および事故時の被害軽減を目的として支援制度を設けています。交通事
故防止策の一環としてご活用ください。

対 象 者 ・町内に住所を有し、かつ、65歳以上の方
・有効な自動車運転免許証を所有している方

支 援 内 容

・�自動車急発進防止装置の取り付けに必要な経費に対して、20,000円交付しま
す。他の補助金等を利用するなど、本人負担費用が20,000円未満になる場合
は本人負担費用の額になります。

・補助金の交付は、補助対象者１名につき１台かつ１回限りとします。

補助金の手順

・�申請書に設置する装置の見積書の写し、自動車検査証の写し、�
自動車運転免許証の写しを添えて住民課までご提出ください。

・�申請書等は住民課の備え付けのほか、町公式ホームページから�
ダウンロードできます。

　※一部助成の対象外となることがありますので、詳しくは住民課までお問い合わせください。

お問い合わせ先　　住民課　生活環境班　☎0866－54－1316

マイナンバーカードの取得はお早めに！
カードの取得者に『2,000円分の商品券』を配付
　マイナンバーカードの普及促進と地域における消費の喚起を目的として、国が行うマイナポイントと
は別に、町が独自に商品券（QUOカード）を配付します。

対 象 者
・�令和４年２月１日時点で吉備中央町の住民基本台帳に記載があり、有効なマイナンバー
カードをすでに保有している方

・令和４年12月31日までにカードの交付申請を済ませたことが確認できた方

交 付 額 １人につき2,000円分

配付方法 ・マイナンバーカード保有者には、３月中旬から随時郵送します。
・新規申請者には、窓口で配付します。

配付期間 令和５年３月31日まで

マイナポイントもこの機会に！〜第２弾実施中〜
　マイナンバーカードを取得された方のうち、令和３年12月末までにマイナポイント第１弾に申し込ん
だ方で、まだ20,000円のチャージやお買い物を行っていない場合（最大5,000円分までのポイント付与
を受けていない方）は、令和４年１月１日以降も引き続き、上限（5,000円相当）までポイントの付与を
受けることができます（令和５年２月末まで）。また、マイナンバーカードをこれから取得される方も対
象です（カード申請期限：令和４年９月末まで）。このポイントは、提携しているキャッシュレス決済事
業者の電子マネーなどとして使用できるものです。
　商品券とマイナポイントがもらえるこの機会に、マイナンバーカードを作りましょう！

マイナンバーカードについて　　住民課　戸籍住民班　☎0866－54－1316
マイナポイントについて 　企画課　情報政策班　☎0866－54－1314

マイナンバーカードの取得はお早めに！
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役場からのお知らせ

軽自動車の手続きはお済みですか？
　軽自動車税種別割は、毎年４月１日時点で軽自動車等を所有（登録）されている方
に課税されます。他人に譲った、廃棄した等、車の所有者でなくなった場合は、名義
変更や廃車の届出をする必要があります。届出をされていない場合、実際は所有して
いなくても課税されてしまいます。
　また、新しく車を購入・譲り受けた場合も登録手続きが必要です。
　諸手続きを自動車販売店等に委託された方は、委託先に手続きの完了をご確認ください。
【申告窓口】

車　　種 手　続　き　先

軽自動車（軽三輪・軽四輪） 軽自動車検査協会　岡山事務所（岡山市北区久米177番地３）
☎050-3816-3084（コールセンター）

軽二輪（125cc超250cc以下） 中国運輸局　岡山運輸支局（岡山市北区富吉5301番地５）
☎050-5540-2072（ヘルプデスク）二輪の小型自動車（250cc超）

原動機付自転車
小型特殊自動車 住民課、加茂川総合事務所、各支所・出張所

　※車種により手続き先が異なりますので、ご注意ください。

お問い合わせ先　　税務課　課税班　☎0866－54－1315

令和４年度からの町税の口座振替収納済通知書の廃止について
　税務課では町税を口座振替にて納付いただいた方に「口座振替収納済通知書（ハガキ）」を送付してい
ましたが、経費削減および省資源化の推進のため、令和４年度からの通知書の送付を廃止させていただ
きますのでご了承ください。
　振替結果につきましては、預貯金通帳を振替日(各納期限日)以降に金融機関にて記帳いただき、ご確認
ください。皆さまのご理解、ご協力をよろしくお願いします。
◆廃止する町税
　町県民税(普通徴収)、固定資産税(土地、家屋、償却資産)、国民健康保険税
◆軽自動車税について
　�継続検査（車検）に「納税証明証」が必要となりますので、従来どおり６月中旬ごろに継続検査用の
「納税証明書」を送付します。

◆確定申告での控除や経費の利用について
　①�国民健康保険税の社会保険料控除について、納付額を申告書に記載いただければ証明書の添付は不

要です。預貯金通帳に記載されている金額をご申告ください。
　　�通帳で確認できない場合などは、税務課窓口もしくは電話にて納付済金額をお知らせします。書類

が必要な場合は、税務課窓口にて「国民健康保険税納付額のお知らせ」を発行します。
　②�固定資産税を必要経費として申告する場合は、毎年４月中旬に送付される「納税通知書」や「課税

明細書」、預貯金通帳に記載されている振替金額にて税額のご確認をお願いします。

お問い合わせ先　　税務課　収税班　☎0866－54－1315
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令和４年度
ピオーネ栽培実習の受講者募集について

　令和４年度ピオーネ栽培実習の受講者を募集します。実習では、備前広域農業普及指導セン
ターの職員が芽かき・誘引・ホルモン処理等、ピオーネの基本的な栽培技術の指導を行います。
　これからピオーネ栽培に取り組もうという意欲のある方のご応募をお待ちしています。

対 象 者 　町内在住または在勤の方（将来的に町内で農業をされる方）

募集人数 　15名

実施回数 　年10回　※初回は５月上旬を予定

実施場所 　�吉備中央農業公社ピオーネ園（吉川2733-２）

参 加 費 　無料

申込締切 　３月22日（火）

お申し込み・お問い合わせ先　　農林課　農業振興班　☎0866－54－1318

頑張る農家応援事業補助金
　この補助金は10アール以上の農業を営む方が農作業の効率化、生産性の向上ならびに
労働負担の軽減を図るために農業機械を導入する経費の一部を補助する制度で、平成30
年度から始まり令和４年度が最終年となります。
　なお、この制度を使用できるのは期間中に１回のみとなります。
※令和５年度からの次期制度も実施に向けて検討中です。

提出書類
・補助金交付申請書
・見積書
・パンフレット等

申請方法
申請書は農林課、町内の農機具販売店にあります。
提出書類を農林課へ提出してください。

※�補助金上限額算出の基礎となる対象経営耕地面積については、農業委員会発行の耕作
面積証明書に記載のある自作地および借入地となります。経営耕地面積に追加等があ
る場合は、利用権設定等の手続きが必要となりますので、詳しくは農業委員会（農林
課）までお問い合わせください。

お問い合わせ先　　農林課　農業振興班　☎0866－54－1318
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お
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や
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個
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に
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は
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す
れ
月
日
流
れ
る�

国
只
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買
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何
時
ま
で
続
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安
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の
と
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子
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々
と
年
を
重
ね
て
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る
日
々
わ
が
母
に
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て
同
じ
道
ゆ
く�

小
林　
照
子

＊３月の課題は「弁当」、４月の課題は「守る」です。
　投句の方法…はがきに２句以内、住所・氏名（本名）を書いて
　下加茂1106－9　津賀公民館放送川柳係までお送りください。
　投句締め切り日…毎月15日必着

＊ 町内皆さまのご参加をお待ちしてい
ます。

　 毎月第３木曜日に円城公民館（総合
福祉センター）へ５首までを持参。
合評・互選などをしています。

あ
ら
く
さ
短
歌
会�

（
円
城
公
民
館
）

放
送
川
柳
　
令
和
４
年
１
月
秀
句　
題
「
宝
」�

（
津
賀
公
民
館
）

３月の公民館主催行事をお知らせします。
※詳しくは各公民館へお問い合わせください。公民館コーナー

開催期日 公民館 行　事　名 時間・会場・内容等

３月３日㈭
　17日㈭ 吉備高原 絵手紙教室 午前10時～正午　描きたいお花などを持参

３月８日㈫ 津　賀 ひざ腰肩痛み改善教室 午後１時30分～　参加費200円　飲み物、屋内シューズ

３月11日㈮
　　25日㈮ 下竹荘 みんなでヨガ教室 午後７時～８時　参加費�500円　ヨガマット、飲み物

３月11日㈮ 御　北 バランスボール教室 午後１時～　おうちでできる運動を学ぼう！　飲み物

３月23日㈬ 豊　野 ひざ腰肩痛み
予防改善ストレッチ 午前10時～　飲み物

３月24日㈭ 吉備高原 手作り手芸・工作・
編み物教室 午前10時～正午　転写を楽しもう！（材料費2,000円）

３月25日㈮ 御　北 バランスボール教室 午後７時～　正しい姿勢が身につくトレーニング　飲み物

津賀公民館　　☎0867－34－1807　　円城公民館　☎0867－34－1557　　御北公民館　☎0867－35－0550
上竹荘公民館　☎0866－54－1784　　納地公民館　☎0866－54－0971　　豊野公民館　☎0866－54－0194
下竹荘公民館　☎0866－54－0970　　吉川公民館　☎0866－56－7020　　大和公民館　☎0866－55－5974
吉備高原公民館　☎0866－56－7330
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我
が
家
は
５
人
家
族
で
す
。
夫
、

私
、
長
男
、
長
女
、
次
男
。
子
ど
も

達
は
８
歳
、
６
歳
、
３
歳
で
い
つ
も

仲
良
し
、
い
つ
も
喧
嘩
で
す
。
私
が

叱
ら
な
い
日
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

で
も
叱
る
前
に
必
ず
全
員
の
話
を
聞

い
て
か
ら
叱
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
何
が
あ
っ
た
か
を
詳
し
く
聞
き
、

こ
の
時
の
こ
れ
が
ダ
メ
で
し
ょ
と
具

体
的
に
何
が
ダ
メ
か
わ
か
る
よ
う
に

伝
え
る
努
力
を
し
て
い
ま
す
。

　
夫
は
夜
勤
を
し
て
い
る
の
で
平
日

に
な
か
な
か
ゆ
っ
く
り
話
せ
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
私
は
一
日
の
出
来
事
を

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
っ
て
伝
え
た
り
、
手
紙

で
伝
え
た
り
し
て
情
報
共
有
を
し
て

い
ま
す
。
子
ど
も
達
は
夫
に
叱
ら
れ

る
の
が
す
ご
く
怖
い
の
で
、

「
き
の
う
は
悪
い
こ
と
を
し
た
の
？

マ
マ
か
ら
全
部
聞
い
て
る
よ
。」

と
言
わ
れ
て
凍
り
つ
く
こ
と
も
し
ば

し
ば
。

　
伝
え
る
と
い
う
こ
と
は
本
当
に
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は
人
に
頼
る

と
い
う
こ
と
が
苦
手
で
、
何
事
も
一

人
で
ど
う
に
か
し
よ
う
と
考
え
て
い

ま
し
た
。

　
そ
れ
は
、
結
婚
し
て
か
ら
も
変
わ

ら
ず
、
困
っ
た
時
も
一
人
で
乗
り
越

え
て
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
私
が
変

わ
っ
た
の
は
子
ど
も
が
生
ま
れ
て
か

ら
で
す
。
子
ど
も
と
の
接
し
方
、
伝

え
方
に
つ
い
て
悩
み
、
一
人
で
は
ど

う
し
よ
う
も
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
意
を
決
し
て
夫
に
自
分
の
気

持
ち
や
思
い
を
伝
え
ま
し
た
。

「
私
は
子
ど
も
に
伝
え
た
い
け
ど
、
ど

う
言
っ
た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
。

伝
え
よ
う
と
し
て
も
ち
ゃ
ん
と
聞
い

て
も
ら
え
な
い
。」

す
る
と
夫
は
少
し
考
え
て
、

「
こ
れ
が
正
解
か
は
わ
か
ら
な
い

よ
？
で
も
僕
だ
っ
た
ら
こ
う
い
う
風

に
伝
え
る
か
な
。
自
分
の
気
持
ち
を

伝
え
る
の
は
大
切
だ
け
ど
、
子
ど
も

が
言
い
た
い
こ
と
を
ち
ゃ
ん
と
聞
い

て
あ
げ
て
る
？
子
ど
も
が
言
い
た
い

こ
と
、
伝
え
た
い
こ
と
を
聞
い
て
気

持
ち
を
わ
か
っ
て
か
ら
、
自
分
の
気

持
ち
を
伝
え
て
み
た
ら
？
」

と
優
し
く
提
案
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
私
は
自
分
の
気
持
ち
を

伝
え
る
こ
と
ば
か
り
考
え
て
い
た
と

気
付
い
て
、
猛
反
省
し
ま
し
た
。
そ

れ
か
ら
は
ち
ゃ
ん
と
子
ど
も
の
意
見

を
聞
い
て
、
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え

る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
悩
ん
だ

時
に
す
ぐ
に
夫
に
頼
る
こ
と
も
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
が

小
さ
い
の
で
な
か
な
か
言
い
た
い
こ

と
が
言
え
な
か
っ
た
り
、
反
抗
期
の

よ
う
に
言
い
返
し
て
き
た
り
、
わ
ざ

と
無
視
し
た
り
と
ま
だ
ま
だ
ち
ゃ
ん

と
伝
え
る
こ
と
の
大
切
さ
が
理
解
で

き
て
い
な
い
よ
う
で
す
が
、
し
っ
か

り
教
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
私
の
実
体
験
を
具
体
例
と
し
て
、

「
言
い
た
い
こ
と
や
わ
か
っ
て
ほ
し

い
こ
と
は
ち
ゃ
ん
と
言
葉
で
伝
え
な

い
と
伝
わ
ら
な
い
し
、
何
も
わ
か
ら

な
い
よ
。
マ
マ
も
前
は
伝
え
る
の
が

苦
手
で
、
こ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て

…
。」

と
話
す
の
が
最
近
の
口
癖
で
す
。
叱

る
時
だ
け
で
は
な
く
、
ほ
め
る
時
も

し
っ
か
り
伝
え
て
、
伝
え
る
大
切
さ

を
こ
れ
か
ら
も
教
え
て
い
こ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。

岡
山
県  「
明
る
い
家
庭
づ
く
り
」
作
文
（
令
和
２
年
度
）
今
回
は
佳
作
に
輝
き
ま
し
た
、
田た

な
か中　

梓あ
ず
ささ

ん
（
御
北
小
学
校

保
護
者
）
の
「
伝
え
る
大
切
さ
」
を
紹
介
し
ま
す
。
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かもがわ図書館 ロマン高原かよう図書館

書　　名 著者・出版社 書　　名 著者・出版社

絵　
　
本

ほんやねこ
おばぁちゃんのまほうのおはぎ
ジェシカといっしょ

石川えりこ／講談社
光星一月／文芸社
ケビン・ヘンクス／徳間書店

おとどけもの
おうちおおずもう
Bam�and�Kero's�Treehouse�
バムとケロのもりのこや英語版

まえはらあきこ／潮出版社
あおきひろえ／文研出版
島田ゆか／文溪堂

児
童
書

小学生の社会科クイズ1000
ゲームと生きる！�1ゲームで生きるスゴイ人たち
だいとかいのおばけずかん�ゴーストタワー

学習社会科クイズ研究会／メイツ出版
高橋浩徳／フレーベル館
斉藤洋／講談社

トミカコレクション�2022
日本のことばずかん　そら
かいけつゾロリ�きょうふのダンジョン

タカラトミー／ポプラ社
神永曉／あかね書房
原ゆたか／ポプラ社

一
般
実
用
書

日曜の言葉たち
お父さん、お母さんが知っておきたいダニとアレルギーの話
ヨックモックの贈るクッキーレシピ

福島申二／岩波書店
髙岡正敏／あさ出版
ヨックモック／世界文化社

京大�芸人�ノート�人生の悩みを解決する思考術
青嵐の庭にすわる「日日是好日」物語
やみつき掃除術

ロザン／宝島社
森下典子／講談社
お掃除職人きよきよ／SBクリエイティブ

一
般
読
み
物

にっこり、洋食
パラソルでパラシュート
黄金の刻�小説�服部金太郎

江國香織／河出書房新社
一穂ミチ／講談社
楡周平／集英社

黄金旅程
吾妻おもかげ
警告�上・下

馳星周／集英社
梶よう子／KADOKAWA
マイクル・コナリー／講談社

かもがわ図書館
☎0867－34－1115
ロマン高原かよう図書館
☎0866－54－1331

新着図書
案内

図
書
館
だ
よ
り 

３
月
号

出
会
い
の
扉

2022年３月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 ■休館日

３月の行事
10日 木 おいでおいで/かもがわ

12日 土 ブッククラブ南極クラス

２4日 木 おいでおいで/ロマン

本の出前を行っている団体
新　山　山の学校
円　城　ももカフェ
吉備高原　北部住区コミュニティ

『わがまちみどころ再発見』� 1987年発行

『会員研修資料郷土文化財探訪ガイド』
� 1998年発行

　農業後継者クラブ青空会が、村お
こし事業として伝説地を巡ったり、
昔の生活を聞き取ったりしています。
　町史に載っていない、「知る人ぞ知
る」という場所も書き残されていま
す。� かもがわ所蔵（貸出不可）

　町の誇り・文化財を伝え残そう
と、賀陽町文化協会が、会員の研
修のためにと手作りした資料。各
地域の識者に指導を仰ぎ、賀陽町
全地区が網羅されています。
� 両館所蔵（貸出可能）

地域の歴史を知る

◆３月12日（土）
　午後１時30分～３時
◆農村環境改善センター（下加茂）
　南極ってどんなところ？
　どのくらい寒いの？生き物は？
　観測隊はどんなことをしているの？
　
　・�南極から２万年前の氷が届くよ！�

さわってみよう！
　・南極の強風を体験できる！

申込 　対象：�小学生20名�
（保護者同伴１名まで）

受付 　２月26日（土）午前10時～

『伝えてゆきたい和田のくらし』
� 1994年発行
　加茂川町婦人会和田地
区の皆さんが中心となり
まとめた冊子。樹齢350年
の大ひのき、五輪の塔、
地神様の豊作祈願、素戔
嗚神社の祭典など神社仏
閣の諸行事と食べ物、地域の文化財な
どにも触れています。
� かもがわ所蔵（貸出不可）

いろいろな団体による
熱心な地域活動が！

おはなし
　南極先生（井

いくま
熊英

えい じ
治さん）

＜南極地域観測隊員＞

南極観測隊参加経験のあるスタッフによる

南極クラス
～地球の過去と未来を考えよう～
南極クラス

Zoomで開催！
東京から
オンラインで

体験！！
ブッククラブ

南極体験南極体験
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　こんにちは、六反です。ただ今、佐藤勝彦展を町内で企画しています。佐
さと う
藤勝

かつひこ
彦さんは画壇

に属さず、独自の世界観を豪快なタッチの書画などで描き続けてきた芸術家です。個展は現在
までに全国各地で2,000回以上も開催され、NYやパリなどの海外にも及びます。実は、佐藤勝
彦さんは大連からの引き上げ時に、お母様の郷里である、吉備中央町で少年時代を過ごされて
います。今回は佐藤さんのご親族から、所有の作品を多くの町民の方に見てもらいたいという
お話をいただき、個展を開催する運びとなりました。作品から受け取るメッセージはとても力
強く、温かく、今色々な困難に立ち向かう私たちを勇気付けてくれます。日程や場所など、個
展の詳細は告知放送などでお知らせします。お楽しみに！

昨年倉敷天満屋で開催の展示会の様子

　　　なる
� さんをご存知ですか？佐藤勝彦
奇才 芸術家

　こんにちは、東尾です。
　吉備高原都市住区は、これまでに600区画
以上が分譲され、今年度も多くのお問い合わ
せ、お申し込みをいただいています。
　分譲区画数は、ここ数年右肩上がりに伸び
ており、特に今年度上半期には、前年度の総
数を上回る勢いとなりました。
　これは、吉備高原都市の魅力が見直される
とともに、ニューノーマル時代の働き方の変
化や自然災害など、【住まい】を見直す機会が増えたことも要因と考えます。
　また、時代の変化に伴い、副業・兼業を認める企業が増加し、副業起業者数も増加、キャリ
ア観に変化がでているようです。
　昨年は、吉備高原におけるイノベーションの創出やスタートアップ事業の支援を行う一般社
団法人吉備高原オープンイノベーション協会（KOIA）が立ち上がりました。
　来年度は、町の拠点として吉備高原都市のますますの発展が期待されています！
　引き続き、町、県、そして地域の皆さまと連携し、活性化に取り組みます。

吉備高原都市と社会動向吉備高原都市と社会動向
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年
金
相
談

　
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
に
お
け
る
年
金

請
求
手
続
等
に
つ
い
て
日
本
年
金
機
構
高

梁
年
金
事
務
所
の
職
員
が
お
答
え
し
ま
す
。

●
日　
時

　
３
月
17
日
㈭

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
会　
場

　
加
茂
川
庁
舎
相
談
室

※�

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
３
月
16
日

㈬
正
午
ま
で
に
事
前
予
約
が
必
要
で
す

（
受
付
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
日
本
年
金
機
構
高
梁
年
金
事
務
所

 

☎
０
８
６
６

－
２
１

－

０
５
７
０

　

�

自
動
音
声
案
内
①
番
を
選
択
し
た
後
、

②
番
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
街
で
会
い
ま
し
ょ
う
！

�

弁
護
士
無
料
相
談
会

　
岡
山
弁
護
士
会
で
は
、
弁
護
士
事
務
所

の
な
い
県
内
の
す
べ
て
の
市
町
村
で
、
弁

護
士
に
よ
る
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。

　
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
予
約

が
必
要
で
す
。

●
日　
　
時

　
３
月
２
日
㈬

　
午
後
１
時
～
５
時
（
事
前
予
約
制
）

●
場　
　
所

　
ロ
マ
ン
高
原
か
よ
う
総
合
会
館

　
２
階　
女
性
青
年
活
動
室

　
（
吉
備
中
央
町
豊
野
１

－

２
）

●
相
談
内
容

　
法
律
問
題
全
般

●
相
談
時
間

　
一
人
30
分
以
内

【
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
弁
護
士
会

 

☎
０
８
６

－

２
２
３

－

４
４
０
１

国
税
専
門
官
募
集

　
国
税
庁
で
は
、
国
税
専
門
官
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
募
集
要
項
は
次
の
と
お
り
で

す
。

【
受
験
資
格
】

●�

平
成
４
年
４
月
２
日
～
平
成
13
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
方�

●�

平
成
13
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の
方

で
、
令
和
５
年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒

業
す
る
見
込
み
の
方
等

【
試
験
の
程
度
】

　
大
学
卒
業
程
度�

【
受
験
受
付
期
間
】 

　

�

３
月
18
日
㈮
午
前
９
時
～
４
月
４
日
㈪

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）

【
第
１
次
試
験
】 

　
６
月
５
日
㈰

【
受
験
案
内
お
よ
び
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
請

求
な
ど
の
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
〒
７
３
０

－

８
５
２
１

　
広
島
市
中
区
上
八
丁
堀
６

－

30

　
広
島
国
税
局

　
人
事
第
二
課　
試
験
研
修
係

 

☎
０
８
２

－

２
２
１

－

９
２
１
１

　
�

（
内
線
：
３
６
３
５・３
７
４
３
）

※�
詳
し
い
情
報
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
西
税
務
署　
総
務
課

 

☎
０
８
６

－

２
５
４

－

３
４
１
１

令
和
４
年
度

第
１
回
岡
山
県
警
察
官
募
集

　
岡
山
県
警
察
で
は
、
令
和
４
年
10
月
採

用
（
警
察
官
Ｂ
）
と
令
和
５
年
４
月
採
用

（
警
察
官
Ａ
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
受
験
資
格
】

●
令
和
４
年
10
月
採
用
（
警
察
官
Ｂ
）

　

�

平
成
元
年
４
月
２
日
～
平
成
16
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

　

�（
大
学
を
卒
業
ま
た
は
令
和
５
年
３
月

31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方
は
除

く
）

●
令
和
５
年
４
月
採
用
（
警
察
官
Ａ
）

　

�

平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
の
生
ま
れ

で
、
大
学
を
卒
業
ま
た
は
令
和
５
年
３

月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方

【
受
付
期
間
】

　
３
月
１
日
㈫
～
４
月
１
日
㈮

※�

試
験
の
詳
細
や
受
験
申
込
書
類
な
ど
に

つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

警
察
官
（
武
道
）、
警
察
官
（
サ
イ
バ
ー

犯
罪
捜
査
官
）、
技
術
職
員
（
法
生
物
・

建
築
士
）
も
あ
わ
せ
て
募
集
中
で
す
の

で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
岡
山
県
警
察
本
部

　
警
務
部
警
務
課　
採
用
係

 

☎
０
８
６

－

２
３
４

－

０
１
１
０

　
岡
山
北
警
察
署　
警
務
課

 

☎
０
８
６

－

７
２
４

－

０
１
１
０

町以外からの

お知らせ

Info
rmation
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HHaappppyy
BBiirrtthhddaayy!!

みなさんから
お便り・イラスト・写真を
お待ちしています。

おめでとうおめでとう
満満１１歳歳

みんなのページ

お誕生日おめでとう！
お兄ちゃん達と一緒に元気
に大きくなってね。
生まれてきてくれ
てありがとう。 

● 令和３年３月26日生まれ 大お
お
ぎ木 

彰あ
き
と人 

ち
ゃ
ん
（
納
地
）

これからも溢れ
んばかりの愛が
降り注ぎますよ
うに。

● 令和３年３月19日生まれ 大お
お
た
に谷 

春は
る
ば葉 

ち
ゃ
ん
（
上
田
東
）

生まれてくれてありがとう！
いつも笑顔の歩禾ちゃん。
お姉ちゃんと仲良
く元気に育ってね。

● 令和３年３月12日生まれ 髙た
か
み見 

歩あ
ゆ
か禾 

ち
ゃ
ん
（
和
田
）

岡山県立水島工業高校 ２年生　山岳部所属

　今回初めて全国大会に出場しました。大会では悔しい部分もありましたが、緊張することなく
自分らしい登りをすることができました。また、他の選手の登りを見て自分の足りない部分が多
くあると感じました。
　今後は、今大会での反省点を中心に練習を頑張り、次の大会で結果を残せるようにしたいです。

輝かしい誉れ ～栄光をたたえます～

G
LO

RY
G

LO
RY

國富�叶子さんのComment

いおちゃん、１歳
おめでとう！
優しく素直な心を
もった、素敵な人になってね。

● 令和３年３月２日生まれ 藤ふ
じ
た田 

伊い
お
り織 

ち
ゃ
ん
（
豊
野
）

　國
くにとみ
富　叶

かのこ
子さん（西）

◇ 第12回全国高等学校選抜スポーツクライミング選手権大会
　岡山県予選会 
　女子トップローブ　　１位
　(令和３年10月16日　真庭市)
◇ 第12回全国高等学校選抜スポーツクライミング選手権大会 

スポーツクライミング（女子リード）　　出場
　(令和３年12月25日〜26日　埼玉県加須市民体育館（埼玉県加須市））
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２年　田
たむら
村�龍

りゅうすけ
友さん（田土）

１年　田
たむら
村�友

ゆうま
麻さん（田土）

◇第38回マーチングバンド中国大会 金賞
　（令和３年11月６日　広島県立総合体育館（広島県広島市））

◇第49回マーチングバンド全国大会� 銀賞
　（ 令和３年12月11日〜12日　 

さいたまスーパーアリーナ（埼玉県さいたま市））

バトンチーム真．OKAYAMA所属

創志学園高等学校　マーチングバンド部所属

　県内の小学５年生から中学３年生のチームでU15の
枠で出場させていただきました。昨年から練習場所が
なくなり、外のグラウンドを借りて土の上で練習をし、
各自、庭や公園で練習動画を送って先生に見てもらい
ながらという、今までにない事の連続でした。
　10年前から吉備中央町でバトンチームができて色々
なイベントに参加させていただいたり、体育館を貸し
ていただりと本当に感謝しています。
　今年も全国大会出場目指して頑張ります。

　本年度は埼玉スーパーアリーナでの本番だったため、
よく会場をイメージしながら練習しました。実際の会
場は、とてもスケールが大きく、本番前の待機では全
員が緊張をほぐすことができませんでした。そんな中
でも、今大会で目標にしていた銀賞を受賞することが
でき、非常に嬉しく思っています。そして、これから
の目標は、より高い点数を取り、日本の上位を目指し、
今までよりレベルアップしたshowを届けていきたい
と思います。

輝かしい誉れ ～栄光をたたえます～
G

LO
RY

G
LO

RY

三瀬�琳子さん・大地�きなりさんのComment

田村�龍友さんのComment

大地さん
三瀬さん

加賀中学校　　 ２年　三
み せ
瀬�琳

りんこ
子さん（下土井）

吉備高原小学校 ５年　大
おおち
地�きなりさん（湯山）

◇ 第38回バトントワーリング中国大会　バトン編成　U-15 優秀賞
　（令和３年11月7日　広島県立総合体育館（広島県広島市））
◇第49回バトントワーリング全国大会� 優秀賞
　（令和３年12月11日〜12日　幕張メッセイベントホール（千葉県千葉市））
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　難
なんば
波　愛

まなみ
実さん（宮地）

◇ 第85回岡山県児童生徒発明くふう展 
日本弁理士会中国会会長賞
� 発明品「パっとしおり」
　主　催：岡山県・一般社団法人岡山県発明協会
　表彰式：令和３年12月７日㈫　テクノサポート岡山

加賀中学校 １年生

　私は読書がとても好きです。でも、普通のしおりだと、しおりを手に取ってはさまないといけないので、
もっと簡単にできないかなと思い作りました。この賞をいただいた時はとてもうれしかったです。
　これからも、身の回りのことに興味を持ち、様々なことにつなげていきたいと思います。

　この研究をしようと思ったきっかけは、ネットで見つけた「はばたく紙飛行機」がなぜはばたくのか知
りたくなったからです。受賞を聞いた時は、夏休みに紙飛行機を飛ばす実験をして、発表練習をしたかい
があったなとうれしく思いました。
　今後の目標は、はばたく紙飛行機の新しい折り方を見つけることです。

　この研究は、小学４年生のとき、糖度計を使ってみたいと思ったのがきっかけで、それから毎年、ミニ
トマトの糖度について研究を続けてきました。今年は、糖度が『人の健康法』と関係あるのではないかと思っ
て調べました。
　以前から特別賞を目標にしていたので、今回受賞できてとてもうれしいです。来年度は最後の科学研究
なので、さらに新しい発見ができるようにがんばりたいです。

輝かしい誉れ ～栄光をたたえます～

G
LO

RY
G

LO
RY

難波�愛実さんのComment

長岡�璃樹さんのComment

山�正隆さんのComment

閉じやすいようにアーチ状のしおりにし、
本の大きさに合わせて付けることが可能です。

吉備高原小学校 ６年生　長
ながおか
岡�璃

り き
樹さん（湯山）

◇ 第71回岡山県児童・生徒科学研究発表会 
岡山県科学教育研究会会長賞 
 発表題目「はばたく紙飛行機の研究」

　主　催：�岡山県科学教育研究会、岡山県小学校教育研究会理科部会、
岡山県中学校教育研究会理科部会

　表彰式：令和３年11月28日㈰　岡山理科大学

加賀中学校 ２年生　 山�正
まさたか
隆さん（豊岡下）

◇ 第71回岡山県児童・生徒科学研究発表会　 
岡山県教育委員会教育長賞 
発表題目「ミニトマトの糖度を高くする研究2021

 〜ミニトマトの健康法！？〜」
　主　催：�岡山県科学教育研究会、岡山県小学校教育研究会理科部会、

岡山県中学校教育研究会理科部会
　表彰式：令和３年11月28日㈰　岡山理科大学

かたやま
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お問い合わせ先 　教育委員会事務局　生涯学習班　☎0866－56－9191

〔尾
おじま

嶋　誼
みちあき

昭�委員〕
　豊野地内の「ぬくゆ池」北側にある古墳です。この辺りには、古墳が多数発見されていることから、当時から人々
がこの周辺で生活していたことが分かります。土地の形状も大きく変わっていないと考えられることから、周辺の
山中には、未だ確認できていない古墳もあるかもしれません。
　写真にある古墳は、直径９ｍ、高さ1.5ｍの大きさです。地域の方により草木等管理されていることから、古墳の
形状がはっきりと分かる状態です。
　深緑のなかに漫然とある古墳の前に佇

たたず

み、古代の時
と き

代を辿
たど

ってみてはいかがでしょうか。

　築造年代は、古墳時代後期とみられます。豊野の原地内にあり、「ぬくゆ池」の北側の小丘上に一群をなしてい
ました。古くから大小３基の円墳のあることは地域で知られており、その中の１基は「むかし、盗掘をしかけた者
がいたが、人骨があったため掘るのを止めた」と言い伝えられ、他の２基も地域の人々が大切にして原形のまま残
されていました。近年、たまたま近くの荒野を開拓したところ、４基以上の円墳が埋没していたことが判明しまし
た。昭和30年代には11基あったと言われていますが、土地の改良等により、現在は２基のみ現存することが確認
できます。昭和53年に町指定重要文化財に登録されて以降、その周辺は古墳群として保存されています。

吉備中央町文化財保護委員からのワンポイントアドバイス

解説

吉備中央町文化財探訪記⑦
～町内にある文化財を探訪してみよう～

【ぬくゆ古
こふんぐん

墳群】
町指定重要文化財（史跡）

東豊野神社

ぬくゆ池

●

★
尾原賀陽線

↓「刀」 「砥
といし

石」→

〔ぬくゆ古墳群の出土品〕
豊野公民館２階に展示し
ています。
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　吉備中央町結婚推進協議会では、町内にお住まいの結婚を希望する独身男女の皆さまに向けて、
素敵な出会いを見つけていただくために『オンライン縁結びサポート事業』をスタートします。

奇跡の出会いをあなたの元へ届けたい
あなたの婚活をサポートします！

お問い合わせ先 　定住促進課　定住促進班　☎0867－34－1116

【
今
月
号
の
表
紙
】

▼
令
和
４
年
吉
備
中
央
町
成
人

式
で
の
様
子
で
す
。
色
鮮
や
か

な
晴
れ
着
や
ス
ー
ツ
を
身
に
ま

と
っ
た
新
成
人
の
皆
さ
ま
は
旧

友
と
の
再
会
を
喜
ん
で
い
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
対
策
と
し
て
、
式

典
中
・
式
典
後
も
マ
ス
ク
を
付

け
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
写
真

撮
影
の
際
に
は
可
能
な
限
り
マ

ス
ク
を
外
し
て
い
た
だ
き
、
素

敵
な
笑
顔
を
写
真
に
収
め
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

【
編
集
後
記
】

▼
新
成
人
の
晴
れ
着
姿
を
見
て

い
る
と
、
自
分
の
成
人
式
の
思

い
出
が
よ
み
が
え
り
ま
す
。
成

人
式
当
日
は
寒
さ
に
耐
え
な
が

ら
、
瑠
璃
色
に
桜
の
模
様
が

入
っ
た
振
り
袖
を
着
て
、
小・中

学
校
、
高
校
の
同
級
生
と
写
真

を
撮
り
、
同
窓
会
に
参
加
し
ま

し
た
。
昔
話
に
花
が
咲
き
、
懐

か
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
に

な
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま

す
。

▼
昨
年
に
引
き
続
き
、
町
で
は

無
事
成
人
式
を
執
り
行
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
新
成
人
の
皆

さ
ま
の
新
し
い
門
出
を
お
祝
い

す
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
喜
ば

し
い
限
り
で
す
。
広
報
紙
用
の

撮
影
に
も
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
大
人
と
し
て
の
一
歩
を
踏

み
出
さ
れ
た
皆
さ
ま
の
今
後
の

活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

�

萱
野

オンライン縁結びサポート事業
　「１対１のお見合いシステム」をお得にご利用できる特別プランをご用意しました。

　会員登録制のシステムを利用して、あなたの理想のパートナー探しを経験豊富な結婚

相談所のカウンセラーが全力でサポートします！

◉�登録会員数全国ナンバーワンのIBJ（会員数75,191名：2021年12月）のお見合いシス

テムを利用して24時間365日、パソコンやスマホでおうち婚活ができます。

◉�毎月のカウンセリング、交際サポート、ファッションアドバイス、ショッピング同行

なども行いますので、交際経験が少ない方でも安心です！

◉入会金など「婚活」にかかる費用の一部を吉備中央町結婚推進協議会がバックアップします。

♥登録条件
　町内に居住・住民票のある20歳以上50歳以下の独身男女（初婚・再婚は問いません）

♥登録費用（吉備中央町特別プラン）※1年間有効 　
　月々6,000円（税込）／12回払　（通常462,000円（税込）のところ72,000円（税込））
　　【費用に含まれるもの】入会金、登録料、システム使用料、年間サポート料、お見合い料
　　　※年間サポート料にはカウンセリングのほか、ファッションアドバイス料も含まれます。
　　　※お見合いは、対面・オンラインにかかわらず回数は無制限です。
　　　※会員期間は登録日から1年間です。
　　　※結婚が決まった場合は成婚料（50,000円／税込）がかかります。

♥説明会を開催 　
　日　時　３月１日（火）18：00～20：00
　場　所　吉備中央町加茂川庁舎（吉備中央町下加茂1073-1）
　予約先　有限会社チアーズ　☎086-461-0506（10：00～19：00）

必ず事前にご予約ください
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◆オンラインプレゼン審査会
　１月20日、学生が授業・フィールドワークで得た知識・経験
を活かして開発した吉備中央町の旅行商品を３チームに分かれ
て、オンラインでプレゼンテーションを行い、その内容を阪急交
通社の社員８名、吉備中央町観光協会難

なんば
波会長、協働推進課職員

で審査を行いました。審査の結果、チーム「ひまわり」が優秀
チームに輝きました。
　残念ながら、今回の発表内容では商品化までには至りませんで
したが、今後も産官学連携して新しい旅行商品の開発を行ってい
きます。

◆吉備中央町フィールドワーク
　旅行商品の開発にあたり、11月27日～28日の１泊２日で学生が吉備中央町を訪れ、町内観光地や農家民
宿で、町の特産品である米粉を使ったクレープやピザ作り、ジビエBBQ等を体験することで、町の魅力を
学びました。

PHOTO
TOPICS

　今年度、京都光華女子大学短期大学部ライフデザイン学科では、株式会社阪急交通社、吉備中央町の産官学で
連携して、「LDCⅡa」（学生提案型地域活性化事業）という授業の中で、町の地域活性化をテーマに全11回の授
業とフィールドワークを行いました。また、人口減少による地域経済の停滞と財政収入の減少を課題とした地域
である吉備中央町をテーマに、学生目線で旅行商品の開発およびプレゼンテーション審査会も行いました。

発表順 チーム名 発表内容

１ ひまわり
（優秀チーム）

テーマ：誰にでも優しい環境を作ろう
食物アレルギー・喘息を持つ子どもをターゲットとして、吉備中央町の特産品である米粉を
中心に町内の低アレルゲン食材・美しい自然環境を活かしたツアー。このツアーでは学生も
同伴することで、安全面など旅程のサポートを行う内容となっていた。

２ 出会いつくり隊

テーマ：ドキドキ修学旅行
18歳～25歳の男女をターゲットとし、コロナ禍で出会いの場が減っているので、吉備中央町
の自然や特産品を活かしながら出会いの場を提供するツアー。発信力のある若者を対象とす
ることで、町のPRや移住定住に繋げるような内容となっていた。

３ モッツァレラ

テーマ：吉備中央町をキャンピングカーの聖地に
キャンピングカーを持っている人をターゲットとしており、キャンピングカーを宿泊拠点と
し、町内を観光する際はEVカーを使用するツアー。近年注目されているキャンピングカーと、
これから主流になってくるEVカーを使える町としてPRすることで、ツアー以外でも集客を見
込めるような内容となっていた。

産・官・学連携！！産・官・学連携！！
京都府にある京都光華女子大学短期大学部の学生達が京都府にある京都光華女子大学短期大学部の学生達が
吉備中央町を題材にした旅行商品の開発を行いました！吉備中央町を題材にした旅行商品の開発を行いました！
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　12月20日、吉備中央町で初めて子ども議会が開催されまし
た。
　この子ども議会は、将来を担う子どもたちが日々の生活から

感じたものなどを町へ質問することで、町政への理解と関心を深めてもらい、町の施策
に生かしていこうという願いから開催しました。
　当日は、加賀中学校３年生９名が町議会議場において、次のような質問を行いました。

子ども議会開催子ども議会開催

・リサイクルの活性化 ・パートナーシップ制度導入

・空き家の利用
・大型商業施設の誘致 ・学ぶ場所、自習室の設置 ・商業の活性化

・スポーツ施設の整備
・スポーツイベントの実施 ・大学生への交通費補助 ・グランピング

・キャンプ施設の整備

※
煮
汁 PHOTO

TOPICS

・ネットワークの整備
・道路、鉄道などの交通網の整備
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４
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　12月25日、北コミュニティハウスPALで吉備中央町こども音楽団クリスマ
ス音楽会が開催され、約40名が参加しました。当日は、中

なかやま
山那

な な
奈さんと山

やまな
名

明
あ す か
日香さんによるクリスマスソングを中心とした全14曲の歌と演奏が披露さ

れ、参加者が曲中で掛け合いをする場面もありました。また、サプライズで
登場したサンタクロースからはタンバリンやラッパなどの楽器のプレゼント
があり、子どもたちは喜びながら演奏に参加していました。

　12月18日、矢萩の森キャンプ場で、第６回ちびっ子チャレンジ教室「火起
こし体験とふわふわケーキ作り」を開催し、雪の舞う寒い中、小学生36名、
中学生ボランティア10名が参加しました。７チームに分かれて、苦戦しなが
らの火起こしやナイロン袋を使用したふわふわケーキ作りにチャレンジして
いました。
　指導者やボーイスカウトの皆さんに教えてもらいながら、それぞれのチー
ムが一丸となり、体験活動ができました。
　子どもたちからは「寒かったけど楽しかった」「参加してよかった」などの
うれしい感想をいただきました。

吉備中央町こども音楽団吉備中央町こども音楽団
クリスマス会が開催されました♪クリスマス会が開催されました♪

第６回ちびっ子チャレンジ教室第６回ちびっ子チャレンジ教室

火起こし体験

ふわふわケーキ作り

中山さん

☆ サンタクロースと記念撮影 ☆

山名さん

上手に
焼けたよ♪

中学生ボランティア
皆で頑張りました！
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１
月
16
日
、
ロ
マ
ン
高
原
か
よ
う
総
合

会
館
で
、
令
和
４
年
吉
備
中
央
町
消
防
団

出
初
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の

た
め
、
規
模
を
縮
小
し
、
約
80
名
が
出
席

し
ま
し
た
。
式
で
は
、
受
章
者
代
表
に
よ

る
表
彰
状
の
授
与
等
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
今
年
の
受
章
者
は
次
の
と
お
り

で
す
。�
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敬
称
略
）
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．
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分
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分
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分
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分
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分
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火災・救急
テレホンガイド

人口の
　うごき

人　口　10,780人（－67） 男　5,199人（－30）
女　5,581人（－37） 世　帯　5,215戸（－20）

●火 災 情 報��☎086－226－0119（現在の火災情報）
●岡山市内救急病院案内��☎086－231－0119（岡山市消防局の職員から管内の休日・夜間の救急病院案内・診察情報）

※令和３年４月１日現在　（　）は前月との増減

火災・救急
テレホンガイド

人口の
　うごき

人　口　10,623（－57） 男　5,144人（－46）
女　5,479人（－11） 世　帯　5,176戸（－51）

●火 災 情 報��☎086－226－0119（現在の火災情報）
●岡山市内救急病院案内��☎086－231－0119（岡山市消防局の職員から管内の休日・夜間の救急病院案内・診察情報）

※令和４年２月１日現在　（　）は前月との増減

香典返し（金一封）　石井　和雄（吉川）　早川　裕紀（上竹）
玉串料返し（金一封）　髙岡　哲雄（富永）　蝿原　仁志（岡山市北区）

この育英資金は皆さまからのご寄附によって運営しています。会計管理室、各支所、出張所でご寄附を随時受け付けています。

ご寄附に感謝します��育英資金（敬称略）

22世紀の理
ふ る さ と

想郷  吉備中央町
こどもたちの笑い声があふれる　懐かしくて新しい　ふるさとの創造

　毎月開催されている“もやいの会”に参加させていた
だきました。愛育委員は健康づくりの一環として参加者
の足指力を計測しました。測定結果に沿って自宅ででき
る足指体操などをお伝えしました。皆さん、自身の足指
力の無さに驚かれていました。
　今回の活動が足指力をアップさせるきっかけとなり、
いつまでもご自身の足で歩いて元気に楽しく生活でき
るよう、お手伝いができたらと思います。

足指力とは？
　転倒しないように
足を踏ん張れるかど
うかの測定値です。
足指力をアップしたい方は、まずは足指を動か
すことから試してみてください♪

愛愛育委員会育委員会活活動報告動報告

栄養委員さんからの One Point アドバイス

材　　料 作　り　方
キャベツ�� �1/4個
乾燥芽ひじき�� �7ｇ
ベーコン�� �2枚
　　パセリ（みじん切り）
　　　　� �大さじ3
　　オリーブオイル
　　　　� �大さじ2
　　マヨネーズ�� �大さじ1
　　しょうゆ�� �小さじ2
　　塩�� �小さじ1/3
　　こしょう�� �適量

１．芽ひじきはたっぷりの水で戻し、水気を切る。
２． ベーコンは長いまま、焼き色が付くまでフライパンでじっくり焼く。

紙タオルで余分な油を落とし、短冊切りにする。
３．キャベツは５㎜幅に切り、600Ｗのレンジで３分加熱する。
４．キャベツを取り出し、冷水をかけた後水気をとる。
５．具を全部混ぜ、Ａで和える。

（一人当たり）
　エネルギー：320kcal　たんぱく質：7.8g　カルシウム：236mg
　食塩：2.5g

１日350ｇ　両手１杯の緑黄色野菜　両手２杯の淡色野菜を
生活習慣病予防のために食べよう！

円城栄養委員からのおすすめ野菜料理
今月の旬の野菜『キャベツ』 キャベツとひじきのコールスロー（2人分）

＊電子レンジでの加熱の方が栄養素を効率的に摂取できます。
　芽ひじきのやわらかな食感とレンチンキャベツが好相性で食べやすいです。

〈キャベツの栄養〉淡色野菜
　ビタミンＣやカロテンが豊富で、葉がしっかりと巻かれていて重みのあるものが
冬キャベツです。
　葉の巻がゆるく内部まで黄緑色をした葉質のやわらかいものが春キャベツです。

上竹支部上竹支部

⎧
⎜
⎜
⎨
⎜
⎜
⎩

A

足指力
チェックの様子▶

広報 　2022.３月号 3232


